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Kiizdelem a mellrak ellen Obudai Piknik és Nemzetiségi Nap Oszi Jatékfesztival

A Szent Margit Kérhaz csatlakozik a Kilenc helyszinen rendezik szeptem- Kilonleges és izgalmas jatékokkal is-
12 mellrék elleni kampanyhoz. Nyilt nap 19 ber 29-én a népszerli eseménysoro- 31 merkedhetnek, akik ellatogatnak az

oktober 27-én a kérhazban. zatot szines programokkal. oktéber 6-ai Oszi Jatékfesztivalra.

Okospad és KonyvMegallo
kaszasdiiléi i KonyvMegallo mellett kapott helyet a keriilet elsé okospad-

ja, mely vezeték nélkiili kapcsolatot és toltési lehetdséget is biztosit a pi-
henni, olvasni vagyoknak a Pethe Ferenc téren, a 3K el6tt.  Bévebben a 3. oldalon

BOROK ES RITMUSOK. ,Kiralyi gyiimélcs, és a szegények gyiimdlcse,
mert izében benne van minden j6 iz, amelyet az életben szerettlink” — ir-
ja Krady a sz616 ezerféle zamatardl, melyek a bor aromajaban, illataban
és szineinek ragyogasaban kelnek Uj életre a legjobb palackok neddiként.
A VI. Obudai Bornapok ezt a gazdagsagot igyekezett bemutatni a Fé téren
szeptember 21-23. kdzott. Részletek a 31. oldalon

Fotd: Antal Istvan

Az idosek vilagnapja alkalmabal tisztelettel
es szeretettel koszontom
Obuda-Békasmegyer idds polgarait!

Bus Balazs polgarmester

JE5 mégis, ma is, fgy is,

arokké mennyit ad az élet!

Csendesen adja, ket kézzel,

a reggelt 85 a délutant,

az alkonyt s a csifagokat,

a fak filledt atat,

& folyd z6id hullamat,

eqy emberi szempar visszfgnyet,

a maganyt 65 a larmat!

Mennyit ad, milyen gazdag vagyok,
minden napszakban, minden pillanatbant
Afandek ez, csodalatos ajandek.

A faldig hajolok, Ugy kiszdnam meg.”

[Marai Sandor; Ajandék]

BURGONYAVASAR. Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata 2018. oktéber 18-an és 19-én

rendezi a kedvezményes burgonyavasarlasi akciot Részletek kévetkezé szémunkban
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Erték és Minéség Nagydijjal
ismerték el az Obudai Danu-
bia Zenekar ,A zene, az
kell...” cimii ifjusagi soroza-
tat, melynek keretében alta-
lanos iskolakban adnak
koncerteket.

AZ Obuda-Békéasme-
gyer Onkormany-
zata fenntartasaban mi-
kodo zenekar A zene, az
kell... cimmel tobb éve
futd ifjusagi sorozata-
ért kapta a rangos elis-
merést. A sorozat alta-
lanos iskolak tornater-
meibe viszi el a klasszi-
kus zenét olyan feldol-
gozasban, ami a diakok
szamara is szorakozta-
to. Az Erték és MinGsi-
t6 Nagydijat Magyaror-
szagon zenekar, de még
csak kulturalis tomorii-
lés sem kapta meg eddig.

Az Erték és Mindség
Nagydij Tanusito Véd-
jegy mérce és egyben ut-
mutaté, mellyel olyan
markat épitlink, ame-

Erték és Min6ség Nagydij az Obudai Danubia Zenekarnak

Ifjusagi sorozatukat ismerteék el

lyik valos értéket hor-
doz. Népszertisiti hazank
¢és a Karpat-régio legfon-
tosabb kincsét a sziirke-
allomany teljesitményét,
mely alkalmas gazdasagi
sikerek megvalositasara,
mert mint tudjuk: ,, 4 tu-
domanyos emberfé meny-
nyisége a nemzet igazi
hatalma” (grof Széche-
nyi Istvan).

Az Erték és Mindség
Nagydij Tanusito Véd-
jegy megtestesiti, kifeje-
zi Magyarorszag elisme-
rését és elkotelezettségét
az értékek, valamint a ta-
nusitott minéség irant. A
kitiinteté cim azon ter-
mékek, szolgaltatasok,
gazdasagi  szervezetek
elismerése ¢és dijazasa,
amelyek tevékenységiik
soran bizonyithatéan el-
kotelezettek a mindség

Az Bszi évad kezdetén, hagyo-
manyaihoz hiven sajtotajeé-
koztatot tartott az Obudai Da-
nubia Zenekar dbudai proba-
termében szeptember 18-an.

hallgatosag, koztiik

Biis Balazs polgar-
mester izelitét kapott a
koncertek  repertoarja-
bol. Az évadrol Acs Péter
igyvezetd, Hamori Maté
mivészeti vezetd, Balog
Jozsef zongoramiivész és
Szentpali Roland zene-
szerz0 szamolt be. Az el-
mult évek gyakorlatat vi-

Klasszikusok,
izgalmas zenék

szik tovabb, amikor prog-

ramjaik  Osszeallitasanal
egyszerre érvényesiil a ze-
nekar szakmai épitése, az
0j repertoar kialakitasa és
egy nyitott, 0j kozonség-
réteg megszolitasat célzo
torekvés. A zenekar soro-
zataban Lutoslawski, Bar-
tok, Duke Ellington, Dvo-
rak, Rautavaara, Liszt,
Schonberg,  Rachmani-
nov miivei, a legnagyobb
klasszikusok ¢és a legiz-
galmasabb zenék egy so-
rozatban szerepelnek, ki-
valé karmesterekkel. sz

MEGJELENESUNK Lapunk kdvetkez6 szama oktéber
13-an, szombaton jelenik meg. Ujsagunk korabbi szamai
is olvashaték a www.obuda.hu honlapon.

iigye irant és kiemelt fon-
tossagot tulajdonitanak
az egyetemlegesen jo mi-
noéségll termékek eldalli-
tasanak, illetve szolgalta-
tasok nyujtasanak.

A palyazat dijazottjai
olyan példaértékic mo-

R =

delleket jelenitenek meg,
amelyek hozzajarulnak
a gazdasag fejlesztésé-
hez. Az Erték és Min3ség
Nagydij korszerti, napja-
ink kihivasainak is meg-
felel6 tanusitd védjegy,
mely a kiemelkedé mi-

néségli értekek (aruk és
szolgaltatasok) egyértel-
mi megkiilonboztetésé-
vel orientdlja a fogyasz-
tokat a globalizal6do pi-
acgazdasag egyre boviilé
termékkinalatdban — ol-
vashat6 a méltatasban.

Képzomiivészeti palyazat

»Nap mint nap - jelen idé Obudan”
Az onkormanyzat a korabbi évek tematikus tarlatainak folytatasaképpen
idén negyedik alkalommal rendezi meg az Obudai Képzémiivészeti Tar-
latot a Fo téri Esernyds Galériaban.
,Nap mint nap — jelen idé Obudan” cimmel kétfordulés képzémiivészeti palya-
zatot hirdetett az 6nkormanyzat. A kiallitas-sorozattal a tarlat szakmai kuratori-
umaval karéltve azt tlzték ki célul, hogy a varosrészhez szorosabb-tagabb 6sz-
szefliggésben kapcsolodo, a keriilet sajatossagaira reflektald friss és szinvo-
nalas kortarsmuvészeti alkotdsokat mutasson be.
A 2016-0s ,,Obuda-Aquincum, szemeélyes utak egy antik vilagba”, illetve 2017-ben
,Szindbad—Obuda” cimmel rendezett, tematikajukban a keriilet multjanak maig
nyulé hatasaval foglalkozoé kvalitasos és sikeres kiallitasok utan a palyazat kiiroi
a jelen mindennapjai felé forditjak a figyelmunket.
A kétfordulos, nyilt beadasu palyazaton részt vehet minden olyan professzio-
nalis alkotomiivész, aki mlivészi tevékenységét hivatasszeriien végzi. Varjak
azoknak az alkotasait, akik a Magyar Alkotomivészek Orszagos Egyesileté-
nek tagjaként, és/vagy valamely miivészeti-, szakmai szervezet aktiv tagjaként
is rendszeresen kiallitd mivészek. Palyazhatnak tovabba azok a palyakezd6
képzémilvészek, akik rendelkeznek valamely szakiranyu felséoktatasi intéz-
ményben szerzett miivész diplomaval, illetve a képzémivészeti felséoktatas-
ban végzik jelenleg tanulmanyaikat. A palyazaton barmely alkotoi eljarassal,
technikaval, médiumban készult képzémiivészeti alkotassal részt lehet venni.
Csak a kiirasban szerepl6 témara reflektalo, mas kiallitason és korabbi palya-
zaton még nem szerepelt, Uj képzémiivészeti alkotasokat varnak.
A palyazattal kapcsolatos informaciok megtalalhatok a www.obudaitarlatok.hu/
kepzomuveszetitarlat.hu oldalon.
A palyazatok feltltése, illetve a nevezés szeptember 1-t6l indult az alabbi lin-
ken: www.obudaitarlatok.hu/kepzomuveszetitarlat/nevezesi-lap.

‘SZiNKf)R

KEPZOMUVESZETI SZAKKEOROK
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ﬁolytatés az 1. oldalrol
Onkormanyzati tamoga-

tassal indult 2012-ben
Obuda-Békasmegyeren a
KoényvMegalld program,
melynek  kdszonhetden
a varosrész tobb pont-
jan ingyenesen hasznal-
hato, szabadtéri konyv-
szekrények varjak az ol-
vasast szeretd érdeklodo-
ket. Mara a KényvMegal-
16k kozosségi szinterekké
valtak, mindenki szama-
ra nyitva allnak; szaba-
don berakhato, valasztha-
to, elvihetd barmilyen tar-
talmi konyv. A Konyv-
Megallok  népszertisitik
az Onkéntességet, az ado-
manyozast és a kornye-
zettudatossagot, talalko-
z6helyként pedig leheto-
séget teremtenek az alkal-
mi beszélgetésekre.

A kertilet 6todik feln6tt
,,k0z0s konyvtarat” és a
KUUBE névre keresztelt,
elsé intelligens utcabt-
tort a Kaszasdaléi Kultu-
ralis Kozpont (3K) bejara-
tanal helyezték el. A Pet-
he Ferenc téri kdnyvszek-
rény a korabbiakhoz ké-

Kaszasd(ilg
KényvMegills

pest megtjult, a jelen kor
okoseszkozeinek forma-
vilagat tiikr6zo kiilsét ka-
pott, hogy igy az okospad
szomszédsagaban a ko-
z0Osségi élmény varazsat
XXI. szézadi formaba he-
lyezze at.

A szeptember 14-ei at-
adon a koztéri konyvszek-
rények és az okospad fej-
lesztdi cégének vezetd-
je, Gallai Maté elmond-
ta: - Hét évvel ezeldtt Buis
Baldzs polgarmester ke-
resett meg minket azzal
az Otlettel, hogy a nyu-
gat-eurdpai nagyvarosok-
ban mar ismert konyv-
megallorendszert szeret-
né Obudan is meghonosi-
tani. Akkor megijedtiink,
hogy tudunk-e olyan bu-
tort tervezni, ami ellenall
az id6jaras viszontagsaga-
inak és az esetleges ronga-
lasoknak is. Hat év utcai

jelenlét utan elmondha-
tom, hogy mind mi, mind
pedig az obudaiak kiall-
tuk a probat, a szekrények
ma is betdltik a funkcidju-
kat — hangsulyozta a Gal-
laidesign Kft. cégvezetd-
je. - Ez a hit, hogy van ér-
telme ma Obudan Grizet-
leniil hagyni értéket koz-
tertileten, sarkallt minket
arra, hogy ujabb utcabuto-
rokon gondolkodjunk.

Az okospad kapcsan
Gallai Maté ramutatott: -
Nem igazan szeretem azt a
kifejezést, hogy okospad,
hiszen nem egy jo értelmi
képességgel bird személy,
ahogy az értelmezd szo-

Obuda-Békasmegyer KonyvMegalléinak hely-
szinei: Aquincumi KényvMegallé (Rémai tér 1.);
Csillaghegyi KonyvMegallo (Matyas kiraly ut 5.);
San Marco KoényvMegallé (San Marco utca 81.);
Csobanka téri KonyvMegallo (Csobanka tér 5.);
GyerekKonyvmegallok Obuda-Békasmegyeren:
Silvanus sétany 9-13.; Zemplén Gy6z6 utca 2.;
Boglya utca 1.; Szél utca 21. Kéztéri pad: Kuubena-
no — kuube.hu/#kuube-nano

tarban all. Elarulom, eb-
be a padba egy csopp ér-
telmet sem programoz-
tunk. Azt viszont, hiszem
és vallom, ha valaki oko-
san haszndlja ezt a padot,
sok 6rome lesz benne.

A mind esztétikailag,
mind technikailag G8ssze-
ill6 szekrény és pad a tér
kozponti elemévé valhat.
Az ujgeneraciés Konyv-
Megallot a modern meg-
jelenés mellett napelemes
energiaellatassal, ledes
megvilagitassal, és biz-
tonsagi tivegajtokkal lat-
tak el. A 100 szazalékban
magyar tervezési, fej-
lesztésli és gyartasi pa-
dot ugyancsak napener-
gia mikddteti. Talalha-
to benne USB- és vezeték
nélkiili t6lt6, levegdming-
ség mérd, paratartalom,
UV és légnyomas szen-
zor, zajszennyezés meéro,
valamint wifi hotspotként

is hasznalhat6. Folyama-
tosan monitorozza kor-
nyezetének valtozasait, az
adatokat pedig a megfele-
16 szervernek tovabbitja.

A kezdeményezés nem
szokatlan a varosrész ve-
zetésétol, a I11. keriileti On-
korményzat mindig élen
jart a komyezetkimélé és
multifunkcionalis techno-
logiai vjitasok alkalmaza-
saban. A keriilet minden
fejlesztésében nagy hang-
sulyt fektetnek a kornye-
zettel vald harmoniara, a
zold feliiletek védelmére
és a kozosségépitésre. A
KonyvMegallokkal — kap-
csolatban a kezdetek oOta
folyamatosak a pozitiv la-
kossagi visszajelzések, a
mostani innovacioval a fi-
atalabb korosztalyt is igye-
keznek bevonni az olvasas,
a megosztas és a kozos
idotoltés élmenyeibe.

Fotd: Antal Istvan
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Ulésezett a képvisel6-testiilet

Sportparkok, konyvtartervezeés, vadvedelem

Sportfejlesztést (Uj sportparkok, iskolaba miifiives palya)
célzo palyazatok, egyiittmiikodési megallapodasok, emlék-
mii allitas és esélyegyenléségi program kérdésében is don-
tott a képvisel6-testiilet a szeptember 14-ei rendes iilésen.

Emlékmii Arpad fejedelemnek
Az Arpad Gimnazium el6tti téren emlékmdivet alli-
tanak Arpad fejedelemnek, miutan a Févarosi On-
kormanyzat kérésére Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzatanak Képvisel6-testiilete el6zetes elvi hoz-
zajarulasat adta az emlékmi helyszinéhez. A féva-
ros Olah Matyas LaszIot kérte fel az Arpad fejedel-
met lovon abrazolé palyamunka megvalésitésara.
Az emlékmUvet a katinyi martirok emlékmive mel-
lett, a gimnazium épiilete el6tt futd 6svény tulso ol-
dalan elterulé fas-fuves teruleten allitjak fel. A kom-
poziciora diszkivilagitas iranyitja majd ra az arra ja-
rok figyelmét.

Miifiives palyara palyaznak

A Magyar Labdarugo Szovetség Orszagos Palya-
épitési Programjaban palyazatot irt ki é16- és mifu-
ves illetve rekortan, kis és nagypalyak épitésére. A
képvisel6-testiilet déntése alapjan Obuda-Békas-
megyer Onkormanyzata az Aquincum Angol-Ma-
gyar Két Tanitasi Nyelv(i Altalanos Iskola udvaran
talalhato, leromlott allapotu betonozott palya helyé-
re Uj, rekortan boritdsu sportpalya létesitésére pa-
lyazik. Sikeres palyazat esetén a dontés biztositja
a fejlesztés onrészének fedezetét is a keriilet 2019-
es koltségvetésében.

Egyetemistak tervezhetik
a konyvtarakat
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata egyittm-
kodési megallapodast kotott a Budapesti Mlsza-
ki és Gazdasagtudomanyi Egyetem Epitészmérno-
ki Karaval. Az egyuttm(ikddés értelmében a Koz-
éplilet-tervezési Tanszéken az &szi félévében indu-
16 ,Komplex tervezés” cimi targyat felvevd hallga-
tok valds tervezési feladatban vehetnek részt: két
keruleti konyvtar épuletét tervezhetik meg. Elké-
szult terveiket bemutathatjak az 6nkormanyzatnak.

Vadvédelmi beruhazas

A képvisel6-testillet megszavazta az énkormany-
zat és az Agrarminisztérium kozotti egyuttmiko-
dést egy komplex vadvédelmi beruhazas megvalé-
sitasara. A kormanyzati tamogatassal megvalosu-
16 fejlesztés célja, hogy a kornyéken jellemzé vad-
fajok a kertlet tertletére val6 behatolasi és az allat-
betegségek behurcolasi lehetéségét csdkkentse. A
terlletekre betord allatok okozta karokat is minima-
lizalhatjak ily médon.

Tamogatas a Mentoéalapitvanynak
Bus Balazs polgarmester javaslatara az onkor-
manyzat tdmogatast biztosit Obuda-Békasmegyer
Mentdalapitvanyanak. A tdmogatasbdl a Csillaghe-
gyi Mentéallomas elhelyezési korilményeinek javi-
tasa, az épulet belsé atalakitasa, valamint a butor-
zat cseréje valosul meg.

Kilenc uj sportpark

buda-Békasmegyer

9 U kiiltéri sport-
parkkal (street workout)
lesz gazdagabb a Nem-
zeti Szabadidés — Egész-
ség Sportpark Program-
ban. A parkok kivitele-
z¢sét a Nemzeti Sport-
kdzpont végzi a kézpon-
ti koltségvetés terhére, a
szitkséges teriiletet €s a
fenntartast Obuda-Bé-

kasmegyer Onkormany-
zata biztositja a testiilet
dontése értelmében.

A kovetkezé helyszi-
nekre telepitenek sport-
parkokat: Gladiator utca
37. kornyezetében, a fit-
neszpark mellé; a Zemp-
lén Gy6z6-Szindbad ut-
ca sarkan 1évo fitneszpark
mell¢; a Holdudvar park-
ba (Agoston utca-Bécsi

ut altal hatarolt teriilet); a
Mészké utcai kozosségi
parkba; a Tancsics Mihaly
utca és Lukacs Gyorgy ut-
ca kozott; a Fust Milan ut-
cai fitneszpark mellé; a
Koéles utca-Buza utca ko-
z0otti fitneszpark mell¢; az
Aratd Emil téri fitnesz-
park mellé; a Csobanka
tér 5. kdrnyezetében 1évo
fitneszpark mellé.

_ Illusztracio !

Budapest Févaros lll. keriilet Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak Pol-
garmesteri Hivatala létre kivanja hozni az ArtObuda-Békasmegyer adatba-
zist, melynek célja a lll. keriiletben él6 és alkotdé miivészek és alkoték meg-
ismerése, bemutatasa, valamint bekapcsolasa Obuda-Békasmegyer szines
kulturalis 6sszmiivészeti programjaiba, rairanyitva a figyelmet a mivészet
fontossagara, neveld és kozosségteremtd szerepére.

A polgarmesteri hivatal ebbdl a célbdl varja a keriiletben él6, valamint
alkoté miivészek jelentkezését. A miivészeti adatbazisba keriilés a mii-
vészek szamara 6nkéntes és ingyenes.

Jelentkezni az alabbi e-mail cimen lehet: csepanyi.andrea@obuda.hu a ké-
vetkez6 adatok megadasaval: név; e-mail cim; telefonszam; postai cim; tele-
pulés; iranyitészam; mivészeti &g megnevezése; a mlvész rovid bemutat-
kozasa. A jelentkezéssel egyidejiileg a jelentkezd elfogadja az adatkezelési
szabalyzatban régzitett adatkezelést.

Az adatbazisba valé felvételrdl visszajelzést kild a polgarmesteri hivatal.
Adatbazis kezelGje: Oktatasi és Kulturdlis Osztaly — Csaplarné Csépanyi Andrea.
A személyes adat kezelésére a 2011. évi CXII torvény 5. § (1) bekezdés a)
pontja és az Eurdpai Parlament és Tanacs 2016/679 rendelete a természe-
tes személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében torténé védel-
mérdl és az ilyen adatok szabad aramlasardl, valamint a 95/46/EK rendelet
hatalyon kivul helyezésérdl szl rendelet (altalanos adatvédelmi rendelet) 6.
cikk (1) bekezdés a) pontja alapjan keriil sor.

Az adatvédelmi tajékoztaté letbltheté:
http://obuda.hu/szabadidokultura/kultura/adatvedelmi-tajekoztato-artobuda-
bekasmegyer-adatbazis/
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A képviselo-testiilet még
2013 juniuséaban fogadta el a
Helyi Esélyegyenldségi Prog-
ramot (HEP). Az egyenld ba-
nasmodrol és az esélyegyen-
16ség eldmozditasardl szolo
torvény azonban arrél ren-
delkezik, hogy a telepiilési
onkormanyzatoknak 6téven-
te 6t évre szolo helyi esély-
egyenldségi programot kell
elfogadniuk.

HEP r6vid Osszeg-

zése szerint Obu-
da-Békasmegyer Onkor-
manyzata  elkdotelezett-
ségét fejezi ki az esély-
egyenldség teriiletén, hi-
szen a jogszabalyokban
meghatarozott, kotelezo

Esélyegyenloségi Program frissitve

feladatok ellatasan tal a
kertilet nem 6nkormany-
zati fenntartasu intézmé-
nyeivel, civil szervezdé-
seivel, egyhdzaival, egye-
stileteivel és alapitvanya-
ival kozosen (gyakorta
azok anyagi tamogatdsa
mellett) torekszik érvény-
re juttatni az esélyegyen-
16ség eszméjét a tarsadal-
mi élet minden tertiletén.

A Helyi Esélyegyen-
16ségi Program az itt €16
hatranyos helyzetii cso-
portokra iranyul. A val-
tozasok egyebek mellett
a helyi szocialis tdmoga-

tasokat, a gyalogos koz-
lekedésben megvalositott
fejlesztéseket, a bérlaka-
sok értékesitését, fiatal ha-
zasok lakashoz jutasi-, il-
letve lakasépitési helyi ta-
mogatasat, a nyugdijas-
hazak lifthal6zatanak
kiépitését érintették, és
kitértek az 0j, Fogyatékos
Tanacsadd Pont létreho-
zaséra, vagy a 2017-ben
indult Iskolaudvar Prog-
ramra is. Az elfogadott
hatérozattal most az egész
esélyegyenloségi  doku-
mentumot, igy az intézke-
dési tervet is frissitették.

Elképzelés a csapadékviz elvezetésére

Lakosségi bejelenté-
sek vilagossa tet-
ték, hogy a 11-es ut-Piin-
kosdfiirdé6  utca-Kira-
lyok tutja-Néandsi 0t-Mo-
nostori Ut-Kadosa utca
altal hatarolt teriileten,
nagyobb es6zések utan
(mivel meglehetésen hi-
anyos a csapadékviz el-
vezetés) az Osszegytlt
csapadékviz nem folyik
el, ez komoly problémat
okoz. (A vizet szivaty-
tyuzni kell.) Az onkor-
manyzat ezért elkészitett

egy tanulmanyt, mely
szamolt a jelentdsen le-
romlott allapotu utak tel-
jes szerkezet, illetve fe-
lileti burkolatjavitasa-
val, illetve kijelolt ki-
zardlag csapadékviz-el-
vezetési beavatkozassal
érintett utcaszakaszokat
is. A kiviteli tervdoku-
mentéci6 elkészitéséhez
a testiilet 41 millio forint
Osszegben eldzetes kote-
lezettséget vallalt.

A Fovarosi Csatorna-
zasi Miuvekkel tortént

egyeztetéseken alapuld
intézkedési terv alapjan,
tovabba a foldut, illetve
uthalozat  fejlesztéshez
kapcsolddodan egy altala-
nos csapadékviz-elveze-
tési koncepciotervet kell
késziteni azon vizgylj-
t6 teriiletekre is, ahol er-
re sziikség van (Testvér-
hegy, Taborhegy). En-
nek elkészitésére 25 mil-
lio forint Gsszegben el6-
zetes kotelezettséget val-
laltak a 2019-es koltség-
vetés terhére.

) Obuda-Békasmegyer
Epitési Szabalyzatanak (OBESZ) médositasa

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak polgarmestere felhivassal fordul a
keruleti tarsadalmi és érdekképviseleti szervekhez, valamint a lakossaghoz.
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata a 314/2012. (XI.8.) Kormanyrendelet
alapjan teljes eljarasban torténé egyeztetéssel megkezdte 2018. augusztus
1-jével hatalyba lépett Uj épitési szabalyzatanak médositasat:
A moédositassal érintett teriilet: Jelen modositas a 20/2018. (VI.26.) 6nkor-
manyzati rendelettel elfogadott Obuda-Békasmegyer Epitési Szabalyzatanak te-
ruleti hatalyaval megegyezik, illetve a kerulet északi kbzigazgatasi hatédra men-
tén elterlild Ugynevezett Eszaki Varoskapu teriiletet, tovabba az attél nyugatra
es6 65608-65616 hrsz. alatti ingatlanok terlletét integralja a szabalyzatba.
A médositas céljai: Az OBESZ terilleti hatalyanak bévitése az eddig Budapest
Févaros Telepllésszerkezeti terve (TSZT) és a Févarosi Rendezési Szabalyzat
(FRSZ) médositasa hidnyaban kimaradt tertletekre vonatkozdan « tovabbi TSZT/
FRSZ mddositast igényl6 modositasi javaslatok kezelése ¢ lakossagi kérelmek
kezelése ¢ a rendelet gyakorlati hasznalata soran észlelt pontatlansagok javitasa.
A médositas varhaté hatasa: Az OBESZ hatalybalépésekor a teriileti hataly aldl
kimaradt tertiletek egy részének jelen eljarasban torténd integralasaval csokken a
régi tipusu szabalyozassal rendelkezé terliletek aranya. Lehet6ség nyilik a TSZT és
FRSZ el6zetes modositasat igényld fejlesztések szabalyozasi kbrnyezetének meg-
teremtésére. Kénnyebben kezelhetévé valnak a helyi telepulésrendezés eszkozei.
Felkérem az érintetteket, hogy amennyiben a targyi OBESZ médositassal
kapcsolatban elézetes javaslatuk van, (igy azt irdsban Obuda-Békasmegyer
Onkormanyzata Polgarmesteri Hivatal F6épitészi és Varostervezési Irodajanak
cimezve postai Uton a 1033 Bp., Hidfé utca 18. cimre, vagy elektronikusan az in-
fo.foepitesz@obuda.hu e-mail cimre 2018. oktéber 31-ig juttassak el.
Bus Balazs
polgarmester

Foto: Antal Istvan

Egyittmiikodés
a ,Flora” Alapitvannyal

A képvisel6k dontése alapjan az 6nkormanyzat a
mar meglévé egyuttmikodési szerzédés mellett to-
vabbi tamogatasban részesiti az 6budai ,Flora” Er-
telmi Fogyatékosokért és Autistakért Alapitvanyt
az idékozben kiesett forrasaik pétlasara. A tamo-
gatasnak koszonhetéen az alapitvany tovabbra is
konduktori fejlesztéssel és csaladsegitéssel tud-
ja ellatni a lll. kertleti, otthonukban €16, 6nellatas-
ra részben képes értelmi sérult, autista, esetenként
halmozottan sérdlt fiatal felnétteket.

Uj vezetd a varosfejleszto élén
Az Obuda-Békasmegyer Varosfejlesztd Nonprofit
Kft. élén oktdber 1-jétél személyi valtozas lesz. Vi-
rag Déaniel Benedek Uigyvezet6 helyére a képvise-
I6-testilet Czéko Gabort valasztotta meg, akit 5 év
hatarozott idétartamra neveztek ki.

Valtozas a varosiizemeltetésben
Az onkormanyzat varosiizemeltetési feladata-
it Obuda-Békasmegyer Kozteriilet-feliigyelete
latja el szeptember 1-jétél.

A hatékonyabb munkaszervezés érdekében a varos-
Uzemeltetési tevékenységek, mint példaul a flnyiras,
sikossag mentesités, katyukkal és a jatszoterekkel,
kutyafuttatokkal kapcsolatos feladatok is a kozteri-
let-felligyelet hataskorébe tartoznak, az egyes mun-
kakat, ahogy eddig is, alvallalkozok végzik majd.
Mivel a felligyelet mar eddig is mikodtetett 24 6raban
hivhaté diszpécserszolgalatot és a kdzterilet-feltigye-
I6k jol ismerik Obuda-Békasmegyer kozterileteit, az
atszervezeéstdl a lakossag szamara is érzékelhetd val-
tozast var a keriilet vezetése. A kozterilet-felligyelet
rovidesen fellilvizsgalja a munkavégzések gyakorisa-
ganak és a végrehajtas szinvonalanak rendszerét, va-
lamint a kivitelezés ellen6rzését a kerilet utcai, terei,
parkjai rendjének, tisztasaganak érezhetd javitédsa ér-
dekében. A felugyelet varja a lakossag észrevételeit,
javaslatait a (06-1)453-2618-as éjjel-nappal hivhato te-
lefonszamon vagy a www.obkf.hu honlapon.
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A konferencia sokrétiien
olelte fel a serdiildkor kihiva-
sait, a témak kozott szerepel-
tek a tinédzserek halalfélel-
mei, bél- és cukorbetegsé-
gei, tartasi és mozgasszervi
problémai, valamint a tele-
fon- és internetfiiggdség.

izenotodik alkalom-

mal rendezték az
Obudai Orvosnapot, az
egészségligyi szakdolgo-
z0k pedig tizenegyed-
szerre gyultek Ossze tu-
domanyos napjukon, szep-
tember 15-én az Obudai
Tarsaskorben. A szimpo-
zium témaja idén a ser-
diilékor kihivasai voltak,
hiszen — ahogy dr. Budai
Andras, a Szent Margit
Rendel6intézet Nonpro-
fit Kft. ligyvezeto igaz-
gatdja is kiemelte meg-
nyitéjaban — a mai tiné-
dzserek soha nem latott
mennyiségli  kihivassal
néznek szembe, amelyek

Orvosnap a serdiillokorrol

gyulladasos vagy szen-
vedélybetegségeket, ét-
kezési zavarokat vagy
a mozgashoz kapcsolo-
d6 problémakat is okoz-
hatnak.

_- = 2

T
Fot6: Zumpf Andras

Puskas Péter alpolgar-
mester koszontdjében el-
mondta, hogy a fiatalokat
érintd betegségek meg-
elézésére a keriilet ki-
emelt figyelmet fordit, az

A Magyar Hospice Alapit-
vany 1991 éta torédik a vég-
stadiumu rakbetegekkel és
csaladjaikkal. Megalakulasa
o6ta kiemelt fontossaggal ke-
zeli a tarsadalom érzékenyi-
tését, a halal tabujanak le-
dontésével, az emberi mél-
tésag mindenekfelett vald
megorzésével.

narcisz a vilagban
mindeniitt egyet je-
lent a Hospice-szal: akar
friss virdg, akar kitizo,
akar egy eliiltetésre varo

viraghagyma, egyarant
szimbolizalja a reményt,
a torodést.

A Magyar Hospice Ala-
pitvany 2007 6ta szervez
narcisziiltetést. A program
jo alap az edukaciora: jel-
lemz6en iskolak, 6vodak
jelentkezését varjak, hogy
a helyi 6nkormanyzattal
egylttmikodve vegyenek
részt az eseményen.

Obudan szeptember 29-
én 10.30-t0l 12 oraig lesz
elészor narcisziiltetés. A
programot az Obudai Ci-

vil Napon tartjdk meg a
Kenyeres utcai Budapest
Hospice Haz kertjében.

Varnak minden érdek-
16dé6t: kicsit, nagyot, szii-
16t, testvért, baratot, min-
denkit, aki szivesen szé-
piti  kornyezetét, vesz
részt barati beszélgetésen,
tolt el a szervezokkel egy
hangulatos délel6ttot.

Legyen Obudéan is ha-
gyomany ez a program!
A viraghagymakat a Ma-
gyar Hospice Alapitvany
biztositja.

onkormanyzat a jovObe-
li egészségiigyi fejlesz-
téseknél is mindig szem
elott tartja a veszélyezte-
tett korosztalyok védel-
mét és minden lehetséges
eszkozzel segiti a szak-
emberek munkdjat.

Dr. Harsanyi Kornélia
tisztiféorvos az oltasok
jelentdségére hivta fel a
figyelmet. Hangsulyozta,
hogy a betegségek meg-
elézése  szempontjabol
elengedhetetlen a meg-
feleld tinédzserkori atol-
tottsag megléte.

A helyi 6nkorméanyzat,
a Szent Margit Rendeld-

intézet és a Szent Mar-
git Koérhaz altal szerve-
zett szimpozium évrdl
évre nagy sikernek Or-
vend, idén kozel szaz-
negyvenen vettek részt
az elbadasokon, koz-
tik orvosok, keriileti és
mas intézményekbdl ér-
kezett szakdolgozok. A
konferencian olyan el6-
adok léptek ,,szinpadra”,
mint Takacs Péter kli-
nikai szakpszicholdgus,
dr. Farkas Edina gyer-
mekgyogyasz, pszichia-
ter, Kiss Erika dietetikus
vagy dr. Zacher Gabor
toxikologus.

Testvércsoport a Kék Pontban
Testvérek vagytok, Te és O. Sok mindenben hason-
litotok egymasra, egyvalamiben azonban nem: O
szerhasznalo, Te viszont gyllolod a kabitdészert/al-
koholt. Szeretnéd, ha abbahagyna, de O tovabbra
is pusztitja magat, és ebbe lassan magad is belebe-
tegszel vagy mar bele is betegedtél. Ha ugy érzed...
 testvéred szerhasznalata mellett azzal is kuz-
desz, hogy szileid kdvetkezetlenek, bizonytalanok
vagy homokba dugjak a fejiiket;

« gyakran varjak el t6led, hogy olyan Iépéseket te-
gyeél, melyek még a szileid szamara is nehézsé-
get okoznak;

 hattérbe szorulsz, érdemeid, érzelmeid masod-
lagosak, mert minden a szerhasznalo testvéredrél
szol;

« haragszol vagy blntudatod van, kilatastalannak
latod a helyzetet;

» egyedul vagy és szikséged lenne egy olyan koé-
zbsségre, ahol megértenek, akkor varunk a testvér-
csoportba. A Kék Pont Drogkonzultacios Koz-
pont zart testvércsoportot indit. Azoknak a hoz-
zatartozéknak szeretnénk segiteni, akik szenved-
nek testvérik szerhasznalatatél, mikbzben ugy ér-
zik, hogy nem tudnak rajtuk segiteni, és sajat életiik
is egyre inkabb testvérik szenvedélybetegségérdl
szol. A csoport tamogatast nyujt abban, milyen mo-
don tudjak a segitség lehet6ségét megadni ugy,
hogy kdzben a testvér a sajat, 6nallé életét élhesse.
A csoport 2018. oktéber 1-jén indul, kéthetente
hétfénként, 19-21 6ra kozott, 6sszesen 8 alka-
lommal. Helyszin: 1039 Budapest, Lukacs Gyérgy
utca 3. A csoportra kérjuk, jelentkezz a kdvetkezd
e-mail cimen: testvercsoport.kekpont@gmail.com!
A csoportra 18 éven fellli, nem szerhasznalo test-
vérek jelentkezését varjuk.

Véradas

A Magyar Voréskereszt Budapest Févarosi Szer-
vezete a kovetkez6 idépontokban szervez vérada-
sokat: oktober 1-jén 14-t6/ 18 oraig, a Szent Mar-
git Rendel8intézetben, a Vordsvari ut 88-96. szam
alatt. Oktober 5-én 13.30-t6l 19 6raig az 6budai
Auchan aruhaz parkoldjaban, a parkol6 véradodka-
mionban, a Szentendrei Ut 115. szam alatt.
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Eszk6zOok az anyatejes taplalas segitéseert

A Gyermekeinkért '91 Alapitvany ta-
mogatasaval 250 ezer forint értékii,
az anyatejes taplalast segitd eszkozt
adtak 4t a Gyenes utcai Obuda-Bé-
kasmegyer Védéndi Szolgalatanak
szeptember 18-an. Ezzel az ado-
mannyal az intézmény 2018 oktobe-
rétdl egy uj szolgaltatast szeretne
elinditani, Anyatejes taplalast tamo-
gato szolgaltatas elnevezéssel.

A z alapitvany altal adomanyo-
zott eszkozoket (elektro-
mos mellszivo késziilék; ,,szop-
tanit” késziilék) az oktoberben
induldé szolgaltatas keretében
tudjak majd hasznalni. Ezek
szakszeri alkalmazasarol lak-

tacidos tanacsado képesitéssel
is rendelkezé védond munka-
tarsak segitik majd a hozzajuk
fordul6 édesanyakat. A szolgal-
tatas oktobertdl a Gyenes ut-
cai Védéndéi Kozpontban, no-
vembertdl pedig a Csobanka té-
ri Védéndi Tanacsadd most fel-
ujitott helyiségében is elérhetd
lesz a lakossag szamara.

* A Gyermekeinkért 91 Ala-
pitvany a 2014. évt6l minden
évben tdmogatja az intézményt,
az altaluk adomanyozott 1égzés-
figyelokkel tudjak a késziilékek
bérlését a keriiletben €16 kora-
szlilott babaknak valamint or-
vosi és szocialis indok alapjan

Ujsziilotteknek 6 honapra téri-
tésmentesen kolesondzni, mely igény mutatkozik.

szolgaltatasukra jelenleg is nagy

Alhir a 65 ezer forintos tamogatasrol szol6 tajékoztatas
Egy internetes portalon és a k6zdsségi médiaban is megjelent az
a valdtlan allitas, mely szerint az 6nkormanyzatoknal lehet igé-
nyelni az alanyi jogon jar6 65 ezer forint tdmogatast.

»A kormany egy Ujabb, a lakossag szamara kedvezé kedvezményt fo-
gadott el, amely mar 2018. szeptember 17. hétf6tél igényelhetd. A tamo-
gatas egyszeri 65 ezer forintot jelent!” — allitia a hamis, félrevezet6 iras.
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatahoz szamos megkeresés
érkezett az alhir megjelenése 6ta. Az lgyfélszolgalat munkatarsai
tajékoztattak a félrevezetett lgyfeleket, hogy nem létezik a cikk-
ben kdz4lt kormanyzati hatarozat és az egyszeri tAmogatas.

Az 6nkormanyzat megtette a sziikséges lépéseket, hogy a rosszin-
dulatd hiradas lekeruljon az online felliletekrol, és arra kéri a kertlet
polgarait, hogy a jovében kezeljék fenntartasokkal a hasonld, szan-
dékosan hamis informaciokra épllé, virusszerien terjedd hireket.

Ehesen indultal suliba?

Reggelizzél nalunk!

Az Osszefogis Obudaért Egyesilet
Jraszoruld gyermekek reggeliztetése” programja
a Békdsmegyerl Hozosségi Hazban (1039 Budapest, Caobdnka ter 5
és a JowSbarit Egyesiletnd] (1033 Budapest, Pethe Ferenc tér L),
tanitdsi napokon reggel 6 és 7.30 dra kbzott,
[Tal: +35 30 200 3115, e-mail infoporszeiogasobudee . hu)

Szeretettel varunk!

Hajda Eszter
Jé=zolgilatl nagykdvet

»Beindito” tea- és kavéhaz
allaskeresoknek és valtoztatoknak

- ppen allast keres? Vagy
mar régota allasvaltoztata-
son gondolkodik? Akkor sziik-
sége lehet egy kis ,beinditd”
motivaciora. Szakképzett mun-
kavallalasi tanacsadok varjak
oktober 10-t6l egy finom ka-
vé és tea mellett az allaskere-
sOket vagy palyamodositokat

technikak vilagaba; iités onélet-
rajz és motivacios levél megira-
sahoz hatékony segitséget; kom-
munikacios és onbizalomerdsitd
technikakat sajatithatnak el; nap-
rakész informaciokat kaphatnak
az aktualis munkaerpiaci tren-
dekr6l, kihivasokrol. Regisztra-
cio: 06-1-250-1964.

Obudan. A foglalkozasok az

Obudai Csalddi Tandcsadé és Idépont Megajanlott téma
Gyermekvédelmi Kdzpontban, |401g 10. 10, | ERcr8iahaztartas,
a Varadi utca 9-11-ben lesznek id8beosztas (célok).
hat héten at, 10-12 oraig. Azal- |5918 10, 17. | Onéletrajz.
laskeres6 csoportban a részvé-
tel ingyenes. Az Beindito Al- Motivacios  levél,
laskeresési Csoportba maxi- 2018. 10. 24. | kisérélevél, bemu-
mum 10 8 részvételére van le- tatkozo kartya.
hetéség. Bekeriilés a regisztra- |-018.10.31. | Allasforrasok.
ci6 sorrendjében torténik, ezért .
mielébb varjak az érdekl6d6k Erd?k:érVénY?SitéS
jelentkezését! 2018, 11. 07, | ¥ allask.eres.esben.
Egy finom kavé/tea mellett Kommunikacio, te-
ezekben kaphatnak tamoga- l?fOHOS interju.
tast a résztvevok: beplllanté.st 2018. 11. 14. AlléSinterjﬁk’ z4rd
a leglijabb allaskeresési triikkok- alkalom.

Jogaterapias csoport

Szeptembert6l szerda déleléttonként 10-t61 11.30 oraig jogate-
rapias csoport indult. A foglalkozasok nyitottak, barmikor lehet
csatlakozni, de el6zetes jelentkezést kérnek. Kinek ajanljak?
Mindenkinek, aki szeretne kicsit fellélegezni, a stresszt, a min-
dennapi fesziiltséget jobban kezelni. Az alkalmakon a teljes tes-
tet atmozgato, nyujté-lazitdé gyakorlatokat végeznek és relaxaci-
6s technikakkal ismerkednek meg. A joga folyamataban megta-
pasztalhatjak azt az énuket, amely a hétkéznapinal nyugodtabb,
oréommel és bolcsességgel teli. Mit kell hozni az 6rakra? A gya-
korlast laza, a légzést és mozgast nem akadalyozé kényelmes
ruhaban veégzik, tornacipé nélkul. Matracokat biztositanak, de
a relaxaciéhoz ajanlott egy vékony plédet vagy pulévert hozni.
Helyszin: RING (Csalad- és Gyermekjoléti Kézpont, Viziorgona
utca 7.) ld6pont: szerdanként 10-11.30. A foglalkozast vezeti: Fe-
nyéné Piro Krisztina, pszicholégus, jogaterapeuta. Jelentkezni le-
het a 06/20-576-9383-as telefonszamon.
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VAROSFEJLESZTESI MELLEKLET

BEKASMEGYERI PIAC ES KOZOSSEGI TER

UJ HELYRE KERULNEK AZ EPITESI
KONTENEREK

A Heltai Jend tér burkolatmegujité munkilatai a nyar
folyaman elkezdodtek, és hamarosan elérik azt a
teriiletet, ahol jelenleg az épitési konténerek talalhatéak.
Annak érdekében, hogy a HEV Atjardhoz kézeli szakasz
burkolata is megljuljon, az épitési konténereket az
elkivetkezd hetekben at kell helyezni.

Fontos, hogy a konténarek tovabbrais az épitkezés kizvetlen
kizelében maradjanak, erre alkalmas hely viszen! csak a
Madzsar Jozsef ulca 1-nel talalhaté parkoloban van, igy a
piac feldli parkold egy részét az épitési konténerek veszik
ideiglenesen  birtokba,
Annak erdekében,
hogy ez az Aatmeneli » :
valtozas minel kevesahb ,-"/ N\ '~.|
problémat okozzon, a /
Madzsar Jazsef utcan

kertl kialakitasra. A& késdbbiekben ez az dtszakasz a
Madzsar Jozsel ulca és & Fist Milan ulca feldl is zsakutca
lesz. Szinteén valtozasra kell szamitani a Fust Milan utca
- Juhdsz Gyula csomépontnal. A Fist Mildn utca ezen
szakaszat kétirdnylsitani kell, ezért néhany parkaldhely
megszinik, viszont kénnyebben elérhetévé valik a Juhdsz
Byula utca 2, illstve 3 FOst Milan uicaban talalhals
tarsashazak elGtti parkolé. Jé hir, hogy a kornyéken
talélhato parkoldhelyek szamanak novelésének érdekében
a Juhdsz Gyula utcai parhuzamos parkoldhelyek 45 fokossa
alakitasaval tovabli parkoldhelyek jonnek létre.

Csobinka tér aluljird

ugyanannyi parkoléhely
vallk majd elérhetbvé,
mint amennylvel csdkken
a parkold kapacitasa.

-
R
|

ig TN,

Hamarosan Kialakitasra
keril a vigleges

En

forgalomtechnika a
Békasmegyeri Piac és
Kozissegi tér kirnyéken. | |

Visdrcsarnok

Az egyik legmarkansahbb L
vallozas a Heltai Jend
tértél dszakra taldlhatd \ A
srervizutal  érinti,.  Ez
az tszakasz |elenleg \
is lezards alatt van, és e
vegleges terveknek X
megfelelden, a Tralanus \
tér gyalogosforgalmanak
biztonsagos aAtkelésének
érdekében
ellatott

pollerekkel A
gyalogossétany !

epitési szabalyzatanak

®OBUDA U}

kézbsen terveziink

K0ZOSSEGI TERVEZES A ROMAI-PARTON
Az elsd kérddiv szeptember 30-ig toltehetd kil
Ahogy arrdl elfizé szamunkban is beszamoltunk, megkezdodatt a Romai-part

kiizdsségi tervezése. A kél évig lartd tervezési folyamal

részletei és az elso kérddiv mar elérhetdek a www.obuda hu oldalon, utébbira a
valaszokat szeptember 30-ig varjuk. Akinek nincs lehetdsége az anline kitdltésre,
a Varoslejleszid irodajaban, a Fo tér 2. |I. emelet 17-ben, Ugyfélszolgalati iddben
személyesen s kitdlthet| a kérdBivet.

2018. 18. szam
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A SZEPVOLGY! UTI PARK MEGUJITASA

A Beligyminisztérium 230 millié forintes t3mogatdsival Obuda kapujdnak
kirnyezetrendezési megdjitdsl munkai hamarosan elkezdddnek. A héten
szerzidéskitésre keriill sor a kivitelezd konzorciummal, A munkalatok varhatéan
két héten belil indulnak meg, s a szerzddés szerint legkésdbb jova év aprilis 30-ig
befejezddnek.

A munkalatok megkezdésehez még szukséges a jelenlegi bérlemeény épllet jovijének
tisztazasa a bérleti jog tulajdonosaval, hogy a tér megljitasat megelGzze annak
esetleges bontasa, atalakitasa. Fontos a most elorelathato, illetve szlikséges agyeb
munkalatok sszehangoldsa; hogy a feldjitas utdn az atadott park hosszu ideig djszerd
allapotban maradjon.

A megljulas hanapjaiban a parkon keresztuli gyalogos kézlekedés folyamatosan
biztositott lesz, am a tér parkolohelyei ez idaszakban a sziikséges mértékben lezarva
lesznek, mely bizonyosan sok bosszasaggal fog jarni az itt @16 autdtulajdonosok
szdmara. Az Onkermanyzal remenyel szerint a megujult park, @s a rendezell
kirnyazel karpotolnl fogja az itt éloket a felljitas kellemetlenségeiért.

A munkalatok organizdcidja jelenleg kialakitas alatl van a kivitelezd vallalkozakkal.
A Varosfejlesztd, mint 8 beruhazasért lelelos koordinator, kiemell szempontkénl
kezeli a parkolas és kozlekedés lehetd legkisebb meértékd korlatozasat a felujitas
idejere. Ebbol kifolyolag & munkaterdlet [ezarasa a Wkivitelezés (doszakaban
eldrelathatolag tobbszor valtozm fognak, mely valtozasokral a Varosfejleszto sajal
tacebook-oldalan, a megujult www.ebuda.hu Varostejlesztés menupontjan, valaminl
helyszini plakatokon lolyamatos tajékoztatas log biztasitani.

& képen a parkba tarvezett utcabitorek illusztracicja lthatd

ELKEZDODIK A LEKAI BIBOROS TER FELUJITASA

A rehabilitdcionak kiszinhetéen a park szamos 0j funkcidval fog baviilni.

A feldjitas a park lekeritésével veszi kezdetél. A munkalatok soran megépulnek az
d] gyalogossétanyok és pihendterak, valamint korszerd és (détallé utcabdtorokkal,
padokkal, asztalokkal, vilagitdssal, hulladék- é=z  kutyapiszokgyujtdkkel,
kerékpartaroloval és ivakittal fog gazdagodni a tertlet. A mar meglévd fadllomanyt
d) juharfak togjak boviten, valamint tébb mimt 1500 éveld és 400 cserje disziti majd
a parkot, A zoldteriletek megljulasa mellett a parkot kirllvevad, rossz allapotd
utszakaszok burkalatanak cseréje is megtirtenik. A késobbiekben pedig Czetz Janos
dandartabornok szobra is melte helyet tog kapni a park terileten, emléket allitva az
1848-4%-25 szabadsagharcnak.

A felijitas a Bellgyminisztérium tamogatasaval jon [étra

VALTOZASOK A HOLDUDVAR PARKBAN

A napokban egy mar felujitott teriilet nyilik meg a gyalogosforgalom eldtt,
szeptember utolsa hetében ugyanis a szolgaltatohaz melletti hatsé kert részleges
ataddsra keriilt.

Az atadassal parhuzamosan egy Gjabb lezarasra kerill sor a park teriiletén belil:
a bontasi munkak folytatédnak az dvoda &s az Agoston u. 2. tarsashaz kézitti
sélanyon. A gyalogos forgalom az ovoda melleti jardan lehetséges, az allalanos
iskola, a gyamugyl osztaly és az orvosi rendeld felé. A terveknek meagfelelden,
ezen 2 héten a szolgaltatéhaznal lévs kisebb, mar feldjitott terilet résziegesen
atadasra keril, tehat kbzlekedésre mar hasznalhatd lesz. Az lde tervezell padok
és szemetesek néhany héten belik kihelyezésre kerilnek

@ www.obvf.hu ] www.facebook.com/obudavarosfejleszto
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Uj szemléletii térkép a vérosi kerekparozasrol

N,

!E!,E!,!!"EE.,,'E E: ;

Kilenc év utan uj, teljes kor
fovarosi biciklis térkép je-
lent meg a Budapesti Kozle-
kedési Kozpont (BKK) ki-
adasaban, amely minden
korabbinal jobban fokuszal
a varosi kerékparozashoz
kapcsolodo legtobb infor-
macié megjelentetésére. A
térkép - amely bemutatja,
hogy gyakorlatilag a teljes
budapesti uthalézat bicikli-
vel is jarhato - beszerezhetd
a BKK iigyfélkdzpontjaiban,
a jegy- és bérletpénztarak-
ban, online pedig elérhet6 a
tarsasag kerékparozassal
kapcsolatos  tudnivalokat
osszegylijté Uj oldalan, a
www.bkk.hu/bicikli cimen.

magyar-angol  két-

nyelvii térképen meg-
talalhatd a kerékparfor-
galmi fohalozat — azaz a
varosrészek kozotti, ke-
rékparozasra biztonsagos-
sa tett és kijelolt utvona-
lak —, a forgalomcsillapi-
tott teriiletek, azok az ut-
cak, amelyek kerékparral
is egyiranyuak és azok a
kozosségi kozlekedési vo-
nalak, amelyeken lehet6-
ség van bicikliszallitasra
is. Batran hasznalhatjak
tehat a rendszeresen ke-
rékparozok mellett azok
is, akik csak a kozelmalt-
ban kezdtek, vagy a kozel-
jovében kezdenék el a bi-
ciklihasznalatot Budapes-
ten.

Az elmult kilenc évben
megtett szamos biciklis-
barat intézkedés hatasara
immar az integralt kozle-
kedésfejlesztés részeként
kezelik a varosi kerékpa-
rozast: a kerékparforgalmi
fohalozat hossza 30 sza-
zalékkal nétt, kozel négy

éve mikodik és folya-
matosan fejlédik a MOL
Bubi kdzbringarendszer,
mar kerékparral is tervez
a BKK hivatalos utvonal-
tervezdje, tobbezer Uj ke-
rékpartarold helyet adtak
at, és folyamatosan boviil
azon kozosségi kozleke-
dési jaratok szama, ame-
lyen bicikli is szallithato.

Kerékparszallitas

Budapest 1] biciklistér-
képe atfogoan bemutatja
a varosi kerékparozast
és a kerékparszallitast a
BKK, a MAV-HEV és a
MAV-START jarmiive-
in. Szamos informacid-
val segiti a rendszeresen
kerékparral kozlekedod-
kon kivil azokat is, akik
a jovében kivannak rend-
szeresen vagy alkalman-
ként rovidebb vagy hosz-
szabb tavon biciklivel
koézlekedni a févarosban,
ezzel hozzajarulva a va-
ros élhet6bbé tételéhez, a
torlodasok, a 1ég- és zaj-
szennyezés csokkentésé-
hez.

Kerékpar-utvonalak

A magyar-angol két-
nyelvii kiadvany bemu-
tatja a jelolt kerékpar-ut-
vonalakat — kiil6n a varo-
si z6ldutakat, a hegyi ke-
rékparatvonalakat és az
EuroVelo 6 utvonalat —;
jelolték rajta az Osszes
forgalomcsillapitott  ut-
cat (azaz a maximum 30
km/h sebességgel jarha-
to és a lako-pihend Gve-
zeteket, ahol biztonsago-
sabb biciklizni) és a ke-
rékparral is egyiranyu ut-
cakat; az 6sszes k6zossé-
gi kozlekedési vonalat,

) Foto: Egri Dalm.a .

amelyen megengedett a
bicikliszallitas; tovabba a
kdzpumpakat, a KRESZ-
parkokat, a bringdzas ¢és
a kozosségi kozlekedés
kombinalésat segitd, fon-
tosabb atszallasi ponto-
kon elhelyezett kerékpar-
tarolokat, illetve a MOL
Bubi gytijtdallomasokat.

Biciklivel

a belvarosban

A térkép egyik olda-
la a fovaros teljes teriile-
tét bemutatja, mig a ma-
sik oldala egyrészt a bel-
Varos kerékparozasra
ajanlott Uthalozatat tarja
hasznaloja elé részlete-
sebb felbontasban, mas-
részt a fovarosi metro-
térképre utaldan, sema-
tikus  abrazolasmoddal
mutatja be Budapest bi-
ciklis féutvonalait. A hat-

Véleményeket varnak
A kiadvany elérhetd a BKK ugyfélkdzpontjaiban, a
jegy- és bérletpénztaraiban, valamint civil szakmai
partnere, a Magyar Kerékparosklub kdzponti iroda-
jaban. A BKK mind az uj koncepcio szerint készilt
térképpel, mind Uj microsite-javal kapcsolatban var-
ja az azokat hasznaldk, az olvasok észreveételeit,
javaslatait, véleményét a bkk@bkk.hu email-cimen.

lapon kaptak helyet to-
vabbi, varosi kerékparo-
zast segitd tartalmak is: a
kozosségi kozlekedés bi-
ciklivel is hasznalhato ja-
ratlistaja, ennek szabaly-
rendszere, a kerékpar-
ral kozlekeddknek szo-
16 tanacsok, a MOL Bu-
bi  kozbringarendszer,
az EuroVelo 6 kerékpar-
utvonal, tovabba a Eu-
ropean Cycling Challan-
ge rovid bemutatasa.

A megjelenéshez kap-
csolododan, a még telje-
sebb informacié érde-

kében a BKK honlap-
jan  www.bkk.hu/bicik-
li cimen uj aloldal indult,
amelyrél egy-egy kat-
tintassal elérhet6 — ma-
gan az j térképen kiviil
— tobbek kozott a bicik-
livel, mint kozlekedé-
si eszkdzzel is tervezd
BKK FUTAR fttvonal-
tervezd, a kerékparszal-
litas szabalyait részlete-
sen bemutato Osszeallitas
és az emlitett, az Gthalo-
zaton torténd kerékparo-
zast segitd tudastar bo-
vebb valtozata.

Oktober 4-t6l 17-én éjfélig
ideiglenesen bezar a Déli
palyaudvar.

két hét alatt olyan

karbantartasi mun-
kakat végeznek el a va-
ganyokon, a valtokon, a
forgalmat iranyit6 bizto-
sitoberendezésen, a fel-
sOvezeték-haldézaton, az
alagut rézs@ijén, a tam-
falakon, a peronokon,
amelyeket a vonatfor-

Ideiglenesen bezar a Déli

galom fenntartdsa mel-
lett nem lehet végrehaj-
tani. A szerelési mun-
kakkal jelentés mérték-
ben javitjak a Déli pa-
lyaudvar szolgaltatasai-
nak szinvonalat és a vo-
natok  menetrendszerii
kozlekedését. A munka-
latok idején, a Déliben
sziinetel a vonatkozle-
kedés, emiatt modosul

az érintett vasttvonalak
menetrendje. (A modo-
sitott menetrendek meg-
talalhatok a vasuttarsa-
sag honlapjan, a vagany-
zari hirek meniipontban
(https://'www.mavcso-
port.hu/mav-start/bel-
Joldi-utazas/vaganyzar),
valamint a MAV-csoport
weboldal (www.mavcso-
port.hu)

Sziinetel a jegypénz-
tar és az iigyfélszolgalat

A Déli palyaudvaron
szlinetel a jegyértékesi-
tés oktober 3-an 20 ora-
tol oktober 18-an 6 ora-
ig a belfoldi- és nemzet-
kozi személypénztarban,
illetve a személyes ligy-
félszolgalat is zarva tart.
Oktober 3-an 20 oratol
¢jfélig, valamint okto-
ber 18-an ¢jszaka, reg-
gel 6 oraig a menetjegy-

vasarlas a jegykiado au-
tomatakbol biztositott. A
palyaudvar zarva tartdsa
idején nem kozelithetok
meg a jegyautomatak.
Kelenfold  alloméason
megerositett pénztari szol-
galat és két jegykiad6 mo-
bilbusz 4ll az utasok ren-
delkezésére. Az elkésziilt
START Klub kartyak a
Déli helyett a kelenfoldi
palyaudvar  informacios
pultjanal vehetdk at.
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Budapest vizi kapuja

Szalay-Bobrovniczky Alexandra fépolgarmester-helyettes
és Ban Teodoéra, a BFTK iigyvezetdje megnyitottak a BFTK
informacios irodahalézatanak uj, hetedik irodajat a Balna
Budapestinfo Point irodat. Beszamoltak a Turizmus Vilag-
napja budapesti lakossagi programjairdl is.

Budapesti  Feszti-

val- és Turisztikai
Kézpont (BFTK) Buda-
pestinfo Point informa-
ci6és irodainak haldézata
szeptembertdl 0j iroda-
val boviilt. A 22 kozterii-
leti turisztikai informa-
ciés ponton kiviil 6 sajat
irodat miikddteté BFTK
szeptember 21-én nyitot-
ta meg a nagykozonség
elétt a févaros 1j, hete-
dik turisztikai irodajat,
a Balna Budapestinfo
Point-ot.

A Bélna f6ldszintjén ta-
lalhatd 63 négyzetméte-
res irodaban a BFTK a
hivatalos turistainforma-
ci6 adason kiviil a klasszi-
kus buszos, hajos és gya-
logos varosnézd progra-
mokat, valamint a ,,varos
kulcsat” jelenté Budapest
Card-ot értékesiti.

A tervek kozott szere-
pel, hogy az iroda a buda-
pesti események mellett
az orszagos programokat
is felveszi portfolidjaba. A
programkinalat bovitésé-
vel a cél egyrészrdl a he-
lyi lakosok ,,bevonzasa” a
Balna épiiletébe, masrész-
6l pedig a kiilfoldi turis-
tak érdeklodésének felkel-
tése a vidéki, elsOsorban a
Budapest kornyéki prog-
ramok irant, amelyek ko-
ziil tobb — a hivatalos tu-
risztikai kedvezménykar-
tya — a Budapest Card ki-
nalataban is szerepel.

A Balna épiiletét egy-
re tobb egyéni és csopor-
tos turista latogatja, koz-
tiik sok kiilfoldi diak, akik
a Balna vendéglatoegysé-
geinek vendégei. Ezen di-
akok és csaladtagjaik, il-
letve a hajoval érkez6 cso-

Kormanyablakok nyitvatartasa
A ll. Margit koruti, a |l. Batori Laszl6 utcai és a lll. Harrer
Pal utcai kormanyablakok nyitvatartasi rendje: hétfén
7-t61 17; kedden 8-t6l 17; szerdan 8-t6l 20; csiutértokon
8-t6l 18; pénteken 8-tol 14 oraig.

portok turisztikai keresle-
tének kiszolgalasa is cél,
melyet a beutaztato utaza-
si irodékkal és a hajos tar-
sasagokkal valé egyiitt-
miikddés keretében kivan-
jaa BFTK megvalositani.

A hiteles és hivatalos
turistatajékoztatas a féva-
rosban a Budapesti Fesz-
tival- és Turisztikai Koz-
pont egyik legfontosabb
kozszolgalati  feladata.
Az irodahalozat bévitése
elengedhetetlen az egyre
novekvd szamu latogatd
professzionalis kiszolga-
lasa érdekében. A Balna
eddigi szolgaltatasai mel-

Turizmus Vilagnapja Obudan

A szeptember 27-ei ingyenes eseménysorozat-
ba Obuda is bekapcsolédott. ,Kulturak rétegz6é-
dései” cimmel vezetett sétara vartak az érdek-
I6d6ket a F6 tértdl a Florian térig. ,Isten vele-
tek, ti boldog Vendelinek” cimmel az eltlint kis-
kocsmak nyomaban az Obudai Miizeum szerve-
zésében rendeztek multidézé sétat. Sorsunkban
a térténelem; Fészerepben a textilgyaros zseni,
Goldberger Le6 — két tematikus tarlatvezetést
tartottak az Obudai Muzeum Goldberger Tex-
tilipari Gyujteményében. Gellért 100 — kiallitas-
megnyité volt a Korona téri Magyar Kereskedel-
mi és Vendéglatéipari Muzeumban.

lett (rendezvényhelyszin,
kiskereskedelem,  ven-
déglatas) a most nyilt iro-

da segitségével Budapest
vizi kapujaként is bemu-
tatkozik. km

2018/2019-es isko-
lai tanév els6 nap-
jatol a févarosi k6zossé-
gi kozlekedési jaratok a
tanitasi idészakban érvé-
nyes menetrend szerint

Kozlekedési korkep

Véget ért tobb nagy korlatozas

— a nyarinal 1ényegesen
gyakrabban — indulnak.

A megndvekedd utaza-
si igényekhez igazodva

Foté: Antal Istvan

a BKK jaratsiiritést ve-
zetett be az M4-es met-
16 és a 2-es villamos vo-
nalan. A nyari sziinet vé-
gére tobb fontos felujita-
si munka, épitkezés mi-
atti korlatozas is véget
ért: ujra a teljes vonalan
jar az l-es, a 4-es, a 6-
os villamos; ismét meg-
all a metr6 a Kossuth La-
jos tér allomason; be-
fejezodtek a munkak a
BAH-csomopontnal, a
Szent Istvan koruton is.

Szeptember 1-t6l ;-
ra a teljes vonalon, a Bé-
csi ut/Vordsvari ut és a
Fehérvari ut/Etele ut ko-

z0Ott jar az 1-es villamos.
A nyéron lezajlott vonal-
felujitds soran a Népli-
get és a Mester utca ko-
mosvaganyt, megerdsi-
tették a kapcsolodo fold-
miiveket és a sindgyaza-
tot, felujitottak a vaganyt
keresztez6 utatjardkat. A
Hoés utcanal is felujitot-
tak a villamospalyat, va-
lamint a kozuti atjarokat.
Az l-es villamosvonal
2013-2014-ben  elvég-
zett feltjitasakor a Kony-
ves Kalman koruti szaka-
szon csak a megallohe-
lyek korszerGisitése tor-
tént meg; ezen rekonst-
rukcid elvégzésekor de-
riilt fény egyes korabban
nem lathaté miszaki ko-
riilményekre, amelyek az
idén nyari felujitasi mun-
kékat indokoltak.
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Minden év oktobere a mellrak elleni kampany ho-
napja. A kampany elsé napjan, oktober 1-jén iin-
nepeljilk a mellrék elleni kiizdelem vilagnapjat,
amelynek alkalmabal vilagszerte nék milli6i hiv-
jak fel a figyelmet a betegségre.

Rézsaszin Lanchid

Az Egészség Hidja Osszefogas a Mell-
rak Ellen kampanyt 15 éve rendezik, mely-
nek célja hogy felhivja a tarsadalom figyel-
mét a betegségre. Minden év oktdberében
megszervezik legnagyobb figyelemfelkeltd
kampanyukat, a sétat a rozsaszinre vilagi-
tott Lanchidon at, hogy a médian keresztiil
is minél tobb néhoz eljusson annak {izene-
te, hogy a korai felfedezés kulcsfontossagu
a gyogyulasban.

Csatlakozik a Margit Korhaz

Ebben az évben, els6 alkalommal a Szent
Margit Korhaz is csatlakozik ehhez a kez-
deményezéshez. Az intézmény online fe-
lileteire tajékoztatd anyagok keriilnek ki,
hogy minél tobbet tudjanak a nék az emld-
rak betegségrol, a korai felismerés létfon-
tossagu szerepérol, a korai felismerés élet-
kor és rizikofaktorok szerinti modjarol.

A mellrak elleni kampany helyszinén is
megjelenik a Szent Margit Korhaz, két ront-
genasszisztens munkatarsné ad felvilagosi-
tast az érdekl6dok részére a szlirések fon-
tossagarol, lehetségeirdl és a bejelentkezés
modjarol, az esti 6rakban pedig munkatar-
saink sétalni fognak a rézsaszinre kivilagi-
tott Lanchidon.

Rézsaszin szalag

Oktoberben a korhaz munkatarsai a kam-
pany szimbolumat, a rézsaszin szalagot fog-
jék viselni. Az oktoberi kampany ideje alatt a
betegtajékoztatas mellett nyilt napot is szer-
veznek, amelyre barki eljohet. Szakembe-
rektdl lehet majd kérdezni a sziirésekrdl, a
megel6zésrél és magardl a betegségrol is.
Ezzel is szeretnének nyitni a lakossag felé,
mert sziikségét latjdk annak, hogy az em-
berek megfeleld informécidt kapjanak egy
adott betegségrol, annak esetleges kovetkez-
ményeirdl. Magyarorszagon minden 8-9. nét
érint az emldrak az élete valamely szakasza-
ban, és persze ezzel parhuzamosan csaladju-
kat, kdrnyezetiiket is. Beszélni kell a beteg-
ségrol, kommunikalni kell a betegekkel.

Jo eséllyel gyogyithato

Szeretnék felhivni a figyelmet arra is,
hogy az idejében felismert mellrak jo esély-
lyel gydgyithatd. Egészséges taplalkozas-
sal, rendszeres testmozgassal és a stressz
kezelésével kialakulasanak esélye is csok-
kenthetd. Mindemellett a holgyeknek min-
denképpen érdemes részt venniiik a rend-
szeres szlirdvizsgalatokon, hiszen ezek ré-
vén felismerheték a korai elvaltozasok,
amelyek iddben torténd kezelése életet is
menthet.

Nyilt nap
Az  intézményben  Emlédiagnoszti-
kai Koézpont miikddik, mely pont komp-

Kiliizdelem a melirak ellen
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lex egészségiigyi szolgaltatast nytjt: mam-
mografiat, eml6 és honalji ultrahangot, va-
lamint képi vezérelt (célzott) emldbiopszi-
at egyarant nagy szamban végeznek a koz-
pontban.

A nyilt nap idépontja: 2018. oktéber 27-
én 8-tol 15 éraig. A nyilt nappal kapcso-

latban a kovetkezd elérhetdségeken allnak
az érdeklodok rendelkezésére: 06-1-430-
4830, e-mail: mammo.margit@ge-rad.hu
Sztirésre bejelentkezés: beutaloval lehet-
séges a megadott elérhetdségeken!
Megel6zés és mammografias sziirés — a
mellrak elleni kiizdelem két fontos alapja!

Kockazati tényezok
A legfontosabb informaciok, amit tudni kell a mellrak diagnosztizalasaval, a kii-
16nb6z6 elvaltozasokkal, kockazati tényezékkel kapcsolatban.
1. A mammografia az egyetlen olyan megbizhaté vizsgalati moédszer, amellyel a panaszt
még nem okozd, korai elvaltozas is felfedezhetd.
2. Az eml6ben talalhatd elvaltozasok kb. 80 szazaléka joindulata, amelyek rendsze-
res ellendrzést igényelnek.
3. Nagyon fontos a havonta végzett dnvizsgalat, de ez nem helyettesiti a mammografi-
as szlirést.
4. Az ultrahang nem alkalmas eml8sziirésre! A ,sziirés” az egészségeseknek szol, akik-
nek CSAK mammografiat végeznek. Ultrahang a 35 évnél fiatalabbaknal, illetve azok-
nal johet szoba, akiknek mar panasz van, el6tte tapintassal €s mammografiai vizsgalat-
tal kiegészitve diagnosztikai vizsgalatnak nevezik.
5. 40 éves kor fol6tt minden nének javasolt évente mammografiai vizsgalaton részt ven-
ni, ezt 45 éves kortol kétévente népegészségulgyi szlirés keretében, szervezetten tehe-
tik meg.
6. Az eml6rakos betegeknek 1 szazaléka FERFI Magyarorszagon. A tiinetek és a vizs-
galat modja ugyanaz, mint a néknél.
7. A mellrakot megel6zni nem lehet, de a korai stadiumban diagnosztizalt és idében
megkezdett kezelésl betegség jol gyogyithato.
8. Az emlérak mar akar a harmincas korosztalyt is érintheti, de 40 év felett megugrik a
kialakulas kockazata.
9. Az emlérak kialakulasanak kockazatat csokkentheti a rendszeres testmozgas, a ki-
egyensulyozott, egészséges taplalkozas.
10. Terhesség illetve szoptatas kdzben is kialakulhat emlérak, az ilyenkor talalt gyanus
csomokat ultrahanggal kell megvizsgaltatni.
11. Az eml6rakos betegségek kb. 30 szazaléka attétet ad, ezért a gyogyult betegek-
nek nagyon fontos az 6sszes el6irt kontrollvizsgalaton valoé részvétel és a rend-
szeres ellendrzés.
12. Magyarorszagon a népegészségiigyi mammografias szilrésre a 45-65 éves kor ko-
z6tti néket hiviak meg — a 65 éves kornal idésebbeknek maguktol kell eljarniuk évente
mammografids vizsgalatra.
13. Barmely, az emlében észlelt elvaltozassal tanacsos elmenni mammografias vizsga-
latra, ahova beutalét a haziorvos vagy a négydgyasz tud adni. A komplex emlévizsgala-
tot nem helyettesitheti semmilyen mas ,fajdalommentesként” hirdetett médszer.
(Forras: https://www.intima.hu/intim-magazin/betegsegek/mellrak-info/legfontosabbak-
amit-tudnod-kell-a-mellrakrol)
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Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata és a Szent Margit Kérhaz
elkotelezett a kerilet egészségigyéenek fejlesztésében.
2018. janiusa ota uj, digitalis mammografids rontgen és
ultrahang varja a keruletben élo holgyeket.

Kérjiilk Ondket, hogy minél tdbben jelentkezzenek az oktdberi
szurésekre, mert hiszunk abban, hogy a legjobb védekezes a
korai felismerés!
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Bis Balazs Dr. Badacsonyi Szabolcs
polgarmester fdigazgato
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Sreptember 28 péntek 9.30 Kisgyermekes esalidok egészségnapjs
{Ingyenes. |

Szeptember 30 vasdmap 10000 Csalddi vasdrnapok - Kabbca Bibszin-
haz; Az aranyszord barany

Oktoher 3, szerda 16.00 Eletink - egeszseqgunk - Egeszseges emesztes
(Ingyenes.}

Oktdber 4, csittiriok 17.15-19,00 / 19.00-22.00 Psacholdgia f IdGfizika
Oktober 6, szombat 9.00 Babaruhabirze

Oktdber 7. vasdrnap 10.00 Csaladi vasarnapok - Alkotdnap: Fess veliink,
a Magyar Festészet Napja alkalmabal!

Oktdber 7 vasarnap 17.00 Sirtos gérog tinchaz

Oktober 9 kedd 15 00 Torténelmi eldadds-sorozat - Az else vilaghabari
(Ingyenes )

Oktober 9. kedd 18.30 A Biblia viléga {Ingyenes.)

Okiober 100 szerda 18.00 Eletiink - egészségiink - Fantiziadis véli sali-
tak, ontetek (Ingyenes.)

Oktober 10 srerda 10030 Rywgdijas bérlet: Nivet Produkeid - Marica
grofnd

Oktaber 11, otttk 17.15-19.00/ 19.00-22.00 Pazichologia / iddfizika
Dktdber 11, estittrok 18.00-20.00 Transzeendentilis meditécio (Ingyenes )
Oktober 12, péntek 18.00 T-Art Alapitvany kiallitaza a Magyar Festészet
Napja alkalmabal (Ingyenes )

Oktober 12. péntek 20.00-23.00 Casablanca tinclaz

Oktober 13 szombat 20 00 Hiperkarma akusztik konoert

Feketepéter, Kérddjel, Lidocain és Délbab. A furcsa sorozal megolddhul-
c5a a Hiperkarma, és Gy folytatddik, hogy Felejtd, Masé Voltam és Napsi
totte Rész. Bércreai Robidk a megszokatt felaltashan, extrakkal: hegedis
sel és fuvdssal, valamint két vokalistival idézik meg az egyedi Hiperkarma
hangulatet az Ghudal Kulturdlis Kozpont szinpaddn

KazremikGdak: Bacsa Gyuls = zongora, Bérozesi Rabert = ének, gitar, Hi-
mori Benedek — dobok, Kis (Sztivi® Tibor - s:olégitds, Nemes tanos -
fuvala, kavola, szaxofon, melodika, Varga Liszl - basszusgitér, Zajak
Péter — percussion, Vincze-Fekete Vera— vokil, Kelemen Angelika - wo-
Kal, Vucurewic Elvira = hegeda

Misoridd: 90 perc

Jegyar: 2500 F1, 3000 Ft, 3500 Fi

Oktober 14, vasdrnap 10,00 Csaladi vasdrnapok - Alma Egylittes koncert
Dktaber 14 vasarmap 1700 Sirtos gordg tanchéz

Sreptember 28 péntek 17.00 Szinhizi kulisszak mogott - Dribkre fiatalok
{Ingyenes.)

Olctober 3. srerda 18.00 Bikdsi mozi esték - Kincsem 12

Oktaber 5. péntek 15.00 Accordia Irodalmi térsasdg (Ingyenss)

Oktaber 5. péntek 18.00 Tanchaz a Kincso Egyittessel (Ingyenes )
Oktdber 6. szombat 18.00 Szinhidzi szombat esték - Skot mamor
Vinjatdk eqy réseben az vancsics lons és Seintésal eldadisdban,
Milsoridé: 80 perc

Srerepldk: KBkényessy Agl Florance, Barddozy Attilla: Bruno, Nagy Eniki:
Sophie, Jantyik Csaba: Alex,

Jegydr, helytal fuggden: 2200 Ft, 1800 F

FEA: — ]y
Oktaber & hétid S2616 és bor a vilag bélyegein - kiallitds (Ingyenes)
Oktaber 10, szerda 15.00 A Fehér bot napja (Ingyenes )

Oktaher 11, csttortoh 10.00 Barletes meseszinhaz - Pditém hérlet
Dklaher 12, péatek 1330, 15 00 Bérletes meseszinhaz ~ Holyik bérlet

: _ Obudal Kulturales, Turksztial s Infomacios Pont
s i 1m.g.qm.mm_z.u:manmm

10,02 18:00 Stilusteremto Géniuszok = Jean- Francois Millet

10.02. 20.00 Egernyds Filmklub - A vendégek

10003 18.00 Art filmklub - Taldlkozds Vénusszal

10,04, 20,00 Esernyos Live — Stoned akusztik

10,05 19,00 Tancelo filmkockak = Az Grillt BD-as evek!

A Nemzeti Tancszinhaz népszeril eldadas-sorozata sporakoztatd formaban
mutatja be a film- &3 tancmivészel kizs Wrténetél, Lakatos Jdnos nivodi
jas koreografus, a Magyar Tanemivészeti Foiskola tanirinak multimédids
eldadasaban. Exdttal fejest ugrunk a nyolcvanas évekbe, a legjobb tincos
filmek évtizedébe.

10,09 18 00 Esernyds Filmklub - Bohoc a falon

10,09, 18,00 Kiallitasmegnyitad = Bom to hang

10,10, 19,00 Szindbad Szerda - Bornai Tibor és Ladr Andris

Bornal Tibor és Ladr Andrds 1974-ben ismerkedtek ossre Kisebb megsza-
kitdsokkal azita renélnek egyltl. Megyvenhdrom év és rengeteq kaland.
Van mirdl meséimilk...

1012, 19,00 Wine Time = Noi bordszok borai

10015, 20,15 Royal Dpera House Live = Liszi: Mayerling




Szeptember 28, péntek 9.15-10.00 és 10,30-11.15 Népzenei koneerl
babaknalk

Szoptember 28 péntek 18.30 Régmadlt iddk mezija - Fogjunk tolvajt!
(1954) 12

Sreptember 29. szombat 15,00 Ritmus klub Csoori Sandoreal

Szeptember 29, szombat 16.00 Szent Mihdly-napi mulatsag (Ingyenes )
Szeptember 30, vasdrnap 10,00 Kakadmozi - Egy bogérka élete {1998) O
Oktober 3. szerda 17.00 Szenior Grémtanc

Dktdber 5. pentek 18.30 Régmiit id8k mozija - Butch Cassidy £5 a Sundan-
ce kolyok (1969) 1

Qkvober 6. szombat 17.00 Nép-Tanc-Héz (Ingyenes )

Uktaber 7. vasarnap 10.00 Kakadmeoai — Hihetetlen esalad (2004) O
Oktdber 10, szerda 18,00 Irodalmi esillagd®lutan - Bistey Andras (In-
gyenes.

Dktdber 12, péntek 9.15-10.00 &z 10.30-11.15 Népzenei koncert babdknak
Okidber 12, péntek 18.30 Régmilt idok mozijs - A szomszéd noje mindig
zoldebb (1993) 1=

Okvober 13, szombat 10,00 Mesés hétvigék - Oszi kupakola (Ingyenes.)
[kbaber 13 szomhbat 1500 Ritmus klub Csobn Sandorral

Dktober 13, szombat 18.00 Tendl a mozi = Takits Tamis blues est

Jegyar 1000 Ft, diakoknak éz nywgdijasoknak 800 Ft

Filmyeltds és zends eloadas

Sorozatunkban énekesek, szinészek, zenészek, zenekarok &letét és mun-
kassdgat idézzik fel @ meghivott zenekarol, eldadok és a filmvaszon se
gitségavel

17.00 Az utolsd blues (magyar jatekfilm, 96 pere, 2007, A Gdrdos Pater] w
Enek: Takits Tamas

19,30 Takats Tamas Blues Band — Uton

Negyedszdzados jubileumit Unnepli U] albumdval a Takdes Tamds Blues
Band, Hogy valdjdban 2005-ben lett huszondt éves? Attdl még Unnepel-
het, mert van mit: az Uton cimi lemez 1aldn az eddig megjelent albumok
legjobbja lett.

Oktdher 14, vasarmap 10.00 Hakadmozi = Szenilla (7015) ¢
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\ ) 1033 Bp. Pethe Ferenc tér 2
KULTURALIS Tel. 247-3604
A KOZPONT www hulturkozpont.hu

instagram: @kulturkozpont

Sreptember 15. szombat 9.00-13.00 Babaruhabirze

Seeptember 29 szombat 19,30 Jatsszuk djra el.-

Dktdber 5. péntek 19.00 A fajok eredete

Oktaber 6. szombat 16.00 Hangszersimogato kiub

Oktdber b szombat 18.30 Hangutazas és hangfiirdd

Oktaber 12, péntek 18,00 Lelki froces: Tari Annamiria - Parkapesolati
valtozdsok és a magany

A piarkapcsolatokban életkortol figgetlendll elég erds slingeteltség érzddik,
é5 7 jelentheti azt, hogy a kivincsigag helyett a szorongds vezel minket. Ha
azonban a szorongdsainkat akarjuk cadkkenteni, az egy erdreljes nyomas,
egy ohyan érzelmi mikbdés, amiben a jo érzések elkezdenek megvialiozni
Jegyar; 1500 F

CIVIL HAZ
OBLDA 1
KULTURALIS Tel: 240-02

wiww hultur
mstagram: @kulturkozpont




MAGYAR KERESKEDELMI
ES VENDEGLATOIPARI MUZEUM

OBUDAI PLATAN KONYVTAR
EZUSTHEGYI KONYVTARA

W36 Budapesd, Ensthegy u 16 (bepirad & Rdesackomb wlcd
raill, tel - 454-0820 www. platankomtar i

Hétdh 1219, kedd 9-14, srerda 12419, cautgatik 5-74, péntek
1218, mindon péros hit zrombatian 913




KASSAK MUZEUM

1033 By, Fo 1ér 1, Zichy-kastély, Tel 1 368 7021
www kassakmuzeom hu, ' '
facebook com/KassakMuzeum
Nyitva tartis; szerda-vasdenap 10.00-17.00
KIALLITASOK
Ertelmezd kilztsségek

Uj szerzemények, 2012-2018,

2008 julius 7. - oktober 14,

Az 1976-05 alapitdsi Kassak Mozeum 2011-ben egy konceperdvaltas
jegyében gondolta djra tudomanyos és ismeretterjeszio levékenysége-
nek céljail. Ennek lényege, hogy a Kassaki életmil esztétikal aspekiusal
medlett markansan fakuszba kerulhessen Kassik szellemi droksége.
sokiranyd tevekenységének tdrsadalmi és torténetl bedgyazotisaga is
A mizeum - Kassakhoz kapesolddva - olyan szerzdkkel, alkatokkal is el-
kerdett foglalkozni, akik kritikai vany szimpatia viszonylatha horhatdk
a2 életmivel vagy Kassak sremélyéyvel. Palyatdrsak, rivilisok, Kassdk
kritikuzai, mai kivetGi, szellemi drikbser.

A kidllivg maveészek, Juhasz R. Jozsel, Kaszas Tamas, Nemes Csaba, Ru-
das Kldra, Téth Gabor mellett megszélalnak még Bago Gyulané Vendég
Kldra, Havas Fanni és Mezei Gabor,

Kassik!

A Kassak Mazeum allandd kiallitésa

A Kassak Mazeum 2017 dta 6j allandd kidllitassal varja latogatdit. A tarlai
atfogo kepet nydjt a magyar avantgard nagy alakjanak sokoldald mun-
kazsagdrdl, szerkesztdi, kepzimiveszeli &5 irdi tevekenységendl, kozéle-
1l szerepeindl,

PROGRAMOK

Szeptember 29, szombat 10.00-14.00

Csaladi nap - A Kassik Mizeum és Demo Wood elsd kiizis programja.
Barkacsoltal mar valaha mizeumban? Kivdncsi vagy hogyan készil eqy
dizdjnbator vagy egy stop-motion animacias kisfilm? A Kutatok Eisza-
kajan alyan kreativ estre hivunk, ahal megismerheted és kiprobalhatod
a kalapdcs, a csavarok, a festékek és ecsotek, valamint @ kilGnbozd
kamerak és fenyképezdgépek mikidésének technikagan, & Zichy-kas-
tély vigas udvardn és a Kassdk Mizeum olthonos tereiben épitészek,
fotdmivészak és mivészettirténiszek seaitségével készitheted el sa-
jat mualkatasodat

(nneplé helyett kényelmes ruha ajanlott, amit nem sajnalsz, ha megma-
radnak rajta az alkotds nyomai.

Eletkor: 6«

Helyszin: Zichy-udvar, Kassak Mozeum

Tovabbi informdeid és regisztrdcio: www demowood hy

-

Zard tarlatvezetés az Ertelmezd kozdssegek. Uj szerzemenyek, 2012-
2018 cim( kidllitason
A tarlatvezetés a kiallnasra valtott belépajeggyel tatogathatd.

OBUDAI PLATAN KONYVTAR
1031 Budapest, Aratd Eoml vér 1. (bejirat a Kadosa utes feldl)
Ted - 439-0026, web, www platankonyviar o

wWw.agquincum.hu
#36 1 430 1081

Sreptember 28 15:00 A nagy aquinoumi betirés, 1973 - kisllitdsmegnyitd
Szeptember 25, Kutatok Ejszakdja

Aesrietek a hontapon: www.aguincum,bu

Sreptember 30. Zene vilignapja

15:00 Eldadds, Or Fényes Gabinella = &z aquincumi orgons kutatastonenste
16:00 Kemény Kinga — Megazdlal a2 aquincumi vitiorgona

A program noimal belépdiegayel togathaid.

Dkisher 67 Hagyomanydrzd workshop Aquincumban

A workshopon valo részvétel meghivises alapon tortenik, de & muzeom
Bgesz nap latogathat o




PARNO GRASZT

ZAROBULI - QUIMBY

Oktdber 14, vasamap 10-20 driig :
1036 Bp., Kiskorona u.7. Telefon: 250-0288 (52 A KRUDY-NEGYEDBEN KRUDY-NEGYED

obudaitarsaskorhu jegymester.hu HREIES OGRS
Oktber 15., hétfd 19 6ra

B ROMANTIKUS EST Gabor ltzsef zongoramiivész emlékére
| Fiilep Mark - fuvola, Trdzsi Erzsébet - zongora

| Oktdber 17, szerda 19 dra
MY MESELO KAMARAZENE
Rendez; Budapesti Filharmonial Tirsasag

Oktober 18., csiitirtik 19 dra m
SZINDBAD DALAI KRUDY-NEGYED
A szerelmes vandor portréfa szoban és dalban

Palerdi Andris - ének, Mall Emese - zongora

Rajkai Zoltan - proza

Seerkesztd: Himori Mité

Oktdber 20,, szombat 19 6ra
35 EVES A SEMMELWEIS VONOSNEGYES

Unnepi hangverseny miveszbaratok kbzremdkodesével

Oktober 27, szombat 15 dra n<a
MOZART KLUB 25

ZENE-TAR - Szolok, sa0listak, szolamok &5 a prim
Lakatos Gydrgy veretésével

Oktdber 31., szerda 19.30 6 25;1{3

| BAROKKPLUSZ
A Liszt Ferenc Kamarazenekar koncertje




JEUOAPIKNIAFY

kozosseget épitink

10.00 Hivatalos'megnyito - Romai-part

Békasmegyer-Ofalu | Obuda-Taborhegy
Solymarvolgyd Mészko park | Csillaghegyi 6stermeldi piac
Obuda=Hegyvidék | Csillaghegyi reformatus templom
Magyar Hospice Alapitvany
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Jo tanulé, jo sportolo

osztondij-palyazat
Az Obudai Sport és Szabadidé Nonprofit Kft. Obu-
da-Békasmegyer Onkormanyzata megbizasabdl a
2018/2019-es tanévre is kiirja a ,Jo tanuld, j6 sportold”
0sztondij-palyazatot a lll. kerlletben lako és tanuld, 7-
12. évfolyamra beiratkozott tanulék szamara, akiknek a
2017/2018-as tanév végén a tanulmanyi eredménye el-
érte vagy meghaladta a 4,00 atlagot. Havi 10.000 forint
palyazati tamogatasban idén is minimum 25 f6 része-
stilhet 10 hénapon keresztil. A palyazat kiirgja hiany-
pétlasra nem biztosit lehetéséget! A palyazat beérkezé-
si hatarideje: 2018. oktober 1. (hétfo). Tovabbi részle-
tek a www.obudasport.hu oldalon, tajékoztatas a 250-
1346-0s telefonszamon.

Uj taneév, uj névvel

A Milton Friedman Egyetem Uj stratégiajat és terve-
it bemutaté sajtotajékoztatot tartottak szeptember
7-én. A Zsigmond Kiraly Egyetem (ZSKE) az Or-
szaggy(ilés 2018. julius 17-i dontésével hivatalosan
is felvette Milton Friedman Nobel-dijas kzgazdasz
nevét. A Kelta utcai Milton Friedman Egyetem (Mil-
ton) és fenntartdja, az Egységes Magyarorszagi Iz-
raelita Hitkdzség (EMIH) célja, hogy a megujul6 in-
tézmény meghataroz6 szerepet téltsén be a ma-
gyar fels6oktatasban. Az egyetem is csatlakozott
az egyhazi fenntartasu hazai egyetemek csoport-
jaba, hasonléan a Pazmany Péter Katolikus Egye-
temhez (PPKE) és a Karoli Gaspar Reformatus
Egyetemhez (KRE).

Szamitogépes és internetes
ismeretek idoseknek
Oktober 16-an (kedden) kezd6dik az ,Ismerkedés
a szamitégéppel és az internettel. Id6sebbek is el-
kezdhetik!” cim(i tanfolyam kévetkezd kurzusa. Er-
deklédés és jelentkezés Neubrandt Olginal a 06-
30-221-4938-as telefonszamon. Mindenkit var a
Német Nemzetiségi Onkormanyzat és a ,Braun-

haxler” Egyestilet.

Tehetséggondozo szakkor
matematikabol
Az Obudai Arpad Gimnaziumban a 2018/2019-es
tanévben is elinditjak matematikabdl az ingyenes te-
hetséggondoz6 szakkort 5. osztalyosoknak. A fog-
lalkozasokat csitortokonkent 14.30-t6l 15.30 ora-
ig tartjak a gimnaziumban. A szakkér munkajaba év
kdzben is be lehet kapcsolddni, elézetes jelentke-
zés nincs. A foglalkozasokat Szamadé LaszI6 tart-
ja. A szakkéron matematikai jatékokkal, logikai felad-
vanyokkal ismerkedhetnek meg a matematika irant
érdekl6d6 gyerekek. A hagyomanyos, gondolkodta-
t6 feladvanyokra is sor kerdl, igy ezek az alkalmak
az éppen aktualis matematikaversenyekre is felké-
szitést jelentenek. A szakkor évtizedes multja meg-
mutatta, hogy a kulénb6zd iskolakbol érkezd, hason-
16 érdeklédés, tehetséges gyerekek kdzott baratsa-
gok is kialakulhatnak. Minden érdekl6d6, a matema-
tikat szeretd 6todikest szivesen lat a szakkorvezeto.

Allas a Fodrosban
Takaritot vesznek fel a Fodros Altalanos Iskolaba,
6 oras munkakdrbe. Bérezés: a kdzalkalmazotti il-
letménytabla szerint. Erdeklédni lehet e-mailben:
fodros-a@kszki.obuda.hu 6néletrajz  benyujtas-
sal vagy személyesen az intézményben 7039 Bp.,
Fodros utca 38-40.

Zenei fejlodésgondozas

16 népzene a bolcsddében a Kerek
zenekarral szerdanként. A progra-
mon Csoori Julianna kisgyermekne-
veld vezetésével a Kerek zenekar koz-
remiikddésével ismerkednek a bolcso-
dés gyermekek a mondokakkal, nép-

tosan varjak a gyed-en, gyes-en 1évo
édesanyakat, csaladokat gyermekeik-
kel a bolcsédékbe a korai zenei fejlo-
désgondozasra a tablazatban megadott
idépontokban. Eletiink elsé harom
évében az anyanyelviink zenei kornye-

dalokkal, hangszerekkel. Folyama- zetére hangolodunk.
Datum Bolcsode Bolcsode Bolcsode

9 6ratél 10 ératol 11 é6ratél
2018.10.03. | 1032 Bp., Solymar u. 12. | 1035 Bp., Kerék u 12-14. | 1035 Bp., Szél u. 23-25.
2018.10.10. | 1036 Bp., Mokus u. 1-3. 1039 Bp., Fodros u. 7. 1033 Bp., Szériiskert 35.*
2018.10.17. | 1039 Bp., Medgyessy 3. | 1032 Bp., Solymar u. 12. | 1031 Bp., Arato E. tér 1-3.
2018.10.24. | 1035 Bp., Kerék u 12-14. | 1035 Bp., Sz¢él u. 23-25. 1033 Bp., Szérliskert 35.*
2018.11.07. | 1039 Bp., Kelta u. 3. 1039 Bp., Viziorgonau 8. | 1031 Bp., Arato E. tér 1-3.
2018.11.14. | 1035 Bp., Kerék u 12-14. | 1035 Bp., Sz¢él u. 23-25. 1039 Bp., Viziorgona 1.*
2018.11.21. | 1032 Bp., Solymar u. 12. | 1036 Bp., Mokus u. 1-3. 1033 Bp., Szériiskert 35.*
2018.11.28. | 1039 Bp., Fodros u. 7. 1039 Bp., Viziorgonau 8. | 1035 Bp., Kerék u 12-14.
2018.12.05. | 1039 Bp., Medgyessy u. 3. | 1039 Bp., Fodros u. 7. 1039 Bp., Viziorgona u.1.*
2018.12.12. | 1039 Bp., Keltau. 3 1035 Bp., Szél u. 23-25. 1033 Bp., Szériiskert 35.*
2018.12.19. | 1039 Bp., Medgyessy 3. | 1039 Bp., Viziorgona u 8. | 1039 Bp., Viziorgona u.1.*

A csillaggal jelélt boles6déknél a jatszécsoportban lesz az ,, EIG népzene”’. (A bolesddékrol
tajékozodhatnak a www.obudaibolcsodek.hu honlapon.)
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Nyugdijasok Obudai Akadémiija

JNEM CSAK A HUSZEVESEKE A VILAGY

A Milton Friedman Egyetem és Budapest 111, keriilet
Onkormdnyzata kiizis szervezésében
2018. szeptember 20-tél minden csiitortikon, 14 oratdl

Nvugdijasok Obudai Akadémidja

(volt Zsigmond Kirily Egvetem)

Szinhelye: Milton Friedian Egvetem, 1039, Kelta u, 2.

Tovibld informacieért irjon a jaszberenviji gmail.com cimue

LMF

MILTON FRIEDMAN
EGYETEM
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Diak ECDL - elkezdodott a 10. ,,tanéev”

Evértékeld és programindité
talalkozot rendeztiink szept-
ember 17-én a KSZKI-ban,
amelynek egyik apropéja,
hogy megkezdtiik diak ECDL
programunk 10. ,tanévét”.

A keriileti ECDL
programrol

Az érdeklédd gyerekek
az iskola tantargyfelosz-
tasatol és természetesen a
felkészité pedagogus kép-
z¢si elképzeléseitdl flig-
gben hatodik vagy hete-
dik osztalyos korukban
regisztralnak a programra.

Az Onkormanyzat ta-
mogatasaval téritésmente-
sen megkapjak ECDL Ba-
se vizsgakartyajukat, en-
nek azonban az a feltétele,
hogy sziileikkel egyetem-
ben kotelezettséget val-
lalnak: két tanév alatt tel-
jesitik a sziikséges négy
vizsgat, és megszerzik az
ECDL bizonyitvanyt, el-
lenkez6 esetben be kell fi-
zetniiik a 4500 forintos re-
gisztracios dijat.

A tanulok a harom kéte-
lez6 témakor - Szdamitoge-
pes alapismeretek, Széveg-
szerkesztés, Online alapis-
meretek - és a negyedik —
Prezentacié - modul tan-
anyagabol a pedagdgusok
iranyitasaval, sok esetben
sziil6i segitséggel is felké-
sziilnek, majd megszerzett
tudasukrol gyakorlati vizs-
gakon adnak szamot.

Az ECDL-vizsgék hely-
szine a KSZKI, mint a
Neumann Janos Szamito-
gép-tudomanyi Tarsasag

altal akkreditalt 310. sza-
mu vizsgakdzpont.

Meghivasunknak ele-
get tett Rakosi Szilvia, a
Neumann Janos Szamito-
gép-tudomanyi Tarsasag
ECDL irodajanak vezetd
szakértbje, a résztvevok
pedig a programhoz csat-
lakozott iskolak informa-
tika tandarai voltak. Meg-
hivott vendégiink meg-
koszonte a pedagdgusok
magas szinvonalu, lelkiis-
meretes munkajat, amely-
nek kdszonhetden csak a
2017/2018-as  tanévben
kozel haromszaz obudai
tanuld kezdte meg a fel-
késziilést az ECDL mo-
dulvizsgékra. Ez a szam
az el6z6 évekhez képest
40 szazalékkal nott. Ki-
emelte, milyen fontos,
hogy a fiatalok a nem-
zetkozileg is elismert bi-
zonyitvany megszerzés-
ével mielébb informati-
kai irastudéva, az infor-
macios tarsadalom teljes
értékli tagjava valhassa-
nak. Elmondta, hogy kez-
deményezésiink orszagos
viszonylatban is kiilonle-
ges és példaértéki.

Uj modulok

Megtudhattuk, hogy
0j modulok bevezetését
(Kozosségi média, Ro-
botika) is tervezik, ame-
lyekkel még vonzobba
teszik az ifjusag szamara
a programot.

Ezt kovetden értékeltiik
az id6észak munkajat. Eb-
ben a tanévben 153 kerii-

leti tanul6 szerzett ECDL
Base bizonyitvanyt. Saj-
nos néhanyan nem tettek
eleget kotelezettségeik-
nek, ez altalaban iskola-
valtasnak tudhaté be, de
esetenként a szorgalom
hianya is kozrejatszott. A
vizsgazok haromnegye-
de els6 probalkozasra si-
keresen vizsgazott. A fel-
adatok nem konnytiek, ez
igen jo arany.

Bus Balazs polgdrmes-
ter tamogatasanak, és a
képviselo-testiilet donté-
sének koszonhetéen eb-
ben a tanévben is foly-
tathatjuk programunkat.
Az iskolakban megkezdd-
dott a szervezés, a tanu-
lok ezekben a napokban
Jjelentkeznek tandraikndl,
oktober-novembertdl pe-
dig kezdddik a ,,vizsga-
idbszak”.

KSZKI

Fotd: Antal Istvan

Koszonet a felkészito pedagogusoknak
Ezuton is kdszonjik az egyluttmikod6 iskolaknak és
felkészité pedagdgusainak, hogy orszagosan is el-
ismerten mikodik diak ECDL programunk. Az alab-
biakban felsorolt kollégaktol a gyerekek legalabb
olyan gyakorlati tudast szerezhetnek szinte ingyen,
amely a tovabbi tanulmanyaik soran, de a munka
vilagaban is azonnal hasznalhaté eldnyt jelenthet.
Aquincum Angol-Magyar Két Tanitasi Nyelvi
Altalanos Iskola: Nick Ildiké; Csillaghegyi Altalanos
Iskola: Menyhartné Kiss Anténia, Paulikné Blaha Ju-
dit; Barczi Géza Altalanos Iskola: Dr. Kantor Tiborné;
Dr. Béres Jézsef Altalanos Iskola: Darvas-Horvéth
Katalin; Elsé Obudai Német Nyelvoktaté Nemzeti-
ségi Altalanos Iskola: Krajncz Laszlé, Olah Noémi;
Kerék Altalanos Iskola és Gimnazium: Buza Istvan;
Metz Norbert, Kondorné Kovacs Irén; Krady Gyula
Angol-Magyar Két Tanitasi Nyelv(i Altalanos Iskola:
Bodnar Jézsef; Medgyessy Ferenc Német Nemzeti-
ségi Nyelvoktatd Altalanos Iskola: Kosztyé Tamas;
Obudai Harrer Pal Angol Nyelvet Emelt Szinten
Oktat6 Altalanos Iskola: Lévay lldiks; Obudai Il. Ra-
kdczi Ferenc Altalanos Iskola: Bertalan Csaba, Szir-
tes Csaba; Obudai Nagy Laszl6 Magyar- Angol Két
Tanitasi Nyelv(i Altalanos Iskola: Petri Csilla; Ziper-
nowsky Karoly Altalanos Iskola: Benke Ildiko.

Kedvezményes szamitastechnikai
tanfolyamok keriileti nyugdijasoknak

2018/2019-es tanévre
vonatkozoan a kép-
viselo-testiilet ismét meg-
szavazta Bus Baldzs pol-
garmester el6terjesztését.
Ennek értelmében a sza-
mitoégépes ismereteket ta-
nulni vagyo keriileti nyug-
dijasok - a kertileti dia-
kokhoz hasonléan — ismét
megkapjak a 4 500 Ft/tan-
folyam tamogatast a KSZ-
KlI-ban évek ota folyo in-
formatikai képzésekhez.
2018 oktoberében indu-
16 6x3 éras tanfolyamok

Kezdok szamara ,,Elsé
lépések” csiitortokonként
9-t61 11.30 oraig vagy
csiitortokonként 13.30-t61
16 oraig. Haladok sza-
madra keddenként 9-t61
11.30 6raig vagy kedden-
ként 14-t61 16.30 oraig

Helyszin: KSZKI, 1033
Folyamdr utca 22. 1. eme-
let (lift nincs). Jelentkezés a
437-4070-es, a 437-4071-
es és a 437-4072-es telefon-
szamokon. Tandij 10000
forint; Kkeriileti nyugdija-
soknak 5500 forint.




Obudai sziréna

Biztonsagban
Budapesten
A BRFK Biztonsagban
Budapesten cimmel tu-
ristaknak szol6 kiad-
vanyban tajékoztat ar-
rél, mire érdemes fi-
gyelniik a févarosban
jarva. Az itt éléknek is
érdemes atbdngészni,
egyuttal ideérkezd is-
merdseiket, rokonaikat
is tajékoztatni. (Rész-
letes informacio: bun-
meg.brfk@budapest.

police.hu)

Tagokat toboroz
a polgarorség
Cselekvoképes, ~ bin-
tetlen elééletili, Obuda-
Békasmegyer kdzrend-
jéért és kozbiztonsa-
gaért térités nélkil ten-
ni akar6 feln6tt lako-
sok jelentkezését var-
ja tagjai soraba a Buda-
pest Ill. kerileti Polgar-
6r Egyesllet. B&vebb
felvilagositas a polgar-
or.obuda@gmail.com
e-mail cimen, vagy a
06(30)621-6088-as te-

lefonszamon.

Hatarozott fellépés

a szabalytalanul parkolok ellen

A kozteriileten tarolt lizem-
képtelen jarmiiveket és a
kozlekedést fokozottan ve-
szélyeztetd, szabalytalanul
varakoz6 autokat szeptem-
ber végétol elszallitja a koz-
teriilet-feliigyelet.

févaros egész terii-

letén a megnoveke-
dett gépjarmiiforgalom-
ra tekintettel folyamatos
problémat jelent a meg-
felel6 mennyiségii parko-
16hely biztositasa. A no-
vekedés mellett tovabbi
problémaként jelentkezik,
hogy sok iizemképtelen
jarmtvet tarolnak kozte-
riileten, ezzel is csokkent-
ve a szabad varakozohe-
lyek szamat. Uzemképte-
len jarmiinek az a jarmi
mindsiil, amely nem ve-
het részt vagy nem képes
részt venni a kozuti forga-
lomban, a lejart miisza-
ki érvényességgel, vagy

hatosagi jelzéssel nem
rendelkezé jarmd, illet-
ve balesetben oly médon
roncsolodott autd, amely
nyilvanvaldéan nem képes
részt venni a kozati koz-
lekedésben. Az ilyen jar-
miivek felderitését folya-
matosan végzik Obuda-
Békasmegyer Kozteriilet-
feliigyeletének munkatar-
sai, céljuk, hogy az utca-
kat megtisztitsak a roncs

pe

Foto: Antal Istvan

Hogyan vigyazhatunk a biciklinkre?
Mit tehetlink azért, hogy szeretett kétkerekiink minél tovabb szolgalhasson benntin-
ket? Ne csak miiszaki allapotéra, tarolasara is tigyeljiink! Ehhez az Obuda-Békas-
megyer Kozterulet-feligyeletének munkatarsai 6sszegydijtottek 4+1 tippet. Amennyi-
ben méd van ra, ne valasszuk a legszélsé tarolot! A bels6k kevésbé hozzaférhettk
a tolvajok szamara. Rdgzitsuk a biciklit minél nagyobb és nehezebb targyakhoz! Va-
lasszuk meg jol a zarat! A kabelesek helyett érdemes U-lakatot hasznalni. Vasarlas
utan regisztraltassuk az alvazszamot! Baj esetén igy nagyobb eséllyel lehet megta-
lalni. +1: picit csufitsuk el a biciklit, hogy kevésbé legyen vonzo célpont! Nem kell visz-
szafordithatatlanul, elég, ha ritkabban tisztitjuk, esetleg ragasztészalagot tesziink ra.

gépjarmiivektél és tobb
szdz parkolohelyet sza-
baditsanak fel az aut6sok
szamara, ezzel is elGsegit-
ve a szabalyos parkolast.
Az lzemképtelen jar-
miitvek mellett sokszor le-
het talalkozni olyan kozle-
kedési helyzettel is, ami-
kor egy gépjarmii a sza-
balytalan parkolassal bal-
esetveszélyes  helyzetet
idéz eld. A szabalysérté-
sek elkovetdi koziil azok
szamithatnak elsésorban a
gépjarmiviik elszallitasa-
ra, akik a kozlekedés biz-
tonsagat, a forgalom za-
vartalansagat veszélyezte-
tik. Ilyen veszélyeztetés-
nek szdmit példaul az ut-
keresztez6désben és az ut-
testek széleinek metszés-
pontjatol szamitott 5 méter
tavolsagon beliil, és a gya-
logatkeldhely elott, vagy
azon valé varakozas. El-
szallitjdk tovabba a jarda
teljes szélességét elfoglald
gépjarmiiveket, valamint
egy jelzélampat, vagy stop
tablat kitakaro kisteherau-
tokat is. Az iizemképte-
len és a balesetveszélyes

helyzetet el6idézé gépjar-
miiveken kiviil elszallitas-
ra keriilnek tovabba a dijfi-
zetési kotelezettség ala esdé
varakozasi teriileten dijfi-
zetés nélkiil varakozo gép-
jarmivek is.

Az elszallitott jarmiive-
ket minden esetben a koz-
teriilet-feliigyelet  sajat,
orzétt Pok utcai telephe-
lyére szallitjak. Az elszal-
litas és a tarolas koltségei
az elszallitott autd tulajdo-
nosat terhelik, aki a kolt-
ségek kiegyenlitése utan
valthatja ki gépjarmiivét.
Az elszallitasi és tarola-
si dijakon feliil az eljaro
kozteriilet-felligyel az el-
kovetett jogsértésért pénz-
birsagot is kiszabhat, vagy
eljarast kezdeményezhet.

A gépjarmii elszallita-
sok célja elsGsorban a ke-
riileti kozteriiletek rend;jé-
nek fenntartasa, a lakos-
sdg szamara rendelkezés-
re all6 megfeleld szamu
parkolohelyek biztosita-
sa, a kozlekedési balese-
tek szamanak csokken-
tése, valamint a veszély-
helyzetek elharitasa.

« Obuda-Békasmegyer Kozteriilet-feliigyelete tovabbra
is varja a lakossagi bejelentéseket, amennyiben tizem-
képtelen jarmi talalhaté a kerulet valamely pontjan, il-
letve szabalytalanul varakozé gépjarmi okoz baleset-
veszélyes helyzetet. A bejelentést tenni a feligyelet &j-
jel-nappal hivhat6 telefonszaman: 06-1-453-2618, va-
lamint a www.obkf.hu honlapon keresztiil lehet.

A 111, keriileti Renddérkapitanysag kézponti telefonszama: 430-4700.

Az ugyeletet a 430-4712-es szamon hivhatjak, itt tehetik meg bejelentéseiket.
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A K-hid a hidfelujitasi programban

Bus Balazs polgarmester megkere-
sésére a BKK Zrt. valaszt adott a le-
romlott allapotd hiddal kapcsolat-
ban, mely szerint a felujitasi tervek
mar elkésziiltek, amint rendelkezés-
re allnak az anyagi forrasok, elkez-
dik a kivitelezést.

- buda-Békasmegyer egyik
kiemelt helyszine a Hajo-
gyari-sziget, mely a Sziget fesz-
tivalon til szamos sportolasi és
egyéb kikapcsolodasi lehetdsé-
get biztosit nem csak a kertile-
ti, de az egész févarosbol érkezd
polgérok szamara. A sziget koz-

parkjanak szarazfoldi megkoze-
litése egyediil az ugynevezett K-
hidon keresztiil lehetséges, me-
lyet egész évben tomegek vesz-
nek igénybe, valamint a 226-0s
busz is ezen a hidon kozlekedik.
A Duna folotti atjar6 kezeldje a
févarosi Budapest Kozut Zrt.
Bus Balazs polgarmester levél-
ben fordult a févarosi cég veze-
téséhez, ugyanis az elmilt évek-
ben a hid miiszaki allapota jelen-
tésen leromlott, egyes helyeken
balesetveszélyessé valt. A jardak
toredezettek, a gépjarmii sav alla-
pota egyre rosszabb és egy hosz-

szt évek 6ta nem hasznalt sinpar
is neheziti a kdzlekedést. A BKK
Zrt. valaszaban leirta, hogy az at-
jaro bekeriilt a hidfelyjitasi prog-
ramba, a rekonstrukcid terveit
mar elkészittették, csak a sziik-

séges forrasok rendelkezésre bo-
csatasara kell varni, hogy meg-
kezdddjenek a munkalatok. A
hid allapotat természetesen rend-
szeresen ellendrzik, és a felujitas
megkezdéséig is biztositjak a ba-
lesetmentes kozlekedést mind a
gyalogos, mind az autoéforgalom
szamara.

TE IS SZERETNEL TENNI A KORNYEZETEDERT, —3

SEGITENI A RASZORULOKON?
CSATLAKOIZ. HOGY SEGITHESS! TAPASITALIUK MEG EGYUTT
Al DNKERTES MUKKA DROMET & 77 DRAVAL!

VIGYAZZ!

»

Gyere el 2018, oktober 11-én®, csitoriokon a rendezviény
megnyitdjara, shol dtveheted a feladatodat!

- |
|
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Regisatrild csapatodat, magadat vagy projektedet
4 72ora hu-n szeptember végéig!

Sakkfigura is késziil belble

Kozonséges vadgesztenyefa

Rozsdasodnak a vadgesztenyék az
6vodasok legnagyobb oréomére. Hi-
szen z6ld szurds tokjabol lepotyo-
go, fényes sotétbarna, jellegzetes
termésébdl fogpiszkalok, gyufasza-
lak segitségével gyonyorii figurakat
lehet késziteni. Vigyazat, a magja
enyhén mérgezé!

kozonséges vadgesztenyék
(Aesculus  hippocastanum)
évente kétszer hivjak fel maguk-
ra a figyelmet, tavasszal, amikor
gyertyara emlékeztetd viragzat-
ban pompaznak, és 6sszel, amikor
a vegetacio befejezésekor levélze-
tilket rozsdabarnara szinezik. A
vadgesztenyék jelzik legeldszor
leveliik elszaradasaval, hogy meg-
allithatatlanul kozeleg az sz.
Parkok, fasorok, kertek kedvelt
faja, mert diis lombozatu, habitusa
sz&p kupos, akar 25-30 méterre is
kimagasodik kdrmyezetébdl. Faja
vilagossargas, gocsmentes, ezért

Fotd: Zumpf Andras

gondolnank, hogy a faragott sakk-
figurdk egy részét vadgesztenyé-

A kbvetkezd 72 driban tegyunk egyiitt masakért!

Yan dtleted, hol lenne szukség lelkes seqitihrel
Seivesen segitenél régi dvodad, iskolid srebbé tetelében,
de sziikséged van tarsakral Zavar a sok szemét az erddszélen, de egyedil
sose vegemnél az eltakaritdsival! Honlapunkon a Regisztricia mendpant
alart feladatot Is feltilthetsz!

Tovibbi informacidért nézz fela 72ORA. HU -2
Ha kérdésed van, irj nekiink az fNFO@?ZGR&,HH ral

A Bsedyi nender et &4 iddpenriuledl & Tor hu-n Djtiossdhare
ATI dehrdd [ 1l ctatfakarhatok? meniipent slatt a megyddee kattintva

deiign Ebriam R

iparilag jol hasznalhat6. Nem is bol faragtdk.  Zumpf Andras

Az Ev Faja verseny 2002-ben Csehorszagbél indult el. Magyarorszagon
eldszor 2010-ben tartottak szavazast. A verseny célja, hogy felhivja a fi-
gyelmet a természet fontossagara, a kdzvetlen kozeliinkben é16 fak szép-
ségére és az életiinkben betoltott szerepére. Civil csoportok az idén a Ré6-
mai-part 0sszes fajat benevezték a versenyre
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90 éves a templom és a katolikus kozosseg Csillaghegyen

1928-ban épiilt fel az akkor
még Békasmegyerhez tarto-
z0 Csillaghegy katolikus
temploma. A Jézus Szive-
templom felszentelése utan a
kezdetben 3000 f6s katolikus
kozosség folyamatosan to-
vabb gyarapodott, 1935-ben
onall6 plébania lett. A Csil-
laghegyi Plébania kdzéssége
linnepségsorozattal emléke-
zik a jubileumra.

Aszeptember 21-ei meg-
nyito szentmisén részt

vett Varga Mihadly pénz-
ligyminiszter, orszaggyu-
lési képviseld és Soltész
Miklos, a Miniszterelnok-
ség egyhazi, nemzetisé-
gi kapcsolatokért és az iil-

dozott keresztények meg-
segitéséért felelds allam-
titkara. A szentmisét Te-
messzentandrasi Péter plé-
banos celebralta.

A mise elején — csatla-
kozva a Kulturalis Orok-
ség Eurdpai Evéhez kap-
csolodd nemzetkdzi felhi-
vashoz — a Béke nemzet-
kozi vilagnapja alkalma-
bol megkondultak a temp-
lom harangjai, felhivva a
figyelmet az 1. vilaghabo-
ra lezarasanak 100., va-
lamint a 30 éves habo-
ra 1618-as kezdetének és
1648-as lezarasanak az
évfordulojara, emlékeztet-
ve hivoket és nem hivoket
a béke fontossagara.

T

F

Fot6: Zumpf Andras

Obuda kultursilis dridief

Kiilénleges élményben volt
résziik azoknak, akik részt
vettek a Békasmegyeri Ko-
z0sség Hazban szeptember
13-an tartott fenti cimi foto-
kiallités megnyitéjan.

s Baldzs polgar-

mester méltatta a
keresztény szimbolumok
jelent6ségét, a fotogra-
fus tevékenységét a ke-
rilletben.  Bajzath Fe-
renc, az Obuda-Hegyvi-
dék Szentharomsag Plé-

bania plébanosa rogton-
z0tt istentiszteleten meg-
szentelte mind a 30 posz-
tert. Dr. Mojzsis Dora,
az Obudai Mazeum tor-
ténésze méltatta a kialli-
tast.

Zumpf Andras a kerti-
letben lako, és alkotd fo-
tografus nem mindennapi
kiallitasa, méltan Kkeriil-
het Obuda- Békasmegyer
virtualis ,, Leg-ek konyvé-
be”. Miért is? A szerzo,
Obuda-Békasmegyer 6sz-

Uj helyen a Baptista Gyiilekezet

szes templomfalain kivii-
li, kereszt jellegli, vallasi
¢és polgari objektumat fel-
kereste, lefotdzta, felmér-
te és feldolgozta. Ilyen at-
fogd gylijteményt a ke-
riiletben eddig még senki
nem allitott 6ssze. A kial-

NaT 3y DT E “,:;:1 —
I

Vandoruton a Keresztek, fesziileek, pléhistuso fotéiéls

a—

litas nem nevezhet6 meg-
szokott fotokiallitasnak,
mert a képek mellett raj-
zokat, térképeket, szove-
ges informaciodkat is talal-
nak a latogatok.
Ugyancsak  kiilonle-
ges, hogy az 6nkormany-

zat anyagi tdmogatasaval
elkésziilt vandorkiallitast
husvétig tobb helyszinen
lathatjak a kertilet lakosai.
A vandorkiallitasnak
szeptember végetol Békds-
megyer-Ofaluban a Szent
Jozsef Haz ad otthont.

Az Eletviz Baptista Gyiilekezet 2017-ben alakult Obu-
dan. Céljuk, hogy a Biblia id6tallé Gzenetét hirdes-
sék és alkalmazzak XXI. szazadi élethelyzetekre ba-
rati, csaladias légkori kdzosseégikben. A gyullekezet
Uj helyre koltozott, a Bécsi ut 112/b szam ala. Ebbél
az alkalombdl nyilt napot tartottak szeptember 16-an.
(Istentiszteletek: kedden 18.30, vasarnap 10 oOratol.
obudabaptista.hu)

Fotd: Zumpf Andras
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Idészaki kiallitas nyilt Ku-
zsinszky Balint egykori mu-
zeumigazgaté emlékére a
BTM Aquincumi Muzeuma
,Dirké” védéépiiletében. A
tarlat oktober 31-ig latogat-
hato.

Az Aquincumi Mu-
zeum elsé igazga-
tdja, a Székesfovarosi
Miuzeum alapitéja Ku-
zsinszky Balint régész
1938. augusztus 23-4n
hunyt el. Nevéhez fi-
z6dik Aquincum rend-
szeres régészeti felta-
rasanak meginditasa és
az asatasok iranyitasa.
A magyarorszagi limes
kutatas elinditdja. Fog-
lalkozott a muzeoldgia
elméleti ¢és gyakorlati

Aquincumi Muzeum — Kuzsinszky 80

=T

Fotd: Antal Istvan

Az asatasok

¥

kérdéseivel. Nemzetkd-
zi kapcsolatai és kiilfol-

di kiallitasai eredménye-
képpen a magyar muze-

hoskora

< i

e

ologia europai szintet ért
el. A miiemlékvédelem

uttérdjeként sokat tett a
veszélyeztetett régésze-
ti emlékek megmentése
érdekében.

Munkassagardl  sz6l6
megemlékezd kiallitassal
tisztelegnek a nagy ku-
tatdé emléke el6tt, halala-
nak 80. évforduldja alkal-
mabol. A muzeumlatoga-
tok megismerkedhetnek
Kuzsinszky egyéniségé-
vel és azzal a korszak-
kal, amelyben kutatasait
végezte. A kiallitas elka-
lauzol az aquincumi 4sa-
tasok hdéskoraba. Megis-
merhetjiik a szazadfor-
dulo és a két vilaghabo-
ra kozti idészak Aquin-
cum képét, beagyazva
azt a kor mivel6déstor-
ténetébe.

A handletol a grand caféig

A magyarorszagi zsidosagot
polgari jogaikban egyenjogu-
sit6 1867. évi torvény utan ha-
zank zsidésaga a gyorsan
fejlod6 orszaggal egyiitt gya-
rapodott. Szamuk ugrassze-
riien megnétt a kisebb-na-
gyobb kereskedék és ven-
déglatosok korében is.

Magyar Kereskedel-

mi és Vendéglatoipa-
ri Mizeumban szeptember
20-an a fenti cimmel nyilt
id6szaki kiallitas a dualiz-
mus boldog békeévtizedei-
nek vilagabarepit, és esetta-
nulmany jelleggel mutatja
be tobbek kozott Mauth-
ner Odon torténetét, aki a
szazadfordulo talan legje-
lent6sebb vetdmag neme-
sit6je és kereskeddje volt.
Ismertetik Budapest el-
s6 modern aruhazat meg-
valositd Goldberger csa-
lad torténetét is, ahogy a
kozelmultban a muzeum-

Foto: Zumpf Andras

ba keriilt, nagykorosi K6-
rosi F. Péter vaskereske-
do élete is megelevene-
dik a tarlaton. A latogatok
lathatnak és olvashatnak
érdekes  dolgokat az
1890-es évek legnagyobb
mulattatdjarol, Somossy
Karolyrol, és megidézik
az olyan hires “kavéha-
zasokat” is, mint a New
Yorkot iizemeltetd Har-
sanyiékat vagy a kavés
dinasztianak  tekinthe-
t0 Steuer csaladot. A fel-
soroltakon kiviil tobb be-
mutatott egyedi példa
alapjan a kiallitas rende-
701 azt szeretnék érzékel-
tetni, hogy az 1867 uta-
ni magyar zsidosag ho-
gyan valt a magyar ipar-
és vendéglatas torténeté-
nek legjelentdsebb réte-
gévé. (4 kiallitast rendez-
te: Maczo Baldzs. Megte-
kintheté 2019. februar 3-
ig. Cim: Korona tér 1)

fovaros egyik leg-
patinasabb szalloda-

Gellért - 100

ja szazadik sziiletésnap-
jat tinnepli. Az alapokat
még a béke éveiben &s-
tak ki, de a falat mar az
elsd vilaghaboru koze-
pette raktak. Alighogy
megnyilt, birtokba vették
amegszalld roman csapa-
tok, majd Horthy foglal-
ta el fohadiszallasnak. A
haszas évektdl nagy ba-
lok, diszvacsorak hely-
szine, Gundel Karoly ke-
ze alatt vilaghird lesz a
konyha, tizezreket vonz

a gyogyviz, a hullamfiir-
do6. Az ostrom alatt német
katonai bazis, a pincé-
ben sziikségkorhaz mii-
kodott. A romma 16tt ho-
tel ujjaépitése szakaszo-
san, évtizedek alatt zaj-
lott le. Ma egyszerre mu-
tatja a magyar szecesszio
legszebb arcat, az 1960-
70-es évek bels6épitésze-
tének ,,retro” jegyeit és a
XXI. szazadi vendéglatas
minden erényét.

Gellért, pincétdl padla-
sig: faradjanak beljebb!
A Magyar Kereskedelmi

A FUAGYAL KERCWEDELH £ VENDEGLATOMASE HOEELR DO KA

GELLERT 100

TEFIPORALY EXHISTION OF FRUNGARIAN FRISELT OF TRADE AND TOURSSM
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és Vendéglatoipari Muze-

heté meg a kiallitas, me-

umban szeptember 27-t0l lyet Saly Noémi rendezett.

2019. marcius 3-ig tekint-

(Cim: Korona tér 1.)

Rendbe teszik Nagyszombat utcai amfiteatrumot

A Nagyszombat utcai amfiteatrum teriileten egyelére csak kertészeti munkakat
végzoket lehet latni, de ez nem véletlen. A legelsé és az egyik legfontosabb Iépés
ugyanis a falak, helyiségek teljes megtisztitasa az 6sszes névényzettdl, bokrok-
tol, kiiszéndveényektdl, kisebb faktol, flitdl. Mar most latvanyosan bukkannak elé
az egykori allatketrecek, az egykori kbvezett jardszintek a fii és egyéb zbldségek
aldl. Rengeteg szemetet és behullott kédarabot kell kitakaritani. Ezt fogja kovet-
ni majd a konkrét falazasi, helyreallitas feladat (amit miiemlékes szakmérnok ira-
nyit), a kertészeti munka azonban még j6 ideig eltart. A munka szépen halad. A
terllet a felujitasi munkalatok idejére a latogatok ell valtozatlanul zarva tart — irja
a kézésségi oldalon Lang Orsolya, az Aquincumi Muzeum igazgatdja.
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Palyazat onkormanyzati tulajdoni, helyreallitasra szorulo lakasok kéltségelven valo bérbeadasara

A Budapest Févaros III. keriilet Obuda-Bé-
kasmegyer Onkormanyzatanak Egészség-
iigyi, Szocialis és Lakasgazdalkodasi Bizottsa-
ga az 6nkormanyzat tulajdonaban 1évé alabbi
lakasok bérbeadasara hirdet palyazatot.

A teljes palyazati kiiras, a részvétel altalanos
szabalyai és a lakasokrél késziilt miiszaki le-
irasok személyesen megtekintheték Budapest
Févaros I11. keriileti Polgarmesteri Hivatal Ugy-

félszolgalati Iroddjaban (1033 Budapest, Harrer
Pal utca 2.), és az Obudai Vagyonkezelé Non-
profit Zrt. kdzpontjaban (1033 Budapest, Mo-
zaik utca 7.) valamint a lakasokrol késziilt fo-
tokkal egyiitt elérhet6 az 6nkormanyzat honlap-
jan (www.obuda.hu) és az Obudai Vagyonkezel
Nonprofit Zrt. honlapjan (www.ovzrt.hu). A pa-
lyazatra torténé jelentkezéshez nyomtatvanyok
2018. szeptember 28. napjatol Obuda-Békasme-

gyer Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatalanak
Ugyfélszolgalati Irodajaban, valamint a Szocia-
lis Szolgaltaté Féosztaly Ugyfélszolgilati Iroda-
jaban atvehetdk. A palyazati nyomtatvanyok be-
szerzése €s a palyazaton valo részvétel ingyenes.
A lakbér, a viz és szemétatalany dijai onkor-
manyzati rendelet, illetve a Févarosi Kozgytilés
koziizemi dijakkal kapcsolatos armegallapitasai
alapjan modosulhatnak.

soim Utiutealtér Bmelet | Lit | e | SO Tokoat | lakbérbumt | kpltsége | bescimithatg
1) Apat 4 nincs 55 1+2 6sszkomfortos 706,-Ft 1.500.000,-Ft 400.000,-Ft
2) Buza 6 van 51 1+2 Osszkomfortos 706,-Ft 3.000.000,-Ft 800.000,-Ft
3) Buza 8 van 51 1+2 dsszkomfortos 706,-Ft 1.200.000,-Ft 300.000,-Ft
4) Florian 1 nincs 52 1+1 komfortos 646,-Ft 4.635.000,-Ft 1.250.000,-Ft
5) Hadrianus 7 van 50 1+2 osszkomfortos 706,-Ft 3.000.000,-Ft 500.000,-Ft
6) Hadrianus 5 van 50 1+2 6sszkomfortos 706,-Ft 3.600.000,-Ft 1.050.000,-Ft
7) Hadrianus 6 van 51 1+2 Osszkomfortos 706,-Ft 3.100.000,-Ft 450.000,-Ft
8) Hévizi 3 nincs 35 1 komfortos 646,-Ft 2.900.000,-Ft 1.000.000,-Ft
9) Huszti fsz nincs 53 1+2 6sszkomfortos 706,-Ft 1.900.000,-Ft 700.000,-Ft
10) Laktanya fsz nincs 64 1 komfortos 646,-Ft 3.900.000,-Ft 1.200.000,-Ft
11) Margitliget 14 van 52 1+1 Osszkomfort 706,-Ft 2.750.000,-Ft 400.000,-Ft
12) | Pacsirtamezd 3 nincs | 24 1 |fclkomfortos] fIdjitds | g46 g 13.500.000,-Ft 1.200.000,-Ft
utan komfortos
13) Pacsirtamezd 4 nincs 28 1 komfortos 646,-Ft 3.700.000,-Ft 1.300.000,-Ft
14) Szindbad 11 van 32 1 osszkomfortos 706,-Ft 2.600.000,-Ft 850.000,-Ft
15) Szilke 10 van 56 1+2 6sszkomfortos 706,-Ft 3.240.000,-Ft 850.000,-Ft

A nyertes palyazénak a dontésrol sz6lé hiva-
talos értesités kézhezvételét koveté 15 napon
beliil be kell nydjtania a Budapest Fovaros
Korméanyhivatala Foldmérési, Tavérzékelési
és Foldhivatali Féosztaly altal kiallitott Ingat-
lantulajdon esetleges fennallasarol sz616 hato-
sagi bizonyitvanyt.

A nyertes palydzonak a bérleti szerz6dés meg-
kotésétél szamitott 120 napon beliil a lakasra
vonatkozo6 helyszini felmérési jegyzokonyv-
ben részletezettek szerint a felujitasi munka-
latokat el kell végeznie. Amennyiben a feluji-
tasi kotelezettségnek eleget tett, a bérleti jogvi-
szony 10 év hatarozott idére jon létre. A bekol-
t6zés varhato idopontja a szerz6déskotést kove-
t6 nap. A bérleti jogviszony ismételt biztosita-
sara legfeljebb 1 alkalommal, legfeljebb 5 év
idétartamra Keriilhet sor.

A Vagyonkezel6 a koltségelvii palydzat eseté-
ben — legfeljebb a helyszini felmérési jegyzo-

konyvben meghatirozott bekeriilési koltség
beszamithaté 6sszegének mértékéig — megal-
lapodast kot a bérlével a bérbeszamitas mod-
janak meghatarozasarol az alabbiak szerint:
b) a megallapodéas megkotésének feltétele bérbe-
szamitasi eldszerz6dés megkdotése, amelyre a fel-
ujitasi kotelezettség megkezdése el6tt kertil sor;
¢) az eldszerz6désben meghatarozott csatolan-
do dokumentumok meglétét és a felujitasi mun-
ka elvégzésének feliilvizsgalatat a Vagyonkeze-
16 végzi;

d) a bérbeszamitasi megallapodas megkotésére
a Vagyonkezel6 altal kiallitott teljesitésigazolas
kiadasat kovetden keriilhet sor;

e) a bérbeszamitas a havi bérleti dij 100%-aig le-
hetséges;

f) amennyiben a bérleti jogviszony a bérbesza-
mitas megtériilését megel6z6en megsziinik, ugy
a bérlo és a Vagyonkezeld elszamolni kotelesek
egymassal a bérbeszamitasi megallapodasban

foglaltak szerint. A fennalld Gsszegbdl le kell
vonni a bérld altal esetlegesen felhalmozott dij-
tartozasok Osszegét.

A palyazat benyljtasanak hatarideje: 2018. ok-
tober 24. 12 o6ra. Helye: a Polgarmesteri Hi-
vatal Ugyfélszolgalati Irodaja (1033 Budapest,
Harrer Pal utca 2.); Szocialis Szolgaltaté Fo-
osztaly Ugyfélszolgalati Irod4ja (1033 Buda-
pest, Fo tér 2.)

A palyazat benyujtasakor adategyeztetés cél-
jabol a palyazok és az egyiittkoltozo csalad-
tagok személyi azonosité okmanyait (szemé-
lyi igazolvany, lakcimkartya), vagy azok ma-
solatat be kell mutatni!

A palyazatokat az Egészségiigyi, Szocidlis és
Lakasgazdalkodasi Bizottsag 2018 decemberi
iilésén biralja el.

A dontésrél a Szocidlis Szolgaltatd Foosztaly a
palyazokat legkés6bb 2019. 01. 31. napjaig iras-
ban értesiti.

A ,,Kozalkalmazottak jogallasarol sz616”,
1992. évi XXXIII. torvény 20/A. § alap-
jan palyazatot hirdet a Szent Margit Kor-
haz Miiszaki Osztidly miiszerész munka-
kor betoltésére.

A kozalkalmazotti jogviszony iddtar-
tama: hatarozatlan idejii kozalkalmazotti
jogviszony. A foglalkoztatas jellege: tel-
jes munkaidé. A munkavégzés helye: Bu-
dapest, 1032 Budapest, Bécsi ut 132.

A munkakorbe tartozo, illetve a vezetoi
megbizassal jaré lényeges feladatok: orvo-
si miiszerek karbantartasanak szervezése, ezek
javittatasa, nyilvantartasok vezetése, részvétel
az orvos-technikai feladatok napi megoldasa-
ban, és kapcsolattartds orvos-szakmai oszta-
lyokkal, valamint beszallitokkal. Az orvosi-
gazok havi fogyasanak, illetve orvosi miisze-
rek és eszkdzok kalibralasanak, kotelezé feliil-
vizsgalatanak nyomon kdvetése, és naprakész
nyilvantartasa. Bérezés megegyezés szerint.
Illetmény és juttatasok: az illetmény meg-

allapitasara és a juttatasokra a ,,K6zalkalma-
zottak jogallasarol sz616”, 1992. évi XXXIII.
torvény rendelkezései az iranyadok.
Palyazati feltételek: féiskola, egészség-
igyi mérnok; felhasznaldszinti MS Office
ismeretek; biintetlen el6élet.

A palyazat elbiralasanal elonyt jelent: elekt-
ronikus orvosi berendezések ismerete, orvosi
vagy elektronikai miiszerész végzettség; gya-
korlatiassag, jo egyiittmiik6dd készség; o6nal-
16 gondolkodés, megbizhatdsag, gyors prob-
lémamegoldd képesség; egészségiigyi intéz-
ményben szerzett gyakorlati tapasztalat.

A palyazat részeként benyujtando iratok,
igazolasok: fényképes szakmai Onéletrajz;
minden olyan okirat, amelyet a palyazo a pa-
lyazat elbiralas szempontjabol fontosnak tart;
végzettséget, képzettséget igazold okiratok
masolatai; 3 honapnal nem régebbi erkolcsi
bizonyitvany (sikeres palyazat esetén); hoz-
zajaruld nyilatkozat arrol, hogy a palyazo
anyagat a vonatkozo jogszabalyok szerint az

erre jogosult bizottsag megismerheti.

A munkakor betolthetéségének idépont-
ja: a munkakor a palyazatok elbiralasat ko-
vetden azonnal betdlthetd.

A palyazat benyujtasanak hatarideje:
2018. oktdber 10.

A palyazatok benytjtasanak modja: pos-
tai uton, a palyazatnak a Szent Margit Kor-
haz - Budapest cimére torténd megkiildésével
(1032 Budapest, Bécsi ut 132.). Kérjiik a bori-
tékon feltiintetni a palyazati adatbazisban sze-
repld azonositoszamot: 160/2018, valamint a
munkakor megnevezését: miiszerész.
Elektronikus uton a Miiszaki Csoport részére a
muszak@sztmargit.hu e-mail cimen keresztiil
A palyazat elbiralasanak moédja, rendje:
személyes meghallgatasra — a palyazati fel-
tételeknek megfelelt palyazok koziil — kiza-
rolag azok keriilnek behivasra, akiket az el-
biralasban résztvevok megfeleldnek itélnek.
A palyazat elbiraliasanak hatarideje: 2019.
szeptember 30.
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A tokioi olimpiaig

Ujabb olimpiai ciklusra ko-
tott egyiittmiikodési megal-
lapodast a Magyar Olimpiai
Bizottsaggal az 6budai szék-
helyli Béres Gyogyszergyar
Zrt., mely a MOB tamogatéja-
ként 2020-ig, a tokidi olimpi-
aig segiti a felkésziilést.

Aszerzc’idést dr. Bé-
res Jozsef, a Béres
Gyogyszergyar elndke ¢s
Kulcsar Krisztian,a MOB
elndke irta ald. A Béres
neve régota osszefonddik
a magyar olimpiai mozga-
lommal, hiszen készitmé-
nyei mar tobb mint két év-
tizede vannak az olimpi-

r u

konok segitségére a sike-
res felkésziilésben.

A Béres és a MOB kap-
csolata egészen az atlantai
olimpiaig nyulik vissza,

1994-ben irtak ala az el-
s6 megallapodast. A toki-
0i a hatodik olimpiai cik-
lus, amelyben a nemzet-
kozi hirii magyar gyogy-

szergyartod cég timogatast
nyQjt az Otkarikds jaté-
kokra késziild sportolok-
nak. A bevizsgalt egész-
ségmeg0Orz6, betegség-
megeldz0, regeneralodast
elosegitd  készitmények,
a porcok és izmok szama-
ra fontos anyagokat tar-
talmazé Béres termékek
és multivitaminok hosszi
ideje népszerlick az olim-
piai kerettagok korében.

- Az egészségmegOr-
z¢és piacvezetOjeként, az
egészségvédelemért elhi-
vatottan dolgozé magyar
vallalatként erkdlcsi ko-
telességilinknek érezziik a

segiti a sportolok felkesziilesét a Béres

Magyar Olimpiai Csapat
tdmogatasat és Oriiliink
annak, hogy immar a ha-
todik olimpiai ciklusban
is folytatjuk az egyiittm-
kodést. Fontosnak tartom,
hogy odafigyeljiink or-
szagunk értékeire, és ta-
mogassuk nemzeti biisz-
keségeink, a magyar
sportolok sikeres olimpiai
felkésziilését — mondta dr.
Béres Jozsef. - Az olim-
pikonok szamara atadott
Béres termékek a legmo-
dernebb tudomanyos is-
mereteknek megfelelden
késziilnek ¢és teljesen biz-
tonsagosak. k. m.

Rehab Kupa, a fairplay jegyében

A VIIl. Obudai Rehab Atléti-

sainak jovoltabol — kiilon-

pest Fovaros Kormanyhi-

ka Kupan 87 fogyatékkal él6 b0z0 sziirGvizsgalatokon vatal II. Keriileti Hivatal

személy mérte O0ssze tuda-
sat, harom versenyszam-
ban. A rendezvényen Buda-
pest hét keriilete képvisel-
tette magat, 6sszesen mint-
egy 200 ember latogatott ki.

Az Obudai Rehabili-
tacios és Foglalkoz-
tatasi Kozpont szeptem-
ber 13-an immar nyolca-
dik alkalommal rendez-
te az Obudai Rehab At-
Iétika Kupat, melyet Ke-
lemen Viktoria alpolgar-
mester nyitott meg. Ez az
évente ismétlédo sport-
esemény nemcsak arra ki-
valo alkalom, hogy egy jo
hangulata napot toltsenek
egylitt az ellatottak, szer-
vezék ¢és vendégek, ha-
nem arra is, hogy népsze-
riisitse a sportolast, moz-
gast és az egészséges élet-
modot a fogyatékkal ¢l6k
kozott. A nevezok idén a
bemelegitd tornat koveto-
en harom versenyszam-
ban mérkézhettek meg
egymassal: 60 méteres
sikfutdsban, kislabdaha-
jitasban és tavolugrasban.

A rendezvény helyszi-
nét a III. keriileti TVE
Sporttelep biztositotta. A
harom versenyszamon fe-
liil a résztvevok — az Obu-
dai Szent Margit Ren-
del6intézet ¢és az Obu-
da-Békasmegyeri Védo-
ndéi Szolgalat munkatar-

is részt vehettek. A Buda-

Népegészségiigyi Oszta-

lya egy érdekes kisérlet-
be vonta be a fogyatékkal
¢loket: egy specialis ké-
sziilék megmutatta, hogy
elég alaposan mostak-e
meg a keziiket. Ezen fe-
lil  kiprobalhattak
az Obudai Rehabili-
® tacios és Foglalkoz-
4% tatasi Kozpont el-
latottjai altal készi-
tett kézmiives jaté-
kokat is.

A rendezvényen
minden egyes neve-
70 gazdagodott egy
miizli szelettel, em-
1€klappal és egy ki-
tliz6vel, melyet az
Obudai Rehabilita-
| cios és Foglalkoz-

tatasi Kozpont ke-

ramia miihelyében készi-
tettek. Idén eldszor egy
fairplay-dijat is kiosztot-
tak, melyet a legsportsze-
riibb versenyzd vehetett
at. A péksiliteményeket a
Kolosy téri Siitdde, az as-
véanyvizet pedig az Obu-
dai Auchan Aruhéz bizto-
sitotta. A polokat a T4jo-
16 Szocialis Egyesiilet fi-
nanszirozta a Raiffeisen
Bank tamogatdsa altal,
valamint Studniczky Ja-
nos vallalkoz6 feliratoz-
ta. A rendezvényt tovabba
tamogatta Obuda-Békds-
megyer Onkormdnyzata,
az Obudai Sport és Sza-
badidé Nonprofit Kft. és
a Magyar Elelmiszerbank
Egyesiilet.

A VIIIL Obudai Rehab Atlétika Kupa dijazottjai

1. helyezett 2. helyezett 3. helyezett
Férfi 60 méteres sikfutas | Mészaros Ferenc Erdei Gabor Nagy Laszlo
futas (Filadelfia Héz — Baross u. Int.) | (ORFK) (Gybngyvirag ENO)

Bécs Krisztina

, , , | Reisinger Anna Novak Ramona . i .
No6i 60 méteres sikfutas (Filadelfia Héz — Hungéria krt.) | (Viragoskert ENO) gtll)adelﬁa Haz — Hungéria
Férfi tavolugris Buru Vilmos Meészaros Ferenc Fébian Attila

g (Filadelfia Haz — Baross u. Int.) | (Filadelfia Haz—Baross u. Int.) | (Filadelfia Haz — Baross u. Int.)
Néi tavolugris Novak Ramoéna Studniczky Renata Maté Krisztina
g (Viragoskert ENO) (ORFK) (Gybngyvirag ENO)

, . oy Kerti Gyorgy Lorincz Marton Erdei Gabor
Ferfi kislabdahajitds | 5 o virdg ENO) (Gybngyvirag ENO) (ORFK)

.. . Balézs I1diko

ey s Reisinger Anna Studniczky Renéta . e
Noi kislabdahajitas (Filadelfia Héz — Hungéria krt)) | (ORFK) (Csillagok Napkozi Ottho-

na)

Legeredményesebb férfi
versenyzo

Meészaros Ferenc (Filadelfia Haz — Baross u. Int.)

Legeredményesebb néi
versenyzo

Reisinger Anna (Filadelfia Hdz — Hungaria krt.)

Legeredményesebb
csapat

Filadelfia Haz — Baross u. Int.

Fairplay-dij

Szalai Csaba (ORFK)
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Szolgaltatas

HAzonnali konténerszallitas! Kertileti kedvez-
mények. Bobcat foldmunka. Tel.: 06(30)948-4000
HRedény, reluxa, szinyoghalo, napellenzé
stb. szerelése garanciaval. Keriileti red6ényos.
Ajandék szinyoghalo minden megrendelés-
hez!!! Tel.: 06(70)341-9489, 06(20)341-0043
EUvegezés a helyszinen, biztositasra is! Gyor-
san, tisztan, pontosan! Nagy Miklos. Tel.:
06(20)977-7150

ETv-szerviz a IlI. ker.-ben 06(30)912-3761,
(1)243-9401. LCD, LED tv-t vasarolok (hiba-
sat is). Kiszallas ingyenes.

B Reddnyszerelés, javitas, gurtnicsere, sza-
lagfiiggény, szinyoghald, harmonikaajté. Hét-
végen is! Nagy Sandor. Tel.: 06-20/321-0601
BVillanyszerelés azonnal! Hibaclharitastol a
teljes felujitasig. Petras Jozsef villanyszereld
mester. Tel.: 06(20)934-4664, 246-9021. EL-
MU altal mindsitett és ajanlott vallalkozas.
BKoltoztetés, lomtalanitas, aruszallitds, cso-
magolas, butorszerelés, fuvarvallalas. Ingyenes
felmérés. Tel.: 06(20)972-0347, 06(30)589-
7542, 403-9357

BSzobafestés, mazolas, tapétazas butormoz-
gatassal. Parkettacsiszolas, aljzatkiegyenlités,
pve, szényegpadlo lerakas. Mindségi preciz
munka, mérsékelt arakon. (Alapitva: 1998.)
Csapo Gyorgy. Tel.: 06-31-780-6430, 06-1-
780-3732, festesma.iwk.hu

WZarszerviz! Ajtézarak, biztonsagi ajtok,
hevederzarak nyitasa, javitasa. Tel.: 242-1389
EKéménybélelés, szerelt kémény épitése,
kondenzacids kazanok bekotése, szakvéle-
mény tgyintézés. Tel.: 06(30)680-6814
mUdvozlom! Villanyszerelést, karbantartast
vallalok. Halozatbévités, hibakeresés. Hivjon
bizalommal. villanyszereloszaki.hu Tel.: 06-
20/422-5254

EParkettacsiszolast, lakkozast, javitast val-
lalok. Barabas. Tel.: 70/2800-479 vagy 1/793-
1229. www.parkettazokisiparos.Smp.eu
WViz-fiitésszerelé gyorsszolgalat: csap, szifon,
we-tartaly, radiator szerelés 06-70/642-7526
BGazkésziilékek javitasa 35 éves gyakorlat-
tal, garanciaval, korrekt arakkal. Horti Akos,
Varsa u. 12. Tel.: 367-0817, 30/231-9179
EMiianyag és fa nyilaszarok javitasa. Résszel-
1626k beépitése. Barta Zsolt 06-30/858-0823
BLakasfelujitas. Tisztasagi festés azonnalra.
Mazolas. Parkettacsiszolas. Viz-, gaz-, villany-
szerelés. Tel.: 06-20/945-5473, 06-30/499-1814
BHeverdk, fotelek, székek, franciaagyak ja-
vitasat, athiizasat vallalom. Nagy Imre. Tel.:
06-70/410-5346

WFakivagas, zoldteriiletek gondozasa, bozo-
tirtas, finyiras, telekrendezés. Alpinista mun-
kak. Tel: 30/994-2431
BVizvezeték-kozpontifiités szerelés. Ingye-
nes kiszallas helyszini felméréssel. Hencz Pé-
ter Tel: 06-70/397-3869

HFotélabor képméretek azonnal a Kolosy
Uzlethdzban. Mozaikkép, digitalis festmény,
régi fotok feljitasa. Igazolvanykép készitése.
www.postershop.hu

ENyilaszarok javitasa, felgjitasa, szigetelé-
se, illetve Uj készitése. Helyszini felmérés, ar-
ajanlat ingyenes. Tel: +36-20/941-4371
MLakasfeltjitas! Festés, gipszkartonozas,
parkettazas, jarolapozas, csempézés. Ingyenes
felméréssel! Tel.: 06(70)623-2629
BKémények bélelése, atépitése, belsé mara-
sa teljes korti tigyintézéssel. Szabo Balazs 06-
20/264-7752

Egészség

E]zomletapadasok, fej-, nyak-, hatfajdal-
mak kezelése, teljes testmasszazs szakrende-
16nkben (V6rosvari ut 88-96.), vagy az 6n ott-
honaban. Csipak Zoltan gydgymasszdr 06-
20/595-3057

B Angolorak minden szinten, diplomas, gya-
korlott tanarndnél. Ingyenes probadra. E-
mail: wagnerdora.wd@gmail.com
EMatematika, fizikatanitas altalanos és ko-
zépiskolasok részére, szaktanartol! Hazhoz
megyek! 06-20/9590-134

ETanulj angolul konnyedén, eredményesen,
beszédcentrikusan! Korrepetalas, érettségi,
nyelvvizsga-felkészités. Tel.: 06-20/439-6410
EKémia és biologia tantargyakbol érettségire
val6 felkészitést vallalok. Tel.: 06-30/203-2077

Elad-vesz

WSzabé Eva vasarol készpénzért butorokat,
orakat, disztargyakat, festményeket, porcelant,
bizsukat, konyveket, irdgépet, varrogépet, szor-
mét, csipkeét, kitiintetést, régi pénzt, hagyatékot,
dijtalan kiszallassal. Tel.: 06(20)544-0027
BKonyveket, konyvtarakat régit, ujabbat
antikvariumunk vésarol. Dijtalan kiszallassal.
06-20/425-6437

HArany, eziist, borostyan, korall, régi karora,
zsebora felvasarlas készpénzben. Arany 6.000
Ft/g-t61 18.000 Ft/g-ig, eziist 200 Ft/g-tol
1.000 Ft/g-ig. Bp.,V. k. Kigy6 u. 4-6., Nyitva:
10-15, Tel.: 06(1)792-1692, 06(20)340-7350
BGabor Eszmeralda miigyijténé - mize-
umok szamara is - készpénzért vasarol fest-
ményeket, butorokat, eziisttargyakat, eviesz-
kozoket, aranyakat, szobrokat, porcelanokat.
Kiszallas dijtalan: 1/789-1693, 30/898-5720

Régiség

HPapir- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot,
papirrégiséget, régiségeket vasarolunk és ar-
verésre atvesziink. VI, Andrassy ut 16.
Tel.:266-4154 Nyitva: H-SZ 10-17, Cs 10-19
BExKkluziv felvasarlas! Fazonarany-tortarany
8500 Ft-tol, eziist 350 Ft-tol, borostyan-korall
5000 Ft/g-t0l. Régipénz, érem, Kitiintetés, ké-
peslap, karorak, Herend-Zsolnay. Teljes hagya-
tékot! V. Szent Istvan krt. 25. 06-70/608-6082

Online apréhirdetés-felvétel
a nap 24 érajaban:
ingatlanROBOT.hu/obuda-ujsag

B Pity Nagyhegyen 320 négyszogol zartkert
szép kornyezetben fahazzal 4,6 M forintért el-
ado. 06-70/296-9374

BKoérhaz utca és kornyékén 2 szobas, 50 nm
koriili lakast keresek. Csak tulajdonos hivasat
varom! Tel.: 06-30/292-4072

WP6K utcai ltp-en 73 nm-es felujitott lakas ki-
ado. Erd./képek: 06-30/269-7544

HS. O. S. 120 E forintig keresek kiado lakast.
Tel.: 06-70/949-4013

BKiadé 65 m’ lizlethelyiség. 2 helyiség-
+WC+061t6z6 kirakattal VI. ker. Szondi u. ko-
zelében. Tel.: 06-20/236-4687

HIngatlanirodank eladé budapesti lakasokat
keres! Bizza rank ingatlanat: gyorsan hozunk
vevét, jutalék 3%, tigyvéd ingyenes, kiilfoldi
vevok elérése. Hivjon: 0620-9-600-600
M30-40 m’-es lakast vasarolnék készpénzért
tulajdonostol. Feljitando is lehet. Tel.: 06-
70/610-3500

EKiemelkedé jovedelemmel, bejelentett be-
tanitott preciziés munka szorgalmas holgy-
nek. Fényképes levelet a Pixelfix Kft., 1037
Bp., Fehéregyhazi ut 19. sz. cimre kériink.
ENagyforgalmu, III. ker. kifézde gyakorlott
konyhai dolgozot és pultost felvesz. Tel.: 06-
20/935-4578

WSzallodank éjszakas recepciost keres. El-
varasok: recepcios gyakorlat, angol nyelv-
tudas, szamitogépes ismeret. Palyakezdok,
nyugdijasok jelentkezését is varjuk! Fényké-
pes Onéletrajzokat a penzugy@alfaarthotel.hu
e-mail cimre varjuk.

WKft. takariténéket keres Obudara, kora
hajnali 4 6ras munkara. Tel.: 06-20/944-7289
HIII. Keriileti Tarsashaz miiszaki végzettsé-
gli, szamlaképes gondnokot keres. Tel.: 06-
30/484-9303

HPultost, konyhai kisegit6t kerestink. Alap-
bér 850-950 ft/ora. Bécsi ti étterem Tesco-
nal. Tel.: 06-30/581-5567

WVasalénoket felvesziink III. keriileti koz-
pontunkba. Bejelentett munka, kedvezé ko-
rillmények. Kereset 160-200 ezer Ft kozott.
Erdekldni: 06-30/313-5590

ESzentendrére keresiink azonnali kezdéssel
konnyi fizikai munkara, egyedi betonburkola-
tokat készit$ tizemiinkbe megbizhato férfit vagy
n6t. Tel.: 06-70/321-0374, www.kaza.com
BKozponti Statisztikai Hivatal szamara ké-
sziild lakossagi adatfelvételekhez kérdezébiz-
tos munkatarsakat keresiink Budapest III. ke-
rilletében. 06-30-631-5025, hr@statek.hu
MBékas-Ofaluban kerti munka! Heti egy al-
kalom, rugalmas idGbeosztas, fizetés meg-
egyezés szerint. +36-30/197-0272.
ETakarit6 kollégat keresiink II. ker. (Batthy-

Takarit6-mosogaté munkakorbe ke-
resiink kollégakat I11. keriileti cukrasz-
daba. Fizetés: nettd 170.000-200.000
Ft. Napi 8 6ra munka, a beosztas 1 ho-
napra elore elkésziil, megbizhato, sta-
bil hattér. Nincs éjszakazas, csak nap-
pali miiszak. Jelentkezni a cziniel@
czinielcukraszda.hu e-mailben vagy a
06-30/922-2913 telefonszamon lehet.

any tér kozelében) 1év6 iroda napi takaritasara
(18:30-21:30) T: 06-20/961-8366
MTisztességes munkaadé keres takarito mun-
katarsakat. Kiemelt, biztos fizetés minden ho-
nap 10-én. Budapesti bérlet téritése 100%-ban.
Profi-Komfort Kft.: 06-30/537-9133
EKutyasétaltatas! Békasmegyer hegyfeloli ré-
szén kutyasétaltatot keresek, szombat-vasarnapi
napokra. Tel.: 06-30/481-0819, 06-1/2432-771

Egyéb

HWSzellemi-lelki életvezetési és parkapcsolati
tanacsadas. www.belsoero8.webnode.hu, tel.:
06-30/492-3435

B Computerklinika: szamitogép-javitas, kar-
bantartas, virusirtas, alkatrész-beszerelés, bo-
vités. Ingyenes kiszallassal. Hivjon bizalom-
mal. Tel.: 06(30)857-2653

Kézilanyt-hidegkonyhai kollégat ke-
resiink III. keriileti csapatunkba. Az 1j
kolléga feladata a reggeli ételek készité-
se ¢és a cukraszok munkajanak segitése.
Kezd6 cukraszok jelentkezését is varjuk.
Kulturalt munkakornyezet, megbizhatod
hattér, biztos megélhetés. Netto 170.000-
200.000 Ft. Jelentkezését kérjiik, hogy a
cziniel@czinielcukraszda.hu-ra  kiildje
el, illetve a 06-30/922-2913-ra varjuk.

Irodavezeté poziciora keresem az utédo-
mat, mely sziilési szabadsag miatt fog meg-
iresedni. Nagy forgalmu cukraszdarol van
sz0, igy a kihivas adott. Ha szereted a porgést
¢s a valtozatos munkakort, ahol fejlédésre és
eldrelépésre is van lehetdséged, akkor ne ke-
ress tovabb! Akar azonnali kezdéssel keresem
lelkes, minimum 3 év tapasztalattal rendelke-
z6 utddomat. Kis létszamu irodaban kell koz-
vetlen kapcsolatban miikddni tizletvezetSink-
kel, de az 6nall6 munkavégzés is elengedhe-
tetlen a nagy 1étszami személyzet koordina-
lasa miatt. Munkaidd hétfotél péntekig teljes,
8 oras munkaidGben, reggel 7:30-t01 délutan
16 oraig. A munkakor sokréti, irodai, mun-
katigyi és konyvelési feladatokat is magaba
foglal. A vendéglato tapasztalat elony, de nem
feltétel. Nagyon varjuk az Gj lelkes munkatar-
sat vagy munkatarsnét vidam csapatunkba!
Fényképes Onéletrajzodat a cziniel@czini-
elcukraszda.hu email cimre kiildheted el.
Amennyiben tobbet szeretnél megtudni, ke-
resd Vicha Attilat a +36 30 9222 913-mas te-
lefonszamon.
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Fuggonyok
Széles méret- és mintavalasztékban.

Karnisok
Hajlitott, egyedi méretre is.

Szalagfiiggony, rolo, roletta,
méteraru, biitorszovet, rovidaru.
Fiiggonyvarras.

A nalunk késziilt
karnist és fiiggonyt felszereljiik.
AQUINCUM
LAKASTEXTIL-METERARU
(Pok utcai lakotelep)

1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.
Tel./fax : 242-7157. Mobil: 06 (20) 926-3422.
Nyitva : H-P 10-18.

Web: www.aquincumlakastextil.hu/

Zinvol

cukriszda és kivéhiz
I Neiwadst @f 55, Tl 2001188
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HALLASGONDOZO

INGYENES HALLASVIZSGALAT
TANACSADAS, UTOGONDOZAS

Halldkészdlék TB tdmogatdssal

Digitdlis hallokdészOlék illesztdse, szervizelése
© Fdlilleszrék, uszodal flldugdk készitdse

Halldkészdlék elemek

3 dv garancia hallékészdlékelnkre

Uj hallékészalék szakizlet nyilt,

A hallds nem jaték, hanem egy
érzékszery, Halldsrehabilitalds nagy
felelfsség. A j6 hallds természetes
élmény.

Ebben is segitséget nydjtunk, ahogy az

- Onnek megfeleld halldkészilék
,’ kivalasztasaban is.

Kérjen idGpontot, szdnjon rd iddt a hosszdtavd
megoldishoz.
Bejelentkezés: 06/30/552-88-78
06/1/603-4141
1035 Budapest, Szentendrei 4t 32
Iysk é5 ax Obuda Gjsdg szerkesztlsége kdzot
Megkdzelithetd a 9-e5, 34-25 é5 a 134-es
autdbuszokkal, a Bogddni ati megallétdl 1 perc.

A-tol Z-ig a szereléstechnikaban
Malunk mindent megtalal, amire sziilksége lehet -
az ablaktérlé lapattél a zarolajzé spray-ig.

1037 Budapest, Bécsi af 250 wusﬁle
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A SZAMOS MARCIPAN KFT. pilisvorosvari lizemébe,
édességgyarto osztalyra keresiink kollégakat,

Cégesoportunk a kozétkeztetési szolgaltatd szektor piacvezetdje. az alabbi munkakorokbe:
Munkatarsainknak hosszd tadvl munkalehetdséget, wversenvképes

jtvedelmet és juttatdsokat biztositurk, csapatszellemet képviself, EDESIPARI TERMEKGYARTO
dinamikusan fejlddd, magyar tulajdond vallalatunknal. Csatlakozzon

hozzank! Jelenleq az alabbi munkakirikbe keresink 0 munkatarsakat: Feladat:

 csokoladé termékek gyartasa,
» marcipén figura gyartas,

* sitodei kisegitd munka,

* gépek kezelése.

CSOMAGOLO

KONYHAI KISEGITD SZAKACS
(Budapest, 3. keriilet) (Budapest, 3. keriilet)

Fozbkonyhainkra és talalokony- FELADATOK:
a keresiink konyhai kisegitd *a kijeldlt etelek anyaghanyad
Grbe 0 munkatarsakat 4, 6 éstechnoldgiai eldirdsok inti
vagy B dras munkavegzéssel. elkészitése a konyhafdnd ny-
mutatdsai alapjan,
FELADATOK: » az elkészitett dtelek érzékszervi
to miveletek elvégzése, ellendrzése,
észitett ételek adagoldsa, adagolasa, talalasa,
Sa, +a gépek, gépi berendezések
=a konyha és a konyhai eszkizik szerd
tisztan tartasa, g isztan tartasa,
s grallitdedények, egyéb fozi- és A eril Gterek és a
talaldedények mosogatasa, munkaeszkizok tisztan tartasa.
=a konyha és fézOtér takaritasa,
rendben tartasa. ELVARASODK:
+ szakirdnyl végzettség,
(sapatunkba terhelhetd, nagy munka- * legalabb 3 év munkatapasztalat,
biras(, rend- és tisztasagszeretd igényesség a munkara,
munkatarsat keresiink, Megvaltozott * pontos, preciz munkavégzés,
munkaképesseégl, de fizikai munka-
; alni tudd jeloltek
jelentkezését is varjuk.

Feladat:
* édesipari termékek csomagolésa,
» szaloncukor csomagolés.

CIMKE KESZITO

Feladat:
* édesipari termékek csomagolasa,
» cimkézdgép kezelése.

Elvarasok:
« fizikai teherbird képesség,
* kornyékbeli lakohely.

Amit kinalunk:
* megbizhato, stabil tulajdonosi hattér,
* hosszu tavu, hatarozatlan idejli munkaszerzédés,
* 1 miszakos munkaidd, hétf6tdl péntekig,
¢+ bejelentett munkaviszony,

Amennyiben felkeltettiik érdeklddését, kérjiik, killdje el jelentkezését * béren kivili juttatas.
a hr@hungast.hu e-mail cimre, vagy hivja a 06-20-346-8374-es ) o 5
telefonszamot hatfatél péntekig, B és 17 dra kizitt! Jelentkezés fénykeépes onéletrajzzal

VARJUK JELENTKEZESET! a pozicio megjelolésével, az allas@szamos.hu cimre.
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Elményeket is lehet adomanyozni

Az Obudai Csaladi Tanacs-
ado és Gyermekvédelmi
Kozpont raszoruld gyerekeit
szamos intézmény tamogat-
ja a tarsadalmi felelésség-
vallalas jegyében. Ennek
egyik kiemelkedd képviseld-
je az MVM Magyar Villamos-
miivek Zrt.

Elménykoézpont

Az Andrassy Elmény-
kozpontban taldlhaté Fu-
ture Parkba biztositott 60
belépét az MVM Zrt. az
intézménybe jard gyer-
mekeknek, ahol jatéko-
san tapasztalhattdk meg
a kicsik a technika ha-
tdsdt mind sajat, mind a
felnottek é€letére. A tudo-
manyos jatszotéren a raj-
zok sz0 szerint életre kel-
tek, hatalmas kivetitén
3D-ben lathattdk a wvila-
got, amit nagyon élvez-
tek a résztvevok. Virtua-
lisan beléphettek a termé-
szet vilagaba, allatok, no-
vények elevenedtek meg
el6ttiik a rajzaik alapjan.

M¢ég a labdak is életre
keltek és zenéltek a gye-
rekek keze alatt. Egyen-
sulyérzékiiket is proba-
ra tehették az ugroisko-
laban, épithettek sajat va-
rost is, mindezt persze ja-
tékosan, sok-sok neve-
tés kozepette. A szuper,
élményalapi  kikapcso-
lodas a gyermekek kre-
ativ gondolkodasat, kéz-
igyességét, probléma-
megoldd képességét segi-
ti, amit a hétkdznapi éle-
tiikben és az iskolaban is
kamatoztathatnak majd.

Adomanyozas
maskeént

Az MVM Magyar Vil-
lamos Miivek Zrt.-nél
¢élen jarnak a tarsadal-
mi feleldsségvallalasban.
Idén otletes modjat va-
lasztottdk a jotékonyko-
dasnak. A cég sajat dol-
gozodinak biztositott nya-
i gyermektaboraba, és a
nemrégen kialakitott in-
tézményen beliili csalad-

barat irodaba is a munka-
tarsak vitték a pliissoket,
kirakokat, mesekonyve-
ket. Az igy Osszegylj-
tott és fel nem hasznalt
sok-sok jatékot Obudara,
a Csaladsegité Kozpont-
nak ajandékoztik. Az
MVM Zrt. évek oOta az
egyik legnagyobb és hii-

séges adomanyozoja az
Obudai Csaladi Tanacs-
ado és Gyermekvédel-
mi Kozpontnak. A szo-
cidlis intézmény a gyer-
mekjoléti és csaladsegi-
t6 szolgaltatasan tal, még
a Gyermekek és Csala-
dok Atmeneti Otthonat is
miukddteti. A most kapott

jatékok a raszoruld gyer-
mekek karacsonyfaja ala
keriilnek majd.

Az tlnnepi, kardcsonyi
gyljtésre mar varjak a ke-
riileti lakosok adomanyait
az Obudai Csaladi Tanéacs-
ad6 ¢és Gyermekvédelmi
Koézpont dolgozoi a Vara-
di utcai telephelyre.

Képviseld neve Onk. kirzet Fogadoora idépontja Helyszin
Dr. Demeter Gellért 1.vk. minden honap elsé csiitortdk 16-18 kdzott Varga Mihaly orszaggytilési képviseld
irodajaban: Bécsi ut 77-79.
Csap6 Harold Gabor 2. vk. minden hénap els6 kedd 16-18 kozott Fidesz iroda, Kaszasdil6 u. 7.
Désiné Németh Eva 3. vk. minden hénap mésodik csiitortok 17-18 kozott, Bécsi tti Fidesz iroda, (Bécsi ut 77-79.)
elozetes egyeztetés alapjan a dnemetheva@gmail.com
e-mail cimen vagy a 20-200-0017-es telefonszamon
Farkas Balazs 4. vk. minden honap els6 csiitortok 16-18 kdzott Varga Mihaly orszaggytilési képviseld
irodajaban: Bécsi ut 77-79.
Stollmayer Akos 5. vk. minden honap elsé hétfé 18-19 ora kozott II. Rékoczi Ferenc Altalanos Iskola
minden honap els6 péntek 17-18 ora kdzott Nagy Léaszl6 Alt. Iskola, Véradi utcai telephelyén
telefonon elére egyeztetés sziikséges: 437-8688
Doéra Csaba 7. vk. minden honap elsd hétfé 16-18 kozott Fidesz iroda, Kaszasdiilo u. 7.
Raécz Andrea 8. vk. telefonon torténo egyeztetés alapjan Bécsi ut 77-79. alatti Fidesz iroda. 06(20)200-0017
Bulla Gyorgy 9. vk. minden honap elsd hétfo 17-18 kozott Waldorf Iskola, Bécsi ut
telefonon eldre egyeztetés sziikséges: 437-8688
Baumann Irén 10. vk. minden honap mésodik kedd 17-18 kozott Obudai Platan Konyvtar
telefonon elére egyeztetés sziikséges: 484-0805
Torok Ferenc 11. vk. minden honap elsé kedd 17-18 kozott Dr. Béres J. Alt. Iskola, Keve u.
Puskas Péter 12. vk. minden honap elsé hétfo Csillaghegyi Alt. Iskola, Dozsa Gy. Gt
telefonon elére egyeztetés sziikséges: 437-8688
Kemény Krisztina 13. vk. minden honap els6 szerda 17-18 kozott Békasmegyeri K6zosségi Haz
Kelemen Viktoéria 14. vk. minden honap els6 kedd 17-18 kozott Békasmegyeri K6zosségi Haz
telefonon elére egyeztetés sziikséges: 437-8509
Dr. Pappné dr. Nagy Judit 15. vk. iddpont telefonos egyeztetés alapjan: 437-8930 Fo tér 3. 11./37.
Laukonidesz Lilla 16. vk. minden honap masodik csiitortok 18-19 kozott Zipernowsky Karoly Altalanos Iskola

Kompenzacios listarol bejutott képviselok fogadoorai

Béres Andras (PM) eldzetes egyeztetés alapjan a
vagy beres.andras@

06-30-211-6111-es

szamon,

parbeszedmagyarorszagert.hu.

Burjan Ferenc (LMP) elbzetes egyeztetés alapjan a
437-8881-es telefonszamon vagy a burjan.ferenc@]le-

hetmas.hu e-mail cimen.

Mihalik Zoltan (Egyiitt) minden honap harmadik hétfo-
jén, 17-t6118 6raigaF6tér4.1. emeletén, atestiiletiiroda-

8036, bp03@mszp.hu.

Szanyé Miklés (Jobbik) minden honap elsé hétfdjén,
17 oratol. Elézetes bejelentkezés sziikséges a 06-70-

699-2214-es telefonszamon.

ban. El6zetes bejelentkezés sziikséges: 06-20-236-0500.
Ori Laszl6 (MSZP) minden honap utolsé hetében hét-
fon 16-t61 17 6raig a Békasmegyeri K6zosségi Hazban
(Csobanka tér 5.). El6zetes bejelentkezés alapjan: 244-

MSZP-s képviseld
fogadooraja
Czeglédy Gergd, a 6. szamu egyéni
valasztokeriilet dnkormanyzati kép-
visel6je minden honap elsé hetében,
szerdan 16.30-t6] 17.30 oraig az
MSZP 1II. keriileti irodajaban: Mo-
kus utca 1-3. Tel.: 244-8036, bp03@

mszp.hu
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A hagyomanyok szerint érke-
zett idén dsszel is a VI. Obu-
dai Bornapok szeptember 21-
23. kozott. A haromnapos
bormustran az érdeklédék
valogatott hazai borokkal ta-
lalkozhattak és szakérté som-
melier segitségével mélyit-
hették el boros ismereteiket,
mikézben a zenei programok
hamisitatlan fesztivalhangu-
latat élvezhették a F& téren.

izendt magyar borvi-

dék zamataval, illa-
taval és bukéjaval készilt
a 29 résztvevd hazai pin-
cészet ,,Budapest legkul-
turaltabb boros rendezvé-
nyén”, ahogyan maguk a
boraszok nevezik mar évek
ota az eseményt. A hagyo-
manyokhoz idén is hiiek

| gatok.

maradtak a szervezdk, és
a visszatéré nagy pincésze-
tek mellett bemutatkozasi
lehetdséghez jutottak még
kevésbé ismert, de figyel-

. met érdeml6 boraszatok is.

A Borkorképeken lehe-
tett ismerkedni a valoga-
tott hazai palackokkal: a
.semekmuveket” Kali Il-
diko borszakértd, a Ma-
gyar Sommelier Szdvet-
ség Tiszteletbeli Elndke
kalauzolasaval kostolhat-

. tak végig a résztvevok.

A borokat kisér6 koncer-

tek sordban szinpadra 1épett
. ajazz és a swing vildganak
. tobb hazai képviseldje. A

borokat kisér6 gasztrofala-

| tok kozt az Obuda Burgert

is megkostolhattak a lato-
K. M.

V.74

Oszi Jatékfesztival

A tavalyi sikeres Oszi és Téli
Jatékfesztival utan idén volt
mar Tavaszi Jatékfesztival,
és Ujra itt az Oszi! Oktober
6-an, 10 és 18 o6ra kozott iz-
galmas és kiilonleges jaté-
kokat lehet tanulni a Magyar
Kereskedelmi és Vendégla-
toipari Muzeum (Korona tér
1.) termeiben és udvaran.

homoludens.hu Egye-
stilet  jatékmesterei
mindenkinek segitenek a
szabalyok gyors elsajatita-
saban. Az Oszi napsiités-

ben biztosan jolesik majd
a jatékosoknak, hogy az
udvaron szabadtéri jaté-
kokkal frissiilhetnek fel.
Igazi csaladi program,
ajandéksorsolasokkal,
versenyekkel, jatekbemu-
tatokkal. Otéves kortdl a
szépkortakig mindenkit
varnak a szervezok.

Az Oszi Jatékfesztiva-
lon kiprobalhato tarsasja-
tékok: jatékkészités, pa-
pirhajtogatés, papirrepii-
16-készités. Megismerhe-
tok a 2018-as Oszi tarsas-

jaték tjdonsagok, dijnyer-

Obudai Arpad Gimnézi-
umbol és az Obudai Gim-
naziumbol is lesz — min-
den jatékot oOrommel
megmutatnak, akar be is
szallnak egy-egy jaték-
ba. Még csocsozni is le-
het! Aki elfaradt, felfris-
stilhet az udvaron a sza-
badtéri jatékokkal: tobb-
féle {it6 és dobo jaték var-
ja az egész csaladot.

(A rendezvény a muzeu-
mi belépdt megvasarolva
ingyenesen latogathato.
Raadasul III. keriileti la-

ink - akik kozott sok ko-  kosok szamara ingyenes a
tes jatékok. Jatékmestere- zépiskolas didk, még az belépés a mizeumba.)

MAMA NEZD!

A VASARELY MUZEUMBAN..,

A Magyar Nemzeti Galéridban is népszerll, kisbabds
eédesanydk szémara rendezett programsorozat oktd-
bertél a Vasarely Mizeumban is elindul.

Srerstetted varunk minden olyan muzeumba vagyd kis-
mamit (babaval egyltt), akik szivesen beszélgetnének
mivészetrdl &s Sletrdl, valamint szivesen elmeriinénak

az absrtrakt miveészetben,

Beszélgetés mlvekrdl, vildgrdl, nézdpontokndl...
Hordozdkenddben, kenguruban, a maman ringatdzva
a babdnak is élmény a mizeum!

ld&pontok:

- pktdber 10, szerda (11.00-12.00)
- november 7, szerda (11.00-12.00)
- december 5, szerda (11.00-12.00)

Ajaniott:

- babsknak (12 hdnapos korig) és anyukdiknak
(apukdknak, nagyszilknek is)

—  azéplletben thbb lépesdis van, igy aj@niodt a hordozo-
kendd, kenguru hasandlats (2 babakocsi a nubatamdl

letehetd)

Az alkalmak dija: 900 Ft/f5
(baba é5 mama szaméra egyutt, de természetesen
az apukdkat és a nagyszildket is szeretettel varak!)

1000 Buycapest, Srertiéle bir &
wwvrasaneiyhn

witkahHy @I L
+0 1 388 Ta5)

VASARELY

MUOZEUM BUDAPEST

A Biblia vilaga
Folytatédik az el6éadas-
sorozat az Obudai Kul-
turalis Kézpontban ,Pas-
sio, Jézus szenvedés-
torténete” cimmel. A té-
ma irant érdekl6ddket
keddenként 18.30 ora-
tél varjak az el6adok,
Filep Gyérgy és Kecs-
keméti Janos. (Belépé-
dij: 200 forint. Cim: San
Marco utca 81.)

Uj tagok

felvétele
A Hagyomany6rzé Né-
met Nemzetiségi Ko-
rusba és Tanccsoport-
ba Uj tagokat varnak.
Egy-két probat megeér,
hogy  meghallgassak
hogyan zajlik az élet a
korus- illetve a tancpro-
ban. (Jelentkezés a 06-
70-685-2122-es tele-
fonszamon.)
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CSILLAG CENTERKENT
0UJUL MEG AZ OBUDAI
CSILLAGVAR

Hamarosan véget érnek a felljitdsi munkélatok a Csillagvarban, Obuda egyik legkedveltebb
bevasarlékézpontjdban. A Csillag Centerként Ujjaszileté bevasarlékdzpont a teljes atalakulds
alatt is folyamatosan vérja a latogatéit.

A két éve tart6 belsé fejlédés most kilséleg is latvanyos formaba 6nti a Csillag Centerként megu-
juld Csillagvarat. A vizuélisan legszembetindbb valtozast a var motivum elhagyasaval az épilet
modern kinézete és az arculat letisztult megjelenése formalja.

Egyre tobb nemzetkozi marka vélasztja az (ijdsziiletd Csillag Centert. Obuda megijulé szinfolt-
jaként az arculatvéltas nemcsak kilséleg latvanyos, hanem meghatérozd belsé atalakulast is
tikroz. Az j arculat a lokalitast, az elérhetd kbzelséget és a baratségos légkort sugallja a vasarloi
szamara.

@ CSILLAG CENTER

Magyar Balazs
M7 Real Estate
ligyvezeto

KOVESD VELUNK TE IS A FEJLODEST!
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Mihaly napi szokasok, hagyomanyok

Néhol a sziiret kezdete

Eleink az 6szelé szeptembert Szent
Mihaly havanak nevezték, mar ez is
utal arra, hogy kiemelt jelentésége
van a 29-ére es6 napnak. Ekkor van
az Oszi napéjegyenldség is, és az
ugynevezett kisfarsang ideje, vagyis
a lakodalmak 6szi id6szaka, amely
november 25-ig, Katalin napjaig tart.

termés betakaritasa, az évi

foldmiives munka lathato
eredményei szolgaltattak okot
a vidamsagra, mulatozasra az
egykori falusi kozosségekben.
Vasarokat is rendeztek, ame-
lyeknek fontos volt a tarsadal-
mi, miveltségcseréld szerepiik
a kereskedelmi mellett.

Gazdasagi évfordulé
Szeptember utolso eldtti nap-
jara, 29-ére esik Mihaly napja,
ami a régi mezdgazdasagi élet
egyik kiemelt idépontja volt. A
gazdasagi év forduldjaként tar-
tottak szamon egykor az allattar-
tok. Ez a nap volt ugyanis a pasz-
torok elszamoltatasanak, szegdd-
tetésének ideje, és ekkor hajtot-
tak vissza a legel6krdl az allato-
kat. A Hortobagy kornyéki juha-
szokat Mihaly naptdl Mihaly na-
pig fogadtak fel. Természetes hat,

hogy ez a nap nagy jelentOsé-
glinek szamitott koriikben, amit
mulatsagok, balok szervezésével
iinnepeltek meg. A cselédfogadas
ideje is erre a napra esett.

Kinek a napja?

Szent Mihaly arkangyalhoz
kapcsolodik e nap. O a katoli-
kus hagyoméany szerint egyike a
hét féangyalnak. A mennyei ha-
dak vezére, és gyOztes harcosa.
Jelképe a hatalmas kardja, amely-
lyel legy6z minden gonoszt, nagy
az akaratereje, Istenhez vald hiisé-
ge kikezdhetetlen. Emellett, Szent
Mihaly a talvilagra érkez6 lelkek
biraja és kiséréje is. O az utolso
itélet arkangyala, a keresztény ka-

tonak patronusa. Oltalmara bizzak
a halottat, amikor a Szent Mihaly
lova néven emlegetett ravatalra té-
ve utolso utjan a sirhoz kisérik.

No6i munkatilalom

Bizonyos ndi munkakat ti-
los volt elvégezni ezen a napon.
Ugy tartottak, aki ilyenkor mos,
annak kisebesedik a keze, aki
mangorol, annak egész évben
dorogni fog haza felett az ég.
Ettdl a naptol kezdve mar nem
volt szabad az a4gynemiit a sza-
badban szelldztetni.

Sziireti munkak
Egyes vidékeken Szent Mihaly
napjan kezdddatt el a sziiret, ami

egyszerre volt kemény munka és
iinnep. Természetesen figyelem-
be vették az iddjarasi viszonyo-
kat, a szdlofajtakat, ezért voltak
olyan telepiilések, ahol maskor
kezdtek el sziiretelni. A XIX. sza-
zadtol a varosi vagy kozségi ta-
nacs, illetve a hegykozségi elolja-
résag hatarozott arr6l, mikor kez-
dédjon meg a sziiret. A sziiret-
hez, mint minden betakarito tevé-
kenységhez, szamos termékeny-
ségi ritus kapcsolodott, melyek
az emberek hite szerint eldsegi-
tették a kovetkezd évi jo termést.
Ilyen volt példaul, hogy a sziiret
végeztével lemetszették a sz6l6-
vesszoket, ¢s mindegyik téke to-
vére egy-egy szOloszemet tettek.
De a sziireten kiviili egyéb 6szi
munkak, mint a kukoricatorés is
Mihaly napjan kezddédott.

Joslasok, hiedelmek
Szamos 1d6joslo hiedelem fii-
z6dik Szent Mihaly napjahoz.
Ugy vélték, ha ekkor éjszaka a ju-
hok és a disznok Osszefekiidtek,
hosszu, hideg tél varhato. Egyes
vidékeken azt mondték, ha a fecs-
kék Szent Mihaly napjaig nem
keltek utra, Ggy hosszu Gszre le-
het szamitani. Ha ilyenkor dor-
gott az ég, kemény telet josol-
tak. Ugyancsak komoly telet var-
tak, ha keletr6l fijt ¢ napon a szél.
Masutt azt tartottak, Szent Mihaly
hozza el fehér lovan a telet.

Pasztorételek

Nincs Mihaly napi étrend vagy meniisor, mint
ahogy néhany linnepnél kialakult ez a szokas.
De mivel ez az allatokkal foglalkozék iinnepe is
volt, sok hagyomanyos pasztorétel késziilhetett,
ahogy a vasarok miatt meg olyan fogasok, ami-
ket eldre el lehetett késziteni, és csak megmele-
giteni, talalni, ha megéheztek. Néhany ilyen re-
ceptet ajanlunk.

Zoldségleves krumpli gombdccal

Hozzavalok: 4 db burgonya, 1 sargarépa,
1 petrezselyem, 2-3 marék zoldborso, 1 ma-
rék kukorica, so, ételizesitd, pirospaprika.
A gombochoz: 3 db burgonya, so, 2-3 evé-
kanal liszt.

Elkészités: a burgonyat, sargarépat, pet-
rezselymet meghamozzuk, mossuk, felap-
ritjuk. Egy nagy labosba tessziik, hozza-

adjuk a borsot és a kukoricat. Megsozzuk,
megszorjuk ételizesitdvel, felontjiik vagy
masfél liter vizzel. Felforraljuk, kozepes
langon f6zni kezdjiik. A gombdchoz meg-
fozziik a burgonyat, meghamozzuk, majd
Osszetorjiik. Megsozzuk, hozzaadjuk a lisz-
tet. Osszedolgozzuk, a masszabol kis gom-
bocokat gytarunk. Amikor a zoldségek félig
megfottek, beletessziik a levesbe a gombo-
cokat, és addig f6zziik, mig meg nem puhul.
Sertésporkolt

Hozzavalok: 1 kg sertéscomb vagy lapoc-
ka, 4 fej voroshagyma, 3-4 gerezd fokhagy-
ma, 2 db paradicsom, 2 db paprika, étolaj
vagy zsir, so, 6rélt komény, 2-3 teaskandal
pirospaprika, 1 teaskanal gulydskrém.

Elkészités: a hust megmossuk, kockakra
vagjuk. A hagymat aprora, a paprikat, pa-
radicsomot kockakra vagjuk. A zsiradékon
megdinszteljiik a hagymat, hozzaadjuk a

zuzott fokhagymat, a paprikat és a paradi-
csomot. Megszorjuk koménnyel, par per-
cig egyiitt paroljuk. Ratessziik a hst, és ad-
dig paroljuk, mig a sajat levét kezdi elfoni.
Megszorjuk pirospaprikaval, hozzaadjuk
a gulyaskrémet, egy kevés vizet, és készre
paroljuk. Galuskaval, vagy tarhonyaval, sa-
vanyusaggal talaljuk.

Hozzavalok: 760 gramm liszt, 40 gramm
élesztd, 76 gramm cukor, 7,6 gramm so, 2
kupak vaniliaaroma, 2 tojas, 360 ml tej, 5
dkg mazsola.

Elkészités: a tejben megfuttatjuk az élesz-
tét, majd Gsszegyurjuk a tobbi hozzavalo-
val. Jol kidagasztjuk, és vagy egy oOran at
kelni hagyjuk a tésztat. Utana 16 felé vag-
juk, kis zsemléket formazunk bel6liik, eld-
melegitett siitében, 200 fokon mintegy ne-
gyedora alatt megsiitjlik.
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Idén tinnepli fenndlldsinak negyedszazados éviorduldjat
a Nemzeti Kulturalis Alap. Ennek alkalmabdl rendezziik meg
25 év, 25 nap, 25 esemény cim( jubileumi programsorozatunkat.

Unnepeljiink eg

25 Nemzatll Kulturdlis Algp Részletes program: nka.hu




2018. 18. szam

SzABADIDO

T 35 |

Hajo, repiilo, terepasztal is kesziilt

Kozel 250 gyerek vett részt a
Ganz Ifjisagi Miihely nyari ta-
boraiban. Kévesdy Csaba m(i-
helyvezet6 lelkesen szamolt be
a népszerti foglalkozasokrol.

N apkdzi jellegli tabo-
runkban 10 mun-
kanapon at 250 gyerek
és ifi gyllt 6ssze. A mii-
helyfoglalkozasokon az
id0 nagy részében mo-
dellezéssel és elektroni-
kai, ugynevezett KIT-ek

kiprobalasaval tolthették
az id6t. Napkozben tar-
tottunk ebédsziinetet is,
¢és a koncentralt feladat-
megoldasokat bujocska-
zassal, focizassal, szami-
togépezéssel tortilk meg.
A nap végén mindenki
segédkezett a mihely ki-
takaritasaban.

A o célkitlizésiink az
volt, hogy a gyerekek tar-
talmasan, egytttal baleset-
mentesen toltsék a nyari

KESZ CIRKUSZL...

= Dragam; mikor losz mar kész & vacsi?l..

sziinetet. Utobbi terviinket
is siker koronazta, kGszon-
hetéen a balesetmegel-
z6 foglalkozasoknak, me-
lyeket az ifi vezetdk tar-
tottdk. Olyan elfoglaltsa-
got sikeriilt biztositanunk
a fiatalabb korosztalynak,
melynek soran az elektro-
nikaval, a modellezéssel
¢és a miiszaki tudomanyok-
kal ismerkedhettek. Szé-
pen haladtunk, folytato-
dott a 6 méteres terepasztal
készitése-szépitése. A mo-
dellez6k motoros hajokat
és vitorlazo repiildket is
épitettek, igy késziilhetett
el 20 ,,Equator” hajémo-
dell, ugyanennyi ,,Kon-Ti-
ki” tutaj, vitorlas replild és
gumimotoros  repilogép.
Az Onkormanyzattol ka-
pott kétszer 150 ezer forin-
tot a modellek alapjainak
vasarlasara, meleg ételre,
tiditdre és kekszre forditot-
tuk. A tamogatast eziton
is kdszonjiik, hiszen e nél-
kiil nem tudtuk volna meg-
szervezni a nyari tbort.

Varjak az uj tagok jelentkezéseét!
Folyamatosan varjak az Uj tagok jelentkezését: 7
éves kortél modellezd (hajo, vonat, repuld), 12 éves
kortdl elektronikai foglalkozasokra. A tanuldk elsaja-
tithatjak a technikai alapismereteket. Jelentkezni a
helyszinen, telefonon és e-mailben is lehet, Kévesdy
Csaba mihelyvezeténél. (Cim: Himzé utca 11. Beja-
rat az éplilet hatsé része felél. Telefonszam: 06-30-
330-5117. E-mail: kovesdycsaba@gmail.com.)

Az elektronikai szak-
kor tagjai elkészitették a
modell vasut elektronikai
csatolasat. Negyven gye-
rek készitett szinyogriasz-
to aramkort és kerékpar-
ra erdsithetd LED - 1am-
pat. Osszegezve: a nyari
taborok megvaldsitasaval
a szervezOk messzemeno-
kig elérték kitizott céljai-

kat. Hasznos és kellemes
elfoglaltsagot nyujtottak
a gyerekeknek, akik kul-
turdlt korilmények kozt
gyarapitottak kéziigyessé-
giiket és miiszaki tudéasu-
kat, melyeket a szamukra
elényoés ifjusagi kdzegben
tehettek, jol képzett, sok-
oldalu szakemberek segit-
ségével. Y/

Oszi vers

Rejtvényiinkben Téth Arpad: Szeptemberi szonett cimii ver-
sébol idéziink. Megfejtés a vizszintes 1. és a fiiggéleges 38. so-

rokban.

VIZSZINTES: 1. Az idézet eleje (zart betiik: E. S. T. A.). 14. J6-

fej srac, névelével. 15. Uj arat ad. 16.

le lefelé szorja a port. 32. Vidék. 34. Angol toll. 36. Eszak-afrikai va-
ros. 38. Az idézet masik fele (zart betiik: S. M. U. J.). 39. Mégjob-

ban. 41. Puha fém. 44. Eneke. 46. USA firhajos a kezdeti id6kbol. 48.
I-vel a végén orosz tenger. 50. Alloviz. 51. Kozel az angoloknal. 52.

Becsukhato szerkezet. 54. Tap betiii keverve. 56. Megkevert lap! 57.

Tartoeszkoz. 59. Az ozmium vegyjele. 61. Utdirat roviditése angolul.

Pénzt tart. 17. Svéd és belga autok je-
le. 18. I. R. R. 19. I. Q. 20. Uranium,

-

2

3 4 5 6 7

8 9 10

" 12 13

kalium ¢és einsteinium vegyjele. 21. |14

Kis hijan lakasbeli nyilaszaro. 23. Ki-

15

lo egynemtii. 24. Nyiss szdjat. 25. Ka-
lium, protaktinium és vanadium vegy-

jele. 27. Nemzeti Bajnoksag. 29. Nagy-
szeri 16. 31. Gabonat betakaritja, régie-

sen. 33. Tréfas apa. 35. ... Florian, szi-
neésziink, néveldvel. 37. Palanta része!
38. Atkarolja. 40. Nével6s orosz uralko-

dok. 42. Jodok. 43. Holland, norvég és
német autok jele. 45. Taxis valtotars. 47.
Néma zakd! 49. Anion tarsa, névelGvel.
51. Honlapban van! 53. Egyhazfi. 55.
Maszk része lehet. 56. Lehullat. 58. Bu-
ta. 60. Labbal odaiit6.

FUGGOLEGES: 1. Amerikai hordozo-
rakéta. 2. Jutabol késziil. 3. Egyik ban-

konk. 4. Déli varosunk. 5. T. P. A. 6. Ki-
ejtett massalhangzo. 7. Titokzatossag. 8.

Egyik madarunk. 9. Rapakol. 10. Nehéz-
ség. 11. Szak belseje! 12. Erinti. 13. Nyi-
las Misi kapta. 18. Olasz és belga autdk

jele. 21. ... Bernadett, szinésznénk. 22.
Sertéshiis rész, forditva. 24. Tantal vegy-

jele. 26. ... Kilmer, amerikai szinész. 28.
Egyik irany. 29. Szemhéjon van. 30. T6-
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A LEGMERESZEBB ’

ALMAIDAT IS
VALORA VALTHATOD!

Minden héten tobb mint 3 milliard forint
fonyeremény var!*

i

ény brutte Beina{, mely a 2017. évi MMB EUR/HUF
Hoga alapjan keriilt meghatérorasra.

Jotssz loftozaban, inferneten vagy Okostotion|
www,szerencsejatel.hu
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Dronfesztival a parkoloban

Barki probara tehette magat
amasodik Korzo Dronfeszti-
valon, ezuttal az 6budai Au-
chan parkoléjaban szeptem-
ber 15-én.

Té‘)bbek kozott dron-
simogato és e-sport
sarok is varta az érdek-
16d6ket, akik izgulhat-
tak a Tesla és a dronok
gyorsasagi csatain is. A
drénozas  népszerilisé-
ge évek ota toretlen, mi
sem bizonyitja ezt job-
ban, hogy épp az elmult
hetekben Iépte at a 100
ezres lélektani hatart a
Magyarorszagon eladott
dronok szama.

= i
Py

A rendezvényen a Dron-
sator egész nap biztonsagos
koriilmények kozott varta
mar a legkisebbeket is, akik
elsajatithattak a dronozas
alapjait, a magabiztosabb
pilotak pedig ligyességi pa-
lydkon tesztelhették tuda-
sukat. A kiilonboz6 interak-
tiv programok és verseny-
szamok mellett latvanyos
dronbemutatéval is késziil-
tek a szervezok.

A Korzo6 Dronfesztival-
ra idén tobb mint ezren
latogattak ki, de érdemes
lesz a Korzd programki-
nalatat figyelni a kozel-
jovoben is, hiszen a gyer-
mekes csaladok szamos
izgalmas rendezvényre
szamithatnak az orszag
mas Korzodin is. k.

B

Sportegyesiiletek figyelmébe
Ha szeretnének hirt adni csapataik, vagy versenyz6ik
eredményeirdl, irjanak rovid 6sszefoglalot és kuldjék
el a lovasalbert@gmail.com e-mail cimre!

rajongok nagy Ord- szeptember kozepén. A  szerUsitette Budapesten.
mére, Obudara is szinész legujabb filmjét, A varosrész egyik étter-
ellatogatott Terence Hill a Nevem: Thomast nép- mében stilszeriien hagy-
mas babot
és piszta-

cia fagylaltot szolgaltak
fel vendégiiknek, aki mo-
toros talalkozon is részt
vett. Sokak kedvence azt
mondta: meleg szivi,
kedves emberek a ma-
gyarok. Sz

Hahota
Az egérke és az elefant
talalkozik: - Hany éves
vagy te elefant, hogy
ilyen nagyra néttél?
- Ketté.
- En is — mondja az
egérke — csak két hétig
beteg voltam.
- Doktor ur, csinaljon va-
lamit a feleségemmel -
kényorog a férj a pszi-
chiaternek. - Nem bi-
rom tovabb! Harminc
macskat tart a lakas-
ban. El tudja képzel-
ni, micsoda blz ez be-
zart ablakok mellett?
- Miért nem nyit ablakot?
— kérdi a pszichiater.
- Hogyisne, hogy mind
a kétszaz galambom el-
repuljén?
Az ifja férj hazaér a
munkabdl, és felesé-
gét a konyhaban talalja.
Kérdezi a feleségét: -
Mit f6z01?
- Még nem tudom. Ha
ilyen hig marad, akkor
krumplilevest, ha striibb
lesz, akkor paprikas
krumplit, ha viszont oda-
€g, akkor sult krumplit.

KESZOL A HALASZLE

= Tudod szivi, az egészben n legfontosabb ax alaplé...

MINDENKIT VAR P~
PAKS Il

INTERAKTIVTAJEKOZTATO KAMIONJA!

PAKS I
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Allando epeles Miklés Patika

Ugyeleti dij nélkiil!
Matyas Kiraly III. Voroskereszt u.11

(Miklos utea Voridskereszt

Pﬂ.ﬁka : utca sarok)
III. Matyas kiraly tt 2. T: (1) 240-6338
(A Tesco expressz mellett) - -

Szombatonként este 8-ig
nyitott ajtoval varjuk Onoket!

T: (1) 240-4320

l

Szent Lukacs

Patika
ITI. Bécsi it 89-91.
. (Az Arpﬁd Gimnazium mellett)

T: (1) 436-9083

Aquincum Patika
II1. Lajos u.131.
T: (1) 368 7146

| . Budapest 1l keriileti lzleteinkbe

LS M) A" F. %] 0| ELADO-PENZTAROS
{P-E',!,‘ﬁ! RIS5 PEKARU ES UZLETVEZETO-HELYETTES

munkakdrikbe munkatarsakat keresiink.

Feladatok:

Eladd-pénztaros
« gyors és pontos pénztari munka,
e arufeltéltés.
lizletvezetd-helyettes
* gyors &5 pontos pénztari munka,
» arufeltéltés,
« munkatdrsak vasarld kdzpontd vezetése, motivilasa, tudatos
képzése,
« boltvezetd munkdjanak segitese,
* rendelések, készletek kezeldse, készletgazdilkodas,
* pénzkezeles, pénztarosok elszamoltatasa,
= leltarak pontos, preciz végrehajtasa.

Elvirisok:
* kizepfoku végzettseq,
« yeydkizpontu szemiélet,
» pontossag, alapossag,
+ allokepesség.

Amit kindlunk:
« versenyképes, teljesitményasztinzd jovedelem,
« gmberkdzpontd, hosszo tavd, biztos munkahely,
« fejladési lehetiséget,
« szakmai eldrelépési lehetdseg,

l_ﬂjﬁllrﬂsl lalentkezis a karrier.penny.hu weholdalon.
@ CSAPATSZELLEM,

Ogytélorientdcia  Fejlddés Batoritas Biztonsdg Csapatmunka

karrier.penny.hu



2018. 18. szam

INFORMACIOK — HIRDETES

Tudta?
A tartdsan fennalld halldscsokkenés
szellemi leépiiléssel jarhat!*

e Magara ismer?

WHallom én a beszédet, csak
nehezen értem,”

WNem szeretek telefondini,
nehezen értem a hivd fEIEt

..Egyéltalan nem Uvalt a T"-",
igy is alig értem a hireket.”

Ne éljen tovabb tagadasban!
Ne kockadztassa szellemi
egészségét!

*Nem kazelt halliscstkienés esetdn

Jelentkezzen be ingyenes hallasvizsgalatra!
06204723856

Csobdnka téri Szakrendeld - Hallokésziilék Szalon
1039 Budapest, Csobanka tér 6. foldszint
Rendel: Dr. Szildgyi Erzsébet

Mediszintech

[ ] r [ 4 r
Maya Virag-Ajandék
Uj viragiizlet nyilik Békasmegyeren!
Nyitas: 2018. oktober 10.
Cim: 1039 Budapest, Viziorgona u. 4.

Vagott és cserepes viragok nagy valasztéka
Alkalmi csokrok, koszoruk készitése
Eskiivok, rendezvények lebonyolitasa

Ajandéktargyak, desszertek, ajandékbor
Nyitva a hét minden napjan!
Rendelésfelvétel: 20/270-7470, 20/457-2663

OBUDA, a 111 keriileti Onkorményzat lapja, megjelenik 73.000 példanyban
Igazgato-fészerkeszt6: Karalyos Jozsef
Lapszerkeszt6: Klug Miklés
Munkatars: Szeberényi Csilla « Térdelés: Ujvari Sandor
Kiadja az Onkormanyzat megbizasibol az IMPRESS-REGIO Kft.
Szerkesztdség, hirdetésszervezés:

1035 Bp., III. Szentendrei ut 32. Tel./fax: 430-1250.

Kiadé: 1052 Bp., V. Vaci u. 18. III. em. Tel./fax: 267-0524, 267-0525.
E-mail: obudaujsag@gmail.com; impress.hirdet@gmail.com
Nyomas: Comorn Lapmanager Kiado és Kereskedelmi Kft.

1031 Budapest, Orl8 u. 2. IV/12. Ugyvezetd igazgato: Banyai Péter

e

A Hosok terén linnepelték a Magyar
Vivo Szovetség rendezésében a Vi-
vas Vilagnapjat szeptember 8-an.

vilagnapi flashmob ren-

dezvényen természetesen
az 6budai sportolok sem hia-
nyoztak. A III. keriileti egye-
stilet, a Metropolis Vivo Club
mellett olimpiai bajnokok, vi-
lagbajnokok, korosztalyos va-
logatottak és a legfiatalabbak
részvételével, tobb mint Ot-
szaz, fehérbe 61t6zott vivo nép-
szerlsitette bemutatojaval a vi-
vast. A vivas szeretetébdl ado-
doéan, igy nem is volt kérdéses,
hogy a Metropolis Vivo Club
Egyesiilet elnoke, Fodor Ken-

de is biiszkén fogott ismét kar-
dot a nemes cél érdekében, me-
lyet legutébb az athéni olimpi-
an tett meg.

Csampa Zsolt, a Magyar Vi-
vo Szdvetség elndke bejelen-
tette, hogy terveik szerint jovo-
re itt, a HOsOk terén rendezik a
budapesti, olimpiai kvalifikéci-
6s vilagbajnoksag dontdit.

Keleti szonyegek
tisztitasa és javitasa
haztol-hazig.

Tel.: 06-1/617-2525,
vagy 06-70/600-4945.

Koltai Lajos életmii valogatas
A Kossuth- és Balazs Béla-dijas, érdemes mivész, opera-
tér, rendezé Koltai Lajos — aki idén lett Obuda-Békasmegyer
diszpolgara — életmivébdl lathatnak valogatast az érdekl6dék.
Négy hénap — négy film az ART-filmklubban, az Esernyésben.
Miisoron a Talalkozas Vénusszal cim( angol-japan-amerikai
vigjaték (1991) oktéber 3-an 18 o6rai kezdettel.

Ondlléan dolgozni tudé CNC mardsokat, szikraforgd
keresiink Budapest IIl. ker. és pilisvérosvari amgyarté { inkb

A munka leirdsa:

. Mianyagfréccsdntd szerszamok gyartasaban valo részvétel

. Miszaki rajz alapjan a termék legyértdsa, a gyartds fellgyelete
. Egyedi gyartas, nagyrészt kis és kdzepes széria

. A marégépeken (3 tengely) Heidenhain vezérld van

Amit kériink:
. Szakiranyi kozépfokl végzettség

. Minimum 3 éves gyakorlat, szerszamgyartas teriiletén

. Szakrajz olvasasa

. Onéllé, preciz és feladatorientalt csapatban valé munkavégzés

Amit kindlunk:

. Megfelelés esetén hosszitavi munka

. Kivdld kereseti lehetéség

. Véltozatos, folyamatos szakmai fejl6dést add feladatok
. Fejléd6, és folyamatosan fejlesztett gyartasi kornyezet

. Munkabajarasi tdimogatds

ErdeklGdni lehet Prénai Attila miiszaki vezetnél az alibbi elérhetdségeken:
e-mail: attila.pronai@mouldform.hu, telefonszdm: 70/709-9549
TOVABBI INFORMACIOKERT LEP) VELUNK KAPCSOLATBA

CNC can progr

PYRON A PAPIRON

o Nagyvkereskeddés, 3000 fajia drucikk, irdszer, irodaszer, iskolaszer, papiriro.
— F_,,./ 1038 Budapest, Szentendrei ar 218-220. Tel.:

250-4902, 250-4904

Cpyreom>




Idén nyéron’a keriilet 23 6vndéj§ban tortentek killonbozo
felujitasok Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata megbizasabol.

Megujultak:
udvarok és jatszoeszkozok
csoportszobak
epuletek és gépeszeti berendezések
vizes helyisegek
nyilaszarok

A Kastely tagovoda épiilete teljes kiilso felujitason esett at,
a hoszigetelés mellett cserélték a nyilaszarokat valamint a tetofedest.

OBUDA WIEEEES  www.megujulo.obuda.hu

kozosséget epitink




