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Szezonzárás a Plázson

Szinte minden területen 
csökkent a regisztrált bűn-
cselekmények száma Óbu-
da-Békásmegyeren az elmúlt 

időszakban. Rendszeresen tartanak se-
bességmérő akciókat, az egyenruhásokon 
kívül civil ruhás rendőrök is járőröznek 
a frekventált helyszíneken, és lovas 
rendőrök segítségével is erősítik 
a közbiztonságot a kerületben. 
Szikszó Sándor rendőr alez-
redest, a BRFK III. kerületi 
Rendőrkapitányság vezetőjét 
a nyári hónapok tapasztalata-
iról, a biztonságos tanévkez-
désről és az idősek sérelmére 
elkövetett trükkös csalások-
ról is kérdeztük.

LÁTHATÓ RENDŐRI 
JELENLÉT, 
BIZTONSÁGOS 
KERÜLET
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Több mint 
900 új fa
Közel 90 millió forint 
eszmei értékben ültettek 
fákat a kerületben november óta 11

Az országos strandröplabda-baj-
nokság döntőjét játszmavesz-
teség nélkül nyerte meg Szom-
bathelyi Szandra és Villám 
Lilla kettőse, amely 
ezzel a Vasas Óbuda 
történetének első 
bajnoki címét sze-
rezte homokon.

Aranyos 
páros!
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Széles olvasói igényeket 
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könyvkínálat
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Varsó-Bemowo delegációja Urszula 
Kierzkowska polgármester asszony 
vezetésével számos programon vett 
részt az augusztus 18-tól 21-ig tartó 
hivatalos látogatás során, amely 
a testvérvárosi kapcsolat erősítését 
és az együttműködés spektrumának 
további szélesítését szolgálta.

A háromnapos látogatás során a delegáció 
Urszula Kierzkowska polgármester asszony 
vezetésével több hivatalos és informális 
programon is részt vett dr. Kiss László pol-
gármester és Óbuda-Békásmegyer Önkor-
mányzat vezetőinek kíséretében. Érkezésük 
napján a delegáció tagjai a főváros főbb 
nevezetességeit látogatták meg. A polgár-
mester asszony és munkatársai megtekintet-
ték a Parlamentet, a Szent István-bazilikát, 
és elmerülhettek a budai Vár színes forga-
tagában is a Mesterségek Ünnepén. A nap 
végén a küldöttség tagjai a Vajdahunyad 
várát fedezhették fel. Az augusztus 20-i 
esti tűzijáték megtekintését követően a lá-
togatás utolsó napján pedig a Római-parti 
Plázst is megnézték a delegáció tagjai, 
ahol elismerésüket fejezték ki, mint mond-
ták: az együttműködés és az összehangolt 
munka gyönyörű példája a kerületi szabad-
strand, a Római-part természeti értékeiről 
pedig külön elismeréssel szóltak.

A hivatalos programok munkamegbeszé-
léssel kezdődtek, amelyen Varsó-Bemowo 
és Óbuda-Békásmegyer Önkormányzat ve-
zetői vettek részt. Itt 
többek között a di-
ákcsereprogramról, 
a közös történelmi 
emlékek és hagyo-
mányok ápolásáról, 
az uniós pályázati 
lehetőségekről, va-
lamint zöldügyekről 
egyeztettek. Megál-
lapodtak abban is, 
hogy ősszel újabb 
találkozót szervez-
nek, a zöldfejlesz-
tésekről és a kultu-
rális programokról 
szakértők tárgyal-
nak majd.

A hivatalos program 
a Katinyi mártírok 
emlékművének meg-
koszorúzásával foly-
tatódott, ahol a két ön-
kormányzat képviselői 
elhelyezték a tisztelet 
koszorúit és az emlé-
kezés virágait.

A nap kiemelkedő-
en fontos eseménye 
a Bem József-díjak 
átadása volt, amelye-
ket idén rendhagyó 
módon négy díjazott 
vehetett át Urszula 
Kierzkowskától és  

dr. Kiss Lászlótól, hi-
szen a tavalyi év ünne-
pélyes díjátadója a ko-
ronavírus-járvány miatt 
nem valósulhatott meg. 
Az esemény rangját jel-
zi, hogy az ünnepséget 
jelenlétével Andrzej 
Kalinowski, a Lengyel 
Köztársaság Budapes-
ti Nagykövetségének 
konzulja is kitüntette.

Az Óbuda-Békás-
megyer Önkormány-
zat Képviselő-testülete 
és Varsó-Bemowo Kép-
viselő-testülete által 

2010-ben közösen alapított Bem József-díj 
különösen a tudomány és oktatás, kultúra, 
sport és turisztika, gazdasági kezdeménye-
zés, közélet területein végzett tevékenysé-
gért ítélhető oda. A lengyel és a magyar 
fél minden évben egy-egy jelöltnek ítéli 
a díjat. Lengyel részről dr. Tischler János 
történész, a Varsói Magyar Intézet korábbi 
igazgatója és Wesolowski Korinna Kata-
lin, a Lengyel Nemzetiségi Önkormányzat 
elnöke vehette át az elismerést, míg a ma-
gyar oldalról Szilasi Alex, Liszt Ferenc-dí-
jas magyar zongoraművész és Gordon 
István, a Varsói Kulturális Intézet korábbi 
igazgatója kapta meg a díjat.

Az ünnepségen Urszula Kierzkowska 
beszédében hangsúlyozta, milyen fontos 

a kerületeink közötti barátság és együttmű-
ködés, továbbá, hogy az elmúlt 22 év e szálak 
szorosabbra fűzéséről és a kulturális kapcso-
latok megerősítéséről szólt. Kiemelte: a sza-
badság, az egyenlőség és a demokrácia olyan 
értékek, amelyeket sem Varsó, sem pedig Bu-
dapest lakossága nem felejt. Dr. Kiss László 
köszöntőjében szintén méltatta a Bemowo 
és Óbuda-Békásmegyer közötti barátság 
stabilitását, és reményét fejezte ki, hogy ez 
az együttműködés a jövőben még jobban ki-
szélesíthető.

A háromnapos itt-tartózkodást mindkét 
önkormányzat képviselői nagyon gyümöl-
csözőnek és sikeresnek ítélték, megerősítették 
továbbá, hogy a megkezdett szakmai egyez-
tetéseket hamarosan újra napirendre tűzik.

Szomorú szívvel, de nagyon elégedet-
ten és büszkén köszöntünk el a Ró-
mai-parti Plázstól, amely közel ötven 
év óta a budapesti Duna-szakasz első 
ingyenes, mindenki számára hozzáfér-
hető szabadstrandja volt, ahol szerve-
zett körülmények között volt lehetőség 
biztonságos fürdőzésre. Köszönjük, 
hogy több ezren velünk tartottak. Nagy 
szeretettel várjuk Önöket jövőre is.

Egy utolsó mártózás, még egy könnyű 
relaxálás a csíkos parti székben a fö-
venyen… Augusztus 22-én este 7 
órakor bezárt a Római-part bő 
három hétig nyitva tartó sza-
badstrandja. Budapest Kor-

mányhivatala 
Népegészség-

ügyi Főosztály 
h a t á r o z a t a 

szerint eddig 
tartott az idei fürdési 

idény a parton.
Történelmi pillanat 

volt, amikor július 30-án 
délelőtt 11 órakor megnyi-

tott a Római-parti Plázs. Nemcsak azért óri-
ási előrelépés és mérföldkő a harmadik 
kerület történetében, mert rengeteg 
munka és egyeztetés előzte meg, 
hogy közel ötven év után ingye-
nes szabadstrand nyíljon a Duna 
budapesti szakaszán, hanem 
azért is, mert nagyon széles körű 
együttműködést igényelt, renge-
teg szakember és a hatóságok ösz-
szehangolt munkáját.

Nagy büszkeségünk, hogy 
a Római-part érté-

keit szem előtt tar-
tó, hangulatos, 

a tisztaságra 
és a bizton-

ságra nagy 
gondot fordító, 

minden igényt 
kielégítő, ingye-

nes szabadstrandot 

nyithattunk meg és működ-
tethettünk közel egy hóna-

pig. Olyan fürdőhelyet, 
ahol mindenki otthon 

érezhette magát, és ahol 
ingyen zuhanyzó, mosdó, 

ivóvíz és pelenkázó várta 
a vendégeket.
A folyamatos vízminőség- 

ellenőrzés mellett a területen 
vízimentő-szolgálat műkö-
dött minden nap a fürdőhely  
nyitvatartási idejében, vala-
mint gondnokot/fövenyőrt 
is alkalmaztunk. A Ró-

mai-parti Plázs terü-
letének biztonságá-

ról éjszakai őrség is 
gondoskodott minden nap 

22 órától másnap reggel 
8 óráig. A meder tisz-
títása a nyitást meg-

előzően megtörtént, 
az átvizsgálás pedig 

folyamatos volt.
Nem fogjuk tudni minden-

kinek egyesével megköszönni a támo-
gatását, az ötleteit, a munkáját, akiknek 
a Római-parti Plázs létrejöttéért hálásak le-
hetünk, mégis engedjék meg, hogy kiemel-
jünk néhány fontos csoportot és szereplőt, 
akik nélkül biztosan nem nyithatott volna ki 
a kerület történelmi szabadstrandja.

Köszönjük dr. Kiss László polgármes-
ter és Béres András Római-partért felelős 
alpolgármester folyamatos támogatását, 

a Pénzügyőr SE és László Péter segí-
tő együttműködését, a Valyo – Város 

és Folyó Egyesületnek, a Fák a Róma-
in, A Mi Rómaink és a Civilek a Ró-

mai-partért egyesületeknek 
az aktív közreműködést, 

dr. Kerényi-Nagy Vik-
tor főkertész munkáját, 

a Vízimentő-szolgá-
lat, a Vízirendészet 
és a Közterület-fel-

ügyelet segítségét, 
végül az önkormányzat 

munkatársainak, minde-
nekelőtt Kléner Katalin fá-

radhatatlan, odaadó munkáját.
Nagy szeretettel várjuk Önöket jövőre is 

a Rómain! Kérjük, addig is írjanak nekünk, 
osszák meg velünk a tapasztalataikat, az él-
ményeiket és a javaslataikat a plazs@obuda.
hu e-mail-címen.
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Óbuda-Békásmegyer Közterület-fel-
ügyeletének Városüzemeltetési Osz-
tálya a nyári hónapokban is folyama-
tosan dolgozott azért, hogy kerületünk 
tiszta és rendezett legyen. A központi 
elvonások miatt a munkák nagy részét 
nem külső vállalkozóval, hanem 
a saját állományukkal végezték.

Öt szökőkút, hét ivókút, négy párakapu 
és két öntözőrendszer javítását végezték 
el az elmúlt időszakban. Sajnálatos, hogy 
a meghibásodások zöme emberi rongálásra 
vezethető vissza, amely komoly kiadásokat 
generál az önkormányzatnak. A hőség mi-
att hetente 3200 fát, 1120 négyzetméternyi 
virágágyást és 400 tő, kandeláberekre kihe-
lyezett muskátlit öntöztek.

Öt alkalommal szerveztek nagyszámú 
közreműködő segítségével kerületrészeket 
érintő, komplett nagytakarítást: összegyűj-
tötték az eldobált szemetet, fertőtlenítették 

a padokat, felszámolták az illegális hulla-
déklerakatokat. Sajnos nagy mennyiségű, 
több mint 500 köbméter illegálisan kihelye-
zett zöldhulladékot is el kellett szállítaniuk, 
emellett a komposztkeretekbe és azok mellé 
illegálisan elhelyezett kommunális hulla-
dékot is folyamatosan elszállítják. A júliusi 
lomtalanítás keretében mintegy 300 köbmé-

ter – idő előtt vagy a forgalmat 
akadályozó módon kihelyezett 
– lomot és veszélyes hulladékot 
szállítottak el a közterületekről.

Elvégezték a játszóterek és fit-
neszparkok takarítását és a já-
tékeszközök javítását, valamint 
komplex biztonságtechnikai 
szabványossági felülvizsgálatát, 
amely jó eredménnyel zárult. 
Valamennyi játszótéren cserél-
ték a homokot, rendszeresen 
fertőtlenítik a játszóeszközöket, 
és sor került három játszótér le-

festésére. Folyamatos a közterületi zárt hul-
ladékgyűjtők mosása, fertőtlenítése is.

Mintegy 4 millió négyzetméteren zajlik 
a belterületek és a külterületek kaszálása. 
A Főkert kapacitáshiánya miatt több hely-

színen az ÓBKF munkatársai kaszáltak, el-
sősorban a kilátást akadályozó növényzetet 
vágták le. Feltérképezik és kaszálják a par-
lagfűvel szennyezett területeket is, eddig 
mintegy 32 ezer négyzetméternyi területet 
mentesítettek.

Az utóbbi időszak heves esőzéseinek, 
szélsőséges időjárási jelenségeinek követ-
keztében kialakult viharkárok mentesítését 
folyamatosan végezték. Mintegy 14 ezer fo-
lyóméternyi árkot takarítottak ki, feldarabol-

ták és elszállították a viharokban leszakadt 
ágakat, kidőlt fákat, mintegy 450 köbméter 
zöldhulladékot szállítottak el a közterüle-
tekről. A leszakadó ágak tizenegy utcabú-
torban okoztak kárt, ezek közül hét padot 
sikerült megjavítani, négy azonban teljesen 
tönkrement. A közlekedési felületek meg-
tisztítása során 11 ezer négyzetméter szilárd 
út- és járdaburkolatot takarítottak le. A ki-
mosódott padkák feltöltését és a szegélyek 

javítását is elvégezték.
Rendszeresen seprik a járdá-

kat és takarítják az utcabútorokat 
a kerületben, tizennégy helyszí-
nen 17 utcabútort is felújítottak. 
Két helyszínen elvégezték a ku-
tyafuttató kerítésének javítását, 
egy futtatónál pedig a talaj javí-
tására, a gödrök feltöltésére is sor 
került.
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ÖSSZEHANGOLT 
NAGYTAKARÍTÁS 

ÉS FERTŐTLENÍTÉS
Fedél nélküliek húzták meg magukat III. ke-
rület több pontján, akik nagyon sok szemetet 
halmoztak fel maguk körül, emiatt Óbuda-Bé-
kásmegyer Közterület-felügyeletéhez is szá-
mos lakossági panasz érkezett. A szolgálatot 
ellátó felügyelők és a Városüzemeltetési 
és Köztisztasági Osztály fizikai dolgozói au-
gusztus közepén összehangolt nagytakarí-
tást végeztek a Holdudvar parknál, a Váradi 
utcai háziorvosi rendelő környékén, a Vörös-
vári úton lévő egyik szupermarket mellett 
és a Bécsi út egy szakaszán. A területet időről 
időre megtisztítják, a közterület-felügyelők 
pedig az egyéb szabálysértések tettenérése 
esetén – mint közterületi alkoholfogyasztás 
vagy egyéb köztisztasági szabálysértés – in-
tézkednek.

  Több mint 500 
köbméter illegálisan 

kihelyezett 
zöldhulladékot 

szállítottak el

Nyárzáró, nyárértékelő interjúnk-
ban dr. Kiss László polgármes-
terrel többek között szóba került 
a római-parti szabadstrand sikere 
és az augusztus végi gazdag kultu-
rális rendezvények: a Hékás Békás 
Családi Nap és a háromnapos Üdv 
újra a városban! programok kínálata.

 � A kerületi szabadstrand, a Római-par-
ti Plázs megnyitásával történelmet írtak, 
hiszen ötven esztendő elteltével fürdőz-
hettünk ismét a Duna fővárosi szakaszán, 
szervezetten, biztonságban és nem utolsó-
sorban: ingyen.

Be kell vallanom, hogy még most, közel egy 
hónapnyi sikeres nyitvatartás után magam 
is alig hiszem el, hogy tényleg megvalósult, 
amit közösen megálmodtunk: fél évszázad 
után kinyithatott a Római-part első szabad-
strandja. Óriási eredmény ez, mert rengeteg 
munka, egyeztetés előzte meg, és mert na-
gyon széles körű együttműködést igényelt. 
És ne feledjük: a Duna budapesti szaka-
szán a mai napig ez volt az egyetlen ingye-
nes, mindenki számára elérhető fürdőhely. 
Külön büszkék vagyunk arra, hogy éppen 

olyan lett, amilyen-
nek elképzeltük: 

a Római-part ér-
tékeit szem előtt 
tartó, hangula-
tos, a tisztaságra 

és a biztonság-
ra nagy gondot 
fordító, minden 
igényt kielégítő, 

ingyenes sza-
badstrand, ahol 

a családok és a ki-
kapcsolódás-

ra, pihenésre vágyó budapestiek is otthon 
érezhették magukat. Nagyon megnyugtató 
és örömteli, hogy ez az első hónap, amelyet 
magunk is afféle tesztüzemnek szántunk, 
ennyi pozitív visszajelzést és jó tapasztala-
tot hozott.

 � Ezek szerint jövő nyáron lesz folytatás?
Mindenképpen. A következő hetekben ösz-
szegezzük a tapasztalatokat az együttműkö-
dés minden szereplőjével, akiknek ezúton is 
szeretném még egyszer megköszönni a tá-
mogatását és a segítségét. Nélkülük a Ró-
mai-parti Plázs nem jöhetett volna létre, 
és nem működhetett volna ilyen színvona-
lasan és gördülékenyen. Végül köszönöm 
Önöknek is a rengeteg visszajelzést, és hogy 
velünk tartottak, azt pedig különösen, hogy 
fegyelmezetten betartották a szabályokat 
mindannyiunk biztonságos kikapcsolódása 
érdekében. Írjanak nekünk a plazs@obuda.
hu e-mail-címre, osszák meg velünk az él-
ményeiket, a tapasztalataikat és a javasla-
taikat is, hogy jövőre miként tehetjük még 
vonzóbbá, még jobbá a szabadstrandot.

 � Nemcsak a strandolástól, hanem a vaká-
ciótól is búcsúzunk augusztus utolsó nap-
jaiban. Milyen nyárzáró eseményekkel 
készülnek?

Augusztus utolsó hétvégéjén gazdag 
programkínálattal várjuk a kerület lakóit 
és az idelátogató vendégeket. Szép hagyo-
mánya van annak, hogy Hékás Békás cím-
mel családi napot szervezünk Csobánka téri 
közösségi házunkban. Augusztus 28-án, 
szombaton valóban az egész családnak szín-
vonalas szórakozásban lehet része, többek 
között interaktív zenés gyermekprogramok, 
bohócműsor, mesével egybekötött környe-
zetvédelmi játszóház mellett olyan neves 
művészek fogadták el a felkérésünket, mint 
Janza Kata vagy Kökény Attila. A csalá-
di napra a belépés díjtalan, a kellemes ki-
kapcsolódáshoz helyben sült finomságok 
és kézműves sörök is hozzájárulnak.

 � Az Üdv újra városban! háromnapos prog-
ramsorozat plakátjaival is találkozhattak 

az óbudaiak.
A rendezvénysorozat nem titkolt célja, 

hogy jókedvűen, együtt búcsúzzunk 
a vakáció hónapjaitól, mielőtt gyer-

mekeink ismét belépnek az óvoda kapuján, 
beülnek az iskolapadba, mi pedig még in-
tenzívebben koncentrálunk az őszi munka-
helyi feladatokra. Óbuda szívében, a Fő tér-
re várjuk az érdeklődőket ingyenes nyárzáró 
programjainkra, amelyek méltó lezárásai 
az Óbudai Nyár programsorozatnak. Termé-
szeten ezúttal is az egész családra gondolva 
szerveztük meg a három nap kínálatát, a tel-
jesség igénye nélkül lesz vásári forgatag, 
hangulatos körhinta, tűzoltóautó-bemutató, 
valamint koncertek, köztük például az Alma 
Együttes előadása.

 � Az iskolakezdés sok család számára anyagi 
kihívást is jelent. Számíthatnak az önkor-
mányzattól segítségre, hogy szeptemberi 
terheiket könnyebben viseljék?

A tanévkezdés, ahogyan az iskolás gyer-
mekek nevelése egész évben, nehézséget je-
lenthet a szülőknek, így többféle támogatási 
formával igyekszünk a rászoruló családokat 
segíteni. Többek között a gyermekek intéz-
ményi étkeztetéséhez nyújtunk segítséget, 
emellett a tanévkezdés megkönnyítése érde-
kében beiskolázási segélyben részesíthetőek 
a nappali tagozaton tanuló gyermeket nevelő 
családok, valamint a jó tanuló, szociálisan 
rászoruló általános és középiskolai tanulók 
részére szociális tanulmányi ösztöndíj igé-
nyelhető. Emellett egész évben a gyermeket 
nevelő családok részére rendkívüli települé-
si támogatást tudunk nyújtani. A mindezek-
re vonatkozó önkormányzati rendeletekről 
és az igénylések formáiról bátran kérjenek 
munkatársaimtól felvilágosítást.

 � Minket, szülőket, bevalljuk, nem csupán 
a szeptemberi növekvő kiadások, hanem 
a járványhelyzet bizonytalanságai is nyug-
talanítanak…

Az, hogy gyermekeink ismét közösségbe 
mennek, az öröm mellett óvatosságra is int 
mindannyiunkat, ez érthető. Én továbbra is 
a szabályok fegyelmezett betartását kérem 
mindenkitől: a távolságtartás, a folyamatos 
fertőtlenítés, a rendszeres kézmosás fon-
tosságáról nem feledkezhetünk meg gyer-
mekeink és a kerületi közösség biztonsága 
érdekében. A védőoltás, ahogy korábban 
annyiszor elmondtuk, életeket ment: min-
denkit arra biztatok, aki még nem vette fel 
az oltást, hogy éljen a lehetőséggel!

Gazdag kulturális 
programokkal, együtt 
búcsúzunk a nyártól

NYÁRON SEM PIHENTEK
Folyamatosan dolgoznak a tiszta, rendezett kerületért  

a közterület-felügyelet munkatársai

Interjú dr. Kiss Lászlóval, Óbuda-Békásmegyer polgármesterével



A kerületet érintő kor-
mányzati forrásmegvoná-
sok megnehezítik ugyan, 
de ellehetetleníteni nem 
tudják azt a munkát, me-
lyet az itt élőkkel közösen, 
őket megkérdezve, a valós 
igényeik szerint igyek-
szünk végezni a testü-
letben – hangsúlyozta 
lapunknak Strenner Imre.

A 4. számú egyéni 
vá la sz tóker ü le t 
ön kor má ny za-
ti képviselőjét 
sokan keresik 
meg különböző 
ügyekben, ezek-
kel a megkere-
sésekkel mindig 
igyekszik érdemben 
foglalkozni, és megol-
dást találni az adott problémára.

A Mátyáshegytől a Vörösvá-
ri útig terjedő körzet kertvárosi 
és lakótelepi környezetet is ma-
gában foglal. Az önkormányzat 
segítségével, a Közösségi Költség-
vetés keretében a közelmúltban 
lehetőség volt a körzet padjainak 
rendbetételére, valamint a Kiscelli 
parkerdőben új padok és piknik-
asztalok telepítésére. „Ezeknek 
a kültéri bútoroknak akkor örül-
hetünk sokáig, ha sikerül megóv-
nunk az állagukat. Ezért is szük-
ség lenne a területen biztonsági 
kamerára, melynek telepítéséért 
folyamatosan lobbizok” – mondta 
lapunknak Strenner Imre.

Az önkormányzati képvise-
lő idei tervei között szerepel 
a Kísérleti lakótelep parkjaiban 
található régi, elfeledett beton 
homokozókörök újragondolása 
is. Ezekkel az építményekkel 
az elmúlt évtizedekben nem 

történt semmi, most az önkor-
mányzat támogatásával és dr. 
Kerényi-Nagy Viktor főkertész 
segítségével olyan évelő növé-
nyeket ültethetnek itt, melyek 
egész évben díszei lehetnek en-
nek a területnek.

Az üveghulladék gyűjtésé-
nek lehetősége is régi igénye 
az itt lakóknak. Most erre újra 

lehetőség nyílik, a Coop mellet-
ti területen, a Kolostor utcában. 
Az újonnan felállítandó tároló-
kat biztonsági kerettel látják el 
a felborítás ellen, és a tisztán 
tartásukra is kiemelt figyel-
met fordítanak az illetékesek. 
Ugyancsak fontos kezdemé-
nyezés a háztartási olaj vissza-
gyűjtése, ami a Cseppet Sem! 
program keretében valósul 
meg. Ősszel már lehetőség lesz 
a kerület kijelölt közintézmé-
nyeiben – a 4. számú körzetben 
az Óbudai Kulturális Központ-
ban és az Óbudai Százszorszép 

Óvodában – az ilyen típusú fá-
radtolaj leadására.

„Sok lakossági megkeresést 
kapok a megnövekedett for-
galom, illetve az abból eredő 
problémák miatt is. Érintett 
képviselőtársaimmal egyezteté-
seket kezdeményeztem a kerü-
leti szakemberekkel ez ügyben, 
vizsgáljuk meg, mit tehetünk 

helyi szinten. Gyalogosbarát 
megoldásokra, a helyiek igénye-
it szem előtt tartó intézkedésre 
lenne szükség, de ezeket össze 
kell hangolni a főváros terveivel 
is. Ezzel kapcsolatban elmond-
ható, hogy engedélyes tervvel 
rendelkezik a Szépvölgyi út 
és a Folyondár utca kereszte-
ződésének lámpás csomóponttá 
alakítása, kiszélesítve egy jobb-
ra, fel a hegy felé kanyarodó 
sávval. A megvalósítás a fővá-
rosi költségvetéstől függ, ter-
mészetesen ezért is lobbizunk” 
– emelte ki Strenner Imre.

Az új tanév elején az iskolákban is 
lehetőséget biztosítanak a 12 év 
feletti diákok oltására azoknak, akik 
valamilyen oknál fogva az interne-
ten nem tudnak időpontot foglalni. 
Mintegy 400 ezer idős ember még 
nem élt az oltás lehetőségével, ők 
vannak leginkább kitéve a koronaví-
rus-fertőzés súlyos lefolyásának.

Eddig több mint 5,7 millió embert oltottak 
be Magyarországon a koronavírus ellen, 
közülük 5,5 millióan már a második oltá-
sukat is megkapták. A delta vírusmutáns 
terjedése a még be nem oltottakat veszé-
lyezteti a leginkább. Őket arra kérik, hogy 
regisztráljanak oltásra a vakcinainfo.gov.hu 
weboldalon. A regisztrációt követő néhány 
napon belül már időpontot is tudnak fog-
lalni. A harmadik oltásra is lehet időpontot 
foglalni az interneten, vagy az a házior-
vostól is kérhető. Az időseknek, krónikus 
és legyengült immunrendszerű betegeknek 
különösen ajánlott a harmadik oltás.

A 12–17 éves korosztályban eddig 
több mint 200 ezren regisztráltak oltásra, 
és 167 ezren már fel is vették azt. A diákok 
és a pedagógusok átoltottságának köszön-
hetően az idei iskolakezdés jóval biztonsá-

gosabb, mint az egy évvel ezelőtti, amikor 
még nem volt vakcina, és csak korlátozások-
kal lehetett védekezni a vírus ellen. Az in-
ternetes regisztráció és időpontfoglalás to-
vábbra is nyitott, emellett augusztus 30-án 
és 31-én, valamint szeptember 2-án és 3-án 
az iskolákban is lesz oltási akció. Az oltás 

Pfizer-vakcinával történik az iskolaorvosok 
és háziorvosok bevonásával. Az első oltást 
követően három hét múlva kerül sor a má-
sodik oltásra ugyanabban az iskolában, ahol 
az első oltás is történt. A kormány célja, 
hogy az iskolák továbbra is zavartalanul, 
jelenléti oktatásban működjenek, ezért to-
vábbra is az oltást javasolják, mind a diákok, 
mind a pedagógusok védelme érdekében.

Az elmúlt hónapokban végrehajtott oltási 
programnak köszönhetően Magyarorszá-
gon az idősek döntő része már be van oltva, 
az összes oltottból több mint 2,1 millióan 60 
év felettiek. Nagyjából 400 ezer idős ember 
még nem élt az oltás lehetőségével, ők van-
nak leginkább kitéve a koronavírus-fertőzés 

súlyos lefolyásának. Tekintettel arra, hogy 
már hazánkban is terjed a delta vírusvari-
áns, arra kérik a még beoltatlan időseket 
és családtagjaikat, hogy fontolják meg újra 
az oltást, és jelentkezzenek a háziorvosnál 
vagy regisztráljanak az interneten.

A kerületi, Laktanya utcai 
oltópont augusztus 6-án 
bezárt, de a Szent Margit 
Rendelőintézet munka-
társai a jövőben is készen 
állnak arra, hogy az oltások 
beadásával segítsék a jár-
vány elleni védekezést.

Április 3-án kapcsolódott be 
a Laktanya utcai Tüdőgondozó 
kerületi oltópontként a Covid19 
elleni védőoltások beadásába. 
Augusztus 6-ig összesen 87 ol-
tási napon 21 461 oltást adtak be 
a rendelőintézet munkatársai. 
AstraZeneca, Moderna, Pfizer, 
Janssen és Sinopharm vakcina 
egyaránt elérhető volt az oltó-
ponton. A védőoltások beadásá-
ban a rendelőintézet állományá-

ból közel százan vettek részt. 
Ők mindannyian azért dol-
goztak, hogy minél magasabb 
legyen hazánkban az oltottak, 

illetve az átoltottak aránya. Bár 
augusztus 6. óta sem első, sem 
második, sem harmadik körös 
oltást nem szerveztek, a kollé-

gák készen állnak arra, hogy 
a jövőben is segítsék a járvány 
elleni védekezést az oltások be-
adásával.

Az oltópont munkáját Óbu-
da-Békásmegyer Közterület -
-felügyelet is segítette. Köz-
tisztasági csoportjuk tíz tagja 
segített a sátor felállításában, 
az oltópont berendezésében, 
valamint folyamatos tisztán 
tartásában. Az oltóközpont mű-
ködésében, az épület előtti köz-
területi rend felügyeletében, 
a parkolásban, a helyszíni el-
igazításban, az oltásra érkezők 
koordinálásában és a kitöltendő 
nyomtatványok kiosztásában 
összesen 1872 munkaórában 
segítettek a harmadik kerületi 
közterület-felügyelők.

  A beoltatlan idősek 
vannak leginkább 

kitéve a betegségnek
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Laktanya utcai oltópont:  
több mint 21 ezer beadott védőoltás

OLTÁSRA BUZDÍTJÁK  
A FIATALOKAT IS

Az internetes regisztrációt követő néhány napon belül már időpontot is lehet foglalni
Az Esernyős csapatának tagjai 
vallják: „Szeretjük a művésze-
teket, de az is igaz, hogy a moz-
gás öröme is hajt bennünket!” 
Szeptember 10-ig várják a ke-
rületi bringások fotóit, amelyek 
közül a legjobbakat Bringás 
Napjukon díjazni is fogják.

A Fő téri Esernyős – Óbudai 
Kulturális, Turisztikai és Infor-
mációs Pont munkatársai ab-
ban is hisznek, hogy a tekerés 
például elősegíti a kreativitást. 
Ezért arra kérik a vállalko-
zó kedvű, kerületi, fotózni is 

szerető bringásokat, hogy tölt-
sék fel az Esernyős: Ragadd 
meg a bringád és a pillanatot!  
Facebook-eseményéhez azokat 
a fényképeket, amelyeket ke-
rékpározás során Óbudáról ké-
szítenek. A szervezők kérése, 
hogy a fotón – természetesen 
– szerepeljen a kerékpár vagy 
valamelyik tartozéka (prizma, 
csengő, lámpa, pedál, kerék) is.

A legjobb képek alkotóit 
szeptember 17-én, az Eser-
nyős Bringás Napján díjazzák 
is. Ezen a délutánon minden 
a kerékpárról szól majd, és ami 
hozzá kapcsolódik. Az érdeklő-
dőknek javasolják, hogy kerék-
párral érkezzenek, hiszen így 
az Esernyős kávézó vendégei 
lesznek egy finom kávéra vagy 
szörpre. A Bringás Nap prog-
ramjai között szerepel többek 
között a BikePatika látogatása, 
hasznos és izgalmas tanácsok-
kal a sportolásról, karbantar-
tásról. Az UPSZ Ajándékbolt 
jóvoltából pedig kerékpárgu-
miból varázsolhatunk vagány 
kiegészítőket, karkötőt, fülbe-
valót és gyűrűt is. A szervező 
Esernyős csapatának tagjai-
most is gondolnak a gyerekek-
re, akik ezúttal kipróbálhatják 
a BringArt játszóházat. A prog-
ramokon a részvétel ingyenes.

  Össze kell hangolni  
a főváros terveivel  
az itt élők igényeit

RAGADD MEG 
A BRINGÁD 
ÉS A PILLANATOT!
Fotós kihívásra 
invitál az Esernyős

Strenner Imre

ÚJ UTCABÚTOROK, 
ÚJRAGONDOLT 
BETONKÖRÖK
Lakossági kérésre  
ismét kihelyeztek  
üveghulladékgyűjtő  
tárolókat



A campusfejlesztési beru-
házás előkészítése érdeké-
ben a kormány 11,4 milliárd 
forintos forrást biztosít 
az Óbudai Egyetemnek 
a fejlesztés tervezésére, 
a tervezéshez kapcso-
lódó mérnöktanácsadói 
szolgáltatásra, valamint 
a beruházáshoz kapcso-
lódó egyéb előkészítési 
feladatokra a 2021–2024. 
években. Az egyetem 
ezen kívül együttműkö-
dési megállapodást írt 
alá a Varga Mihály pénz-
ügyminiszter elnökölte 
Széchenyi Alapok Zrt.-vel.

Az augusztus 17-i Magyar Köz-
lönyben megjelent kormány-
határozat szerint a beruházás 
előkészítő építtetője a BFK Bu-
dapest Fejlesztési Központ Non-
profit Zrt. lesz, együttműködve 
az egyetemmel, az viszont nem 
derül ki, hogy pontosan milyen 
fejlesztés is veszi kezdetét, illet-
ve az intézmény melyik campu-
sát is érinti. A forrást az idei év-
vel kezdődően négy részletben 
biztosítják, melynek nagyobb 
részletei csak 2022-től kerül-
nek kifizetésre. Az idei és jövő 

évben a többletforrást a Gazda-
ság-újraindítási Alapból folyó-
sítják. A határozat értelmében 
a beruházás megvalósításával 
összefüggő közigazgatási ha-
tósági ügyek nemzetgazdasági 
szempontból kiemelt jelentő-
ségű ügyeknek nyilvánítandó-
ak.

Az augusztus elsejével szin-
tén modellváltó intézménnyé 
avanzsáló – a Rudolf Kalman 
Óbudai Egyetemért Alapítvány 
fenntartásába került – intéz-
mény ezen kívül együttmű-
ködési megállapodást írt alá 
a Pénzügyminisztérium tulaj-

donosi joggyakorlása alá tarto-
zó Széchenyi Alapok Zrt.-vel. 
Az együttműködés célja, hogy 
a felek – konkrét közös pro-

jektek megvalósítása mellett 
– szakmai céljaik érdekében 
együttesen mozgósítsák tudás-
bázisukat és kapcsolatrendsze-
rüket. A közös munka a tervek 

szerint kiterjed a Széchenyi 
Alapok által biztosított szakmai 
konzultációra, témavezetésre, 
oktatási feladatokra, és gyakor-

lati helyeket is elér-
hetővé tesz a Keleti 
Károly Gazdasági 
Kar hallgatói szá-
mára. Az egyetem 
oktatói, kutatói le-
hetőséget kaphat-
nak arra, hogy aka-

démiai munkájuk eredményét 
az Alapkezelő csapatával 
és a program iránt érdeklő-
dő portfóliócégek vezetésével 
együttműködve a gyakorlatban 
is teszteljék és szükség szerint 
átültessék.

A 141 éves múlttal rendel-
kező egyetem hallgatói hat tu-
dományterületen – agrár, gaz-
dasági, informatikai, műszaki, 
pedagógiai és természettudomá-
nyos – összesen 5 felsőoktatási 
szakképzési szakon, 15 alapkép-
zési szakon, 10 mesterképzési 
szakon, 3 doktori képzésben, 
valamint 39 szakirányú tovább-
képzési szakon szerezhetnek 
oklevelet, mellyel az intézmény 
a felsőoktatási képzési szintek 
teljes és átjárható spektrumát 
kínálja.

Többen ígérgették, idén vég-
re megvalósult: 48 év után újra 
volt szabadstrand a Rómain 
– Római-parti Plázs néven. De ve-
szélybe kerülhet a jövőben.

A Római-parton az 1970-es évek elején 
még szabadon lehetett fürdőzni a Dunában. 
Azután évtizedekig csak álmodoztak erről. 
A korábbi kerületvezetés évtizedek alatt 
nem tudott érdemi cselekvést felmutatni 
ez ügyben – most azonban végre vissza-
kaphatták az óbudaiak ezt a lehetőséget is. 
Példaértékű együttműködés előzte meg ezt 

a lépést. Nekem ez már régóta szívügyem, 
de dr. Kiss László polgármester, Karácsony 
Gergely főpolgármester, Béres András pár-
beszédes alpolgármester és számos segí-
tőkész civil szervezet együttműködéséből 
végre megvalósult az, amit sokan már le-
hetetlennek hittek: Budapesten is lehetett 
fürödni a Dunában – méghozzá szabályo-
san és ingyen!

Az idén először – július 30-tól augusztus 
22-ig – látogatható Római-parti Plázson 
minden volt, ami a 21. században elvárha-
tó. A strand folyamatos 
vízminőség-el lenőrzés 
mellett működött, a víz-
minősége kiváló volt. Aki 
az ellenkezőjét állítja, 
mint például a Bús Ba-
lázshoz és a Fideszhez 
kötődő ál-kerületi lap, 
az vagy tájékozatlan, 
vagy szándékosan, politi-
kai haszonszerzésből nem 

mond igazat. Nem véletlen, hogy pert indí-
tottam a fideszes kerületi lap ellen, amiért 
azt hazudják, hogy Kiss Lászlóval fekáliát 
öntünk a fürdőzőkre a strandon.

A föveny tiszta, nincs rajta szemét vagy 
üvegszilánk, volt viszont zuhanyzó, vécé, 
pelenkázó, vízimentő-szolgálat, sőt napágy 
is. Régóta vártunk erre. Amikor Buda-
pestnek végre zöld főpolgármestere lett, 

és a megválasztása után az első közgyűlésen 
elfogadtatta, hogy a Római zöld és termé-
szetes marad, akkor már tudtam, végre el-

jött a Római ideje. Karácsony Gergely végre 
megálljt tudott parancsolni a fakivágóknak, 
a buldózereknek, a mobilgát-építőknek, a fi-
deszes ingatlanspekulánsoknak.

Amiről a szülők, nagyszülők meséltek, 
az most mindenkinek valósággá vált. A Ró-
mai a régi idők hangulatát idézte, csak éppen 
kiegészült minden modern szolgáltatással.

Ha az előző kerületvezetés marad, most 
a Római-part le lenne betonozva. Ehelyett 
közel 50 év után ismét jöhettek a családok, 
gyerekek, és legálisan, kulturált körülmé-
nyek között, ingyen fürödhettek Budapes-
ten! Ilyen és ehhez hasonló kezdeményezé-
sek mutatják, mit jelent, ha egy településnek 
zöld vezetése van. Ezért fontos, hogy tovább 
zöldüljön a kerület, a város, sőt az egész or-
szág is.

Mindezt azonban sajnos beárnyékol-
ja az a kerületben egyre inkább terjedő 
hír, miszerint a kormány magánalapítvá-
nyi kiszervezései utolérték a Rómait is. 
Az Óbudai Egyetem kuratóriumának élére 
Varga Mihály került, és most megpróbálják 
einstandolni a strand területét is. A plázs 
működését lehetővé tévő sporttelep koráb-
ban állami tulajdonban és önkormányzati 
kezelésben volt. Ezt a helyzetet rúgta fel 
a Fidesz, ugyanis amikor az egyetemeket 
kijátszották a fideszes vezetésű alapítvá-
nyoknak, rengeteg ingatlant is ellopnak 
maguknak. Ha igaz a felmerült gyanú, 
hogy az alapítvány valóban elveszi a plázst 
kiszolgáló sporttelepet, akkor az az utóbbi 
idők egyik legaljasabb nyílt lopása lenne. 
A Római az embereké, a családoké, nem 
fideszes nyerészkedőké.

  Ha az előző 
kerületvezetés marad, 

most a Római-part le 
lenne betonozva
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Ismét lehetett fürdeni a Dunában, de veszélybe 
kerülhet a római-parti szabadstrand

SZABÓ TÍMEA
ÓBUDA-BÉKÁSMEGYER ORSZÁGGYŰLÉSI 
KÉPVISELŐJE, A PÁRBESZÉD TÁRSELNÖKE

MERT 
SZABADON JÓ!

Tizenegymilliárd forintos  
fejlesztés az Óbudai Egyetemen
Az intézmény új fenntartója a Rudolf Kalman Óbudai Egyetemért Alapítvány

Rekordnövekedés a magyar gazdaságban
Várakozáson felül, 17,9 százalékkal 
nőtt a bruttó hazai termék (GDP) 
a második negyedévben az egy évvel 
korábbihoz képest, ez a valaha mért 
legmagasabb negyedéves növeke-
désnek számít – hangsúlyozta Varga 
Mihály pénzügyminiszter a Face-
book-oldalára feltöltött videóban.

A magyar gazdaság teljesítménye megha-
ladta a járvány előtti szintet, ez azt is jelenti, 
hogy a gazdaság újraindítása Magyarorszá-
gon az egyik leggyorsabb az Európai Unió-
ban. A növekedést az alacsony bázis is se-
gítette, a sikeres újraindítást jelzi azonban, 
hogy negyedévről negyedévre is erősödni 
tudott a magyar GDP, az év első három hó-
napjához képest 2,7 százalékos volt a nö-
vekedés a második negyedévben – közölte 
Varga Mihály. Bár a részletes adatok még 
nem állnak rendelkezésre, de az már most 

látszik, hogy a növekedés egészséges szer-
kezetű, a gazdasági ágazatok széles körére 
kiterjed – hangsúlyozta a pénzügyminiszter. 
Példaként említette, hogy az ipari termelés 
22 százalékkal, az építőipar 28 
százalékkal, a kiskereske-
delmi forgalom 6 szá-
zalékkal erősödött 
júniusban, míg 
a turizmusban 
másfélszeresé-
re emelkedett 
a vendégéj-
szakák szá-
ma.

A minisz-
ter szerint 
a növekedést 
j e l e n t ő s e n 
t á m o g a t t á k 
a kormány gaz-

daságvédelmi és újraindítási intézkedései, 
ezek összességében idén 8,4 százalékponttal 
járulnak hozzá a gazdaság teljesítményéhez, 
ennyivel mérséklik a járvány okozta válság 

hatásait. Beértek a támogató költ-
ségvetési politika eredményei, 

a cél az, hogy megőrizzék 
a magyar gazdaság lé-

péselőnyét az unió-
val szemben, ezért 

folytatják az adó-
csökkentésekre, 
a munkahely-
t e r e m t é s r e , 
a beruházások 
ösztönzésére 
és a családok 
támogatására 

épülő gazdaság-
politikát – mond-

ta Varga Mihály.
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  Felsőoktatási 
képzési szintek 
teljes és átjárható 
spektrumát kínálják



A Tiszta, virágos ottho-
nunk, Óbuda-Békásmegyer 
2021 pályázat zsűrijének 
szakmai munkája a pályá-
zók gondozott kertjeinek 
végiglátogatásával kezdő-
dött. A zsűri tagjai szigorú 
szempontrendszer alapján 
vetik össze, adott esetben 
ütköztetik álláspontjaikat.

A Tiszta, virágos otthonunk, 
Óbuda-Békásmegyer 2021 kam-
pány kiemelt célja, hogy ösztö-
nözze és erősítse a kerület lakó-
inak felelősségvállalását, civil 
kurázsiját, a fenntarthatóság 
iránti érzékenységét. Így a pá-
lyázat nemcsak versenyt hirdet, 
nem kizárólag pénzjutalmat 

jelent, hanem minden pályázó 
számára hatalmas erkölcsi el-
ismerést is. A döntés rendkívül 
nehéz, hiszen a zsűritagok sze-
rint minden pályázó kertje ön-
magában is egy kis oázis, ám 
azt nagy örömmel tapasztalták, 
hogy egyre többen odafigyelnek 
környezetükre, és szeretettel, 
tudatosan gondozzák azt nem-
csak saját, hanem mindannyi-
unk örömére.

A zsűrizés során az alábbi 
szempontok kaptak kiemelt fi-
gyelmet:
  Közterületről jól látható le-
gyen – Ennek oka, hogy a köz-
területi kertek egyre nagyobb 
szerepet játszanak a környezet-
tudatosság kiépítésében, az utá-

nunk érkező nemzedék neve-
lésében. Szomorú tapasztalat, 
hogy az elhagyatott, gondozat-
lan területekre hajlamosabbak 
vagyunk szemetelni, még in-
kább lepusztítani, így a közterü-
letet gondozók triplán mutatnak 
példát. A közösségért és környe-
zetünk védelméért is sokat tesz-
nek, és példát mutatnak a követ-
kező nemzedéknek is.
  A beültetett virágok minősége 
és esztétikai együtthatása 

  A kert szépsége mindenkinek 
mást jelent: van, aki az egysze-
rű és letisztult formákat kedve-
li, van, akinek a színek, formák 
változatossága jelenti az igazi 
kertet. Az esztétikai együttha-
tásnál a szakértők azt vizsgál-
ták, hogy a kertek évszakonként 
tudnak-e újat mutatni pompás, 
változatos virágaikkal.
  Kreativitás, kertépítő elemek 
használata – E bírálati szem-
pont az esztétika mellett a kör-

nyezettudatosságot vizsgálta. 
A kerttervezés eredményekép-
pen ugyanis egyre több olyan 
közterületi kert látható kerüle-
tünkben, amelyben gondoltak 
a beporzó rovarokra, valamint 
a táplálásukat biztosító virágok 
ültetésére, vagy éppen madáro-
dúk kialakítására. Ugyancsak 
fontos, és kiemelt tudatosságra 
vall, ha a kert építője gondol 
a klímaváltozás okozta egyre 
forróbb és szárazabb nyarakon 
kerti lakótársaink, a rovarok 
és a madarak számára itató ki-
alakításáról.
  A környezet gondozottsága, 
tisztasága – A kertet nem csak 
megépíteni nehéz, fenntartása, 
gondozása, ha lehet, még ennél 
is nagyobb feladat. Fontos látni 
azt az odafigyelést, hogy a kert 
tiszta legyen, konyhai és egyéb 
hulladékoktól, akár veszélyes 
hulladékoktól mentes. A talaj 
tisztán tartása és a kertet szegé-
lyező környezet rendben tartása 
is hozzájárul az esztétikus lát-
vány kialakításához.

A zsűri a fenti szempontokat 
kertenként közösen beszélte át 
a beérkezett pályázatok és a lá-
tottak alapján. Az eredmények 
kihirdetésére és az elismerések 
ünnepélyes átadására szeptem-
ber 2-án, zártkörű rendezvény 
keretében kerül sor.

  Egyre többen 
gondozzák szeretettel, 
tudatosan környezetüket

  Kiemelt 
jelentőséggel bírnak 
a városi élővilágot 
is szolgáló fajok
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Összesen 903 fát és 48 cserjét tele-
pítettek a harmadik kerületben 2020. 
november 1. és 2021. április 15. között. 
Óbuda-Békásmegyer főkertésze, dr. 
Kerényi-Nagy Viktor számára fontos, 
hogy a kerületben élők tisztában 
legyenek azzal: a városi faültetés 
nem olyan egyszerű, ahogy azt gon-
dolnánk a hírekben hallható „millió 
darabos” „erdőtelepítések” alapján.

A városban csak a jogszabályban előírt mó-
don és méretben lehet fákat telepíteni: azaz 
fa csak 1 köbméteres ültetőgödörbe telepít-
hető, ahol legalább 50 százalékos földcsere 
történik, a fának legalább 18–20 cm törzs-
körméretűnek és legalább 6 cm törzsátmé-

rőjűnek kell lennie, gyökérnyaktól az első 
oldalágig a törzsnek 220 cm hosszúnak kell 
lennie. Az ezekkel a paraméterekkel rendel-
kező fák eredési esélye a legjobb.

2020. november 1. és 2021. április 15. között 
összesen 903 fát és 48 cserjét telepítettek 
az alábbi bontásban:
 Remetehegyi út: 203 – 100 gömbakác, 103 

vérszilva
 Pusztakúti út és Mészkő utca: 49 – 4 ámb-

rafa, 2 vérszilva, 43 nagylevelű
 Bud Spencer park: 25 – 13 európai hárs, 12 

kislevelű hárs
 Hatvany Lajos utca: 26 – 11 Szent Ist-

ván-hárs, 5 virágos kőris, 4 kislevelű hárs, 
3 skarlátvörös galagonya, 3 krisztustövis

 Csobánka tér: 41 – 4 kislevelű hárs, 4 
nagylevelű hárs, 5 bordólevelű korai juhar, 
4 mezei juhar, 6 magyar kőris, 5 török mo-
gyoró, 6 csörgőfa, 4 oszlopos galagonya, 3 
oszlopos egybibés galagonya

 Gyógyszergyár utca: 7 – 5 nagylevelű 
hárs, 2 korai juhar

 Pünkösdfürdő utca 48.: 2 magas kőris
 Huszti út és Szőlőkert utca sarka: 10 zsel-

nicemeggy

TÖBB MINT  
900 ÚJ FA

Közel 90 millió forint 
eszmei értékben 

ültettek fákat 
a kerületben  

november óta

Tiszta, virágos otthonunk, 
Óbuda-Békásmegyer
Munkában a pályázat zsűrije, eredményhirdetés szeptember elején

 Táncsics Mihály utca – Ország út – Lukács 
utca által határolt zöldterületre és parkoló 
zöldszigeteire: összesen 267 kis- és ezüst 
hárs

 Boldog Sándor István park: 21 – 1 hús- 
színű gesztenye a parkoló felőli fasor hi-
ányának pótlására, 7 kislevelű hárs a par-
koló felőli futókör mellé, 10 kislevelű hárs 
a domb játszótér és gyalogos út felőli ol-
dalába, 3 oszlopos korai juhar a parko-
ló felőli gyeprészre a két lámpaoszlop 
köré fasor pótlásaként

 Szindbád utca 2.: 6 zselnicemeggy
 Őszike kutyafuttató: 5 – 2 gömb-

kőris, 3 oszlopos galagonya
 Bojtár és Kisbojtár utca sarka: 4 

kislevelű hárs
 Adam Mickiewicz park: 109 

– 23 magyar kőris, 6 gyer-
tyán, 6 török mogyoró, 6 
hegyi juhar, 20 zselnice-
meggy, 48 veresgyűrű 
som; Kanóc utca: 4 – 3 
gyertyán, 1 kislevelű 
hárs; Arató Emil tér: 24 
– 4 svéd berkenye, 20 kis-
levelű hárs; Zsigmond tér: 18 
– 8 gyertyán, 10 svéd berkenye; 
Sulyok utca (tér): 6 svéd berkenye; 
Őrlő utca: 2 – 1 svéd berkenye, 1 
török mogyoró; Városfal utca: 27 – 
15 magyar kőris, 11 kislevelű hárs, 1 
török mogyoró; Városfal kutyafutta-
tó: 10 török mogyoró

 Hold utca 1.: 3 oszlopos galagonya
 Fő tér: 2 madárberkenye
 Szőlő utca 66–94.: 8 kislevelű hárs; Serfő-

ző utca: 42 – 36 ezüst hárs, 6 nagylevelű 
hárs; Flórián tér: 29 – 23 korai juhar, 5 pla-
tán, 2 ezüsthárs

Az eddig elültetett fák hozzáadott értéke 
közel 90 millió forint, ez egy eszmei érték 
(tehát nem bekerülési költség!), amivel gaz-
dagodott a kerület.

Folyamatosan érkeznek a lakossági javas-
latok a fapótlási helyszínekre, ezeket az ön-
kormányzat nyilvántartásba veszi, helyszíni 
szemlén felmérik az alkalmasságukat fate-
lepítésre, és a telepítési ütemezést integrál-
ják. Fontos hangsúlyozni, hogy a telepítést 
követő évben a fák gondozását, így az öntö-

zést, a gyomlálást és törzstisztítást a telepí-
tési kötelezettnek kell végeznie, az eredési 
garanciát a következő évben ellenőrzik, 
az esetleg elpusztult fák cseréje ekkor tör-
ténhet meg, amelyekre újra telepítési garan-
cia vonatkozik. Dr. Kerényi-Nagy Viktor 
fontos szempontnak tartja, hogy a mennyi-
ségi licitálás helyett a fák ökológiai szolgál-
tatási képessége kerüljön elsődleges helyre, 
azaz az oxigéntermelés, valamint a szén-
dioxid-, a por- és a károsanyag-megkötés, 
és a dekorációs érték mellett kiemelt jelentő-
séggel bírnak azok a fajok, amelyek a városi 
élővilágot is szolgálják, növelik a biológiai  
sokféleséget.

Kérjük, véleményét, észrevételeit, ja-
vaslatait a lakossag-fokertesz@obuda.hu 
e-mail-címre írja meg. Ugyanezen a címen 
tudnak az önkormányzat fatelepítési prog-
ramjára is jelentkezni.
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Óbuda-Békásmegyer főkertésze, 
dr. Kerényi-Nagy Viktor a Római 
lakótelepen élőkkel találkozott, 
ahol közösen megtekintették 
a környék fáinak állapotát. 

A résztvevőkkel egyetértettek abban, hogy 
a kerület faápolási munkálatait az elmúlt év-
tizedekben elhanyagolták, a lakótelepen pedig 
a fő problémát a nyárfák jelentik, mert törnek 
és „vattáznak”. A főkertész javaslatára a sok 
ezer nyárfa ápolása több lépcsőben történik 

meg. Először a lombkoronákat vágják vissza, 
később csonkolják, végül pedig teljesen kivág-
ják azokat. Ezzel a módszerrel ugyanis a fák 
még sokáig díszíthetik a környéket és kifejthe-
tik hasznos tevékenységüket, tisztítják a leve-
gőt és árnyékot biztosítanak, de a virágzásuk 
és a termésszórásuk, a „vattázás” megszűnik. 
A fokozatos visszavágás miatt a sarjadzásuk 
kisebb mértékű lesz, miközben folyamatos alá-
telepítéssel helyükre új fákat ültetnek őshonos, 
jó fatestszerkezetű fajokból, hogy mire a nyár-

fák kivágásra kerülnek, már szép új fák vegyék 
át a helyüket.

Mivel az önkormányzat anyagi forrásai kor-
látozottak, a nyárfák ápolásánál egy fontossági 
sorrendet is meghatározott dr. Kerényi-Nagy 
Viktor: az épületek védőtávolságán belül növő 
fák és a parkolók fái elsőbbséget élveznek 
majd. A fák ápolására november és március 
között, a nyugalmi időszakban kerül sor, a ve-
getációs időszakban csak közvetlen élet-, va-
gyon- és közlekedésbiztonsági okokból történik  
faápolás.

Két keréken biztonságban
Szemléletváltás a kerékpáros közlekedésben

A Magyar Díszkertészek Szakmai Szövetsége keresi azt a hazai projek-
tet, mellyel Magyarország indulhat az Európa Zöld Városa 2021 nemzet-
közi versenyében. A III. kerület a Mészkő parkkal pályázik, amely több 
szempont szerint is sikerrel szerepelhet a megmérettetésen.

A Mészkő park néhány évvel ezelőtt, civil kezdeményezésre jött lét-
re, a park tervezését közösségi tervezés előzte meg a helyiek aktív 
részvételével. A Mészkő park kiváló példája annak, hogyan lehet egy 
városi környezetben kapcsolódni a természethez, tiszteletben tartani 

a természeti környezet sajátosságait, 
mégis funkcionálisan gazdag szabadidő-
teret alkotni egy városrészben, 
ahol erre növekvő igény mu-
tatkozik. Az anyaghasználat, 
a térrendezés és a tájépítészeti 
elemek kombinációja egy eu-
rópai színvonalú parkban 
összpontosul, mely össze-
köti a várost annak termé-
szetes környezetével.
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Óbuda-Békásmegyer Önkormányzat 
ösztönözni és támogatni kívánja a ke-
rületi lakosság körében a magabiztos, 
tudatos és felkészült kerékpáros köz-
lekedést az utakon, amely által javul 
a közlekedésbiztonság és növekedhet 
a kerületi kerékpárosok száma.

A Két keréken biztonságban elnevezésű 
pályázat célja, hogy olyan projekteket tá-
mogasson, amelyek hozzájárulnak a III. 

kerületben élők biztonságos kerékpározá-
sának megteremtéséhez a meglévő infra-
strukturális lehetőségek között, valamint 
a kerékpáros közlekedéshez szükséges is-
meretszerzéshez és a közlekedésben szerep-
lők szemléletváltásához, érzékenyítéséhez. 
A pályázat lebonyolítója az Óbuda-Békás-
megyeri Polgármesteri Hivatal Fenntart-
hatósági, Ifjúsági, Civil és Nemzetiségi 
Osztálya. A pályázaton egyesületek indul-
hatnak, az elnyerhető támogatás mértéke 

komponensenként minimum 
300 ezer, maximum 700 ezer 
forint; a pályázatot 2021. 
szeptember 6-án 12 óráig le-
het benyújtani.

Az A komponens keretében 
olyan interaktív és élmény-
központú közlekedésbizton-
sági programok megvalósí-
tására nyújtható be pályázat, 
amelyek a lehető legszéle-
sebb célközönség részére el-
érhetőek a kerület különböző 
pontjain előre meghirdetett 
tervezhető vagy flashmob 
jellegű, a meglepetés erejével 
edukáló megjelenések formá-
jában. A B komponens kere-
tében olyan szerelő-, oktató-

pontokat állítanak fel a kerület különböző 
forgalmas terein, kerékpáros úti céljain, ahol 
segítenek a bajba jutott közlekedőn (defekt, 
lánc leesése stb.); vagy alap karbantartási, 

szerelési metódusokat ismertetnek az ér-
deklődőknek; esetleg egy előre meghirde-
tett időpontban lehet karbantartási-szerelési 
tanfolyamon részt venni. Cél a kerékpárok 
biztonságos állapotának támogatása, a kar-
bantartási ismeretek terjesztése. Amennyi-
ben a pályázati programban való részvétel 
térítésköteles a résztvevők számára, úgy 
a pályázónak vállalnia kell, hogy a III. ke-
rületi lakosok számára ingyenes részvételi 
lehetőséget biztosít. A részletes pályázati 
felhívás és dokumentáció letölthető a civil.
obuda.hu weboldalról.

ÓBUDA-BÉKÁSMEGYER 
VÁROSFEJLESZTŐ NONPROFIT KFT.

  Interaktív 
programok 
megvalósítására 
és szerelőpontok 
kialakítására lehet 
pályázni

Pályázik a kerület  
az Európa Zöld Városa díjra

NAGYOBB FIGYELMET KAPNAK 
A RÓMAI LAKÓTELEP FÁI

Fővárosi pályázat 
környezetvédelmi 
tevékenység 
támogatására

Budapest Főváros Közgyűlésének Klímavédelmi, 
Közlekedési és Városfejlesztési Bizottsága 
a Fővárosi Közgyűlés által 2021 januárjában 
jóváhagyott, Budapest 2021–2026 közötti 
időszakra szóló Környezetvédelmi Programja, 
majd a márciusi döntéssel megújított Budapesti 
Klímastratégia céljai megvalósításának 
elősegítésére, illetve a civil közreműködés 

támogatása érdekében nyílt pályázatot hirdet elsősorban az alábbi 
témakörökben:
l klímatudatosság népszerűsítése, jó gyakorlatok megosztása;
l csapadékvíz hasznosításának és visszatartásának támogatása;
l helyi szelektív gyűjtési, komposztálási vagy a hulladékképződés 

megelőzését elősegítő programok;
l közösségi komposztálás fenntartásával, gyakorlati kivitelezésével 

kapcsolatos jó gyakorlatok terjesztése;
l helyi természetvédelmi területek budapesti kezelési és ismeretterjesztési 

feladataiban megvalósítandó civil közreműködés támogatása;
l intézményi területen új kerékpártárolók kialakítása.

A pályázaton részt vehet minden civil szervezet, budapesti telephelyű 
köznevelési és felsőoktatási intézmény, amely az elnyert összegből Budapest 
közigazgatási területén végez környezetvédelmi tevékenységet. 

A vissza nem térítendő pályázati támogatás mértéke 200 ezer és 2 millió forint 
közötti összeg, legfeljebb a tervezett költségek 75 százaléka. 

A pályázat témaköreire összesen 
16 183 000 forint áll rendelkezésre.

A pályázat részletes kiírása és az űrlapok elérhetők a budapest.hu portálon, 
továbbá a Főpolgármesteri Hivatal Ügyfélszolgálati Irodájában. A pályázatokat 
Budapest Főváros Főpolgármesteri Hivatalához kell postai úton vagy 
személyesen benyújtani 2021. augusztus 31-ig. A kiíró a pályázatokat legkésőbb 
2021. szeptember 30-ig elbírálja, a pályázók értesítéséről 2021. október 15-ig 
gondoskodik.

BUDAPEST FŐVÁROS KÖZGYŰLÉSÉNEK KLÍMAVÉDELMI, KÖZLEKEDÉSI ÉS 
VÁROSFEJLESZTÉSI BIZOTTSÁGA



Szinte minden területen csökkent 
a regisztrált bűncselekmények száma 
Óbuda-Békásmegyeren az elmúlt 
időszakban. Rendszeresen tartanak 
sebességmérő akciókat, az egyenru-
hásokon kívül civil ruhás rendőrök is 
járőröznek a frekventált helyszíneken, 
és lovas rendőrök segítségével is 
erősítik a közbiztonságot a kerületben. 
Szikszó Sándor rendőr alezredest, 
a BRFK III. kerületi Rendőrkapitányság 
vezetőjét a nyári hónapok tapasztala-
tairól, a biztonságos tanévkezdésről 
és az idősek sérelmére elkövetett 
trükkös csalásokról is kérdeztük.

 � Hogyan alakultak a lakosok szubjektív 
biztonságérzetét leginkább befolyásoló té-
nyezők az elmúlt időszakban Óbuda-Bé-
kásmegyeren?

Összességében az egész fővárosban stabil 
a közbiztonsági helyzet, szinte minden terü-
leten csökken a regisztrált bűncselekmények 
száma, és ehhez természetesen a harmadik 
kerületi rendőrök és a társszervek is hoz-
zájárulnak. Ennek köszönhető leginkább, 
hogy a lakosok visszajelzései kedvezőek, 
az elmúlt években a rendőrség megítélése 
folyamatosan javult. Továbbra is mindent 
megteszünk annak érdekében, hogy növel-
jük felderítési mutatónkat, és erősítsük a la-
kosság szubjektív biztonságérzetét, amihez 

a fokozottabb rendőri jelenlét és a térfigye-
lőkamera-hálózat is hozzájárul.

 � Milyen tapasztalatokat szereztek a nyári 
hónapokban, a most záruló strandszezon-
ban?

A vízirendészeti és a vízi közlekedéssel 
kapcsolatos rendőri feladatok ellátását, 
egyebek mellett a tiltott fürdőzés ellenőr-
zését a Dunán és mellékágain a Dunai 
Vízirendészeti Rendőrkapitányság végzi. 
A III. kerületi Rendőrkapitányság részéről 
pedig – más frekventált helyszínek mel-
lett – a Római-partot és az Óbudai-szigetet 
ellenőrizzük rendszeresen, naponta több 
alkalommal, Óbuda-Békásmegyer Közte-
rület-felügyelet munkatársaival közösen 
és civil ruhás járőrözések során is. A Du-
na-parton és a szigeten – ahová nagyon so-
kan járnak ki sétálni, sportolni, kutyát sétál-
tatni – a járványhelyzet miatt látványosan 
csökkent a turisztikai célú forgalom, az em-
berek jelentős része szabálykövető módon 
betartotta a korlátozásokat, és azok felol-
dását követően sem volt kiugróan magas 
számú rendőri intézkedés. A Római-par-
ton július 30-ától augusztus 22-ig üzemelő 
szabadstrandon sem kellett intézkednünk. 
A csillaghegyi és a pünkösdfürdői strand 
üzemeltetőivel is napi kapcsolatban állunk, 
visszatérően ellenőrizzük a fürdőhelyek 
környékét. Bűnmegelőzési célú plakátokat 
helyeztünk ki, és tapasztalataink szerint 

egyre többen használják az értékmegőrző-
ket a strandokon.

 � Rendszeresen tartanak sebességmérő akci-
ókat a kerületben, és célul tűzték ki az ille-
gális gyorsulási versenyek visszaszorítását 
is. Milyen eredménnyel zárultak a legutób-
bi akciók?

Az egyik fő baleseti veszélyforrás a gyors-
hajtás, ezért folyamatosan végzünk sebes-
ségméréseket, mindent megteszünk annak 
érdekében, hogy kiszűrjük a szabálytalan 
sofőröket. Augusztus elején kevesebb mint 
öt és fél óra alatt kiugróan sok, több mint 
270 gyorshajtót mértünk be. Sokan nem 
veszik figyelembe, hogy a rendőrség gyak-
ran „láthatatlan”, rendszeresen mérünk 
civil járművekből is, hiszen a szabályo-
kat nem csak akkor kell betartani, amikor 
rendőrautó áll az út szélén. A XIII. kerületi  
Rendőrkapitánysággal közös akció kereté-
ben az Óbudán és Angyalföldön közlekedő 
autósokat ellenőriztük, elsősorban a ve-
szélyt jelentő, jogellenes gyorsulási futamok 
visszaszorítása céljából, amelyek a nyári 
időszakban, az éjszakai órákban igencsak 
zavarják a lakosokat. Kollégáimnak számos 
esetben kellett szabálysértési feljelentést 
tenniük, emellett közigazgatási és helyszíni 
bírságokat szabtak ki különböző szabály-
szegésekért. Hasonló akciókat a közeljövő-
ben is tervezünk, és továbbra is kiemelten 
ellenőrizzük az ittas, bódult vezetést.

  Minden ügyhöz 
úgy állunk hozzá, 

mintha mi lennénk 
a sértettek
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 � Lovas rendőrök jelenlétével is próbálják 
erősíteni a közbiztonságot a Békásme-
gyer-Ófalu feletti Ezüsthegyen. Sikerült 
csökkenteni a bűncselekmények számát?

Az utóbbi hónapokban tucatnyi kisebb sú-
lyú bűncselekménnyel – vashulladéklopás-
sal, betörésekkel, illegális szemétlerakással 
kapcsolatban érkezett bejelentés erről a te-

rületről a III. kerületi Rendőrkapitányságra. 
A Készenléti Rendőrség lovas alosztályának 
segítségével immár rendszeresek a rendőri 
akciók az üdülőövezetben, ahol a terület 
adottságai miatt autóval nagyon nehéz köz-
lekedni. A lovas rendőrök jelenléte rendkí-
vül hasznosnak bizonyult, számos esetben, 
például besurranásos lopásokkal, önkényes 
beköltözésekkel kapcsolatban intézkedtek. 
Egy sértettnek a legkisebb sérelem is fáj, 
számára egy kútból ellopott szivattyú is 
képviselhet nagy értéket, mert nem biztos, 
hogy tudja pótolni. Ezért elvárom a kollégá-
imtól, hogy minden ügyhöz úgy álljunk hoz-
zá, mintha mi lennénk a sértettek. Fontos, 
hogy láthatóak legyünk, hiszen 
önmagában ezzel vissza tudunk 
szorítani néhány bűncselek-
ményt.

 � Az idei lomtalanítás alkalmá-
val is fokozottan ellenőrizték 
a közterületeket a rendészeti 
szervek. A korábbi évekhez ké-
pest kevesebb vagy több alka-
lommal kellett intézkedniük?

Az elmúlt évekhez hasonlóan idén is ösz-
szehangoltan készültek a lomtalanításra 
a rendészeti együttműködők. Folyamatosan 
végezték a közterületek ellenőrzését a III. 
kerületi Rendőrkapitányság és a Készenléti 
Rendőrség egységei, a Fővárosi Rendésze-
ti Igazgatóság és a kerületi közterület-fel-
ügyelet állománya, valamint a kerületi pol-
gárőrség és a Budapesti Polgárőr Szövetség 
is aktívan részt vett a feladatokban. Ennek 
az együttműködésnek is köszönhetően vi-
szonylag zökkenőmentesen lezajlott a lom-
talanítás a kerületben, a lakossági bejelen-
tések, panaszok száma mintegy fele volt 
a korábbi évek gyakorlatának.

 � Hamarosan kezdődik az új tanév, szep-
tember elsején újra megnyitják kapuikat 

az oktatási intézmények. Hogyan tudja 
segíteni a rendőrség a biztonságos tanév-
kezdést?

Tanév elején különösen ügyelünk a gyerekek 
biztonságára. Felmérjük az iskolák előtti jár-
da- és útszakaszokat, és javaslatot teszünk 
például arra, ha egy-egy gyalogátkelőt újra 
kell festeni. A polgárőrséggel és a közterü-
let-felügyelettel összehangolva látható jelen-
létet biztosítunk az érintett nevelési intézmé-
nyek közvetlen környezetében, és a reggeli 
iskolakezdéskor, illetve a tanítás befejezése-
kor, azaz érkezéskor és hazainduláskor ren-
dőr vagy polgárőr segíti a közlekedést. Ez 
a gondoskodás természetesen nemcsak ilyen-

kor, tanévkezdés idejére szól, hanem az egész 
tanévre. A III. kerületi Rendőrkapitányság 
a szünidőben is interaktív programokkal 
segítette a nyári gyermekfelügyeleten részt 
vevő tanulókat az élményteli, egyben tartal-
mas szabadidő eltöltésében. Szeretnénk foly-
tatni az iskolai bűnmegelőzési, közbiztonsági 
és drogprevenciós programjainkat, amelyek 
keretében figyelemfelhívó előadásokat tar-
tunk gyermekeknek, szülőknek és pedagógu-
soknak egyaránt.

 � Továbbra is terjednek az elsősorban idő-
sek sérelmére elkövetett trükkös csalások? 
Hogyan lehet kivédeni az újfajta bűnözési 
módszereket, elkerülni az áldozattá válást?

Sajnos a bűnözők kifogyhatatlanok az ötle-
tekből, és mindig változnak a módszerek. 
Ilyen például, amikor idős embereket tele-
fonon hívnak fel a gyermekük, unokájuk 
nevében azt állítva, hogy baj érte őket, 
és sürgősen pénzre van szükség, ha segíte-
ni akarnak rajtuk. Ennek a trükknek sokan 
bedőlnek, és jelentős összegeket fizetnek ki, 
hogy segítsenek „bajba jutott” rokonaikon. 
Előfordulnak olyan esetek is, hogy bizonyos 
személyek valamilyen közszolgáltató mun-
katársának adják ki magukat, haszonszerzés 
reményében. Ezen csalások száma néhány 
évvel ezelőtt még jóval több volt, de a sok 
megelőző, felvilágosító előadásnak köszön-
hetően – melyeket főleg művelődési há-
zakban, idősek otthonában, idősklubokban 
tartunk – kezdenek visszaszorulni. Számos 
közös képviselő is támogatja a rendőrség 
prevenciós munkáját, rendszeresen részt 
vesznek az általunk szervezett fórumokon, 
figyelemfelhívó plakátokat helyeznek ki 
a társasházakban. Szerencsére egyre többen 
megfogadják a vagyonvédelmi és otthonbiz-
tonsági tanácsokat, egymással is megoszt-
ják az információkat és tapasztalataikat, így 
nagy eséllyel elkerülhető, hogy bűncselek-
mény áldozatává váljanak.

Interjú Szikszó Sándor 
rendőr alezredessel,  
a BRFK III. kerületi 
Rendőrkapitányság 
vezetőjével

LÁTHATÓ  
RENDŐRI 
JELENLÉT, 
BIZTONSÁGOS 
KERÜLET



Újra birtokba vehették 
a látogatók a Fővárosi 
Szabó Ervin Könyvtár 
Békásmegyeri Könyvtá-
rát, amelyet Gy. Németh 
Erzsébet főpolgármes-
ter-helyettes és dr. Fodor 
Péter, a FSZEK főigazgatója 
avatott fel. A vendégek 
között jelen volt Béres 
András, Óbuda-Békás-
megyer kultúráért felelős 
alpolgármestere is.

Ismét megnyitotta kapuit az ol-
vasóközönség számára a Fővá-
rosi Szabó Ervin Könyvtár Füst 
Milán utca 26. szám alatt mű-
ködő tagkönyv-
tára, amelynek 
k ü l s ő - b e l s ő 
korszerűsítését 
az intézmény 
saját forrásból, 
illetve az NKA 
p á l y á z a t á n a k 
segítségével vé-
gezte. A felújí-
tás során a belső 
terek épületgépészeti és szer-
kezeti átalakításon is átestek, 
megújult a fűtés és a vizesblok-
kok, akadálymentes mosdóval 
modernizálódott az épület. Le-

cserélték a könyvespolcokat, 
és frissítették a könyvkínála-
tot, ennek köszönhetően sok-
kal korszerűbb gyűjtemény 
áll a látogatók rendelkezésé-
re, amely a legszélesebb ol-
vasói igényeket szolgálja ki. 
Az új felhasználói igények fi-
gyelembevételével újultak meg 
a tájékoztató táblák is, melyek 
megkönnyítik az eligazodást 
a könyvtárban. Az épület kül-

sőleg is megszépült, új színt 
kapott, és a Fővárosi Szabó 
Ervin Könyvtár arculatához 
igazodva megújult cégtáblák 
hirdetik a könyvtárat.

A modern külsőhöz igazo-
dó, kimondottan a könyvtár 
közösségi tér szerepét erősítő 
változásoknak is örülhetnek 
az olvasók. Az 50 négyzet-
méteres rendezvényteremben 
lehetőség lesz gyermekelőadá-
sok, felnőtt-találkozók, kiállí-
tások, könyvbemutatók, klub-
foglalkozások megtartására. 
A gyermekkönyvtár helyisége 
és könyvkínálata is megújult, 
család- és bababarát eszközök-

kel, játékokkal gyarapodott, 
barátságos mesesarokkal várják 
a legkisebbeket. A fiatal olvasó-
közönség számára a könyvtár 
csendesebb, félreeső részén 14+ 

olvasósarkot alakítottak ki, ahol 
a látogatók nemcsak kedvenc 
olvasmányaikat találják meg, de 
várhatóan találkozóhely is lesz 
számukra. A FSZEK Békás-
megyeri Könyvtára szeptember 
5-éig a nyári nyitvatartás sze-
rint, minden hétfőn 12 és 18 óra 
között, kedden és csütörtökön 
9-től 15 óráig, szerdán és pén-
teken 13 és 18 óra között várja 
régi és új látogatóit.

Izgalmas tárgycsoporttal 
gazdagodott a Magyar Ke-
reskedelmi és Vendéglátó-
ipari Múzeum. Szentiványi 
Tibor (1931–2009) logi-
kaijáték-gyűjteményéből 
az ördöglakatok csoportját 
mutatja be az augusztus 
27-én megnyíló tárlat.

Idén ünnepelte volna 90. szü-
letésnapját Szentiványi Tibor 
neves informatikus, művelő-
déstörténész, játékkutató, játék-
gyűjtő. Villamosmérnöki dip-
lomája megszerzését követően, 
1958-tól az MTA Kibernetikai 
Kutatócsoportjánál helyezke-
dett el, ahol részt vett az első 
magyar elektronikus, Neu-
mann-elvű számítógép, az M-3 
építésében. Az informatika 
mellett a másik nagy szenve-
délye a játék volt. Mindenfajta 

bűvésztrükk, optikai illúzió, 
rejtjelezés és egyéb furfangos 
ötlet iránt érdeklődött, szívéhez 
legközelebb mégis az egysze-
mélyes logikai játékok álltak.

A több mint ezer gondolkodás-
fejlesztő játékot magában foglaló 

gyűjteményben magyar, európai, 
amerikai és ázsiai tervezők mun-
kái egyaránt megtalálhatók, a fil-
léres játékoktól kezdve a komoly 
értéket képviselő mesterművekig. 
A furfangos tárgyak többsége 
a 20. század utolsó harmadában, 
valamint az ezredforduló utáni 
években készült. A gyűjtemény 
különlegességét az adja, hogy 
felvonultatja az összes, nemzet-
közileg elismert logikaijáték-cso-
portot, ami Magyarországon rit-
kaságnak számít.

A Magyar Kereskedelmi 
és Vendéglátóipari Múzeum 
időszaki kiállítással tiszteleg 
Szentiványi Tibor sokirányú 
munkássága, szellemisége előtt. 
A tárlat a gyűjtő életművén túl 
a logikai játékok nagy múlttal 
rendelkező, izgalmas csoport-
ját, az ördöglakatokat mutatja 
be. A rendkívül változatos képet 

mutató játéktípusból a gyűjte-
mény legérdekesebb darabjait 
válogatták ki, egy-egy kivételtől 
eltekintve működési elvük sze-
rinti csoportosításban. Az idő-
szaki kiállítás augusztus 28-tól 
2022. január 9-ig tekinthető meg.

Az Egységes Magyarországi Izra-
elita Hitközség (EMIH) a szeptem-
ber 6-án kezdődő őszi ünnepek 
felvezetéseként, a Zsinagógák 
Hete rendezvénysorozat részeként 
szeptember 2-án kíván tisztelegni 
a fennállásának 200. évfordulóját 
idén ünneplő Óbudai Zsinagóga előtt.

Óbudán az első nagyobb méretű zsinagóga 
1732-ben már biztosan állt. A templomot 
1900-ban restaurálták, belseje ekkor nyerte 
el szecessziós formáját. A második világ-
háború és a holokauszt pusztítása az óbudai 
közösséget sem kímélte. Az 50-es évek vé-

gén államosították az épületet. Ezt követően 
többször váltott funkciót, menedékháznak, 
múzeumnak és tévéstúdiónak is használták 
az épületet. A zsinagóga 2010-ben nyerte 
vissza eredeti rendeltetését, ma Budapest 
egyik legaktívabb és leglátogatottabb vallá-
si és közösségi központja.

Az Óbudai Zsinagóga 200 éves fenn-
állását az EMIH rendhagyó színielőadás 
megrendezésével kívánja megünnepelni. 
A tavasszal Óbuda-Békásmegyer Önkor-
mányzattal közösen kiírt pályázat nyertes 
színműve Hollós Csaba Mose Munz lajtor-
jája című darabja, amely az 1838-as árvízi 

események alapján született: a fikciós tör-
ténet két fiatal zsidó fiúról szól, akik bent 
ragadtak a zsinagógában. Az egyfelvonásos 
színművet Fodor Orsolya, az Akademia 
Teatralna im. Aleksandra Zelwerowicza 
Filia w Białymstoku negyedéves hallgatója 
rendezte.

A bicentenáriumi ünnepség szeptember 
2-án 18.30-kor kezdődik, a zsinagóga egy-
kori órájának visszahelyezésével és idő-
kapszulák elrejtésével. A színielőadás 20 
órakor veszi kezdetét, és 21 óra körül ér vé-
get. Jegyinformációk és részletek a zsinago-
gakhete.hu weboldalon találhatók.

  Közösségépítő 
programoknak 

biztosít 
helyet az új 

rendezvényterem
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Rendhagyó színielőadás  
a Zsinagógák Hetén
Fennállásának 200. évfordulóját ünnepli az Óbudai Zsinagóga

  Az épület 
egykori óráját is 
visszahelyezik 
a bicentenáriumi  
ünnepségen

Kívül-belül megújult 
a Békásmegyeri Könyvtár
A felfrissített könyvkínálat a legszélesebb 
olvasói igényeket szolgálja ki

Emlékkiállítás Szentiványi Tibor tiszteletére

Mi fán terem 
az ördöglakat?

Az Óbudai Anziksz idei nyári lapszáma 
a Duna köré épült: nyolc kortárs költőt 
kértek fel, hogy írjanak verset, amit a du-
nai élmények ihletnek – a versekhez Oláh 
Gergely Máté készített fotográfiákat. Er-
dős Virág, Fehér Renátó, Jónás Tamás, 
Karafiáth Orsolya, Kemény István, Lackfi 
János, Simon Bettina és Tóth Krisztina 
költeményeit szeptembertől köztéri plaká-
tokon is olvashatják a Duna-parton sétálók 
Óbuda-Békásmegyeren. Itt készült a ma-
gazin címlapja is, Alattyáni István fes-
tőművész alkotás közben mesélte el, miért 
nem tegezi soha a Dunát.

Vámos Miklóssal is olvasható beszélge-
tés, aki huszonegy éve él a Duna közvetlen 
szomszédságában, valamint Rudolf Péter-
rel, aki a komplett gyermekkorát Óbudán 
töltötte, és a kerület még mindig fontos 
része az életének. Legát Tibor minden 
részletre kiterjedően megírta az óbudai 
hajózás történetét, Horváth Péter vízimal-
mokról mesél, Spekner Enikő az óbudai 
révről, emellett Megyeri Sára irányításá-
val végigették a Dunakanyart is.

A gasztronómiai utazás azon-
ban ezzel nem ér véget. Aki 
ismeri a Reketye sört, tudja, 
hogy a megszerzett palackkal 
nemcsak egy jóízű kézműves ter-
mékhez jutott, hanem egy törté-
nethez is. Hogyan és miért került 
a Csillaghegyi vibráló nyár vagy 
épp a Kőrózsa sztorija a palack-
ra, arról Reketye-Trifán Zoltán 
és Trifán-Reketye Szilvia mesélt 
nekünk.

Állandó szerzőik novellái mel-
lett olvashatnak egy részletet Hol-
lós Csaba Mose Munz lajtorjája 
című egyfelvonásos színdarabjából, 
amely az Óbudai Zsinagóga fennál-
lásának 200. évfordulója alkalmá-
ból kiírt színműpályázat győztes 
alkotása. Beszélgetnek emellett óbu-
dai hobbikutatókkal, ellátogatnak 
a Budapest Galériában a Tervezett 
Véletlen című kiállításra, a Kobuciba 
Bëlga-koncertre, Kalmár János szob-
rászművésznél is megfordulnak, sőt 
a Tímár utcai hentesnél is.

A nagy Duna-szám
Megjelent a friss Óbudai Anziksz
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TÚL HANGOS A SZOMSZÉD?
Csendháborítás esetén helyszíni bírságot is kiszabhatnak a közterület-felügyelők

Lezárta a rendőrség a gyújtogató ügyét
 

A BRFK III. Kerületi  
Rendőrkapitánysága  
közveszély okozása bűn-
tett elkövetésével gyanúsít 
egy 63 éves budapesti nőt, 
aki 2019. június 17. és 20. 
között hatszor gyújtott 
tüzet abban az óbudai 
társasházban, ahol lakott.

 
Három alkalommal, különbö-
ző időpontokban a szomszédjai 
lábtörlőjét gyújtotta fel, melyről 
egyszer az egyik bejárati ajtó is 
lángra kapott. A másik három 
esetben a társasház pincéjében 
okozott tüzet az ablakon bedo-

bott papír zsebkendővel, mely-
nek következtében a pincében 
tárolt tárgyak gyulladtak ki. 
A tüzet a ház lakói minden eset-
ben időben észlelték, így sike-
rült eloltani, nem terjedt tovább. 
A tűzesetek során nem sérült 
meg senki. B. Editet az utolsó 
gyújtogatás helyszínén elfog-
ták, gyanúsítotti kihallgatásán 
elismerte a bűncselekmények 
elkövetését, tettére nem tudott 
magyarázatot adni. Az eljá-
ró rendőri szerv a keletkezett 
ügyiratot vádemelési javaslattal 
küldte meg az illetékes ügyész-
ség részére.

Óbuda-Békásmegyer Közterület-felügyeletéhez időről 
időre érkeznek csendháborítással kapcsolatos lakossági 
bejelentések. Az ügyeletben lévő kollégák az összes esetet 
kivizsgálják, és ahol szükséges, azonnal intézkednek is.

A társadalmi együttélés legfőbb szabályait a szabálysértési törvény-
ben találjuk, illetve törvényi felhatalmazás alapján Óbuda-Békás-
megyer Önkormányzat a közösségi együttélés alapvető szabályai-
ról szóló rendelettel kiegészítve védi kerületünk lakosságát.

A szabálysértésekről, a szabálysértési eljárásról és a szabály-
sértési nyilvántartási rendszerről szóló 2012. évi II. törvény 
195. § (1) bekezdése értelmében: „Aki lakott területen, az ott 

levő épületben, vagy az ahhoz tartozó telken, 
tömegközlekedési eszközön, továbbá természeti 
és védett természeti területen indokolatlanul zajt 
okoz, amely alkalmas arra, hogy mások nyugal-
mát, illetve a természeti vagy a védett természeti 
értéket zavarja, szabálysértést követ el.” A ren-
delkezés megsértőivel szemben a közterület-fel-
ügyelő is jogosult helyszíni bírságot kiszabni. 
Mivel a törvényi előírásban nem szerepel időkor-
lát, így a csendháborítás a nap bármely szakában 
megvalósítható, amennyiben valaki indokolatla-
nul olyan zajt okoz, ami mások nyugalmát zavarja.

Mint említettük, az önkormányzat a közösségi 
együttélés alapvető szabályairól szóló rendeletében 
a zajvédelmi szabályok megsértéséről speciális ren-
delkezéseket határozott meg. Eszerint aki kertépítéssel 
és zöldfelület-fenntartással kapcsolatos zajt keltő tevékenysé-
get – különösen belső égésű motoros fűnyírás vagy fakivágás, ker-
ti traktor működtetése – munkanapokon és szombaton 20 és 8 óra, 
valamint vasárnap és ünnepnapokon 0–24 óra közötti időszakban 
végez, helyi szabályszegést követ el. Ezeket az előírásokat nem kell 
alkalmazni a közszolgáltatással összefüggő tevékenységekre.

Általánosságban elmondható, hogy aki a rendeletben foglalt sza-
bályokat megszegi, helyi szabályszegést követ el, emiatt a közte-

rület-felügyelők figyelmeztetést alkalmaz-
hatnak vagy helyszíni bírságot 

szabhatnak ki.
Ha a szomszédunk han-
goskodása nem csupán 

egy kivételes okból 
fordul elő (szüle-

tésnapi ünnepség 
vagy lakásfelújí-

tás), hanem rendszeressé vált 
tevékenység, érdemes először sze-

mélyes kommunikációval próbál-
koznunk, az ugyanis sokat megoldhat. 

Ha a személyes felszólítással nem jártunk 
sikerrel, akkor hívjuk Óbuda-Békásmegyer 

Közterület-felügyeletet (tel.: 06-1-453-2618), vagy extrém 
csendháborítás esetén, illetve abban az esetben, ha a cselek-
ményt magánterületen követik el, a rendőrséget a 112-es hívó-
számon.

  Legyünk tekintettel 
egymásra, és tartsuk be 

a szabályokat!

ÚJ FEDETT 
BUSZVÁRÓK 

A KERÜLETBEN
Új utasvárók készültek el a 34-es, a 204-es 
és a 296-os buszok Szolgáltatóház elnevezé-
sű megállójának mindkét oldalán, valamint 
a 118-as és a 918-as autóbuszok Magnólia 

utca állomásának egyik oldalán. Sajnálatos 
módon nem sokkal azután, hogy elkészült 
a Szolgáltatóház egyik oldalán kialakított 
utasváró, a buszmegálló tetőszerkezetének 
egyik szélső részét ismeretlen elkövetők 
megkárosították. A cserét követően remél-
hetőleg hosszú ideig sikerül megóvni a fris-
sen elkészült utasvárót.

Érdeklődni, jelentkezni lehet a 06-70/645-2447-es

telefonszámon vagy e-mailen: palinkas.gabor@motivacio.hu

Európai Regionális

Fejlesztési Alap

Minden érdeklődőt szeretettel várunk!

2021. szeptember 2-án csütörtökön, délelőtt 9 órától 11 óráig,

ÁLLÁSBÖRZE
Helyszín: Békásmegyeri Közösségi Ház, Csobánka tér

A Motiváció Alapítvány szervezésében

A program a VEKOP-6.2.1-15-2016-00009 
azonosítószámú Szociális 
városrehabilitáció megvalósítása 
Békásmegyeren című projekt keretében 
valósul meg, az Európai Unió Európai 
Regionális Fejlesztési Alap vissza nem 
térítendő támogatásából

Motiváció Alapítvány

KÖZÉRDEKŰ HIRDETMÉNY

Óbuda–Békásmegyer polgármestere
a 314/2012. (XI.8.) Korm. rendelet 29/A. § (1) bekezdés,

 valamint 43/A. § (2) bekezdés a) pontja alapján
ezúton tájékoztatja az érintetteket, hogy

Óbuda-Békásmegyer Önkormányzat módosítja
a 36/2017. (IX.29.) önkormányzati rendelettel elfogadott

településképi rendelet.

Észrevétel tehető
2021. augusztus 27. és szeptember 16. között

a Polgármesteri Hivatal Ügyfélszolgálati Irodáján  
(Harrer Pál utca 2.),

valamint az info.foepitesz@obuda.hu e-mail-címen.
E-mail esetén kérem, írja be a tárgy mezőbe: TKR-módosítás.

Budapest, 2021. augusztus 18.
dr. Kiss László

polgármester

Pakold be a táskád!
Iskolaszer-gyűjtési akciót hirdet az FKF Zrt.

A Fővárosi Közterület-fenn-
tartó Nonprofit Zrt. „Pakold 
be a táskád!” címmel idén is 

meghirdeti iskolakezdési akci-
óját, melynek során szeptember 
5-ig várják azokat a tanszereket, 
iskolaszereket, amelyekre tulajdo-

nosaiknak már nincs szükségük.

A társaság arra kéri a diákokat, hogy néz-
zenek körül otthonukban, és ha olyan, 
iskolakezdéssel, iskolába járással, tanu-
lással kapcsolatos dolgokat találnak, 
amikre már nincs szükségük, vigyék el 
a kijelölt FKF-telephelyekre, hogy más 

még használhassa őket. Megmaradt füze-
tet, noteszt, rajzlapot, 

színes papírt, ceruzát, 
tollat, ecsetet, festé-
ket, zsírkrétát, hegye-

zőt, radírt, vonalzót, 
körzőt, tankönyvet, iskolatáskát, torn-

azsákot, tisztasági csomagot, számológépet, toll-
tartót, kulacsot, uzsonnás dobozt, széket és író-
asztalt is szívesen fogadnak. Az iskolás holmikat 
az FKF Zrt. Szemléletformáló és Újrahasználati 
Központjaiban lehet leadni (XV. kerület, Káro-
lyi Sándor utca 166. és XVIII. kerület, Besence u. 

1/A). Az akció szeptember 5-ig tart.



Rendhagyó futóeseményre kerül sor 
szeptember 5-én: tizenegy városban 
ingyenes versenyre várják a futás 
szerelmeseit a Futókörök Napján. 
A szervezők az egész napos sport-
eseménnyel a rendszeres sporto-
lás fontosságára kívánják felhívni 
a figyelmet, melynek során kiderül, 
hogy melyik település a legaktívabb.

Az Országos Futópályaépítési Program so-
rán az elmúlt időszakban több futópályát 
is átadtak az Aktív Magyarországért Fele-
lős Kormánybiztosi Iroda támogatásával 
és a Szabadidősport-eseményszervezők Or-
szágos Szövetségének (SZEOSZ) szakmai 
koordinálásával. A projekt során átadott fu-
tókörök közül szeptember első vasárnapján 
Gödöllőn, Hajdúböszörményben, Kapos-
váron, Kőbányán, Óbuda-Békásmegyeren 
a Táncsics Mihály utcában, Pápán, Pest-
szentlőrincen, Szegeden, Székesfehérváron, 
Sárváron és Dabason zajlik majd a verseny, 
délelőtt 10 és este 6 óra között. A verseny-

központok reggel 9-kor nyitnak. A Futókö-
rök Napja egyben a települések versenye is 
lesz. A programban részt vevő helyszínek 
közül ugyanis a nap végére kiderül, hogy 
hol tették meg a legtöbb kilométert a futók.

A szervezők a Futókörök Napját azzal 
a céllal rendezik meg, hogy népszerűsít-
sék a futást, valamint felhívják a figyel-

met a rendszeres testmozgás fontosságára. 
Valamennyi helyszín egyben az Ötpróba 
szabadidősport-eseménysorozat pontszerző 
állomása is lesz. A Futókörök Napjára a re-
gisztráció ingyenes.

A legtöbb futott kilométert összegyűjtő 
város 250 ezer forint, a második 150 ezer 
forint, a harmadik 100 ezer forint díjazásban 

részesül, amelyet jótékony célra használhat 
fel. Helyszínenként a három legtöbbet futó 
résztvevőt 25 ezer, 15 ezer és 10 ezer forin-
tos sporteszköz-utalvánnyal díjazzák. Szin-
tén helyszínenként 50-50 db ajándék tech-
nikai pólót is kiosztanak az első 50 nevező 
részére. Bővebb információk a szeosz.hu/
futokorok-napja weboldalon.

Közösen indítanak csapatokat a következő 
szezontól a III. kerületi TVE és a Kecske-
méti Sportiskola (KESI) vízilabda szak-
osztályai a leány utánpótlás-bajnokságok-
ban. A megállapodás aláírásánál – amelyet 
a Kecskeméti Fürdő szabadtéri medencéjé-
nél jelentettek be – jelen volt Bárány Attila, 
a III. kerületi TVE vízilabda szakosztályá-
nak vezetője, Lukács Dénes, a szakosztály 
szakmai vezetője, illetve a kerületben vízi-
labdázó leánycsapatok. Kecskeméti oldalról 
pedig Szeberényi Gyula Tamás alpolgár-

mester, Ivkovicsné Béres Tímea, a Kecs-
keméti Junior Sport Nonprofit Kft. ügyve-
zetője és Gyenes István szakmai igazgató 
vett részt az eseményen. Az együttműködés 
célja a magyar női vízilabda utánpótlásbá-
zisának a növelése, a jobb és szélesebb körű 
versenyeztetés a tehetséges játékosok fejlő-
désének érdekében. A megállapodás értel-
mében a TVE szakmai támogatást biztosít 
a kecskeméti utánpótlásnevelésnek, de a két 
egyesület együttesen biztosít játéklehető-
séget a létszámhiányos korosztályokban is. 

A csapatok ismerkedése 
már el is kezdődött, hi-
szen a közelmúltban közös 
edzőtáborban vettek részt 
a lányok, és az utóbbi idő-
szakban három, Kecske-
méten nevelkedett lány is 
lehetőséget kapott a TVE-
ben. A rendezvény végén 
a két vízilabda-szakosztály 
játékosai közös edzést tar-
tottak a Kecskeméti Fürdő 
szabadtéri medencéjében.

  Az egész napos 
sportesemény 
egyben a települések 
versenye is

 Egyedüliként három 
mesterversenyen 

és a döntőben is 
finalisták voltak

sport 20 sport21

Szombathelyi Szandra és Villám Lilla országos bajnok

STRANDRÖPLABDA:  
ARANYOS PÁROS

Bronzérem az ifjúsági judo-Eb-n
Nemzetközi szinten is egyre eredményesebbek a Kollár testvérek

Lettország fővárosában, Rigában 
rendezték meg az idei ifjúsági Euró-
pa-bajnokságot, amelyen harminchét 
ország 391 judósa vett részt, a magyar 
színeket tizenöt fiatal képviselte. 
Kollár Sebestyén, az Óbudán alapí-
tott Ledényi Judo Iskola sportolója 
a dobogó harmadik fokára állhatott fel.

A 15 éves cselgáncsozó, Kollár Sebestyén 
és ikertestvére, Kollár Ágoston az elmúlt 
időszak korosztályos Európa-kupa verse-
nyein folyamatosan szállították a jobbnál 
jobb eredményeket az 50 kilósok mezőnyé-
ben: Ledényi Levente tanítványai három 
versenyről összesen négy éremmel és két 
pontszerző hellyel tértek haza. Az első 
ifjúsági évükben járó reménységek a nem-
zetközi szinten általában náluk egy vagy 
két évvel idősebbek ellen bizonyítanak, 

akik súlyban is akár hat-nyolc kilóval ne-
hezebbek.

A mostanra nemzetközi szinten is ered-
ményes tehetségek ötévesen a jiu-jitsuval 
kezdték küzdősportos karrierjüket. „Vi-
szonylag hamar kiderült, hogy tehetségesek 
vagyunk abban a szakágban, gyorsan fejlőd-
tünk, és jöttek az eredmények, versenyeket 

is nyertünk, viszont bizonyos idő után már 
nem jelentett kihívást, így elkezdtünk köz-
ben – akkor még párhuzamosan – judózni is. 
Kis idő elteltével, elsőéves serdülőként már 
bekerültünk a korosztályos cselgáncsválo-
gatottba, s ekkor választás elé állított min-
ket az élet. Nehéz döntést kellett meghozni, 
de azóta minden erőnket a cselgáncsra fó-
kuszáljuk” – nyilatkozta Sebestyén az utan-
potlassport.hu-nak. Ágoston szerint a ver-
sengés csak előre viszi őket, nincs közöttük 
különösebb rivalizálás, hiába egymás el-
lenfelei az edzéseken és a versenyeken is, 
mindig támogatják, motiválják egymást. 
„Ha például versenyen mindketten döntőbe 
jutunk, nem mérkőzünk meg, az egyikünk 
feladja. Mindig megállapodunk ilyenkor, 
hogy kinek van szüksége jobban ranglista-
pontokra, vagy legutóbb éppen ki adta fel, 
de soha nem szokott ebből probléma lenni.”

A Lupa-tónál rendezett strand-
röplabda ob-döntőt játszma-
veszteség nélkül nyerte meg 
Szombathelyi Szandra és Villám 
Lilla kettőse, amely ezzel a Vasas 
Óbuda történetének első baj-
noki címét szerezte homokon.

Az MKB-Pannónia Strandröplabda Or-
szágos Bajnokság fináléjában a három 
mesterversenyen – Tata, Gyenesdiás, 
Csepel – kialakult sorrend alapján a leg-
jobb 16 páros vehetett részt. A nőknél 
meglepetés nélkül: az első négy helyen 
kiemelt duók egyaránt elődöntőbe jutot-
tak, sőt, játszmát sem veszítettek három 
mérkőzésük során. Közülük is a Szom-
bathelyi Szandra, Villám Lilla kettős 
volt az, amelyiknek tökéletesen ösz-
szeállt a játéka erre a hétvégére. Éppen 
a legjobbkor, hiszen a korábbi három 
mesterversenyen „mindössze” ezüstér-
mekkel lettek gazdagabbak, de soro-
zatban negyedik döntőjükön még egyet 
előre tudtak lépni, bezsebelve ezzel 
a bajnoki címet, a pénzjutalmat és az ér-
tékes világranglista-pontokat egyaránt.

A Szombathelyi, Villám páros 
szettveszteség nélkül, a riválisoknak 

a hat játszma alatt mindössze 62 pon-
tot engedélyezve került a négy közé, 
az elődöntőben pedig jöhetett is szá-
mukra a hétvége legszorosabb parti-
ja: a Szabó Dorottya, Vecsey Fanni 
kettős ellen „csak” három, illetve hét 
ponttal győztek. Ezzel egyedüliként 
mondhatták el magukról, hogy a há-
rom mesterversenyen és a döntőben 
is finalisták lettek. Ráadásul az utol-
só meccsük még simább is volt, mint 
az elődöntő, hiszen a Szombathe-

lyi, Villám duó 21:13-ra és 21:10-re 
nyert a Győri Panna, Szabó Adrienn 
kettőssel szemben, amely az első 
fordulóban, Tatán legyőzte őket a fi-
náléban. A siker pedig azt is jelenti, 
hogy Szombathelyi Szandra karrierje 
ötödik strandröplabda-bajnoki címét 
szerezte meg, míg Villám Lilla ebben 
a szakágban először állhatott a dobo-
gó tetejére.

Melyik városban 
futnak többet?
Ingyenes versenyeket rendeznek a Futókörök Napján

Összefogás a tehetséges 
vízilabdásokért

Strandkézilabda:  
ötödik helyen  
zárt az SC  
Squadra Buda
Ötödik helyezést ért el a Strandkézilabda 
Nemzeti Bajnokság országos döntőjében 
az SC Squadra Buda csa-
pata. A Hajdúnáná-
son megrendezett 
torna legjobb be-
állója Tóth Fe-
kete Barnabás, 
míg a legjobb 
utánpótláskorú 
játékos címet 
Rozmán Bence 
érdemelte ki. A leg-
értékesebb játékos dí-
jat a tavalyi évhez hason-
lóan olyan játékos nyerte, aki teremben 
a Squadra Budát erősíti. Fodor Bence 
2020-as remek egyéni teljesítménye után 
idén Babiczky Gergőt választották a dön-
tő legjobb játékosának.



Elkészítés
Egy nagyobb pohárban mikróz-
zuk meg a tejet, épp annyira, 
hogy langyos legyen. Tegyük 
bele a cukrot, morzsoljuk bele 
az élesztőt, és fedjük le. Hoz-
závetőleg 10 perc alatt fel fog 
futni. Egy tálba szitáljuk bele 
a lisztet a sóval, a közepébe 
csináljunk egy mélyedést, ebbe 
öntsük bele az élesztős tejet. 
Kezdjük el összeforgatni, köz-
ben pedig folyamatosan adagol-
junk hozzá langyos vizet. A cél 
lágy, de nem folyós tészta. Fed-
jük le, és hagyjuk megkelni, erre 
elegendő egy óra. Forró olajban, 

olajos kézzel 5-6 cm-
es darabokra húzgáljuk 
szét a tésztát, és süssük ki 
őket. A tetejére már ízlés 
dolga, hogy mit teszünk: 
fokhagymaszószt (3-4 
gerezd fokhagymát, 1 dl 
olajat, 1 dl vizet keverünk 

össze), tejfölt, reszelt 
sajtot, esetleg lekvárt.

Retró hekk
Elkészítés
A hekktörzseket néz-
zük végig, ha szük-
séges, tisztítsuk át, 
majd mossuk meg, 
és papírtörlővel tö-
rölgessük száraz-
ra. Fontos, hogy ne 

maradjon vizes a hal, különben 
lepereg róla a bunda. Vagdos-
suk be egy-másfél centinként. 
A törzseket kívül-belül dör-
zsöljük be jó alaposan a sóval. 
A lisztet rakjuk egy tálba, ke-
verjük össze a fűszerpaprikával 
és a borssal. A halat jól forgas-
suk bele a paprikás keverékbe, 
a belsejét és az irdalások közötti 
részt is alaposan lisztezzük be. 
Rakjuk rögtön a felforrósított 
olajba, és időnként megforgatva, 
nyolc-tíz perc alatt süssük a hek-
ket szép aranybarnára. Ha kész, 
szedjük papírtörlőre, és itassuk le 
róla a felesleges olajat.

Kovászos uborkával, egy 
nagy szelet fehér kenyérrel, 
esetleg sült krumplival tálaljuk.

Minden iskolás gyermek ismeri, minden iskolás gyermeket nevelő szülő állított már össze ilyet. 
Minden évben változnak a hozzávalói, és jellemzően augusztusban szerezzük be az összetevőit. 

Sajnos egyre drágább, mégis kötelező eleme az iskolatáskának. Hogy hívják ezt az összeállítást?

REJTVÉNY
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EGYÜTT MÉG 
JOBBAN 
HANGZIK
Az MVM idén hatodik alkalom-
mal hívja életre az MVM ZE-
NERGIA 2021 című, egyedül-
álló szabadtéri koncertjét, ahol 
találkozik a zene, a vizuális él-
mény és a jótékonyság, valamint 
a klasszikus zene más műfajok-
kal. Az óbudai székhelyű BHRG 
Alapítvány számára idén különö-
sen fontos ez a kezdeményezés, 
hiszen egyike annak a három 
szervezetnek, amelyek kedvez-
ményezettjei lehetnek az MVM 
ZENERGIA támogatásnak. 
Az alapítvány a korai interven-
cióban tevékenykedő, az eltérő 
fejlődésű gyermekek képesség-
fejlesztését támogató szervezet, 
segítve családjaikat és a velük 
foglalkozó szakembereket.

Azt, hogy mely szervezet kap-
ja meg a koncert teljes bevételét, 
a közönség szavazatai döntik 
el, így most az Ön szavazata is 
sokat érhet az alapítvány számá-
ra. Szavazni az mvmzenergia.
hu/#szavazas weboldalon lehet. 
A koncertnek a Bazilika előtti 
Szent István tér ad otthont au-
gusztus 28-án 20 órától, az ered-
ményhirdetésre is ekkor kerül sor. 
A koncert online is megtekinthe-
tő. Szavazni koncertjegy megvá-
sárlása nélkül is lehet. Minden, 
a koncerttel és a szavazással kap-
csolatos információ megtalálható 
az mvmzenergia.hu weboldalon, 
illetve a BHRG Alapítvány web-
oldalán és Facebook-oldalán – 
bhrg.hu/mvm-zenergia-koncert, 
facebook.com/bhrgalapitvany – 
is hírt kaphatnak az eseménnyel 
kapcsolatban.
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AZ ÓFALU PATIKA
BÉKÁSMEGYER DISZKONTPATIKÁJA

SZÉLES ÁRUKÉSZLETTEL, 
SZAKÉRTELEMMEL VÁRJUK ÖNÖKET!

  
1038 Bp., Ezüsthegy u. 64. 

      
+36 1 454 0805

Nyitva tartás: H.-P.: 8:00-19:00, SZ.: 8:00-13:00
 

Az Ófalu diszkontpatikában kedves vevőink 
a Patika24.hu webáruházzal közel azonos árakon 
vásárolhatják meg termékeinket.

SZEMÉLYES ÁTVÉTELI PONT

Nyári slágerek: lángos és  
sült hekk készítése otthon

Vízpart, strand, Balaton… – ezek a mind a nyárhoz, a me-
leghez tartoznak. Mint ahogy a lángos és a sült hekk is. 
Nem múlhat el úgy ez a nyár, hogy ne együnk ezekből 
az igazi retró finomságokból. Idézzük fel otthon a víz-
parti nyaralások emlékét ezekkel a fogásokkal.

Hozzávalók
• 30 dkg fehér lis

zt

• 1 dl tej

• 1,5 dl víz

•	 2,5	dkg	fris
s	élesztő	 

(egy egésznek
 a fele)

• 1 teáskanál só

• 1 teáskanál p
orcukor

• ola j

Lángos

Hozzávalók
• 4 db hekktör

zs

• 25 dkg fehér lis
zt

•	 4	evőkanál	
só

•	 2	evőkanál	
őrölt	

csemege pirospapri
ka

• bors (ízlés sze
rint)

• olaj



CSILLAGHEGYI KÖZÖSSÉGI HÁZ 
1039 Budapest, Mátyás király út 11-15. 
Tel.: 240-0752, 
www.kulturkozpont.hu,
instagram: @kulturkozpont

ÓBUDAI KULTURÁLIS KÖZPONT 
1032 Budapest, San Marco u. 81. 
Tel.: 388-2373, 
www.kulturkozpont.hu 
instagram: @kulturkozpont

Szeptember 1. szerda 18.00 Életünk-egészségünk előadássorozat – 
Az önismerettől a jellemig (Ingyenes.)
Szeptember 3. péntek 18.00 Punya, egy falat kenyér – Interaktív 
kiállításmegnyitó az Ars Sacra Fesztivál keretében (Ingyenes.) 
Versegi Beáta Mária a Nyolc Boldogság Közösség szerzetesnővére. 
Beáta nővér mély, belső elhívásra fogott a Punya – egy falat kenyér 
történetének megírásába. A segítség lelkes alkotók, munkatársak révén 
érkezett, így a mesekönyvnek induló Punya hamarosan összművészeti 
projektté nőtte ki magát.
A festmények alkotója Ráczné Kalányos Gyöngyi, a Magyar Ezüst 
Érdemkereszt polgári tagozata kitüntetettje, roma származású naiv 
grafikus és festő. A dokumentumfotók a Máltai Szeretetszolgálat 
Dél-Dunántúli régiójának szervezésében működő kadarkúti “Mesélő 
anyukák” csoportja képei, programvezető Kiss Barbara. 
A tárlaton látható még a történetből készített foglalkozástervek, melyek 
Leitner Veronika munkái.
A kiállításon olvasható a történet digitális képregénye (www.punya.hu), 
melynek koncepció- és játéktervét Dobovicsné Buzás Andrea, Fekete 
Zsombor készítette.
A kiállítást megnyitja: Szám Katalin, a Képmás magazin főszerkesztője 
Közreműködik: Hoffmanné Toldi Ildikó drámapedagógus, a „Punya, egy 
cigány mese Jézusról” című színdarab rendezője, valamint alkotótársai 
(Keret Alkotó Csoport, Pécs)
A kiállítás október 1-ig, hétköznapokon 9-16 óráig látogatható, a 
programok függvényében. 

Szeptember 9. csütörtök 19.00Amikor a tudomány is csütörtököt mond 
Szeptember 9. csütörtök 18.00 Félúton: Sallai Zoltán fotókiállításának 
megnyitója (Ingyenes.)
Szeptember 11. szombat 10.00  Nemzetközi lemez- és CD-börze

3K
1033 Budapest, Pethe Ferenc tér 2. 
Tel.: 247-3604, 
www.kulturkozpont.hu
instagram: 3k_kulturkozpont

Szeptember 10. péntek 18.00 Simon András: A Lélek útjain (Ingyenes.)
Ars Sacra Fesztivál
Simon András grafikusművész, az egyvonalas stílusáról ismert alkotó 
ezúttal olyan  grafikákból és bibliaillusztációkból válogatta össze a tárlat 
anyagát, melyeket nézve a látogató könnyen ráhangolódhat a Lélek útjaira. 
Ezek az utak a szeretet keskeny ösvényei, melyeken járva elérjük egymást 
és a szívünk mélyén élő Istent, aki folyamatosan találkozni szeretne 
velünk. A kiállítás megnyitója után, a művész rövid tanúságtevő előadást 
tart azok számára, akik megtisztelik őt az érdeklődésükkel.
A kiállítás megtekinthető szeptember 29-ig a 3K nyitvatartási idejében.
A belépés ingyenes.

Szeptember 12. vasárnap 16.00 Hangszersimogató klub, 18.30 
Hangutazás és hangfürdő

Szeptember 8. szerda 18.00 Ars Sacra fesztivál (Ingyenes.)
Filmvetítés: Babette lakomája (dán filmdráma, 102 perc, 1987.)  
A Babette lakomáját több szempontból is vallásos filmnek nevezhetjük, 
de lényegében véve egy ünnep: a szív, az érzékek, és mindenekelőtt 
a lélek ünnepe. Ugyanakkor, sok étel témájú filmtől eltérően nem az 
élvhajhászásról vagy az érzékekről szól. Érzékeny, mulatságos, optimista 
és alapvetően vidám; megtévesztően egyszerű története mögött az élet 
dicsérete rejlik. 
Szereplők: Stéphane Audran, Jean-Philippe Lafont, Gudmar Wivesson. 
Rendezte: Gabriel Axel.

Szeptember 10. péntek 9.15 és 10.30 Dúdolj! Ringass! Táncolj!
Szeptember 10. péntek 17.30 Szabad a tánc! (Ingyenes.)
Szeptember 11. szombat 10.00 Mesés hétvégék (Ingyenes.)

Kedves Vendégeink! Programjainkról és aktuális információinkról a www.
esernyos.hu és a facebook.com/esernyos oldalon tájékozódhatnak!
2021. augusztus 28-29.
Álmodjunk jövőt! avagy milyen lesz a világ és benne én?
Playback színházi találkozó
workshopok-előadások-szalmai tapasztalatcsere- vernisszázs 
A színház, a zene, a képzőművészet és az irodalom találkozása az 
Esernyősben! A program ingyenes! 

Terasz Live koncertek -szeptembertől szerdai napokon 18.00 órától 
az Esernyős Teraszán.
Kertmozik – szeptembertől kéthetente 19.00 órától Esernyős Udvarán
Részletes programjainkról a facebook.com/esernyos felületünkön 
tájékozódjanak.
Kiállítás: 2021. szeptember 10. péntek 18:00. Esernyős Galéria 
Péntek Orsolya- Tarot című kiállítás megnyitó
Tarot: huszonkét lap. Vagy huszonkét betű, huszonkét tudatállapot, 
huszonkét színkód, huszonkét lehetséges személy. Mindegyik benne 
lakik mindenkiben. Ezekből a lapokból (betűkből) ki lehet rakni 
a világot. Péntek Orsolya Tarot című kiállításán a huszonkét lap 
mindegyike megjelenik olajfestményként, az egyes képekből pedig 
hatalmas kompozícióként épül fel az egész. Te a nagy játszma melyik 
figurájának erőterében vagy? Ha húzol egy számot a kiállításon, 
megtudod – mint ahogy azt is, mely irodalmi mű mely részlete szól 
most neked. A kiállítás ideje alatt a látogatók által véletlenszerűen 
kiválasztott lapok alapján készül el a 22. kép. 
Megnyitja: Weiner Sennyei Tibornak költő, író, műfordító
A tárlat 2021. október 8-ig tekinthető meg.

Szeptember 1. szerda 18.00 Békási mozi esték – Ifjúság  
Szeptember 9. csütörtök 18.00 - Ars Sacra - Holland – magyar 
református kapcsolatokat bemutató kiállítás – Aulakiállítás 
(Ingyenes.)
A Budapest-Csillaghegyi Református Egyházközség a Reformációi 
Emlékbizottság pályázata segítségével egy 11 roll-up-ból álló kiállítást 
készített a holland-magyar református kapcsolatok bemutatására 
a reformáció 500 éves évfordulója alkalmából. A kiállítás szakmai 
megalkotói és megvalósítói Millisits Máté művelődéstörténész, a 
Budapesti Városvédő Egyesület alelnöke és Kelemen Gábor grafikus 
designer voltak.
A kiállítást megnyitja: Millisits Máté művelődéstörténész
Közreműködik: a Csillaghegyi Református gyülekezet kórusa
A kiállítás ingyenesen megtekinthető szeptember 30-ig a Közösségi Ház 
nyitvatartási idejében.

ESERNYŐS ÓBUDAI KULTURÁLIS, 
TURISZTIKAI ÉS INFORMÁCIÓS PONT 
1033 Budapest, Fő tér 2. 
Tel: +36 30/883-1953 | +36 30/546 1651
www.esernyos.hu 
www.facebook.hu/esernyos

BÉKÁSMEGYERI KÖZÖSSÉGI HÁZ 
1039 Budapest, Csobánka tér 5. 
Tel.: 243-2432, 
www.kulturkozpont.hu
instagram: bekasikozhaz

ARS SACRA FESZTIVÁL
2021. szeptember 10., péntek 17.00-18.00 Az égi kék története - a kék 
pigmentpor diadalútja. Tárlatvezetés és ásványbemutató
Cölinkék, lapis lazuli, kobaltkék, azúrkék… A kék szín megannyi 
változata, amelyekben a középkorban kialakult művészeti és festészeti 
színhierarchia értelmében a lapis lazuli ásvány kékje vált az égi királyság, 
a mennyország és Mária szimbólumává. A keresztény művészetben 
a katolikus liturgiához kapcsolódó, a bűnbánatot, a szent fegyelmet 
jelképező lilás-kék, a későbbiekben a lila szín is szakrális szimbólum 
volt. Tartsanak velünk egy rendhagyó tárlatvezetésen az égi kékek 
birodalmába!
A tárlatvezetés ingyenes, max. létszám 20 fő. Regisztráció: programok@
obudaimuzeum.hu

GOLDBERGER TEXTILIPARI 
GYŰJTEMÉNY
1036 Budapest, Lajos utca 136-138. 
tel.: 1/250-1020
www.textilmuzeum.hu
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2021. augusztus 28., szombat 11.00-12.30 Szent Flóriántól 
Szindbádig – Óbudai szoborséta
A szobornéző séta alkalmával a Fő tér környékén található köztéri 
szobrok megtekintésére, történeti hátterük és alkotóik bemutatására 
kerül sor. A szobrok történetén keresztül egyben ízelítőt kapunk Óbuda 
egy-egy jelentősebb eseményével, meghatározó személyiségével 
kapcsolatban. 
A séta ingyenes, max. létszám: 25 fő. Regisztráció: programok@
obudaimuzeum.hu
ARS SACRA FESZTIVÁL
2021. szeptember 5., vasárnap 14.00-16.30 Felekezettörténeti 
séta
Óbuda vallásos élete a város történelméhez hasonlóan nagyon színes 
képet mutat. A séta során e vallási élet 18-20. századi színtereit járjuk 
be és lehetőség szerint templombejárásokat is tartunk.
A séta ingyenes, max. létszám 25 fő. Regisztráció: programok@
obudaimuzeum.hu
2021. szeptember 8., szerda 17.00-18.00-ig Szakrális bolyongások 
a játékok világában - Tárlatvezetés
Rendhagyó tárlatvezetésünk során a szakralitás és misztikum 
jegyében játékkiállításunk keresztény témájú mesekönyv-
illusztrációit vizsgáljuk, illetve a labirintus társasjátékok történetét 
tekintjük át, arra keresve a választ, hogy az ókori görög és latin 
kultúrában megszülető mitológiai szimbólum, a labirintus miként 
válik a középkor folyamán az élet-halál sorsjáték jelképévé.
A tárlatvezetés ingyenes, max. létszám 15 fő. Regisztráció: 
programok@obudaimuzeum.hu

Szeptember 4-5. 10:00-18:00
Római Fesztivál
Látogatóink visszarepülhetnek az időben, látványos legiós 
bemutatóknak és gladiátor összecsapásoknak lehetnem szem- 
és fültanúi, illetve számos kézműves foglalkozáson, interaktív 
tárlatvezetésen és egyéb izgalmas programon vehetnek részt az 
aquincumi Római fesztiválon! Részletes program: www.aquincum.hu

ÓBUDAI MÚZEUM
1033 Budapest, Fő tér 1. 
(bejárat a Szentlélek tér felől)
Tel: 1/250-1020
www.obudaimuzeum.hu

AQUINCUMI MÚZEUM ÉS RÉGÉSZETI 
PARK 
1031 Budapest, Szentendrei út 135. 
+36-1-250-16-50
aquincum@aquincum.hu.

ÓBUDAI DANUBIA ZENEKAR

2021. augusztus 28–29. szombat-vasárnap 10.00–20.00
Budapest Music Center (1093 Budapest, Mátyás u. 8.)
II. Kalandra Fül Fesztivál
Az Óbudai Danubia Zenekar klasszikus zenei gyerek- és családi 
fesztiválja
Művészeti vezető: Hámori Máté
A Kalandra Fül Fesztivál Magyarország első klasszikus zenei 
fesztiválja, amely kimondottan gyerekeknek, kisgyermekes 
családoknak szól. Immár második alkalommal gyűjtjük egy helyre 
a legjobb, legviccesebb és legszerethetőbb előadásokat, amelyek 
mind egy célt szolgálnak: szórakoztatva közel hozni a klasszikus 
zenét a gyerekek szívéhez. A fesztivál házigazdája az Óbudai Danubia 
Zenekar, akik innovatív előadásaikkal az elmúlt években lelkes 
gyermekek ezreinek bizonyították, hogy a klasszikus zene mennyire 
menő tud lenni. A fesztivál művészeti vezetője Hámori Máté, több 
tucat újító előadás megálmodója és a zenei utánpótlás-nevelés 
kiemelkedő alakja.
2021. augusztus 28. szombat
10.00 – Tom, a virtuóz
11.30 – Fúgafogó
15.00 – Csengőhang szimfónia – Eszterlánc Mesezenekar
16.30 – Hangszersimogató Lakatos Györggyel
18.00 – Dobszay-Meskó Ilona: Jancsi és Juliska
2021. augusztus 29. vasárnap
10.00 – Mozart, a csokigolyók sztárja
11.30 – Szimfonikus táncház
15.00 – Hanghullámok lovasai – Superar Gyermekkórus
16.30 – Hangszersimogató Lakatos Györggyel
18.00 – Tallér Zsófia: Leánder és Lenszirom
Jegyár koncertenként 14 éves kor alatt: 800 Ft, felnőtteknek: 1200 Ft
Napijegy (4 koncert) 14 éves kor alatt: 3000 Ft, felnőtteknek: 4000 Ft
A kísérőprogramok ingyenesen látogathatók.

Origami kiállítás – MEGHOSSZABBÍTVA 2021. szeptember 30-ig
A kiállításon megtekinthetőek Hernádi Hilda origami alkotó faliképei, illetve 
láthatóak lesznek origami tárgyai: dobozok, állatok, díszgömbök, origami és 
mizuhiki (japán csomózási technika) ékszerei, virágok. A tárlat a könyvtár 
nyitvatartási idejében látogatható. 
A program ingyenes.

Öko-kreatív klub: Kézműves levendula szappan készítése – 2021. 
szeptember 8. 17.00 óra
Természetes tisztaság az otthonunkban! Klubfoglalkozásunkon kertünk 
levendula termését felhasználva illatos, bőrsimogató levendula szappant 
készítünk. 
A program ingyenes.

ÓBUDAI TÁRSASKÖR
1036 Budapest, Kiskorona u. 7.
Tel.: 06 1 250 0288, web: obudaitarsaskor.hu
Nyitva: Hétöznap 9.00-18.00

ÓBUDAI PLATÁN KÖNYVTÁR 
1031 Budapest, Arató Emil tér 1. 
(bejárat a Kadosa utcáról)
Tel.: 439-0936 (hívható nyitvatartási időben)
e-mail: platan@kszki.obuda.hu
www.platankonyvtar.hu

 2021. szeptember 1., szerda 18 óra – Kamaraterem
Hét Krajcár kiadó estek
Turbók Attila - Elsüllyedt tanú – válogatott versek 
Bevezetőt mond: Kaiser László költő, író, kiadóvezető
Közreműködik: Kurucz Ádám előadóművész , Mihály Gyula pánsíp, 
Szabó Ildikó zongora, Nagy Ákos gitár
2021. szeptember 9., csütörtök 19 óra
Ars Sacra Fesztivál
Szikora Borbála és Tóth Viktor koncertje
Bach: c-moll hegedűszonáta, BWV 1017 / átirat: Ittzés Gergely
Schubert: Arpeggione szonáta / átirat: Peter-Lukas Graf
Chopin: Barcarolle, op. 60
Verdi – Paolo Taballione: Traviata fantázia
ÓBUDAI TÁRSASKÖR GALÉRIA
2021. szeptember 1-24-ig
Irányultság” - Fekete Balázs fenegyerek kiállítása
Megnyitó: 2021. szeptember 1. 18 óra 
A megnyitón levetítjük Nagy Attila erre az alkalomra készített filmjét.

EZÜSTHEGYI KÖNYVTÁR
1038 Budapest, Ezüsthegy utca 16. 
(bejárat a Rózsadomb utca felől)
Tel.: 454-0826 (hívható nyitvatartási időben)
e-mail: platanf@kszki.obuda.hu
www.platankonyvtar.hu/fiokkonyvtar/
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Bár nyári ételnek tartjuk, most indul be a le-
csó valódi szezonja, hiszen ezekben a he-
tekben érik be annyira a magyar paprika 
és paradicsom, amilyennek a kifogástalan 
lecsóhoz lennie kell. Az Óbuda zöld szívé-
ben álló Gléda Vendéglőben olyan ikoni-
kus fogásnak számít, hogy le sem kerülhet 
az étlapról – ami nem anakronizmus, hiszen 
a lecsó tartósításának is ezer és egy nagy-
mamáról unokára szálló receptje létezik.

„14 országban dolgoztam, de hiába kér-
ték, sehol nem tudtam ugyanúgy elkészíteni 
a vendégeknek, mint ahogy itthon kóstolták, 
mert az igazi lecsóhoz a magyar TV-paprika 
és a nálunk termő, közepes méretű, vékony 
héjú, lédús paradicsom kell: így lesz igazán 
frissítő és ízekkel teli” – meséli Kerekes 
Sándor, a Gléda Vendéglő séfje.

A Gléda Vendéglő konyhájára eleve csak 
nagyon rigorózusan válogatott, kizárólag 
magyar, lehetőleg kistermelőktől származó 
alapanyagok kerülhetnek be. A lecsó eseté-
ben ez Bajnáról, Eta nénitől származó zöld-
ségeket és Megyaszóról származó, 100%-ig 
tiszta vérvonalú, szőke mangalicából ké-
szült szalonnát, kolbászt és tarját jelent.

„Nyáron nálam mindig van a hűtőben, 
pedig a párom már a fejét fogja tőle. De ha 
egyszer minden kéznél van hozzá: csak ki-
szaladok a kertbe, és szedek paprikát, para-
dicsomot – szalonna és kolbász pedig alap-

felszerelés a kamrában. Képtelen vagyok 
megunni!”

A Gléda Vendégő ikonikus 
lecsója mangalicatarjával 
és puliszkával
A lecsó mindig nyílt tűzön, szerencsés esetben 
bográcsban készül. A kockára vágott füstölt 
szalonnára rádobom a hagymát, majd pár perc 
múlva a paprikát és a paradicsomot, és azon-
nal lefedem, amíg levet eresztenek. Körülbe-

lül öt perc múlva viszont leveszem a fedőt, 
és 10-15 percig lassú tűzön főzöm, hogy a pa-
radicsom már szétessen, de a paprika még ress 
maradjon. Csak sóval, borssal és nagyon jó 
minőségű pirospaprikával ízesítem.

A mangalicatarját 14 órát hőkezeljük 
egészben, és csak közvetlenül a tálalás 
előtt vágunk belőle ujjnyi vastag szeleteket 
és sütjük ropogósra a grill-lapon – így a bel-
seje puha és szaftos marad.

A puliszka pedig a klasszikus magyar 
kukoricadarából készül, amit vajjal, pet-
rezselyemmel keményebbre főzünk, mint 
az olasz polentát szokás, és fóliára terítve, 
feltekerve hűtjük ki. Tálalás előtt szintén 
frissen szeleteljük és pirítjuk körbe, hogy 
arra merjük a tökéletes állagú lecsót.

A Gléda Vendéglő októberig 
ünnepli az Óbudai Nyarat!
Az Óbudai Nyár rendezvénysorozathoz 
csatlakozva 10% kedvezménnyel várjuk 
óbudai vendégeinket à la carte fogyasztás-
nál, a vacsorához (18 óra után) pedig a ven-
dégeink egy pohár Hungária Grand Cuvée 
pezsgőre – egészen október végéig! A ked-
vezmények érvényesítéséhez csak a lakcím-
kártya felmutatását kérjük.

(X)

fizetett hirdetéshirdetés29

, , .. 
EGESZSEGES EZUSTKOR 

.. ,, , , 
COVID A TUDOGYOGYASZATBAN 

Dr. Puskás Emese 
főorvos 

A Szent Margit Rendelőintézet és 
az Óbudai Szociális Szolgáltató Intézmény 

meghívja egészségügyi ismeretterjesztő sorozatának 
következő előadására. 

Időpont: 2021. szeptember 8. 13.30 óra 
Helyszín: Óbudai Szociális Szolgáltató Intézmény, díszterem 

1036 Budapest, Kiskorona utca 3.

A részvételi szándékot, kérjük, jelezni szíveskedjenek: 
E-mail-cím: kiskoronaprogram@gmail.com

Telefon: 06-1-250-1552
Regisztráció határideje: 2021. 08. 31. 

Védettségi igazolvány szükséges! 

'\( Szent Margit 
1 Re11delőintézet
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ÁLLÁSPÁLYÁZATOK
Óvodapedagógus, Gyermeksziget Montessori Óvoda

A Gyermeksziget Montessori Óvoda pályázatot hirdet óvodapedagógus munkakör 
betöltésére, határozatlan idejű közalkalmazotti jogviszonyra (próbaidő 4 hónap). 

A munkakör az elbírálást követően azonnal betölthető.
A munkavégzés helye: 1039 Budapest, Zipernowsky utca 2.  

és Kelta utca 5. (Békásmegyer)
Illetmény, juttatások: a közalkalmazottak jogállásáról szóló  

1992. évi XXXIII. törvény rendelkezései alapján.
Pályázati feltételek: szakirányú főiskolai végzettség, büntetlen előélet.

A pályázat elbírálása során előnyt jelent: Montessori-módszerben való jártasság.
A pályázat részeként benyújtandó iratok, igazolások: részletes, fényképes önélet-
rajz; végzettséget igazoló oklevél másolata; alkalmazás esetén: erkölcsi bizonyít-

vány (a foglalkoztatásra vonatkozólag is), amely három hónapnál nem régebbi.
Jelentkezni lehet a kelta-o@kszki.obuda.hu e-mail-címen.

A pályázat benyújtásának és elbírálásának határideje:  
folyamatosan, az álláshely betöltéséig.

Óvodapedagógus, Óbudai Mesevilág Óvoda
Az Óbudai Mesevilág Óvoda pályázatot hirdet óvodapedagógusi munkakör  

betöltésére, határozott idejű közalkalmazotti jogviszonyra,  
2021. szeptember 15-től 2023. július 31-ig.

A munkavégzés helye: 1039 Budapest, Bárczi Géza utca 1.
Illetmény, juttatások: a közalkalmazottak jogállásáról szóló  

1992. évi XXXIII. törvény rendelkezései alapján.
A pályázat elbírálása során előnyt jelent az SNI gyermekekkel való szakmai 

tapasztalat. A pályázat részeként benyújtandó iratok, igazolások: részletes ön-
életrajz, motivációs levél, végzettséget igazoló oklevél másolata, 30 napnál nem 

régebbi erkölcsi bizonyítvány, egészségügyi alkalmasság.
Jelentkezni lehet postai úton: Óbudai Mesevilág Óvoda, 1039 Budapest Bárczi Géza 

utca 1., e-mailben: barczi-o@kszki.obuda.hu.
A pályázat benyújtásának határideje 2021. szeptember 3.
A pályázat elbírálásának határideje: 2021. szeptember 10.

A munkakör a pályázat elbírálását követően azonnal betölthető.

SZOLGÁLTATÁS 
Víz-fűtésszerelő gyorsszolgálat: 

csap, szifon, WC-tartály, radiátorsze -
relés, fürdőszobák teljes körű 

felújítása, burkolása: 06-70-642-7526.
 

LAKÁSFELÚJÍTÁS! SZOBAFESTÉS, 
TAPÉTÁZÁS, PARKETTÁZÁS, 
CSEMPÉZÉS, VÍZSZERELÉS, 

VILLANYSZERELÉS, 
KŐMŰVESMUNKÁK, GARANCIÁVAL. 
HALÁSZ TIBOR. TEL.: 06-1-202-2505, 

06-30-251-3800.
 

Üvegezés a helyszínen, biztosításra 
is! Gyorsan, tisztán, pontosan!  

Nagy Miklós. Tel.: 06-70-940-1011.
 

Fogsorjavítás és kapocspótlás: 4900 
Ft, új fogsor készítése (alsó vagy 

felső): 40 000 Ft, alábélelés: 15 000 
Ft. Óbudán az Árpád hídnál 1995 óta. 

Tel.: 06-20-927-6967.
 

Redőnyszerelés, -javítás, 
gurtnicsere, szalagfüggöny, 
szúnyogháló, harmonikaajtó.  
Nagy Sándor, 06-20-321-0601.

 
Villanyszerelés azonnal! 

Hibaelhárítástól a teljes felújításig. 
Petrás József villanyszerelő mester. 
Tel.: 06-20-634-4664, 06-1-246-9021. 

ELMŰ-ügyintézés.
 

Gyógypedikűr-manikűr otthonában. 
Pedikűrös házhoz megy.  

Tel.: 06-20-806-7783.
 

Festést, mázolást, tapétázást, 
kőművesmunkával, 

bútormozgatással, takarítással 
vállalok. Nagy Sándor, 06-20-321-0601.

 
Vízszerelést vállalok, felújítás, 
javítás, teljes körű kivitelezés:  

06-70-288-9954.
 

Fürdőszobák, konyhák felújítása, 
átalakítása. Csempeburkolás, 
kőművesmunkák, vízszerelés! 

Anyagbeszerzéssel! 06-20-961-6153, 
www.mesterur.hu.

 
Vízszerelés. Csapok, szifonok,  

WC-k, WC-tartályok, mosdók stb. 
cseréje. Új vezeték kiépítése.  

06-20-412-0524.
 

ÁLLÁS 
Óbudai általános iskolákba 

délelőttös vagy délutános műszakra 
takarítónőket keresünk.  

Augusztusi munkakezdéssel.  
Érdeklődni: 06-20-980-5616.

 
III. kerületi és solymári telephelyünkre 

keresünk munkatársat gondnoki, 
karbantartói feladatokra. Érdeklődni: 

06-20-944-1493.
 

Kolosy tér környékén lévő irodaház 
üzemeltetési osztályára keresünk 
villanyszerelő és festő kollégákat. 

Érdeklődni: 06-30-329-1329.
 

RÉGISÉG 
Nerc, róka, mindenfajta 

szőrmebundát vásárolok, 

teljes ruhanemű-hagyatékot, 
kiegészítőket: 06-20-229-0986.

 
KÖNYVEKET, KÖNYVTÁRAKAT, 

MŰTÁRGYAKAT VÉRTESI ANTIKVÁRIUM 
VÁSÁROL! Díjtalan kiszállással.  
www.vertesiantikvarium.hu,  

06-20-425-6437.
 

ÉLETJÁRADÉK 
Az Életjáradék segíthet 

visszazökkenni a mindennapok 
élvezetébe! Bevásárlás, ápolás, 
gondozás, takarítás, legyen szó 

bármiről, én segítek önnek! Részletes 
információ: 06-70-723-8434.

 
Fiatal értelmiségi házaspár 

életjáradékot fizetne. Keressen 
bizalommal: 06-70-252-4897.

 
ADÁS-VÉTEL 

INGATLANIRODÁNK eladó lakásokat 
keres! Jutalék 3,5%, ügyvéd ingyen, 

külföldi vevők elérése. Ismerős 
lakása eladó? Hívjon, Ön is jutalékot 

kap! 06-20-9-600-600.
 

Kertet gondozni vágyó fiatal 
pár nyaralót/hétvégi házat 

venne Balaton/Velencei-tó vagy 
Szentendre/Dunakanyar térségében 

20 M Ft-ig. 06-20-4549-152.
 

Becsületes áron vásárolok 
hangszereket, festményeket, 

porcelánokat, órákat, ékszereket, 
teljes hagyatékot. Cs. Tibor, 06-70-

610-3438.
 

ALBÉRLET 
Huszonöt négyzetméteres kertes 

garzonház kiadó fiatal házaspárnak, 
tanulóknak. Lakbér nincs, csak 

kertkarbantartás. Épületgépész 
gyakorlattal előnyben! Tel.: 06-70-

345-5122.
 

EGÉSZSÉG 
Alexander-technika, avagy tudatos 
testhasználat a mindennapokban... 

Ingyenes bemutatók! Alapozó 
kurzus indul szeptember 4-én! 

https://angstererzsebet.hu, 06-70-
543-7997.

 
TÁRSKERESŐ 

Egyedülálló, 59 éves nő kizárólag 
komoly úr hívását várja tartós 

kapcsolat céljából.  
Tel.: 06-20-511-1257.

APRÓHIRDETÉS

APRÓHIRDETÉSEK 
FELADÁSA

3S Karakter Kft.
1087 Budapest, Osztály utca 

16–18/D. (bejárat a Hős utca felől)
Személyesen:  

hétköznap 08.30 és 15.30 között
Telefonon: 06-1-354-0847,  

06-20-360-3785
E-mailben:  

aprohirdetesguru@mediaasz.hu

PÁLYÁZATI FELHÍVÁS  
ingatlanrész bérbeadására

Az Óbudai Vagyonkezelő Nonprofit Zrt. (1033 Budapest, Mozaik utca 7.) 
egyfordulós, nyílt pályázatot hirdet a Budapest Főváros III. kerület, Óbuda-
Békásmegyer Önkormányzat tulajdonában álló, nem lakás céljára szolgáló 

ingatlanrész bérbeadására.
A pályázat tárgya: a 65552/11 helyrajzi számú, 1039 Budapest, Zipernowsky Károly 
utca 1-3. szám alatti ingatlan udvarán álló 8 tantermes épület (752 m2 területtel) 

oktatási célú bérbeadása.
Megnevezés: kivett iskola, lakóház, udvar

Telek területe: 8512 m2

Tulajdonos: Budapest Főváros III. kerület, Óbuda-Békásmegyer Önkormányzat
Terhek, széljegyek: 7094 m2 területre az Észak-Budapesti Tankerületi Központ va-
gyonkezelői joga, 4 m2 területre a FŐTÁV Zrt. vezetékjoga, 2 m2 területre az ELMŰ 

Hálózati Kft. vezetékjoga
Pályázati biztosíték (bánatpénz): 1 000 000 Ft
Pályázati dokumentáció ára: bruttó 20 000 Ft

A bérleti díj irányára nettó 880 800 Ft/hó, amely az előző évi, MNB által közzétett 
inflációs rátával évente indexálandó. A bérbeadás időtartama 15 év határozott idő. 
A bérleti díj jelenleg áfát nem tartalmaz, azonban ha a bérbeadó az ingatlan bérbe-
adása tekintetében áfakötelessé válik, akkor a jogszabály által előírt áfa mértékét 
a meghatározott bérleti díjra mint adóalapra felszámítja.

Az ingatlanrészre vonatkozó pályázati dokumentáció az Óbudai Vagyonkezelő 
Nonprofit Zrt. Értékesítési, Helyiség- és Telekhasznosítási Osztályán, előzetesen 
egyeztetett időpontban, legkésőbb 2021. szeptember 16-ig vehető át, személy-
azonosság igazolása mellett. A pályázati dokumentáció teljes körűen tartalmazza 
a pályázaton történő részvétel, az ingatlanrész hivatalos megtekintésének feltéte-
leit, a pályázati biztosíték visszatérítésének feltételeit, az ajánlat kötelező tartalmi 
elemeinek előírásait, a pályázati hiánypótlás feltételeit, a pályázat érvényességé-
nek/érvénytelenségének, továbbá a bérleti szerződés, illetőleg az esetleges bérlői 
beruházás kompenzációjának feltételeit. A pályázaton azon pályázó vehet részt, 
aki a pályázati dokumentációt megvásárolta és a pályázati biztosítékot befizette. 

A pályázati ajánlatot legkésőbb 2021. szeptember 24-én 10 óráig, zárt boríték-
ban lehet benyújtani az Óbudai Vagyonkezelő Nonprofit Zrt. ügyfélszolgálatán 
(1033 Budapest, Mozaik utca 7.). Az ajánlati kötöttség ideje 2021. szeptember 24-től 
számított 60 nap. A pályázatok bontására 2021. szeptember 24-én 10:10-kor a 1033 
Budapest, Mozaik utca 7. szám alatt, az Óbudai Vagyonkezelő Nonprofit Zrt. hivata-
los helyiségében kerül sor.

A részletes pályázati felhívás elérhető az obuda.
hu és az ovzrt.hu honlapokon. A pályázattal kap-
csolatban további felvilágosítást az Értékesítési, 
Helyiség- és Telekhasznosítási Osztály 06-1-430-
3464-es és 06-1-430-3468-as telefonszámain lehet 
kérni.

A lecsó csupa nagybetűvel

Alzheimer Café
Óbudán

A találkozás időpontja:
2021. szeptember 22. (szerda) 16 óra

Meghívott előadó:
Dr. Blazsek Péter
pszichiáter főorvos

Az esemény fővédnöke:
Dr. Kiss László

Óbuda-Békásmegyer polgármestere

A rendezvény háziasszonya:
Haskóné Alker Annamária, intézményvezető

Helyszín:
Óbudai Szociális Szolgáltató Intézmény, díszterem 

1036 Budapest, Kiskorona utca 3.

A részvételi szándékot, kérjük, jelezni szíveskedjenek:
e-mail: kiskoronaprogram@gmail.com

tel: 06-1-250-1552
A regisztráció határideje: 2021. 09. 13.

VELÜNK KÖNNYEBB!

Védettségi igazolvány szükséges!



fizetett hirdetés

BIZALOM, 
A VÉDELEM 
MINDEN 
TERÜLETÉN.

n személyvédelem
n érdekképviselet
n	 objektum	őrzés
n birtokvitás helyzet
n rendezvények 

biztosítása  
esetén

Cégünk készséggel  
áll rendelkezésükre:

RÁSZOLGÁLUNK 
BIZALMÁRA!

profidelis.kft@gmail.com
+36 30 408 7129

PRO FIDELIS VAGYONVÉDELMI ÉS SZOLGÁLTATÓ KFT.

TOPPER-SECURITY KFT.
• A magántulajdon védelmének 

biztosítására,
•	 járőrfeladatok	ellátására,	
•	mechanikai,	fizikai	és elektronikai 

vagyonvédelmi  
jelző-	és megfigyelőrendszerek	kezelésére,

•	személy-	és áruforgalmi	beléptetésre,
•	 informatikai	eszköztámogatás	 
segítségével	való	ellenőrzésre,

• szórakozóhelyek, rendezvények 
professzionális	biztosítására

BIZTONSÁGI ŐR MUNKAKÖRBE  
állásokat hirdet

Jelentkezés:
allas.toppersec@gmail.com

TOPPER-SECURITY KFT.
Cégünk a hazai biztonsági  
szolgáltató szektor egyik  

legdinamikusabban	fejlődő	szereplője.	
Küldetésünk,	hogy	ügyfeleink	komplex	
igényeit a legmagasabb színvonalon, 

a hatályos jogszabályoknak  
megfelelve	szolgáljuk	ki.

Bízunk benne, hogy hamarosan  
Önt is ügyfeleink között üdvözölhetjük!

ügyvezető

Keressen minket bizalommal:  
iroda@topper.hu

facebook.com/kamra.obuda

Az igAzi tAkArékosság 
a felszín alatt kezdődik. 

kövesse változAtos 
AkcióinkAt oldAlunkon:

A rászorultAkmegsegítéseAlAPítVáNYboltjA.

MEGNYÍLT!
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MÉDIAAJÁNLAT
ÓBUDA ÉS BÉKÁSMEGYER KÉTHETILAPJA

Méret (szélesség 
x magasság)  

milliméterben
Színes  

nettó ár

1/1 (egész oldal) 190 x 272 250.000

1/2 (fél oldal) 190 x 134, 93 x 272 125.000

1/4 (negyed oldal) 93 x 134 73.750

1/8 93 x 65 48.750

1/16 44 x 65 31.250

1/32 44 x 31 12.500

Egyedi méret esetén: 900 Ft / cm2

A  több megjelenésre leadott hirdetések esetében 
az alábbi kedvezmények alkalmazhatók:

• 3. megjelenés esetén további 10%
• 4-5. megjelenés esetén további 15%
• 6-9. megjelenés esetén további 20%

• 10+ megjelenés esetén: kérje egyedi ajánlatunkat!

Az Óbuda újság standard hirdetési árai

AJÁNLATKÉRÉS: obudaujsag@obuda.hu

2021. január 1-jétől 75 000 példányban jelenik meg újságunk, 
kétheti rendszerességgel. Ebből 60 000 példány kerül közvet-
len postaládás terjesztéssel az Óbudán élők otthonába, további 
15 000 példány a kerület közintézményeiben kerül kihelyezésre.

Hány példányban jelenünk meg?

2021

ÁCS, TETŐFEDŐ, BÁDOGOS 
•  zsindelyezés
•  széldeszkázás
•  szegőelemek cseréje
•  ereszcsatorna javítása, cseréje, takarítása
•  tetőszerkezet teljes cseréje és fedése
•  beázások javítása
 06-30/919-4694 SzakképzETT 

  mESTErEk 

alpin- 
technikával.  

kedvező 
árak!

Töltse le  
korábbi  
számainkat  
az obuda.hu-ról!



KÖZÖS AKCIÓJA

PatikaSzombat!

Állandó ügyelet! 
Ügyeleti díj nélkül!

Mátyás Király 
Patika

Miklós Patika

Szent Lukács 
PatikaAquincum Patika

III. Mátyás király út 2.

III. Vöröskereszt u. 11.

III. Lajos u. 131.
III. Bécsi út 89–91.

T.: (1) 240-4320

T.: (1) 240-6338

T.: (1) 436-9083T.: (1) 368-7146

(A Tesco Expressz mellett) 
Szombatonként este 8-ig  

nyitott ajtóval várjuk Önöket!

(Miklós utca – Vöröskereszt  
utca sarok)

(Az Árpád Gimnázium mellett)

Ha Szombat,  Ha Szombat,  
akkor Patika!akkor Patika!
Ha Szombat,  Ha Szombat,  
akkor Patika!akkor Patika!

Az akció érvényes minden recept nélkül kapható termékre 2021. december 31-ig. 
A részletekről érdeklődjön a patikában. Más akcióval össze nem vonható.

SZOMBATONKÉNT

KEDVEZMÉNY!

32hirdetés

GYŰJTŐPONTOK

KÖRNYEZETBARÁT MEGOLDÁS 
A HASZNÁLT OLAJ BEGYŰJTÉSÉRE

MÁR EGYETLEN CSEPP HASZNÁLT HÁZTARTÁSI OLAJ 
IS TÖBB EZER LITER VIZET TUD BESZENNYEZNI!

szabaduljon meg környezetbarát módon 
a használt olajtól, 

segítsen a természet megóvásában!

A CseppetSem! program keretében a konyhai sütés és főzés során 
keletkezett sütőolaj, sütőzsiradék, kókuszolaj és 

pálmaolaj 2021. szeptembertől a III. kerület 20 pontján adható le 
ingyen, bölcsődékben, óvodákban, kulturális intézményekben, 

könyvtárakban és a békásmegyeri Piacon.

                    Bővebb információ és a gyűjtőhelyek listája:
                                                     klima.obuda.hu/cseppetsem
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