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12 éve a keriiletiek szolgalataban
21 Az ébudai gyermekek szakorvosi el-

Uj udvart kap az Aquincum iskola

Elkészllt a Aquincum Angol-Magyar
6 Két Tanitasi Nyelv( Altalanos Iskola 7
udvaranak kozdsségi tervezése.

A pénziigyminiszter tartott tanorat

Varga Mihaly pénziigyminiszter tar-
tott érat a pénziigyi tudatossag hete, a
Pénz7 elnevezésili program részekeént.

latasa a Svabhegyi Gyermekgyogyin-
tézetben is biztositott.

\ Koszonet a néknek.

Koszonet neked, aki megszultél. Es neked, aki a feleségem
voltal. Es neked, te harmadik, tizedik, ezredik, aki adtal
egy mosolyt, gyongedseget, egy meleg pillantast, az
utcan, elmendben, vigasztaltal, mikor maganyos voltam,
elringattal, mikor a halaltol feltem. Készénet neked, mert
sz6ke voltal. Es neked, mert fehér voltal. Es neked, mert
a kezed szép volt. Es neked, mert ostoba és jo voltal. Es
neked, mertokos ésjokedviivoltal. Es neked, merttirelmes
és nagylelkl voltal. Es neked, mert betakartad hajaddal
arcomat, mikor megbuktam és rejtoézni akartam a vilag
elol, s neked, mert tested meleget adott testemnek, mikor
faztam az élet maganyaban. Es neked, mert gyermeket
sziiltél nekem. Es neked, mert lefogod majd puha ujjakkal
a szemem. Es neked, mert kenyeret és bort adtal, mikor
éhes és szomjas voltam. Es neked, mert testedbél a
gyonyor sugarzott. Es készonet neked, mert jo voltal, mint
azallatok. Es neked, mert testednek olyanillata volt, mint a
foldnek az élet elejen. Koszonet a ndknek, koszonet.

(Marai Sandor: A nékrél altalaban)

Marai soraival szeretettel koszontok minden holgyet
nonap alkalmabal.

-

Bus Balazs
polgarmester

Osszefogas a koztisztasagért
A koztisztasag és a kdzrend megbrzése
a cél a lomtalanitas ideje alatt. Ezért Bus
Balazs polgarmester egyeztetd targyalast
hivott 6ssze az érintett szervezetekkel. A

Konzultacio
a gyermekegészségiigyrol
A lakossag észrevételeit és véleményét ké-
ri Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata a
gyermekegészseglgyrél. Ezért konzulta-

Baloldali diktaturak
aldozataira emlékeztek

A kommunizmus aldozatainak emléknapjan a
Gulag emlékminél helyezték el a megemlé-
kezés viragait Obuda-Békasmegyer Onkor-

ciét indit, amelynek keretében kérddiveket
helyeznek el a kerulet szamos pontjan, va-
lamint az interneten is. Cikkiink a 21. oldalon

manyzata, az egyhazak, partok, civil szerve-
zetek, kisebbségi dnkormanyzatok képvise-
16i, és a helyi lakosok.  Beszamolonk a 3. oldalon

lomtalanitas marcius 25. és aprilis 4. ko-

z6tt lesz Obuda-Békasmegyeren.
Részletek a 10. oldalon

munkajaval, valamint a gyermekekkel és a

J onak Itel l k a bOICSOd e ket a szu I 0k sziilokkel kialakitott kapcsolatukkal. A fel-

keriiletben miikodd bolesddékrol kér-  tok tobbsege jonak itélte az intézmények mérés célja a keriiletben mitkodo 11 intéz-
te a sziilék véleményét Obuda-Békas- miikodését és adottsagait. Nagyon elége- mény adottsagainak felmérése volt
megyer Onkormdanyzata. A kérddivet kitol- dettek a vélaszadok a kisgyermekneveldk Cikk a 4. oldalon

Kedvezményes muskatlivasar aprilis 13-an az 6nkormanyzat szervezésében ° Reészletek a kévetkez6 szamban
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A Kiralyok utjai Romai Sport Egyesiile-
tet (RSE) 1996-ban alakitottak meg az-
zal a céllal, hogy népszeriisitse az iszo-
sportot, segitse a gyermekek uszasok-
tatasat a lll. keriiletben, egészséges
életmddra nevelje az ifjusagot nem tit-
kolva azt a szandékot sem, hogy a ver-
senyzés kihivasait is a kozéppontba al-
litsa. Uszéik rendkiviil szép eredménye-
ket értek el az évek soran, errdl lapunk
sport rovataban rendszeresen besza-
molunk. Gyepes Lajost, az egyesiilet el-
nokét idei terveikrdl kérdeztiik.

- buda-Békasmegyer Onkor-
manyzata a Romai Sport
Egyesiiletet 2012 o6ta tamogat-
ja soron elkiilonitett Osszeggel a
keriileti koltségvetésben. Ez idén
sem volt masképp, igy a kovetke-
z6 programokat tudjuk megvalo-
sitani ennek €s Bus Baldzs pol-
garmester segitségével — tajékoz-
tatta az Obuda tjsagot az RSE el-

A svab hagyomanyok 6rzéi .

i rolta a fiatalokat érintd programo-

Afennallasanak idén 25 éves jubileumat
linnepl6 ,,Braunhaxler” Obudai Német
Hagyomanyokat Apolé Egyesiilet leg-
fontosabb feladata Obuda-Békasme-
gyer német (svab) kulturalis, tarsadalmi,
egyhazi hagyomanyainak Ujraélesztése
és apolasa, tovabb adasa, épitett 6rok-
ségének, miiemlékeinek helyreallitasa,
megovasa. Szerepet vallalunk a varos-
rész kozéletében, szorosan egyiittmii-
kédiink Obuda-Békasmegyer Német
Nemzetiségi Onkormanyzataval — so-
rolta a civil szervezet célkitiizéseit
Pappné Windt Zsuzsanna elndk.

gyesiletink  Dalkore  ¢és
Tanccsoportja  drommel  és
nagy sikerrel Iép fel nemzetiségi
miisorokban a I1I. keriileti rendez-
vényeken is. Obuda-Békasmegyer
Onkorméanyzata tdmogatésanak
koszonhet6en tarthatjuk meg ha-
gyomanyos nagy rendezvényein-
ket: februarban a farsangi svab ba-
tyus balt a Békdsmegyeri K6z06s-
ségi Hazban, juniusban az Obudai
Bucsut a F§ téren, az 6szi Obudai
Piknik keretében pedig a nemze-
tiségi és civil napot. Eleget tudunk
tenni a kiilonb6zé német nemzeti-
ségi eseményekre sz6l6 meghiva-
soknak is — ismertette az egyesii-
let kiemelt programjait az elnok.
Mint megtudtuk: ugyancsak
az Onkormanyzati tdmogatasnak
koszonhetden sikerrel képvise-
li Obuda-Békasmegyert a Bra-
unhaxler Téanccsoport az EU-
ROPEADE Nemzetiségi Tanc ¢s
Korusfesztivalon. A nagy érdek-
16dés mellett megtartott kultura-
lis eseményt minden évben mas-
mas eurdpai varosban rendezik,

Uszasoktatas és versenysport

noke. - Egyesiiletiink uszoinak
rendszeres versenyzési lehetd-
séget biztositunk széles korii in-
dulasi lehetséggel. Annak érde-
kében, hogy megteremtsiik sza-
mukra a felkésziiléshez sziiksé-
ges legoptimalisabb feltételeket,
vizfelilletet bérliink, uszodabelé-

tobb ezer részt vevovel, akik Eu-
répa szamos orszagabol érkeznek
a fesztivalra. Szoros kapcsolatot

magyarorszagi német nemzetisé-

Nem véletlen, hogy nagyon ked-
velt az Obudai Buicst a keriilet la-
kosainak korében, ugyanis a Pé-
ter-Pal napi bucsin az egyik leg-
népszeriibb program minden év-
ben a nemzetiségi korusfesztival.

- Fontosnak tartjuk, hogy a mult
arnyait se hagyjuk feledésbe me-
riilni, ezért minden évben megem-
Iékeziink a malenkij robotra hur-
colt 6budai polgarokrdl és a ki-
telepitett békasmegyeri lakosok-
10l —
Zsuzsanna. - Ezaton is kdszonjiik
Obuda- Békasmegyer polgarmes-
terének, az onkormanyzatnak a ta-
mogatast, mely nélkiil program-
jaink nem valdsulhatnanak meg
ilyen magas szinvonalon. k

hansulyozta Pappné Windt :
:igazodva a munka sordn szerzett
i tapasztalatokhoz. Az alapitvany
i vezetdsége gyorsan felismerte,

poket, uszofelszerelése-
# ket, uszodai eszkozoket
_ vasarolunk.

= A L keriiletiek sza-
badiddsportjat szem elott
~ tartva, amatOroknek ren-
_ deziink Gszdversenyt ap-
rilisban. Nyari uszotabo-
runkban ingyenesen vagy
kedvezményesen tudnak
részt venni a VAarosrész-
B ben €16 hatranyos hely-
BT zetl gyermekek. A vaka-
cidhoz kapcsoldddan, a Laborc ut-
cai SzabadidGparkban, a nyari 6n-
kormanyzati napkozis taborban he-
ti egy alkalommal ingyenes Uszas-
oktatast tartunk az itt iidiilé diakok-
nak. Szeptemberben az RSE szak-
emberei altal kivalasztott 6budai is-
kolak 1. és 2. osztalyos tanuldi egy
honapig ingyenesen jarhatnak hoz-
zénk iszni, egyszer egy héten — so-

kat az elndk. Hozzatette: 2019-ben
is fontos célunk, hogy minél t6bb
keriileti gyermeknek tudjunk spor-
tolasi lehetGséget biztositani ingye-
nesen vagy kedvezményesen. A te-
hetségeseket megprobaljuk a verse-
nyuszas felé terelni.

Természetesen azoknak az ese-
ményeknek a szervezésében is ak-
tivan részt vesziink, amelyeken
obudai civil szervezetek mutat-
koznak be, ismertetik meg mun-
kajukkal a varosrészben éldket
vagy az idelatogatokat.

- Fontos hangsulyozni, hogy a ta-
valy oktober végén atadott Csillag-
hegyi Arpad Forrasfiirdében XXI.
szdzadi feltételek biztositottak a
versenyzok  felkésziiléséhez, az
utnpotlas  neveléséhez. Nemzet-
kozi szintli, de akar olimpiai ered-
mények is elérhetdk ezaltal, mint
korabban mar volt ra példa — zar-
ta nyilatkozatat Gyepes Lajos. km

Elveszett allatok védelmezoi

© A 2004-ben alakult Elveszett Allatok
: Gyogyité, Ellaté, Elhelyezd Alapit-
ivany elhivatott munkatarsai egész-
: ségmeg0rzé és betegségmegel6zo,
. gyogyitd, rehabilitaciés tevékenysé-
i get végeznek elhagyott vagy — akar
: gazdaja szocialis helyzete miatt - ra-
: szoruld kisallatoknak. Tavaly szep-
: temberben, a XI. Obudai Piknik és
i Nemzetiségi Napon Balazs Lajos
EC')budai Civil Dijat adomanyozott a
i képviselO-testiilet az énkorményzat
. altal tamogatott civil szervezetnek. Az
 elismerést Bus Balazs polgarmester-
: t6l az alapitvany elndke, dr. Varga Jo-
: zsef allatorvos vette at. Nala érdek-
16dtiink, milyen kihivasoknak kell
: ezen a teriileten megfelelniiik.
apolnak a Pest kornyéki és mas :
: Gyakran fordulnak hozzank
gi tanccsoportokkal, kérusokkal. :
 riilmények koziil mentett kisallat
i egészségiigyi ellatasa érdekében.
: Kozhasznu tevékenységként pe-
i dig a III. keriileti nkorméanyzat-
ital egyiittmiikddve igyeksziink
itenni azért, hogy minél keve-
: sebb kobor allat legyen a kdztere-
i ken. Az éllatok befogdsa utan, 4l-
 latorvosi ellatasukat — ivartalani-
: tas, oltas, gyogykezelés — koveto-
: en miel6bb igyeksziink gazdihoz
: juttatni ket — mondta.

talalt, kobor vagy rossz ko-

- Feladataink hamar béviiltek,

hogy az allatok jobb Iétéhez a sz¢-
les korti informacio terjesztés, a
tudas bovitése sziikséges. Ugyan-

'\._i;i
]

is az allatokat szeretni nem elég,
jol kell szeretni 6ket, minél inkabb
igazodva természetes igényeik-
hez. gy a gyogyito tevékenység
mellett az 6vodasok ¢és kisiskola-
sok felelds allattartasra és tudatos
kornyezetvédelemre vald jatékos
oktatésa is f6 feladatunkka valt. A
kisgyermekek szemlélete még jol
formalhato, fogékonyak az Gjra, a
tudasra, konnyi felkelteni figyel-
miiket az allatok és a minket ko-
riilvevé kdrnyezetben zajlo folya-
matok irant. Bizunk benne, hogy
ezekkel az ismeretekkel egyiitt
novekedve értékes tagjaiva val-
nak majd a felnétt tarsadalomnak
is —hangsulyozta dr. Varga Jozsef.

- Tovabbi céljaink kozott sze-
repel a felndtt lakossag megis-
mertetése a felelds allattartas
programjaval, a mind szélesebb
kori oktatds megvalositasa, il-
letve egy tudatosabb, mindségi
allatvédelem kialakitasa. K
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»S0ha ne feledjiik a kommunizmus pusztitasat!”

Baloldali diktaturak aldozat

A Gulag emlékmdinél rottak le tisztele-
tilket a kommunizmus aldozatainak
emléknapjan az 6nkormanyzat képvi-
seldi, a diktatura idején meghurcolt
hésok emléke el6tt februar 25-én.
Obuda-Békasmegyer Onkormanyza-
ta, az egyhazak, partok, civil szerve-
zetek, kisebbségi onkormanyzatok
képviseldi, és helyi lakosok gyiltek
ossze, hogy a kommunizmus aldoza-
tainak emléknapjan kozosen idézzék
fel a XX. szazad egyik legborzalma-

Magyarorszégon a XX. Sza-
zad Intézet, majd a Nemze-

ti Emlékezet Bizottsaga létreho-
zasaval sikeriilt visszavonhatat-
lanul a mult részévé tenni a mun-
kataborok, verések, kinzasok,
¢és kényszeritések atélt évtizede-
it. Eurdpa szerencsésebb, nyu-
gati fele azonban nem szenvedte
meg a kommunizmust, s igy vé-
dekezé reakcidja sem fejloédhe-
tett ki — hangsulyozta beszédé-
ben Bus Baldzs. A polgarmes-
ter hozzatette: - Az egykor egész
kontinensiinket atjaré nacizmus
szellemét egyként utasitjuk el, a
kommunizmussal azonban sok-

3 '."3;.,_

kal megengedébb a civilizacios
minta szerepében tetszelgd Nyu-
gat-Eurdpa. Ebbdl is ered a keleti
¢és nyugati oldal meg nem értése,
a szandékok szembenallasa.

A legsotétebb éevtizedek

- Az itt magasodo, ég felé mu-
tatd fekete obeliszk arra int ben-
niinket, hogy az odafonn valo ité-
letet mond a foldi élet legsotétebb
évtizedeinek el6idézoi felett. Mi
tehat ne itélkezziink, de legylink
ovatosak, koriiltekintdek és soha-
se feledjiik el az 4ldozatokat, azt
a kozel 700 ezer magyart, aki-

aira emlékeztek

Foto: Antal Istvan

ket a Szovjetuni6 munkataborai-
ba hurcoltak. Emlé¢kezziink arra a
10 ezer honfitarsunkra, akik a Gu-
lag biintetétaboraiban haltak meg,
és azokra is, akiket 1956 utan lik-
vidaltak — emlékezett Bus Balazs.

Az emlékmii jelentdsége

A polgarmester koszonetét fe-
jezte ki a Szovjetunidban Volt
Magyar Politikai Rabok és Kény-
szermunkasok Szervezete elnd-
kének, Menczer Erzsébetnek az
Arpad fejedelem utjai emlékmii
felallitasa érdekében tett eréfeszi-
téseiért. - Mindannyiunk nevében

mondhatom, hogy jelentés tamo-
gatast jelentett ez a magyar emlé-
kezetpolitika szamara.

nKotelességiink orizni
szabadsagunkat!”

- A kommunizmus nem ma-
gyar népbetegség, de koziiliink is
sokakat megfert6zott. Az aldoza-
tok millidinak kisértd emléke mi-
att is kotelességiink, hogy Orizziik
¢és védelmezziik szabadsagunkat,
sajat lelki egészségilink és nem-
zeti Onrendelkezésiink zalogat!
A Gulag emlékmii t6vénél allva,
hajtsuk meg fejiinket a kommu-
nizmus ismert és névtelen aldoza-
tai el6tt — tette hozza Bus Balazs.

A beszédet kovetden elhang-
zott Ferenczes Istvan erdélyi
magyar kolt6 A diktatura kozhe-
lyei cimii verse Kirchhof Gréta,
az Obudai Arpad Gimnazium
tanul6janak eléadasaban.

Bus Balazs polgarmester utan
a Magyar Nemzeti Muzeum Ma-
lenkij Robot Emlékhelye, a Gu-
lagkutatok Nemzetk6zi Tarsa-
sdga, Fidesz, a KDNP, a Jobbik,
az MSZP, a kerlileti rendvédelmi
szervek, a helyi Fidelitas, tovabba
a bolgar, a gordg, a lengyel, vala-
mint a német nemzetiségek kép-
visel6i €s a megjelent emlékezok
is elhelyezt¢k a tisztelet és az em-
I1¢kezés viragait az emlékmiinél.

TV
s

Mar az otthonaban,
karossz@kébiil is nyomon kovetheti
Obuda-Békasmegyer hireit!

a 12 tematikus musoran keresztul pillanthat be a kertlet életébe,
vagy eppen lezarult fejlesztéseibe, terveibe és aktualis esemeényeibe.

A musorujsagot megtalalja a www.hegyvidektv.hu oldalon.

Ha Onnél a DIGI TV, a Hello Digital, a Telekom, a UPC
vagy az Invitel a szolgaltato, kapcsoljon a Hegyvidék TV adasaral

hegyvidektv.hu
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Jonak itélik a bolcsodéket a szulok

Jonak itélték a sziilok a kerti-
letben talalhaté bolcs6dék
adottsagait és mikodését.
Leginkabb a kisgyermekne-
vel6kkel kialakitott kapcso-
latot értékelték a legtobbre
azon a felmérésen, amelyet
az onkormanyzat végzett az
elmult év oktoberében és no-
vemberében. A sziilok a bol-
csédékben kihelyezett kér-
ddiveken mondhattak el vé-
leményiiket. A felmérés célja
a keriiletben miikodé 11 in-
tézmény adottsagainak fel-
mérése volt.

z Obudai Egyesitett

Bolcsddékbe Ossze-
sen 749 gyermeket vet-
tek fel ebben a tanévben.
A kihelyezett kérdéive-
ket mintegy 300-an tol-
totték ki és mondtak el
véleményiiket a két ho-
nap alatt. A legtobb kér-
déivet az Aratd Boleso-
débe jar6 gyermekek
sziilei toltotték ki.

Az 0sszesitésbol kide-
riilt, hogy a sziildk egy-
ontetlien jo véleménnyel
vannak a keriiletben Ié-
vé bolesédék miikodé-
sét és adottsagait illetd-
en. Az 6t fokozatu ska-
lan mindezt 4,41-re érté-
kelték. Ugyanakkor ma-
radéktalanul elégedettek
a szilék a kisgyermek-
neveldkkel kialakitott vi-

szonyukkal, s6t a gyer-
mekiik és a kisgyermek-
neveldk kozti kapcsolat-
tal is. Ugyanigy egyhan-
guan nagyon elégedet-
tek a csoportszobdk tisz-
tasagaval is. Ugyan a Vi-
ziorgona 1 Bolcsdde eb-
ben a kérdésben kiemel-
keddé pontszamot kapott,
a tobbi intézmény is igen
jo eredménnyel biiszkél-
kedhet.

Felujitasi igények

Ugyanakkor a sziilok
azt is kifejezték, hogy a
Kelta Bolcsode, Arato
Bolcs6de, Solymar Bol-
cséde, Kerék Bolesdde,
Mokus Bolesdde, Szé-

Kartyaval fizetheto
a bolcsodés étkezés

Mar az o6budai bolcs6dék-
ben is kifizethetik bankkar-
tyaval az étkezési dijat a
sziilék. A keriileti dvodak-
ban és iskolakban mar be-
valt évek ota ez a fizetési
madd, amelyet a sziil6k igen
kedvelnek.

Az uj fizetési rend-
szer tal van a ha-
rom honapos tesztidosza-
kon, igy ezentul a sziilok
barmikor valaszthatjak
a csekkbefizetés helyett.
Mar a marciusi ebédbefi-
zetést is ezzel a mddszer-
rel tudhatjak le. A bank-
kartyas fizetés azért is
elonyds, mert nem ter-
heli tranzakcios koltség.
Ezt ugyanis Obuda-Bé-

sebb megoldas.

A boélcsddei  elektroni-
kus fizetési rendszer kiala-
kitasahoz a szoftverfejlesz-

targy hora sziikséges fizet-
volt bonyolultabb kialaki-

si rendszert.

riiskert Bolcséde, Vizior-
gona 8 Bolcsdde csoport-
szobainak allapota javi-
tasra szorul.

A sziilok véleménye
szerint a Kelta Bolcsdde,
Aratd bolcs6de, Mokus
Bolcsdde, Kerék Boleso-
de, Szériiskert Bolesdde
jatszokertjének allapota
szintén feltjitasra szorul.

Etkezés

Az intézmények ét-
keztetését altalanossag-
ban szintén jonak itélték
a sziilok, az 6tos skalan
4,33-ra értékelték. A leg-
tobb pontszamot (4,68) a
Makovecz Bolesdde kap-
ta, mig a legkevesebbet

trlapokon, hogy jo vol-
na, ha striibben lenne a
program.

Egyéb
szolgaltatasok
Népszerti €s sokan ve-

szik igénybe a bolcsddék-
ben a soszobak adta lehe-
toséget. Szintén népsze-
rl az iddszakos gyermek-
feliigyelet szolgaltatas. Az
egyéb szolgaltatasok szin-

. vonalaval a valaszadok

Foto: Antal Istvan

(3,95) a Modkus Bolcso-
de. A sziilok 6 szazaléka
szerint nem megfeleld az
étrend, mert példaul sok
a cukor az ételekben. Ha-
rom szazalékuk ugy lat-
ja, hogy kevés mennyisé-
gl folyadékot kinalnak a
gyerekeknek. Négy sza-
zalékuk ugy érzi, hogy
kevés gyiimdlcs szerepel
a meniiben.

El6 népzene

A felmérésbol kide-
riilt, hogy az ,,E16 népze-
ne a bolcsdédében” elne-
vezést programra a kér-
doivet kitoltd sziildk 75
szazaléka jaratja a gyer-
mekét. Azt is jelezték az

83 szazaléka volt elége-
dett. Az is kidertilt, hogy
tul nagy igény nincs a hét-
végi idészakos gyermek-
feliigyeletre, a valaszadok
csupan 19 szazaléka jelez-
te erre igényét.

Tovabbi igények

A sziiléknek lehetdsé-
giik volt sajat egyéb igé-
nyeiket is kifejezni az tr-
lapon. Ezek kozott felme-
riilt, hogy — tobbek kozt —
kisebb csoportlétszamot,
uj jatékokat, tobb foglal-
kozast, és tobb levegdzte-
tést szeretnének. A Mako-
vecz Bolcsédénél példa-
ul jardat és felfestett gya-
logatkelShelyet hianyol-
jak, mig az Arat6 Bolcso-
dében a nyari meleg ellen
redény felszerelését sze-
retnék. A Kelta Bolcsode
felujitasat is szivesen lat-
nak a szilok.

Ismerkedés a bolcsodékkel

¢ Nyilt napon vérjak a csalado-
kasmegyer Onkormény- :
zata atvallalta. Ugyanak- :
kor az atutaldsnal a bank :
tovabbra is felszamolja a !
koltségeket a sziiloknek. :
A készpénzfizetési lehe-
t6ség is megmarad, ha '
valakinek az a kényelme- :
. mely gyermeket hova vehetik
i fel, hanem barmelyik intéz-
: ményt valaszthatjak a sziilék.
: A bolcsddei nyilt napokra ez-
t6, a KSZKI és a bolcsé-
dei szakemberek egyiittes :
munkajara volt sziikség. A !
bolesédék mindegyikében
ugyanis helyben f6znek ¢és :
irilis els6 munkanapjatol
ni az étkezési dijat. Ezért :
: jaig lehet. Az adatfelvételi
tani az elektronikus fizeté- :

kat az obudai bolcsédék, ahol
a sziilék megismerkedhetnek
az intézményekkel és az ott
dolgozokkal. A lehetéség
azért is elényds a sziiloknek,
mert segit a megfeleld bolcsoé-
de kivalasztasaban. Ugyanis a
keriiletben nincs eldirva, hogy

uttal csak a sziil6ket varjak.

I I amarosan elkezdodik
a beiratkozas a bol-
cs6dékbe. Jelentkezni ap-

aprilis utols6 munkanap-

lapot a kivalasztott intéz-
ményben kaphatjak meg

a sziilok. A beiratkozasra
mar a kicsiket is varjak az
intézményekben. A gyer-
mekek felvételi azonosi-
tojat megtudhatjak sze-
mélyesen, illetve a https:/
obudaibolcsodek.hu/hon-
laprol is tajékozodhatnak.

Az els6 bolcsddei szii-
161 értekezlet junius ele-
jén lesz minden o6budai
bolcsddében.

Augusztusban ,,Bolcs6-
dekdstolgatora” is varjak
a sziiléket és a gyereke-
ket.

Idépont Bolcsode Cim
20190311, |y i ie| | Forosu g
2019.03.12. | Kerék Bolesdde [ oo PUdess
20190313, | PEN | Gt o,
2019.03.14. | Kelta Boleséde 10‘2:1]?; ﬂ?g?ﬂ’
2019.03.18. | Szél Béleséde 1é)zsé51 ‘j,“;i;;‘f’;;f’
2019.03.19. | Araté Boleséde /igi(l) ]Egr‘ﬁ?f:f 5
2019.03.20. | Solymér Boleséde ls(ﬁinlf';dipf;t
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Csaknem negyven napiren-
di pontot targyalt meg feb-
ruar 20-ai rendes iilésén a
Févarosi Kozgyiilés. Elfo-
gadtak Budapest idei kolt-
ségvetését, dontottek arrol,
hogy Budapesti Kabitészer-
ugyi Egyeztet6 Foérumot
hoznak létre a fépolgarmes-
ter vezetésével. A jovoben
kisebb légszennyezettség-
nél is tajékoztatjak a buda-
pestieket.

Ifogadta a Févarosi
Onkormanyzat 2019-
es Osszevont koltségveté-
sét a Févarosi Kozgyiilés.
A koltségvetési rendelet az
onkormanyzat koltségve-

Stabil és feszitett a fovarosi koltségvetés

tési bevételét 266 milliard
39 millié 233 ezer forint-
ban, kiadasait 380 milliard
58 millié 282 ezer forint-
ban allapitotta meg. Bagdy
Gabor, pénziigyekért fele-
16s fopolgarmester-helyet-
tes a vitaban ugy fogalma-
zott: stabil, nyugodt, de fe-
szitett a koltségvetés. Hoz-
zatette: - A fOvaros gaz-
dasagi mozgastere sziik, a
biidzsé hatékony gazdal-
kodasra 0sztondz. Kozol-
te, hogy az 6nkormanyzat-
nak a tavalyihoz képest 5
milliard forinttal tobb szo-

lidaritasi adot kell fizet-
nie, valamint a metroko-
csik feltjitasahoz sziiksé-
ges hitelek visszatorlesz-
tése idén megkezdodik, az
ipartizési adobol szarma-
76 bevételek viszont tobb-
letet jelentenek. Kitért ra,

hogy a koltségvetés 4 mil- .
liard forint miikodési tobb- :
leteredményt fog biztosita- :
ni. A fejlesztések finanszi- :
rozasara van sziikség hitel
felvételére. Ellenzéki kép- :
viselok felszolalasara re-
agalva elmondta, a BKV :
az idén 3 milliard forinttal :
© rint a budapesti légszennyezettségi helyzetrdl indo-

A foépolgarmester és a buda-
pesti renddrfékapitany ve-
zetésével Budapesti Kabito-
szeriigyi Egyezteté Forumot
hoznak létre — dontott a koz-
gytilés 23 igen szavazattal,
egy nem ellenében, 6t tar-
tozkodas mellett.

Az elfogadott el6ter-

jesztés szerint a fo-
rum megalakitasat az te-
szi sziikségessé, hogy a
korabbi, klasszikus ka-
bitoszerek mellett egyre
inkabb elterjednek az Gj
pszichoaktiv anyagok, az
ugynevezett diz4jner dro-
gok, és a kabitdszernek
nem mindsilod, tehat tilto-
listan nem szerepld, bodi-
t0, tudatmodositd szerek.

E tendenciak térnyerése 1jj
szemléletl fellépést és tar-
sadalmi szerepvallalast je-
lent — all az el6terjesztés-
ben. A létrehozandd Bu-
dapesti  Kabitdszeriligyi
Egyeztetd Forum ,,a Nem-
zeti Drogellenes Stratégia
alapvetd beavatkozasi te-
riiletén, els6sorban nem a
szankcionalasra fokuszalo
rendészeti jellegli megol-
dasokat el6térbe helyezve
tudja majd eredményesen
¢és hatékonyan megvalosi-
tani a hozza flizott elvara-
sokat” — tartalmazza a do-
kumentum.

Tarlos Istvan fépolgar-
mester a vitaban hangsu-

ményeket var, nem folya-
beszélgetéseket. !
Eddig tiineti kezelések :
folytak, eredmény nél- :
kiil. A tiicsere-program- :
nal — amit nem itélek el :
—sokkal tébbre van sziik- :
ség, ezt a munkat maga- :
sabb szintre kell emelni — :
tette hozza. A leendd ka- :
bitdszerligyi forum elnd- :
ke a fépolgarmester, tars- :
elndke pedig a budapes- :
ti rendérfékapitany lesz. :
A forum tagjaira — akik :

matos

kozott ellenzéki képvi-
seld is lesz — a kovetkezo
kozgytilésen tesz javasla-
tot Tarlds Istvan.

Budapesti vizimentés osszefogassal

Bemutattak azt a mentdha-
jot, amely hamarosan a Du-
nan télt majd be a balatoni
vizimentéshez hasonlé
mentési, balesetmegel6zési
szerepet. A jarmii szolgalat-
ba allitasa a Févarosi Viz-
miivek és a Wein Janos Ala-
pitvany, valamint a Vizimen-
ték Magyarorszagi Szak-
szolgalata egyiittmikodé-
sének koszonhetd - tudatta
a budapest.hu.

hajo mar menetké-

szen varja, hogy a
févaros  ivovizbazisai-
nak helyet add északi
¢s déli Duna-szakaszon
megkezdhesse szolgala-
tat. Kezdetben csak nap-
pal, majd nyujtott ma-
szakban lizemel a Szen-
tendrei-sziget déli csu-

tobbet kap, mint tavaly, és
a Pannon Park nem unids
pénzbdl épiil. Megjegyez-
te, hogy a févaros, nagy-
mértékben Tarlos Istvan

fopolgarmesternek koszon-
hetden, 80 milliard forintot
kapott a metrofelujitasra, 6
milliardot pedig a Lanchid
feltyitasara.

Kisebb légszennyezettségnél

is tajékoztatjak a lakosokat
A Févarosi Onkormanyzat a jévében mar akkor is
tajékoztatja a budapestieket a levegé minéségének
romlasarol, ha a févarosi légszennyezettség szint-
je az egyes legszennyez6 anyagok esetében meg-
haladna az egészségugyi hatarértéket, de még nem
érné el a szmogriadé tajékoztatasi fokozatahoz jog-
szabalyilag rogzitett értéket — dontétt egyhangulag a
kozgylilés a februar 20-ai tlésen. A dontés értelmé-
ben, ha az orszagos tisztiféorvos tajékoztatasa sze-

i kolt a Budapesten tartézkodokat tajékoztatni, a meg-
i elézéshez valé hozzajarulas érdekében a Nemzeti
lyozta: - A lakossag ered- :

Népegészségugyi Kézpont altal elkészitett révid ta-
VU értékelést — atmeneti intézkedésként, a Févaro-
si Onkormanyzat énként vallalt kozcélu tajékoztatasi
feladatanak részeként — a fépolgarmester valtozatlan
tartalommal, sajtokdzlemény formajaban kozzéteszi.

csatol a Csepel-sziget soébbiekben kiterjed az sziget kis-dunai oldala-
északi csticsaig. A ké- ttvonala a Szentendrei- ra, és végiil a Szentend-

rei-sziget nagy-dunai ol-
dalara is.

Az otlet megvaldsi-
toi azzal a szandékkal
mutattdk be a jarmivet,
hogy tovabbi tamogato-
kat, szponzorokat talal-
janak. Széandékaik sze-
rint Gjabb jarmivek be-
szerzésével €s a vizimen-
tési szolgalat fejleszté-
sével segitik el6 a folyot
hasznalok, a Duna ki-
jelolt szakaszain fiird6-
z0k, illetve a vizisporto-
kat iz6k nagyobb bizton-
sagat.

A kozremiikddni, csat-
lakozni  szandékozokat
a Wein Janos Alapit-
vany Kuratériuma var-
ja a weinalapitvany@
gmail.com e-mail cimen.
Tovabbi informacidk a
www.weinalapitvany.org
weboldalon.
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Uj udvart kap az
Aquincum iskola

lkésziilt a Aquincum
Angol-Magyar ~ Két
Tanitasi Nyelvii Altalanos
Iskola udvaranak kozossé-
gi tervezése. A koncepciod
tartalmazza a iskola diak-
jainak, tandrainak, a szi-
16knek és a Szent Istvan
Egyetem tajépitész hall-
gatdinak oOtleteit. A ter-
vezetet a képviseld-testii-
let legutobbi iilésén meg-
tekintette és jovahagyta a
felujitasra szant 6sszeget.
Az iskola udvaranak at-
épitése a 2018-as Iskola-
udvar Fejlesztési Program

keretében valosul meg.
Minderre ~ Obuda-Békas-
megyer  Onkormanyza-

ta 100 milli6 forintot for-
dit. Az iskolaudvar re-
konstrukcidja még ebben
az évben, a nyari sziinet-
ben elkésziil a tervek sze-
rint. Erre nagy sziikség is
van, mert az udvart 600 di-
ak haszndlja a testnevelés
orakon és a sziinetekben.

A kozosségi koncepcid-
terv kialakitasa utan, je-
lenleg Wallner Krisztina
tervez6 dolgozik a végle-
gesitésen.

Iranyti
az ovodavalasztashoz

Az ovodavalasztasban
segit a szililoknek
a most megjelent ,Ovo-
dai Iranyti” cimi 6nkor-
manyzati online kiadvany,
amely elérheté a www.
obuda.hu/ovodaiiranytu
oldalon. Olyan kérdések-
re ad altalanos valaszo-
kat, amelyek a kisgyerme-
kes édesanyakat foglal-
koztatjak a beiratas el6tt,
mint példaul nehéz lesz-e
az elvalas vagy meg fogja-
e enni az ebédet. Vilagos-
sa teszik a flizetben azo-
kat is, hogy mi is ponto-

san az iskolaérettség, dvo-
daérettség vagy a szoba-
tisztasag. Megtalalhatok
benne az 6vodak felvéte-
li kdrzetei utcajegyzékkel,
¢és a kertileti 6vodak elér-
hetdségei, a nyilt és tajé-
koztat6 napok id6pontjai.

Az online kiadvany-
nyal egyltt marcius 25-
én Ovodas lesz a gyerme-
kem! cimmel tajékoztatd
forumot tart a sziiléknek
az Oonkormanyzat oktata-
si és kulturalis osztalya és
Obuda-Békasmegyer Vé-
déndi Szolgalata.

OBUDAI INFORMACIOS FOZETEK

OVODAI IRANYTU

TAJEKDZTATO A lil. KERULET! OVODAKROL
A 2019/2020-AS NEVELESI EVRE VONATKOZOAN

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata Oktatasi és Kulturalis Osztélya
és
Obuda-Békasmegyer Védonoi Szolgalata

‘OVODAS LESZ A GYERMEKEMY’

cimmel sziil6i tajékoztatd forumot szervez
leendo évodasok sziilei részére

MEGNYITO
Kelemen Viktéria, Obuda-Békasmegyer alpolgarmestere
v
A KERULET OVODAI HALOZATA, HASZNOS TUDNIVALOK AZ OVODAKEZDESROL
El6add: Halasiné Petrovai Erika évodai referens, Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata
Al

OVODA ELOTTI KOZOSSEG
Eléado: Tarnoki Erzsébet intézményvezetd, Obudai Egyesitett Bolcsodék
A 2
SEGITO SZULOI PRAKTIKAK OVODAKEZDESHEZ
Eléadé: Barabasné Murgacs Kinga dvodavezetd, Obudai Gyermekvilig Ovoda

\\lI
EGESZSEGES GYERMEKKOR
El6ado: Schadek-Bird Eva intézményvezets, Obuda-Békasmegyer Védondi Szolgalata

Kérdések - kotetlen beszélgetés az eléadokkal
Minden érdeklodo szulot szeretettel varunk!

2019. MARCIUS 25., HETFG, 17.00
ESERNYOS OBUDAI KULTURALIS, TURISZTIKAI ES INFORMACIOS PONT
SZINDBAD RENDEZVENYTER (1033 BUDAPEST, FOTER 2.)

A BELEPES DIJTALAN!

OBUDA

kozosséget épitunk

OBUDA-BEKASMEGYER o
VEDONOI SZOLGALATA |~

7
\
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A pénziigyminiszter tartott tanorat a Fodrosban

Varga Mihaly pénziigymi-
niszter tartott orat a pénz-
ligyi tudatossag hete, a
Pénz7 elnevezésii program
részeként a csillaghegyi
Fodros Altalanos Iskolaban
februar 26-an. A program
célja, hogy minél tobb gye-
rekhez jussanak el a pénz-
igyekkel kapcsolatos infor-
maciok, és késdébb se vesz-
szenek el a pénziigyi ut-
vesztok kozott.

z el6z0 négy év

kedvez6 tapaszta-
latai és a kiemelked? is-
kolai érdeklodés alap-
jan az idei tanév rend;jé-
ben februdr 25. és marcius
1. kozott szerepel a pénz-
ligyi és vallalkozoi téma-
hét a Pénziigyminisztéri-
um szervezésében, amely

Az el6z6 négy évkedvezd tapasztalatai és a kiemelked6 iskolai érdeklédés
alapjan az idei tanév rendjében februar 25. és marcius 1. kdzott szerepel a

nemzetkdzi programok-
hoz is kapcsolodik. En-
nek kiemelt célja, hogy
mar fiatal korban meg-
alapozzak a pénziigyi és
gazdasagi tudatossagot,
igy ezzel is tdmogassak
a kormany altal 2017-ben
elfogadott, ,,Okosan a
pénzzel” elnevezési, a
lakossag pénziigyi tuda-
tossaganak fejlesztését
célz6 stratégia megva-
l6suldsat. A tarcavezetd
a megtakaritasok kiilon-
b6z6 formairdl, befekte-
tési lehetdségekrol és a
kockazatok meérlegelé-
sének fontossagarol be-
sz¢It. Varga Mihdly, aki
7-8. osztalyosoknak tar-
tott rendhagyd tanorat,
bizik abban, hogy egyre
tobb helyen keriil a tan-

rendbe a pénziigyi is- re tobb iskolanak bizto- iskola eldonti, hogy mit
meretek atadasa. Egy- sitjak azt a tankdnyvcso- ¢érdemes abbol atadniuk

LN

magot, amely alapjan az a didkoknak.

Az ovodak nyari zarva tartasa

pénziigyi és vallalkozéi témahét, a PENZ7, amely nemzetkdzi programokhoz Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata évodai nya-
is kapcsolodik. A program egyuttmiikod6 szakmai partnerei az Emberi Eréfor-  rj zarva tartasanak idépontja: julius 22-t6l augusz-
rasok Minisztériumanak projektvezetése mellett a Pénzligyminisztérium, az In-  tys 23-ig (30.-tdl a 34. hétig). Az ez id6 alatt ligyele-
novacios és Technoldgiai Minisztérium, a Magyar Bankszovetség, a Pénzirany-  tes dvodakrol majusban pontos tajékoztatast nyuj-
td Alapitvany, valamint a Junior Achievement Magyarorszag Alapitvany. tanak.

Barczis szinjatszokorosok

a nagyszinpadon

A Jozsef Attila Szinhaz mint korabban, most is lehetéséget adott

Unnepe

TAVOLI TAJAK,
KULONOS KALANDOK

vilagjarok fénykepes ati beszamoloi

SPANYOLORSZAG

Iddpont:  2019. marcius 13. (szerda) 13.30 éra

Helyszin:  Obudai Szocialis Szolgaltaté Intézmény Kiskorona diszterme

diak szinjatszokorosoknek, hogy nagyszinpadan bemutassanak (Budapest, Il. Kiskorona v, 3.)

egy torténetet. A békasmegyeri Barczi Géza Altalanos Iskola mar
negyedszer jelentkezett a feladatra, most Vaddcok nevi csapa-
taval. Nyilvanos sorsolason, a Népek meséi kdzul egy érdekes
és elgondolkodtaté indian torténetet huztak ki a ,kalapbdl”. Men-
toruk Fehér Anna szinm(ivésznd volt. A mesét a szinkor vezets-
je, Horvathné Laposi Eva dllitotta szinpadra, az iskola kényvtaros
tanara irta at szinpadi valtozatta. Cime, Az ifju kutyak tanca lett,
melyet februar 11-én lathatott a k6zénség a Joézsef Attila Szin-

hazban. A zs(ri elismeréen szélt az eléadasrol, a diakok okleve- 0-»“""'-5?‘_’"_’*@, 2
let kaptak szereplésiikrdl. - h g Kalandra fel, tartsanak veliink!

%‘%\ J .(@p A programaon valo ré ay . de reg idhoz katatt.
thr ot

Eléads: Vaday Béla

Spanyolorszag az lbériai-félszigeten, t'db_p mint 500 000 kmi-en, a Pireneusok mogott
helyezkedik el. Egy kérutazdsra invitaljuk Onoket, ahol felfedezhetjuk egyltt Spanyolorszag
szépségeit Escorialtol, Madridon, Teledon, Cordoban 4t egészen Granadaig.

Idén is folytatadik jatékunk, amely soran pecséteket gylijthetnek az Gtleveleikbe, az év végén pedig
kisorsoldsra keril egy nyertes, aki egynapos utazast nyer!

OBUDA

Rézbsséget dpitink
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Egyediilallé dronkezelo képzés

Az Obudai Egyetem Kandé
Kalman  Villamosmérnoki
Karan februar 14-én elindi-
tottak a pilota nélkiili légi
jarmii kezelési és fejlesztési
ismeretek targyat. Ezzel az
Eurépai Unidban az elsk ko-
z6tt az Obudai Egyetem kez-
di el felkésziteni hallgatoit
valds, kreditpontot éré kur-
zuson a legmodernebb ipari
technolégiak elsajatitasara.

drénok elterjedése

¢és beépiilése a min-
dennapokba a kovetkezd
egy ¢évtizedben elké-
peszté dinamikaval tor-
ténik meg. A teljes oko-
szisztéma felépitésé-
hez még szamtalan kap-
csolodo fejlesztésre lesz
sziikkség — ezekre a kihi-
vasokra reagalva inditot-
tak el az Obudai Egyete-
men ezt a tantargyat.

A képzést a Duplitec
Kft. az Obudai Egyetem
mérndktanaraival, civil
¢és katonai pildta tapasz-

talattal rendelkez6 szak- :
emberekkel és droninst- :
ruktorral dolgozta ki és :
oktatja, hogy az elmélet :
és a gyakorlat a legma- :
i tak meg februdr 27-én a
zon. Jelenleg 16 hallga- :

gasabb fokon talalkoz-

t6 vesz rész a legmoder-

Egyetemek
egyuttmikodése

I< ozel egyéves eloké-

szitO munka ered-

. ményeként februar 22-
© én irtdk ald az egyiittmii-
: kodési megallapodast az
. Obudai Egyetem és a Te-
: mesvari Miiszaki Egye-
: tem kozott. A megéllapo-
: dés soran lehetdség nyi-

i lik a hallgatoi és okta-
: toi csereprogramokra, ta-
| pasztalatszerzésre az in-

nebb drontechnikai is-
mereteket atfogd kurzu- °
son.

formaciobiztonsagi kép-
z¢s teriiletén, valamint a
mester- és doktori prog-

ramok kolcsonds megis-
merésére. Prof. Dr. Réger
Mihaly rektor beszédében
megerdsitette, az Obudai
Egyetem stratégiai jelen-
téséglinek tartja a nemzet-
kozi téren folyo kozos ku-
tatasok elindulasat. Vorel-
Aurel Serban, a Temesva-
ri Miiszaki Egyetem rek-
tora kiemelte, hogy az ed-
dig is széleskorli nemzet-
kozi kutatésaik 1) iranyo-
kat kaphatnak az egylitt-
miikddésben.

Megmentett kertek

Magyar Mezbgaz-
dasagi Muzeum
és Konyvtarban tartot-

»,Ments meg egy kertet!”
verseny dijatad6 tinnep-

Ehesen indultal suliba?

Reggelizzél nalunk!

ségét. A 2018. évi meg-
mérettetésen harom ki-
emelt kategoriaban kap-
tak dijat a versenyzok: 7
iskola példaértékii mun-
kaért; 4 kivald munka-
ért; 27 jo munkaért ré-
szeslilt  elismerésben.
Nyolc intézmény pe-
dig oklevelet vehetett at
a programban torténd

: részvételért — tudatta az

Az Osszefogas Obudaért Egyestilet
.raszoruld gyermekek reggeliztetése” programja
a Békasmegyeri Kozosségi Hazban (1039 Budapest, Csobanka tér 5.)
és a Jovébarat Egyesiiletnél (1033 Budapest, Pethe Ferenc tér 1.).
tanitasi napokon reggel 6 és 7.30 ora kozott.
(Tel.: +36 30 200 3115, e-mail: info@osszefogasobudaert.hu)

Hajda Eszter

joszolgalati nagykovet
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¢ Agrarminisztérium  saj-
i toirodaja.

2016-ban indult utjara

i a kezdeményezés, amely-
inek keretében tanintéz-
imények arra vallalkoz-

kozépiskolas  dia-
kok is utazhatnak

- majd kiilhoni magyar te-
 riiletekre
i duldsokra a Hatartala-
nul!
‘re a célra 600 millid fo-
i rint all rendelkezésre. A
i program felhivasai mar-
i cius 1-jén jelentek meg a
i Bethlen Gébor Alapke-
: zel6 Zrt. honlapjan — tu-
i datta az MTI. Palyazni
¢ aprilis 30-ig lehet. Emel-
i lett 1,3 milliard forintot
¢ kiilonitenek el a kdzép-
tiskolak kozotti egyiitt-
: miikodésekre,
: dikeseknek

“osztalykirandulasokra

osztalykiran-

programban, Er-

a hete-
szervezett

3 milliard forintot. Igy
Osszesen a program ke-
rete tobb mint 5, 5 milli-
ard forint.

Ezen tul a tamogata-
sok maximalis Osszegé-
nek megallapitasakor fi-

tak, hogy elhagyott, nem
gondozott  zoldfeliilete-
ket apolnak. A ,Ments
meg egy kertet!” prog-
ram 2018-as felhivasa-
ban az Agrarminisztéri-
um arra kérte az iskola-
kat, hogy folytassak azon
teriileteken a munkalato-
kat, amelyek gondozasa-
nak az el6z6 években ne-
kifogtak. Tavaly 46 tanin-
tézmény kiildott rendsze-
res vagy idokozi besza-
molokat a gondozott ker-
tekrél; 33 id0s emberrel
egylitt gondozott kertrdl
¢és 21 kozosségi kertrol.

Ujdonsagok Hatartalanul!

gyelembe veszik a kiran-
dulas tavolsagat, hosszat.
Ujdonsag az is, hogy két
szlld is lehet kisérd az
utazas soran. Kisebb 1ét-
szamu iskolak esetében
2-3 intézmény kozdsen is
szervezhet utazast. Hosz-
szabb utvonal esetén ma-
gyarorszagi  szallaskolt-
ség, sajat autdbusszal tor-
ténd utazas koltségei is
elszamolhatok lesznek.

A didkok utazasa mel-
lett kdzponti programele-
mekkel — Karpat-meden-
cei irodalmi uti kalauz-
zal, Rakdéczi nyomaban
ati kalauzzal, Hatartala-
nul! turisztikai rendez-
vénnyel, pedagodgusok-
nak sz6l6 nemzetpoliti-
kai képzésekkel — boviil.

2010 o6ta 300 ezer anya-
orszagi diak latogatott el
a hataron tulra a prog-
ramban.
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TARSASHAZ —

Ko6ZLEKEDES

Felujitas kellemetlensegek nelkil

A tavasz bekOszontére varva mar
sokan tervezik lakasuk feldjitasat. A
tarsashazakban ez sok esetben nem
csak a lakas tulajdonosanak okoz
kényelmetlenséget, hanem a szom-
szédoknak is. Az Obudai Vagyonke-
zel6 Nonprofit Zrt. a konfliktusok el-
keriilésére, a zokkenémentes kivite-
lezésre adott néhany tanacsot.

munkalatok  megkezdé-

se el6tt tanacsos elolvas-
ni a szervezeti és miikddési sza-
balyzatot valamint a hdzirendet.
Ezeket megtalalhatjuk  kifiig-
gesztve a lépcs6hazban, vagy
elkérhet6 a kozos képvisel6tol.
A hazirendben van, hogy a nap
mely szakaszaban lehet zajjal
jar6 munkat végezni. Erdemes
betartani a szabalyokat, mert
megsértésiik esetén akar birsag-
ra is szamithatunk

Ezutan tajékoztassuk a szom-
szédainkat, hogy felujitasra ké-
sziiliink. Célszerti kifiggeszte-
ni a tarsashazi faliGjsagra vagy
a liftbe egy lapot, amelyen sze-
repel, hogy mett6l-meddig tar-
tanak a munkalatok, mely la-
kasban ¢és varhato-e esetleg viz-,
gaz- vagy elektromos aram leza-
ras. Erdemes értesiteni a kozos
képviseldt is, aki tovabbi infor-
maciokkal is el tud minket latni.
Az esetleges konfliktusok elsi-
mitaséban is segitségiinkre lehet.

Minden esetben takaritsunk fel
a 1épcséhazban, ha kijut a lakasbol
a por és kosz, hogy a szomszédok
ne hordjak be sajat otthonukba.

Minél rovidebb ideig vegytlik
igénybe a kozos tereket. Ne tarol-
juk kozos teriileteken szemetes-
zsakokat, hasznalaton kiviili ba-
torokat, szerszamokat. Amennyi-

ben véletlentl sériilést okoznank
a falon vagy mashol, kérjiink el-
nézést és hozzuk helyre a hibat
mihamarabb.

Epitési tormeléket nem szabad
tarsashaz kommunalis hulladék-
tarolojaba elhelyezni. J6 megol-

das a kivitelez6tol tigy arajanlatot
kérni, hogy az magaban foglalja
a hulladék elszallitdsanak dijat is.

A j6 szomszédi viszonyt erd-
siti, ha a munkalatok befejezése
utan megkoszonjiik a szomszé-
dok tiirelmét.

A szellozok tisztitasa kotelezo

A tarsashazi lakasok szell6z6inek tisztitasa biztonsagi kérdés. Az altalunk
képviselt épiiletekben a szell6zérendszerek tisztitasat a jogszabalyban
eldirt litemezés szerint rendszeresen elvégeztetjiik - tudatta facebook ol-
dalan az Obudai Vagyonkezeld Nonprofit Zrt.

tarsashazi konyhai- és wc-

tasat harom évente el kell végez-

kozos képviseld feladata, amelyre
tizvédelmi okokbdl van sziikség.
Elmaradasa esetén birsag szabha-
to ki a tarsashazra. A tisztitas el-
végzésérol irasbeli igazolast, tel-
jesitési igazolast kap a tarsashaz.
Az eljards soran a szakembe-
rek nem mennek be a lakasokba. A

flirddszobai szellozok tiszti- ni. A szellézOk megtisztitisa a szellozok fliggbleges csovei a tar-

Atérség biztonsagos kozlekedé-

se, fejlesztése érdekében a F6-
varosi Onkormanyzat finanszi-
rozasaban, a BKK Zrt. beruhaza-
saban megujul a lll. Matyas ki-
raly Gt a Szentendrei ut és aBaja- |
ki Elemér utca kozott. A munka-
latok marcius 20-an kezdédnek

a vizvezeték kivaltasaval, ezért a
Szentendrei ut és a Batthyany ut-

ca kozotti szakasz egyiranya [

lesz a Batthyany utca felé. A kivi-
telezési munkalatok varhatéan
oktdber elejéig tartanak.

z utszakasz északi ol-

dalan parkolokat ala-
kitanak ki. A déli oldalan
a szegély és a jarda szin-
tén atépill. A szegély oly
moddon valtozik, hogy a
mai zoldfeliilet helyén par-
huzamos, két helyen fer-

Megujul a Matyas kiraly ut
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sashazi tetordl elérhetdk. A lakason
beliili vizszintes csdszakasz a lakok
altal is tisztithat6. Kézzel kicsavar-
hato szelep, amit meg lehet tisztita-
ni. A tulajdonosok elsésorban a ko-
z0s képvisel6tol vagy a szamvizs-
galo bizottsagtol kaphatnak felvi-
lagositast arrdl, hogy mikor tortént
hazukban szell6z0 tisztitas.

méternyi hosszll szakaszan
a Bajaki utcaig a szegélyek
¢és jardak is ujjaépiilnek, a
jelenlegi helyiikon. A Bat-
thyany és Rakoczi utakon
csak a fels6 2 réteg aszfalt
cseréje szikséges. A Ma-
tyas kiraly 1t teljes palya-
szerkezettel atépiil.

A Matyas kiraly uti viz-
vezeték cseréjét a beru-
hazassal Osszehangoltan
szeretné megvalositani a
Fovarosi Vizmiivek Zrt.

A Matyas kiraly ut Szen-
tendrei uti és Batthyany ut-
cai keresztez6désében a
jelzélampas forgalomira-
nyitast Osszehangoljak. A
Szentendrei 1ti és a Batt-
hyany utcai csomopontok-
ban forgalomfigyeld ka-
merakat is telepitenek.

de beallasu parkolohelyeket alakitanak ki.
Ahol sziikséges a fasort kipotoljak, a leg-
tobb helyen favermeket alakitanak ki.

A 3-as, 5-0s és 7-es szamu hazak el6tti ki-
teresedés atépiil, az itt 1évo ut kiszélesedése
megsziinik, de helyén 45 fokos parkol6 alla-
sok létesiilnek, dsszesen hét. A korrekcid cél-
ja, hogy a jelenleg kiszélesedd utfeliileten és
a jardafeliileten is allo autok szabalyos par-
kolohelyeken allhassanak, amelyek nem gya-

logos feliileten keresztiil kozelitheték meg. A
Batthyany utca csomopontban, a fouton a két-
iranyu utpalya 1,5 méter széles kozépsziget-
tel van elvalasztva, itt jelenleg a gyalogosok
a rovid z6ldidé miatt rendszeresen varakozas-
ra kényszeriilnek. A keskeny feliileten, a nagy
forgalmi emelt sebességli Utpalyak kozott
ez kellemetlen és veszélyes, ezért a szigetek
a gyalogatkelok szélességében 2,5 méteresre
szélesednek. A Matyas kiraly ut tovabbi szaz

A Batthyany utcai csomépontban a gya-
logos atkeloknél 1j lampaoszlopokat he-
lyeznek el a jobb kozvilagitas érdekében.

A tervezési teriileten 49 fa talalhato. Ezek ko-
7iil egészséges, és megtarthatd dsszesen 31. A
tervezési teriileten az atalakitott utszegélyek és
parkol6 kialakitas figyelembe vételével 33 1j
gbombakac fasori fa telepithetd. Az Ssszefliggd
z0ldsavokban meglévo és fijonnan telepitett fak
zoldfeliiletét talajtakard cserjékkel iiltetik be.
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Lomtalanitas lesz Obuda-Békasme-
gyeren marcius 25. és aprilis 4. ko-
zott — ahogy arrél el6zé lapunkban
is beszamoltunk. A koztisztasag
megorzése céljabol hivott Gssze
egyezteté megheszélést Bus Balazs
polgarmester.

z egyeztetésen részt vett a
Févarosi Kozteriilet-fenn-
tartd Zrt., a Févarosi Rendésze-
ti Igazgatosag, a BRFK I11. kertii-
leti Rendérkapitanysaganak, az

Osszefogas a kéztisztasageért

Obudai Vagyonkezeld Nonprofit
Zrt., Obuda-Békasmegyer Koz-
teriilet Feliigyeletének valamint
a Budapest II1. keriileti Polgarér
Egyesiiletének képviseldje.

A megbeszélésen Osszegezték
az elmult év tapasztalatait, amely-
bal kidertilt, hogy sikertilt gordii-
lékenyen intézni a lomtalanitast.
Az érintettek jol tudtak egytittmii-

Ujabb fakat iiltetnek

Békasmegyeren és Kaszasdiilon

Osszesen 62-en és két iskolai osz-
taly jelentkezett az idei év elsé ko-
zosségi faiiltetésére, amelyet Obu-
da-Békasmegyer Onkormanyzata
hirdetett meg. A jelentkezés mar le-
zarult és az uj fakat néhany nap mul-
va eliiltetik Békasmegyeren és Ka-
szasd(ilon.

Az elmult évben elkezdett
program sikere utan idén
marciusban 25 fat tltetnek el
majd az onkéntesek. A mive-
lethez természetesen szakér-
téi segitséget, megfeleld szer-
szamokat és védofelszerelést is

kapnak. Az iiltetogodroket is :
elére kiassak a facsemetéknek.
Azok, akik részt vesznek a fa- :
tiltetésen, nem csak lapatolnak, :
hanem hasznos informéciokkal :

gazdagodnak. Megismerhetik a :

kodni. A lakossag az utdlagos ta-
karitast hianyolta leginkabb, ezért
a résztvevoktol Bas Balazs ennek
hatékonyabb koordinalasat kérte.
A tapasztalatok azt mutatjak, hogy
a lomtalanitas idépontja el6tt két
nappal mar sziikéges a renddri je-
lenlét, hogy elkertiljék a zaklata-
sokat a kirakott hulladékok kortil.

A tavaly, a polgarmester kez-
deményezésére bevezetett lom-

vérosi fak tipusait, gondozasu- : [J

kat és a varosi faiiltetés lehet6- : #

ségeit.

A kozosségi faiiltetés nem ér :

véget. Nyar végén ismét lehet : B¢

majd jelentkezni a kozos ker- :
tészkedésre, amelyre varjak is:

az onkénteseket. Tovabbi infor- ; 8

mécié kaphat6 a faiiltetésrél a :

fa.obuda.hu oldalon.

Parbeszéd a kutyasokkal

A gazdak poraz nélkiil sétaltatnanak
A kutyas kozosségek szamara rendezett forumot az Obuda-Békasmegyer
Kézteriilet-feliigyelete. Elsésorban a Hajogyari-sziget z6ld feliiletein torté- :
né kutyasétaltatas volt a téma. Az eseményen jelen volt az Obuda-Békas- :
megyer Varosfejleszté Nonprofit Kft. képviselSje, valamint a keriileti ku-

tyas kozosségek képviseldi.

Akerﬁleti koztertilet-feligyelet képviseldje tajekoztatta a meg-
jelenteket arrél, hogy Obuda-Békasmegyer Onkorméanyzata :
uj kutyaiiriilék-gytijtoket és tajékoztatd tablakat helyez el a szige- !
ten. Mindezen tal forrast biztosit a Varosfal utcai kutyafuttato at- :
helyezésére és megujitasara. Uj kutyafuttatot is kialakitanak ha-

marosan Bus Balazs polgarmester kezdeményezésére.

A parbeszéden kideriilt, hogy a kutyas kozosségek elsésorban a
poéraz nélkiili sétaltatast szeretnék megvalositani. Ennek érdeké- :
ben azt javasoltik, hogy mérjék fel, mely idépontok lennének erre :
a legalkalmasabbak. Szeretnének olyan teriiletet is, ahol ezt meg-
valosithatjak. Példaul a Hajogyari-sziget északi részét, de szeret- :

nének ilyen teriiletet Piin-
kosdfiirdon is a Duna és a
kerékparut kozotti részen.
Igényként meriilt fel az is,
hogy a szigeten, a nagy
parkoloban a sotét miatt [
rendszeresek a gépkocsi- [+
feltdrések. Ezért kozvila-
gitas kialakitasat kérték a |
kutyasok. Az 6budai koz-
tertilet-feliigyelet mind-
ezen tul tervezi a sziget
mas részein is mobil tér-
figyelé kamera felszere-
1ését.

talanitasi forro drot, a +36-30-
338-5926 idén is miikodik. Itt
lehet bejelenteni a lomtalanitas-
sal kapcsolatos problémakat.

A megbeszélésen Bus Ba-
lazs polgarmester hangsulyoz-
ta, hogy az onkormdnyzat min-
den sziikséges segitséget megad
az ¢érintetteknek ahhoz, hogy a
lakosok elégedettek legyenek a
lomtalanitassal.

Antal Istvan

TAVASZI NAGYTAKARITAS
A ROMAI-PARTON

Datum: 2019. 03. 23. 9.00 - 12.00 6raig

Taladlkozasi pont: Csonakhaz Mulato
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Vendéglatas fels6fokon

A Magyar Kereskedelmi és Vendéglatoipari Muzeumban marcius
31-ig lathato idészaki kiallitason a Papp vendéglatos dinasztiarol
tudhatnak meg tébbet az érdekl6dék. Papp Dénes és Papp Da-
niel, a Kaltenberg Sérhaz és Etterem tulajdonosai, de felmené-
ik, Papp Endre, a Matyas Pince és a bécsi Mathiaskeller, valamint
Papp Jozsef, a kispesti Godor és Halasztanya iranyitasaval 6rok-
re beirtak nevilket a magyar vendéglatas nagykényvébe. A kama-
rakiallitason késtolot kaphatnak a latogatok a jeles dinasztia mult-
jabol és jelenébdl. (A muzeum nyitvatartasa: keddtél vasarnapig
10-t6l 18 oraig. Cim: Korona tér 1.).

A CSODALATOS LEGYEK. A Békasmegyeri Kézosségi Haz kiiltéri ar-
kadkiallitasa ,,A csodalatos legyek — Rahmé Nikola fényképész szemével” :
majus 31-ig lathatd ingyenesen. Rahmé Nikola gimnazistaként ismerke- :
dett meg a rovarok vilagaval, bogarakat kezdett gydijteni. Késébb, a digita- :
lis fényképez6gépek elterjedésének idején a gydijtést felvaltotta a fotézas.
Ugy 2005 6ta fotdzza a rovarvilagot, képein a bogarak, legyek és méas hat- :
labtiak csodalatos vilaga tarul a nézok szeme elé. (Cim: Csobénka tér 5.).

Okos Hallas! A jovo hallasmegoldasa

megérkezett!
Telefondljon kozvetlenll hallékésziilékével barhol
és barmikor, csucsmindségben!

Vasaroljon Oticon Siya hall6késziiléket
parban, és Samsung Galaxy |3
okostelefont adunk ajandékbal

Jelentkezzen be ingyenes prébaral

06 20 472 3856
Audiopont Hallascentrum

audiopont .
1039 Budapest, Csobanka tér 6. foldszint

FPorteer o habasban

A kockazatokrdl olvassa el a hasznalati Utmutatét, vagy kérdezze meg kezelGorvosat.
*1 par TB altal nem tamogatott Oticon Siya 2019, 03. 25-ig torténd vasarldsa esetén
okostelefont adunk ajdndékba. A tajékoztatds nem teljes kard.

Szines varos -

ﬁ( oppany Attila festémiivész
»Szines varos” cimu fest-

i ménysorozatabol nyilt kialli-
- tas az Obudai Egyetem kialli-
i toterében. Az {innepélyes meg-
. nyitd napja, februar 25-e egy-
: ben a miivész sziiletésnapja is,
i igy a tarlat kettés tinneplésre
i adott okot. A képeket az egye-
¢ tem Bécsi Gti campusanak au-
i 1ajaban marcius végéig tekint-
¢ hetik meg az érdekl6dok.

A ,,Szines varos” cimii kialli-

© tAson bemutatott festmények ak-

modern varos

tek, a modern varos képi abra-
zolasanak problémakorét jarjak
korbe — kiilonds tekintettel a ge-
ometrikus szerkesztésmodra és
az intenziv szinezésre. A geo-
metrikus sikformak gyakran le-
vegds, atmoszferikus hattér elé
kertilnek és a sik és tér egyiittes
megjelenitésére tesznek kisérle-
tet. Ezaltal bizonyos, ma mar or-
todoxnak tekintheté merev kép-
alkotasi szabalyok feloldasat cé-
lozzak. A képek erételjes hang-
sulyos szinezése indokolja a tar-
lat ,,Szines varos” cimét.

i ril, vaszon technikaval késziil-

Borbély festmények

: Beltéri aulakiallitds nyilt Borbély Ta-
© més képeib6l a Békasmegyeri Kézos-
: ségi Hazban (Csobanka tér 5.). A fes-
i témiveész 1979 ota rendszeres kiallito-
: jaaHevesi Miivel6dési Haznak és sza-
i mos maés kiallitoteremnek a megyében, :
i ahol a Heves megyei Alkotokor tagja-
¢ ként dolgozott. Az Alkotdmivészek és
i Muivészetbaratok Rackevei Egyestleté-
¢ nek és a Gyali Képzémiivészek Egye- |
: stiletének tagja jelenleg. A tarlat ingye-
i nesen tekintheté meg marcius 21-ig.

Hogy nyoma maradjon...

ténelemmé valik. Magam is szere-
tettel ajanlom ezt az érdekes és ér-
tékes kotetet a kedves olvasonak:
Fricz Tamas”

Gemenc fotokon
,Hazai tajak” cimmel
Bosnyak Laszlo és Ka-
ra Jozsef fényképeibdl
nyit meg kiallitast Ste-
iner Gabor fotoriporter
marcius 8-an 18 Oora-

: kor a Kaszasdl6i Ko-
© zOsségi Hazban (3K). A
© tarlat a természetvédel-
: mi oltalom alatt all6 Ge-
¢ mencre kalauzolja el a
: szemlél6t. A belépés in-
. gyenes. Megtekinthet
K : aprilis 30-ig a 3K nyit-
: Megijelent dr. Gottwald Péter: Hogy
: nyoma maradjon... cimii kdnyve. :
ime az ajanlé: ,A szerzé csaknem
. két évtizeden keresztil reagalt kés- :
i lekedés nélkiil a magyar kozélet és :
i a hazajat ért nemzetkézi itéletek és
e mocskolédasok kapcsan hosszabb-
© révidebb irasokkal a Magyar Hirlap
. hasébjain és online feliiletén. Most :
i ugy érezte, e rovid irasokat, publi- :
. cisztikakat, reagalasokat és levele-
. zéseket bele kell helyeznie az ak- :
kori aktuéalis id6be, és olvasmanyos
i kényv formajaban is kozre kell ad-
i nia. Azért, hogy nyoma maradjon,
. miel6tt egyszer majd — esetleg fél- :
" reértelmezve a mulé id6 okan — tér-

vatartasi idejében. Cim:
Pethe Ferenc tér 2.

Jatszani jo!
A Kolosy téri Civil Haz-
ban havonta rendezett

i programsorozaton a

résztvevék megismer-
kedhetnek a jatékok tor-
ténetével. A népi jatékok

© vilagarol lesz sz6 marci-

us 13-an 15 oratél. Joo
Marika el6adasan a né-

i pi gyermekjatékok vila-
¢ ga tarul az érdekl6dbk

elé. A kézmives foglal-
kozason madarat és ko-
sarat készithetnek, a ko-
sarfonas alapjait sajatit-
hatjak el az eseményre
latogatok.
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A Mazsola Kuckd Alapitvany és a
Harom Kiralyfi, Harom Kiralylany
Mozgalom 6budai csoportja szerve-
zésében mesekonyv-bemutatot tar-
tottak nagy érdeklédés mellett a Ro-
zalia utcai Mazsola Kuckoéban febru-
ar 22-én.

kiilonleges ~ Medittitimo

kalandjai cimli mesekényv
Csender Levente, Jozsef Attila-
dijas ird els6 ilyen jellegi mun-
kaja. A miivet Levente kiilonle-
ges, azaz autizmussal €l6 kis-
fia ihlette. Azzal a céllal irddott,
hogy a mese varazslatos vilagan
keresztiil mutassa be egy ilyen
kiilonleges gyermekkel meg-
ajandékozott csalad mindennap-
jait. A mesekonyv igazi segitsé-

Egy kisfiu killonleges vilaga

get jelent a forditott, nem tipikus
fejlodésti gyereket neveld csa-
ladoknak, és a ,,sima” tesoknak,
hogy deriisebben lassak hétkoz-
napjaikat, a ,,sima” gyermekek-
nek és felndtteknek, hogy koze-
lebb keriilhessenek ehhez a kii-
16nleges vilaghoz. A pedagogu-
soknak, a szakembereknek pe-
dig egy remek eszkoz arra, hogy
segitsék az autista gyermekeket
az elfogadasban, megértésben.
A konyvbemutaton résztve-
vok megismerkedhettek az al-
kotokkal, Csender Levente ird-
val, az illusztrator Szalontai
Enikével, akik a mi szerepl6i

FoodPlay/Gastro-jaték

A Magyar Kereskedelmi és Vendéglatoipari Muzeum marcius 21- .
én megnyilé idészaki kiallitdsan szerepld alkotok az ételhez és
2; :]:,)kcje;;speefz r‘;?}%?;? I%ﬁé:g%i@:tﬁﬁ; e’;llf Iltgtzrz Irzrll((e]?/(:‘i(ths, k:lz- Tovabb latogathaté az Egetett geometria. Zomancmiveészeti kisér-
kitjak ki sajat stilusukat. Alkotasaik kdz6s nevezdje egyrészt az :
étel, mint eszkdz vagy szimbolikus jelentéssel bird inspiracio, :
masrészt a képi megfogalmazas jatékossaga. A csoportban dol- :
gozo fotomiivészek és stylistok a németalfoldi festményeket idé-
z6 képi vilagtsl a minimalista megfogalmazasokig nagyon tag sti- :
luspalettarol dolgoznak. Ezt a valtozatos alkotdi attitlidot, a miifaj :
meghatarozo alkotoit vonultatja fel a méjus 12-ig lathato kiallitas. :

(Cim: Korona tér 1. Nyitva keddtél vasarnapig10-t6l 18 oraig).

AZ ERDG \
KAPITANYA

2019. méjus 18.
szombat 10:00

magyar rajfilm.
70 perc, 1988

VILI
A VEREB

2019. junius 8.
szombat, 10:00

magyar rajfilm,
79 pare, 1989

futja  13-15.)
i den honapban, egy szerdai na-
: pon az Irodalmi Csillagdélu-
i tan elnevezésil, népszerii soro-
i zatot, amelyen Gyimesi Ldszlo
i iro, kolté beszélget a vendégek-
¢ kel. Minden alkalommal a bé-
‘ kdsmegyeri Veres Péter Gim-

is egyben; Tyombraf kiraly, Ta-
lan Virag kiralyné, Lili herceg-

Fotok: Antal Istvan

no, és természetesen Medittiti-
mo. (mazsolakucko.hu) k

Tovabb lathato a kiallitas

letek Bonyhadon (1968-1972) cimd tarlat, a Vasarely Mizeum Uj id6-
szaki kidllitasa. A kiallitas, amely a a hatvanas-hetvenes évek ne-
oavantgard mivészeinek a Bonyhadi Zomancgyarban létrehozott
egyedi felfogasu miveit mutatja be, megtekintheté marcius 17-ig.

Irodalmi Csillagdélutan
Csillaghegyi

Ko6z6ssé-
gi Hazban (Matyas kiraly
rendezik min-

nazium szinjatszokorods diakjai
lépnek fel a délutanon.

A marcius 13-an 17.30-kor
kezddé eseményen Erdei Eva
festomiivész kamarakiallitasat

nyitjak meg. A tarlat marcius
29-ig lathato.

Csdk Gyongyi koltével talal-
kozhatnak /8 ératol az érdeklo-
dok. Az alkoto a kozépnemze-
dék egyre ismertebb, egyre nép-
szerlibb képviseldje. Koltészete
magas hofokon fejezi ki az érett
asszonyisag vilagformald ere-
jét, mikdzben azt a finom, érzé-
keny lirat hordozza, ami alapve-
téen megkiilonbozteti 6t kolts-
tarsaitol. Vele beszélget Gyime-
si Laszlo az Irodalmi Csillag-
délutanon. 4 belépés ingyenes.
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Marcius 15-ei toborzo
a Kolosy téeren

Az 1848/1849-es for-
radalom és szabad-
sagharc alkalmabol, a
nemzeti innep eldes-
téjén, marcius 14-én 17
oratol nagyszabasu to-
borzot tartanak. A Kolo-
sy tér teriilete katonai ta-

ortars kiallitas nyi-
lik az Obudai Kul-
turalis Kozpont San Mar-
co Galéridjaban mdrcius
8-dn 18 orakor a varos-
részhez kothetd Hecken-

ast-Landerer =~ Nyomda
fennallasanak 170. évfor-
dul6jédhoz kapcsolédodan.
Feledy Baldazs miivésze-
ti ir6 nyitja meg a tarla-
tot, melyen tobb genera-
ci6 mutatkozik be. Neves

borra alakul, ahol beso-
roznak kicsit és nagyot a

tancegyiitessel

szintén
17 orai kezdettel. Zenél a

huszarok kozé. A prog- Rigd Zenekar.

ram: kézmives foglal-
kozas, csdkd-, parta- €s
kokardakészités 17 ora-
tél. Katonai toborzd és
tanchaz a Goncol Nép-

kortars képzémiivészek
mellett meghivtak a kép-
zOmuvészeti egyetemrol
is hallgatdkat, hogy mu-
tassak be a konyvhoz és
a nyomtatashoz kapcso-
16d6 munkaikat. Koz-
remikodik a Jozsa gitar
dud. (Megtekintheto in-
gyenesen mdrcius 29-ig,
hétkoznaponként 9-tol 16
ordig a San Marco utca
81. szam alatt).

Barangolo farsang, marcius 15-e
A Civil Hazban (Kolosy tér 2., a piac elsé emeletén)
minden hénap egyik szombat déleléttjén az adott
id6szak Unnepeit, eseményeit, szokasait jarjak kor-
be a résztvevdk szakavatott néprajzosok, muzeolo-

gusok segitségével.

Hires farsangok, érdekes jelmezek kertltek sor-
ra februar 23-an. V. Katajev: Hétszinvirag cimi me-
sejatékat gyerekek adtak el6. A misort kovetd kéz-
mves foglalkozason papirtanyérok felhasznalasa-
val készultek farsangi alarcok.

Marcius 15-e emlékezete: az 1848/1849-es for-
radalom és szabadsagharc héseire emlékeznek
versekkel, dalokkal a marcius 9-én 11 6rakor kez-
déd6é Barangolon. Ezt kovetben képes totéra és
kézmives foglalkozasra varjak az érdekléddket,
akik nemzeti szinli selyemzaszloét festenek.

A haza minden
elott!
Unnepi  programok

marcius 15-én:

9 6ra — Magyarorszag
nemzeti  lobogdjanak
Unnepélyes felvonasa.
9.30 — Huszarmenet a
Muzeumkertbe: Kos-
suth tér-Alkotmany utca-
Bajcsy-Zsilinszky ut-Er-
zsébet tér Karoly korat —
Muazeum koérat atvonalon
10.30 — Unnepség a
Nemzeti Muzeum kert-
jében. Unnepi beszé-
det mond: Orban Viktor,
Magyarorszag minisz-
terelndke.

KIALLITASAINK

1971+ Parhuzamos kaldniddok
IDOSIAKI KIALLITAS

Fekete Lyuk » A pokol tornaca
- IDOSIAKI KIALLITAS

Budapest tarténeti kiallitas
A Févarosi Képtar
gylijteménye

Nyomda torténeti kiallitas

WWW.KISCELLIMUZEUM.HU
facebook.com/kiscellimuzeum
1037 Budapest, Kiscelli utca 108,

A 0 J#T_Ne{

T e e — T

nyom

Fotok: Antal Istvan

7. F
geépen!
A Kiscelli Mazeumban érizzilk az a Columbia nyomdagépet,

a Landerer és Heckenasl Nyomdabol, amin az 1848-as
marciusi ifiak a Nemzeti Dalt nyomtattak.

Marcius 15. alkalmabal az latogaték maguk is kinyomtathatjak
nalunk Petdfi Sandor hires versét a az eredeti nyomdagépen.
Szakavatott nyomdasz segitségével megismerhetik a gép
miikddését és atélhetik a manudlls nyomtatas élményét.

A Kiscelli Mozeum allandé kiallitasa a fovarosi nyomdaszat
19-20. szdzadi torténetét mutatja be, olyan egyedilalld
darabokkal, mint a budai Szentharomséag-szobrot abrazold
réz-nyomalap, az Egyetemi Nyomda betiikésziete,

A magyarorszagi tipografia muiltja latvanyos technikatorténeti
emlékeket vonultat fel a Gutenberg-préstdl egészen

a Linotype-szeddgépig.

Megkdzelités 19-es, illetve a 41-es villamossal a Szent
Margit Kérhaz megallolg utazva. A Kolosy tértél a 165-6s ‘
autébusszal a Remetehegyl Ot végallomasig utazva, majd
rovid séta a Kolostor utcan lefelé. Ez az atvonal fellirdl
kozeliti a mizeumot, igy elkerdlhetd a meredek séta felfelé

i 0/

g
f¥ T e s 3 e i



Februdr 21. csiitortok 19.00 Idofizika

Mareius 9. szombat 10.00 Oréméra (Ingyenes.)

Marcius 9. szombat 20.00 The Carbonfools - Akusztik

Marcius 10. vasarnap 10.00 Csaladi vasarnapok - Ciroka Babszinhaz - Az
égig éro mesefa elso viraga — Medveének

Marcius 10. vasarnap 17.00 Sirtos gordg tanchaz

Marcius 10. vasarnap 10.00 Csaladi vasarnapok — Ciroka Babszinhaz - Az
égig éro mesefa elso viraga — Medveének

Marcius 10. vasarnap 17.00 Sirtos gorog tanchaz

Marcius 12. kedd 15.00 Torténelmi eloadas-sorozat: Kulturalis élet (Teleki
Pal, Klebelsberg Kunad) (Ingyenes.)

Marcius 12. kedd 18.30 A Biblia vilaga (Ingyenes.)

Marcius 13. szerda 10.30 Nyugdijas bérlet - Vorosmarty Szinhaz - Ber-
nard Slade: Jovore veled ugyanitt

Marcius 13. szerda 18.00 Eletiink - egészségiink: A fiiggoségekral altala-
ban (Ingyenes.)

Marcius 14. csiitortok 15.00 Maria, a mi fohadnagyunk — Nivét Produkcio
(Ingyenes, regisztraciohoz kotott)

Marcius 14. csiitortok 18.00 Transzcendentalis meditacio (Ingyenes.)
Marcius 14. csiitortok 19.00 Idofizika

Marcius 17. vasarnap 17.00 Sirtos gardg tanchaz

Marcius 18. hétfo 18.00 Otthonteremtd mesterkurzus

Marcius 19. kedd 18.30 A Biblia vilaga (Ingyenes.)

Marcius 20. szerda 10.00 és 14.30 Zenés-mesés bérlet — Matyas kiraly
mézbora c. zenés-tancos mesejaték — Nektar Szinhaz

Marcius 20. szerda 18.00 Eletiink - egészségiink: Tiirelem, megbocsatas,
elengedés (Ingyenes.)

Marcius 21. csiitortok 19.00 Idofizika

Marcius 23. szombat 15.00 Turay Ida Szinhaz — Kormendi bérlet: Férj nél-
kiil tokéletes!

Marcius 24. vasarnap 10.00 Csaladi vasarnapok - Palya Bea csaladi gye-
rekkoncert

lgazi kozosséqgi esemény, jatékosan mozdulnak a kezek-labak, jokedvien
énekre nyilnak az ajkak, mozog és jatszik a lélek. Az eloadas helyjegyes,
jegyvaltas kétéves kortal. Jegyar elovételben: 2100 Ft és 2300 Ft, az eloadas
napjan: 2400 Ft és 2600 Ft. Csaladi jegyar elovételben személyesen: 8400
Ft s 9200 Ft, aznap a helyszinen: 9600Ft és 10.400 Ft

BTM KISCELLI MUZEUM

1037 Budapest, Kiscelli u. 108.

Telefon / Fax: +36-1-388-8560
www.kiscellimuzeum.hu,
https://www.facebook.com/kiscellimuzeum/

2018. december 18.~ 2019. jinius 25.
Fekete Lyuk- A pokol tornaca
Budapesti undergound '88-'94

A hires Fekete Lyuk megnyitasanak harmincéves jubileuma alkalmabl a tarlat

arendszervaltas kori budapesti underground egy szeletét mutatja be.

Marcius 10. vasarnap 10.30 Picur szinhaz - Pihi-puhi — Aranyszamar Bab-
szinhaz

Marcius 11. hétf6 15.00 Nosztalgia bérlet ~ Olympia - Ivancsics llona és
Szintarsai

Marcius 13. szerda 18.00 Békési mozi esték — Az én hasom 12

Marcius 20. szerda 18.00 El6zenés rock-korkép — A legendis hatvanas évek
Heqgyi Gyorgy, az Emil.RuleZ! zenekar tarsdalszerzojének vezetésével a
Kabanyai Zeneiskola novendékei keltik életre a legendas dalokat. A harom
eloadas soran megvizsgaljuk, hogyan alakult a zenei élet Nagy-Britannia-
ban, az USA-ban és Europaban. Nosztalgia az idosebbeknek, ismeretter-
jesztés a fiataloknak, és remek szorakozas mindenkinek!

Jegyar: 500 Ft

Marcius 22. péntek 16.30 Aprok tanca a Kolompos Egyiittessel
Mércius 23. szombat 18.00 Mi ez? Hagymas bab? - Bud Spencer & Terence Hill est

ESERNYOS

Obudai Kulturalis, Turisztikai és Informécids Pont
1033 Budapest, Fo tér 2.,

tel.: +36 30 883 1953, | +36 30 546 1651
www.esernyos hu, info@esernyos.hu
www.facebook.com/esernyos

03.12. 17:00 Stilusteremto Géniuszok - Bencziir Gyula

03.12. 18:00 Kiallitasmegnyito - Mata Attila: Feminz Metallicae

Mata Attila miveinek meglepdoen nagy részét nok ihlették. Kiilonleges
formaisaga, a rejtélyes, megfejtésre vard mozzanatok, és mindekozben az
anyagok egyszeriisége és szépsége a ndies vonasokat erasitik mivészeté-
ben. A kiallitds megtekintheto az Esernyos Galériaban aprilis 28-ig.

03.12. 20:00 Esernyds Filmklub — Ruben Brandt, a gyiijté

03.14. 18:00 Miipa HD - El Juntacadaveres

03.14. 20:00 Esernyds Live — Hungarian Rhapsody

03.19. 20:00 Esernyos Filmklub - Manifesztum

03.21.18:00 Keleti Kapu - Agocs Gergely eloadasa

03.22. 19:00 TANC ES ... Kreativitas

03.12. 18:00 Kiallitasmegnyito — Mata Attila: Femina Metallicee

eberrref Ot



Marcius 9. szombat 10.00 Mesés hétvégék ~ Vadviragos tavaszi szél (Ingyenes.)
Marcius 9. szombat 17.30 Zenél a mozi - Queen-est

Marcius 9. szombat 15.00 Csodri klub

Marcius 10. vasarnap 10.00 Kakadmozi - Aziir, a papagdj (2011)
Marcius 10. vasarnap 16.00 Joga workshop

Mércius 13. szerda 18.00 Irodalmi csillagdélutan ~ Csak Gyongyi (Ingyenes.)
Marcius 22. péntek 9.15-10.00 és 10.30-11.15 Népzenei koncert babaknak
Marcius 22. péntek 18.30 Régmalt id6k mozija — Amit elfdjt a szél 1. (1939) 12
Marcius 23. szombat 16.00 A viz vilagnapja (Ingyenes.)
16.00-t6l a Bajai Halaszléfozo Bajnokok Klubjanak
bemutatdsa, halaszléfozés az udvaron.

16.00 Szivarvanyviz — jaték vizzel és szinekkel a P TAMOGKTASKEZELO
zsurok.hu kozremikodésével

Viz a jatékban, viz a mesében, viz az alkotasban. Dalaink altal sok-sok
vizben él6 allat elevenedik meg. Jatékosan vizsgaljuk viselkedésiiket, me-
séliink szokasaikrol, utdanozzuk mozgasukat. Koténybol varazsolt mese
kerekedik a szivarvanyviz csodajarol - furulyaszéval, dalocskakkal, ujjba-
bokkal szinesitve —, majd interaktiv jaték a varazsernydvel, mindezt sok
zenével, tanccal és mokaval. Szappanos, vizes kézzel nemeztulipanokat
simitunk — mikozben szall a sok-sok driasbuborék.

17.15 Csaladi tanchaz

18.30 Rabakozi tancok — Csiki Katalin és Csiki Gergely vezetésével

LB | ROSORRABOL
MR A

Marcius 24. vasarnap 10.00 Kakaomozi - Omega és Alfa (2010) 1=
Marcius 24. vasarnap 18.00 Mozititkok = Ruben Brandt (2018) 1

MAGYAR CSILLAGASZATI EGYESULET/

OBUDAI POLARIS CSILLAGVIZSGALO
1037 Budapest, Laborc u. 2/c., http://www.mcse.hu

3K
\ 1033 Bp. Pethe Ferenc tér 2.
¥ 7 KULTURALIS Tel.: 247-3604

«¥ KOZPONT www.kulturkozpont.hu
instagram: @kulturkozpont

Marcius 9. szombat 9.00-13.00 Babaruhabdrze
Marcius 22. péntek 19.00 ArcMas - Scherer Péter
A beszélgetést vezeti: Barabas Evi

Jegyar: 1800 Ft

Mércius 23. szombat 19.00 Elet.torténetek.hu - Pira, Bella

. CIVIL HAZ
OBUDAI 1036 Bp., Kolosy tér 2. (piac, galéria)
KULTURALIS Tel.: 240-0262,
KOZPONT www.kulturkozpont.hu
instagram: @kulturkozpont



MAGYAR KERESKEDELMI
ES VENDEGLATOIPARI MUZEUM

1036 Budapest, Korona tér 1.
Tel.: 375-6249, web: www.mkvm.hu

KIALLITASOK

2019. marcius 31-ig: Fiirddélet a Nagy Haboriban

2019. marcius 31-ig: A Papp-dinasztia - Vendéglatas felsofokon
2019. mércius 21-t6l: FoodPlay / Gastro-jaték

PROGRAMOK

2019.03.12,, 11:00 6rakor és 14:00 6rakor Nyugdijas Filmklub

Valogatas a Magyar Nemzeti Filmarchivum emlékezetes filmsikereibdl. 5
ora 40 /magyar, 1939, 857/

Belépo: 500 Ft; 4 alkalmas bérlet: 1.500 Ft

2019.03.12., 18:00 Uljiink le egy széra! - vendéglatas felsafokon
Sorozatunkban a vendéglds szakma kiemelked6 szerepldivel beszélgetiink
€életiikrol s munkajukrol, a szakma szeretetérdl és a hivatastudatrol, mely
kellg alazattal és szorgalommal az alkalmi vendéghal jo eséllyel torzsven-
déget varazsol.

Regisztracio sziikséges: mkvmuzeum@gmail.com; 1/375-6249. Belépd:
1.000 Ft

2019.03.13., 18:30 Kiilanos tajakon sorozat

Uticél: Dél-Amerika a Tiizfoldtol a Karib-tengerig. El6ado: Székely Istvan
Regisztracio sziikséges: mkvmuzeum@gmail.com; 1/375-6249. Belépo: 500 Ft
2019.03.14., 19:30 Bohém-klub

Torzsvendégeinket és az 0] érdeklGdoket egyarant sok szeretettel és a régi
Jjokedvvel varjuk a Bohém Ragtime Jazz Band koncertjére.

Belépa: 2.000 Ft ' '

2019.03.15., 10:00-12:00 és 13:00-15:00 kozott 1849 — Kémjatek a Mazeumban
El6 szereplds kalandpalya. Vissza kell szerezned a titkos iizenetet. Utazz
az Osztrakok dltal megszallt Pestre! Hallgasd ki a tantkat! Talald meg az

1036 Bp., Kiskorona u. 7. Telefon: 250-0288
obudaitarsaskor.hu jegymester.hu

Fejérvari Zoltan, foto: Borocz Balazs

arulét! 10 beoltozott szerepld, 4 helyszin, 2 titok, de csak 1 foszereplo: TE!
Iddtartam: kb. 40 perc; érkezés folyamatosan. 12 éven feliilieknek ajanlott
program. A mizeum és a Mare Temporis kozds programja.

A belépés dijtalan.

2019.03.19,, 11:00 6rakor és 14:00 drakor Nyugdijas Filmklub

Valogatas a Magyar Nemzeti Filmarchivum emlékezetes filmsikereibol. A
nagyrozsdasi eset /magyar, 1957, 937

Belépa: 500 Ft; 4 alkalmas bérlet; 1.500 Ft

2019.03.19., 19.00 Borvirag Borklub

Vendég: Bardos és Fia Pincészet, Métrai Borvidék

Elozetes bejelentkezés szikséges: bacchus.studio@gmail.com; +36-
30/954-9147. Belépd: elozetes bejelentkezéssel: 2.500 Ft/f6; a helyszinen:
3.000 Ft/fo. 5 alkalmas torzskartya: 10.000 Ft

2019.03.20., 17:00 Kartya, loverseny, kdvéhaz - Palasthy Marcell szeren-
csejatékos hirlapiro cikksorozatai az 1920-as évekbol - kanyvbemutato

Zeke Gyula Kellér Andornak a konyvben is kozdlt irdsa nyoman fedezte fel

Palasthy Marcell cikksorozatait a cimben szereplo témakbol. Ezeket az
irasokat adja kozre bevezetovel, jegyzetekkel és korabeli illusztraciokkal
ellatva. Zeke Gyulaval Saly Noémi beszélget.

A belépés dijtalan.

Marcius 20,,szerda 19.30 dra

BAROKKPLUSZ

A Liszt Ferenc Kamarazenekar hangversenye

Koncertmester: Tfirst Péter

Dobozy Borbala - csembalo, Karl Lorenz - hegedi

Rendezo: Liszt Ferenc Kamarazenekar néa

Marcius 21., csiitortok 19 éra
KRISTOF REKA ES A SIMPLICISSIMUS
KAMARAEGYUTTES BACH-ESTJE
Muveszeti vezeto: Nemeth Zsombor

Marcius 23.,szombat 19 éra

FEHEREN FEKETEN

Fejérvari Zoltan zongoraestje

Bevezetdt mond: Bolla Milan néaéa

Marcius 24.,vasarnap 19 dra

MINI ACOUSTIC TRIO: BARTOK ON ROCK 2.

Torok Adam - fuvola, ének, Kézdy Luca - hegedii

Papp Gyula - billentyi n<a

Marcius 25., hétfd 19 dra

TAVASZ VAN! GYONYORU!
Kamarakoncert Jozsef Attila verseivel
Rendezd: Budapesti Filharmdniai Tarsasag

Marcius 27., szerda 19 dra SZINHAZI VILAGNAP
FEDAK SARI

Szlics Nelli onallo estje i

Marcius 28, csiitortok 19 ora
MAGYAR HANGJA VAGYOK

Fiir Aniko lemezbemutatod koncertje



OBUDAI PLATAN KONYVTAR

1031 Budapest, Araté Emil tér 1. (bejarat a Kadosa utca felol)
Tel.: 439-0936, web: www.platankonyvtar.hu

Nyitva: Hétfa 12-18, kedd 10-19, szerda zarva, csiitortok 10-
19, péntek 12-18, minden paratlan hét szombatjan 10-14
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OBUDAI PLATAN KONYVTAR

EZUSTHEGYI KONYVTARA
1038 Budapest, Eziisthegy u. 16. (bejarat a Rozsadomb utca-
rol), tel.: 454-0826. www.platankonyvtar.hu

Nyitva: Hetfo 12-19, kedd 9-14, szerda 12-19, csiitortok 9-14,

péntek 12-19, minden paros hét szombatjan 9-13

AQUINCUMI MUZEUM
m“""" 1031 Bu zentendrei Gt www.aquincum.hu
JINCLIMI : i 1 - - an
Aay \!ﬁﬂlﬁflll hu, te 14301081
Facebook quincum. Muspum
Instagram quincummuseum

FELHIVAS

Mar lehet jelentkezni a XXII. Aquincumi Kéltéversenyre!

Tekintettel muzeumunk alapitdsanak 125. évforduldjara a hivomondat:
“EXEGI MONOMENTUM AERE PERENNIUS"/" Ercnél is maradand6bb mivet
emeltem én." (Horatius)

Klasszikus formaban irt (alkaioszi, szapphoi, anakredni, aszklepiadészi,
hexameter, disztichon, leoninus stb.) palyamiveket varunk, egy palyazat-
ban legfeljebb kettot. Egy-eqy vers terjedelme ne legyen tobb 32 sornal!
Beérkezési hatarido: 2019. marecius 23.

A palyamiveket kizardlag e-mailben varjuk: kurucz.katalin@aquincum.hu

KASSAK MUZEUM

1033 Bp., Fé tér 1., Zichy-kastély, Tel: 1 3687021
WWW. kassakmuzemn.
facebook.com/KassakMuzeum

Nyitva tartas: szerda-vasarnap '!0.00 -17.00

Kassak! A Kassdak Muzeum allandé kiallitasa

Aktiv abrak. Kapcsolatépitési stratégiak az avantgard halézatokban
meghosszabbitva: 2019. majus 12-ig

A kiallitas Obuda-Békasmegyer Onkormany-
zata - Bus Baldzs polgdrmester és a Flamand
Kormény Képviseletének tamogatasaval va-
losult meg.

A kiallités a Petofi Irodalmi Mizeum—Kassak
Muzeum Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési és
Innovacios Hivatal - NKFIH, K-120779 szamu, ,Kassak Lajos avantgard
folydiratai interdiszciplinaris megkozelitésben (1915-1928)" cimi kutatasi
projektjéhez kapcsoldddan késziilt.

A mizeum latogatésa az 6budai lakosok szamara ingyenes.

Marcius 9. szombat, 10.00-13.00

Csaladi nap - Emlékmontazsok - Csaladi szinezd készités avantgard mii-
vészekkel

Hozzatok el legkedvesebb (papiralapi vagy digitalis) csaladi fotditokat,
mi is elhozzuk a kedvenc fényképeinket a muzeum gytjteményébol és in-
dulhat a jaték (A fényképekrol késziilt fenymasolatokkal dolgozunk, igy az
eredeti képekben nem tesziink kart.)

A foglalkozast Barna Orsolya képzémivész vezeti.

A program nincs korhatarhoz kotve.

12 6ratol Szeredi Merse Pal tart tarlatvezetést az “Aktiv abrak. Kapcsolat-
épitési stratégiak az avantgard halézatokban" cimd kiallitdsaban.

Belépo: 800 Ft/fo, csaladi jegy: 1800 Ft (legfeljebb 2 sziilé és 2 vagy tobb
kiskort gyermek)

Lehetoség van csak a tarlatvezetésen is részt venni, ez esetben elég a mu-
zeumi belépojegyet megvasarolni. A mizeum és a tarlatvezetés latogatasa
az obudai lakosok szamara ingyenes.

aktiv abrak

OBUDAI MUZEUM

1033 Budapest, Fa tér 1. (bejarat a Szentlélek tér feldl)
info@obudaimuzeum.hu; 061-251-10-20,

instagram: obudai_muzeum; facebook.hu/obudaimuzeum;

OBUDAI

MUZEUM

TOREKENY VAGYAK - Porcelanok a kiralyi asztaltél a panel-vitrinig. Hiittl
Tivadar gyara és az Aquincum Porcelangyar — Az Obudai Mizeum G;j id6-
szaki kiallitasa. A régmultd magyarorszagi porcelangyarak mellett kevésbé
kdztudott, hogy Obudan is mikodatt porcelangyar. Hiittl Tivadar a szézad-
fordulon alapitott gyarat a Filatori-diilGben, amely az 1951-es allamositast
kovetden Aquincum Porcelangyarként mikadott tovabb.

IIl. keriileti lakosoknak kiallitasaink latogatasa dijtalan.



18

SPORT

2019. 5. szam

A Csillaghegyi Mozgas és
Szabadidé Sport Egyesiilet
(CSMSZ SE) asztalitenisz
szakosztalya idén jubilal, ti-
zedik éve fogadja a sportag
irant érdekloddket. Az egye-
siilet mara tallépte a 100 fés
taglétszamot, az alapitastol
kezdédden kiemelt célja az
utanpotlas-nevelés, a sza-
badidé hasznos eltoltése.

CSMSZ SE alapito-

elnoke, Kelen Ba-
lazs 1d6t, energiat nem
kimélve szervezte, majd
inditotta utjara az egye-
siiletet, rovid id6 alatt te-
remtett nyiizsgd sport-
¢letet a rendszeres moz-
gasra vagyo és amator
szinten versenyezni ki-
vano iskolasok és felndt-
tek szamara.

- Milyen indittatdasbol
jott létre az asztalitenisz
szakosztaly?

- 2008-ban a kezdet a
Mozgés tabor volt, ahol a
két ping-pongasztal folya-
matos kihasznaltsaga ¢és
a szllok unszolasa hozta
az Otletet, hogy egyesiilet-
re lenne sziikség. Feltlint,
hogy az egyébként igen
népszerll sportdg egyetlen
keriileti klub listajan sem
szerepel, adodott az otlet:
itt az ideje megalapitani az
asztalitenisz szakosztalyt.

- Az asztalitenisz irant
egyre nd az érdeklodes,
mar a keriilet hatarait is

Asztalitenisz csak amatoroknek

tullépték. Mi a népszerii-
seg titka?

- Emlitettem mar, hogy |

a kertiletben rajtunk kiviil
nincs szervezetten mi-
kodo  asztalitenisz  klub.
Mi egyarant kinaljuk a
verseny- ¢s a szabadido-
sport lehetdségeit. Utan-
pétlas  korosztalyainkat
6-14 évesek alkotjak, il-
letve felnétt és nyugdijas
amator holgyek és férfi-
ak is aktivan jelen vannak
egyesiiletiink  ¢letében.
Fontosnak tartjuk, hogy
minél tobb csalad és bara-
ti tarsasag szamara is elér-
hetdk legytink.

- Ilyen nagy létszam
mozgdsigényének kielé-
gitése nem egyszerii fel-
adat.

- Valdban gondot — de
kellemes gondot — jelent
a szaz pingpongos moz-
gatdsa. Harom helyszi-
nen tartunk edzéseket,
hazi versenyeket: a Med-
gyessy Ferenc Altalanos
Iskola és a Barczi Gé-
za Altaldnos Iskola régi
helyszineink, legtjabban
mar Budakalaszon is van
tobb csoportunk. A Kos
Karoly Miivel6dési Haz-
ban féleg a kezddk tanul-
jék az alapokat, hozzéjuk
csatlakoznak  gyerekek
Urémrél és Pomazrol.

Kelen Balazs alapité elnok oktatoként is hasznositja sokéves tapasztalatat

- Kik alkotjak a szak-
mai stabot?

- Edzo6i stabunk jelen-
leg négy fobol all. Ve-
zetdéedz6 Zdcher Gizel-
la (Senior vb 1. és II.
hely, Eb II. ¢és III. hely),
Frank Béla (vb1. és Eb 1.
hely), valamint Pdlyi At-
tila szakedz0, Toth Valé-
ria segédedzo.

- Az edzések mellett van
lehetdség hivatalos verse-
nyeken valo indulasra?

- Egyesiiletiink 2019-
es szezontdl csapatot in-
dit a budapesti keriileti
bajnoksagban. A korabbi

években a hozzank jaro
gyerekek a keriileti és bu-
dapesti iskolai versenye-
ken illetve a 2018/2019-
es budapesti iskolak ko-
z0tti csapatbajnoksagok-
r6l szép szammal hoztak
el értékes helyezéseket.

- Vannak egyéb sportos
rendezveényeik?

-A 13 éve miikodo Kid’s
Mozgas- és Készségfej-
lesztd Napkdzis Taborunk
gazdag programmal varja
a gyerekeket: a tenisz, asz-
talitenisz, pedalos gokart,
karate, hipp-hopp tanc lab-
dartigas, kerékpar, gyalog-

tira és medencézés mellett
kézmiives foglalkozasok,
valamint  ifjisagvédelmi
program (balesetmegeld-
z¢Es, természetismeret) él-
ményben gazdag nyari al-
ternativat ny\jt. Taborunk
helyszine a budakalaszi
Koés Karoly Miivelddési
Haz és szabadtéri sportpa-
lyai. Az egy hetes turnusok
a mozgas és a készségfej-
lesztés jegyében zajlanak,
a gyerekek oldott 1égkdr-
ben, viddm hangulatban
mulatjak az idot, élvezik
az iskolamentes napokat.
Kép és szoveg: la

A lll. keriileti TVE OB I/B-s néi vizi-
labda csapata az elmult szezonban
végig versenyben volt a feljutasért
vivott harchan, az osztalyvaltas
azonban nem sikeriilt. Ebben az
idényben szakmai és jatékos vona-
lon is tovabb erésodve ismét csata-
ba szall az elitbe keriilésért.

Remekijl indult a bajnoksag,
a Gyore Lajos éltal vezetett
csapat sorra nyerte a mérkézé-
seket. A legfontosabb talalko-
zon azonban megtdrt a lendii-
let, a BVSC-Zuglé stlyosnak
mondhaté, hat golos (11-17) ve-
reséget mért a lanyokra. A so-
ron kovetkezé OSC elleni mér-
kézés eldtt nyugodtnak tlnt
Gyore Lajos, am felkapta fe-
jét a neki szegezett ,célegye-
nesbe ért mar a csapat?” kér-
dés hallatan. - Apam mindig azt
mondta, nyugtaval kell dicsér-
ni a napot, én is azt gondolom,
most még csak legfeljebb fé-

Feluton a Iegmagasabb osztaly fele

luton vagyunk, sok minden el-
dolhet a kdvetkezd mérkozése-
ken — bolcselkedett a sokat ta-

pasztalt mesteredzd. Az A-HID
OSC Ujbuda elleni talalkozon a
lanyok mintha feledtetni szeret-
ték volna a harom nappal korab-
bi BVSC elleni kisiklast, szin-
te viz ala nyomtak (23-4) a ba-

tortalan nyusziként kiizd6, igen
gyenge napot kifogd ellenfe-
let. - A BVSC elleni vereségre
szdmitani lehetett — folytatta a
mester a mérkdzés utan-, hiszen
tavaly legy6ztiik Oket, ezért a
visszavagastol flitve, az OB I/A
osztalyl csapat keretébdl visz-
szahivott jatékosokkal meger6-

sodve most folénk tudtak kere-
kedni. A célunk azonban valto-
zatlan, jatékosallomanyunk és
az egyesiileti hattér alkalmas-
sa tesz minket az A osztalyban
vald szereplésre. A rajatszas so-
ran dolhet el a sorsunk. Ha a 1a-
nyok tudasuk alapjan teljesite-
nek, motivaltan jatszanak, ha
az utols6 mérkozések elétt be-
hozhatatlan eldnnyel vezetnek,
akkor johet a ,,célegyenesbe ért
mar a csapat?” kérdés. Arra mar
gondolkodas nélkiil, széles mo-
soly kiséretében ravagom: Igen!

Kép és szoveg: lovas

Az alapszakasz allasa 6 for-
dulé utan: 1. lll. kerlleti TVE 6
mérk6zés 5 gybzelem, O dontet-
len, 1 vereség, +72 golkulonbség
(116-44), 15 pont. 2. BVSC-Zug-
6: 6- 5-0-1, +41 (91-50). 3. A-HID
OSC Ujbuda 6-3-0-3, +3 (79-76).
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Tovébbra is népszerii a Nyugdijasok Obudai Akadémiadja

Mint arrél lapunk el6z6 szamaban
beszamoltunk, elkezd6dott a békas-
megyeri Milton Friedman Egyete-
men a Nyugdijasok Obudai Akadé-
miajanak XVI. féléve. Az ingyenes
plenaris el6adasok tovabbra is igen
népszeriiek a szépkoruak korében.

M ajus kozepéig még kilenc
eldadast hallhatnak az ér-
deklédok  csutortokonként 14
oratol a Kelta utca 2. szam alat-
ti egyetem Patria termében. A

program: dr. Kelecsényi Ldsz-
I filmesztéta Karady Katalin
¢letpalyajarol, a Karady-kul-
tuszrol beszél marcius 14-én. *
Dr. Jaszberéenyi Jozsef f6isko-
lai tanar témaja mdrcius 21-én:
parkapcsolati problémak idds
korban — mit adhat ehhez a ta-
nulas? * Karpati Zsuzsa tanar,
forditd marcius 28-ai eldadasa-
nak cime: Az id6sddés miivé-
szete — egy olasz geriater sze-
mével. * Pénziigyi ismeretek

szerepelnek napirenden dprilis
4-én: dr. Szakadcs Attila féisko-
lai docens a pénziigyi tudatos-
sagot jarja koriil, mely id6s kor-
ban is igen fontos szempont. *
Kozel-Kelet, katonai bizton-
sag, terrorizmus — ez olvasha-
t6 az orarendben dprilis 11-én
dr. Kiss-Benedek Jozsef nyug-
allomanyu ezredes, biztonsag-
politikai szakértd el6adasaban.
* J6 gyakorlatok — Az UTBUDA
60+ szenior programot mutatja
be Toldi Tamas referens, prog-

ram menedzser dprilis 18-an.
* Az dprilis 25-ei programot
még szervezik. Elore lathatdéan
egészségiigyi téma lesz a Rich-
ter Nyrt. szakembere eldada-
saban. * A bipolaris eréterek-
r6l — az EU jelenérol és jovojé-
r6l tudhatnak meg tobbet a hall-
gatok majus 2-an Ujhelyy Attila
kommunikacios szakembertdl.
* Az évzaro eldadast majus 16-
an szintén 14 oratol tartjak, ek-
kor osztjak ki a részvételt igazo-
16 okleveleket. K. M.

Pandi Agnes vezetésével az egyetem B06-os termébe varjak
szenior klubba az érdeklédéket: marcius 19-én 16 ératél Siili Ma-
ria Uti beszamoldja Izlandrol vagy Albaniarol. * Egy szenior vidob-
logger lesz a klub vendége aprilis 2-an 16 6rai kezdettel. * Szikla-
kert apolas jatékos délutannal szerepel a programban aprilis 30-
an 16 orakor. * |dényzaré kerti partit rendeznek majus 14-én szin-
tén 16 orai kezdettel.

Vilagjarék klubja Pintér Agnes vezetésével: Anglidba utaznak
(Bournemouth-Pool; Hengistbury Head; Tyneham; Ner Forest
National Park; Stonehenge; Bath) képzeletben a résztvevék mar-
cius 19-én 14 ératol. * Baltikum (Riga; Jurmala; Valmiera; Tal-
lin; Kaunas; Vilnius) lesz az uti cél aprilis 16-an 14 érai kezdettel.
* Eurépai févarosokrol esik sz6 majus 14-én, a megszokott id6-
pontban, 14 ératol.

Szamitogépes ismeretek idéoseknek
Az ,Ismerkedés a szamitdégéppel és az internettel. Id6sebbek is
elkezdhetik!” cim( tanfolyam kévetkez6 kurzusa marcius 26-an
kezdédik Obuda-Békasmegyer Nemzetiségi Onkormanyzata és
a ,Braunhaxler” Egyesiilet szervezésében. Erdeklédés és jelent-
kezés Neubrandt Olginal a 06-30-221-4938-as telefonszamon.

Obudai Szocialis Szolgaltatd Intézmény

YEE EE 1 EE
MAGYAR

KIVALOSAGOK

2019. marcius 20. szerda 13.30 drakor

az Obudai Szox jaltato Intezmeny Disztermet

Polgar Zoltan

az 1996-os Ev Borasza

sialis Szolg

Fotok: Antal Istvan

A hagyomanyos batyus svab bélt a Békasmegyeri Kozossegl Hazban ren- :
dezte meg februar 23-an a Német Nemzetiségi Onkormanyzat és a ,,Braun- :
haxler” Egyesiilet, Blis Balazs polgarmester févédnokségével. Az ese- '
ményt Kelemen Viktdria alpolgarmester nyitotta meg. Német nemzetiségi

»1974-ben, amikor még mind a ketten a Kertészeti Egyetem padjait koptattuk,
afeleségem és énis, voltegy élrnunk:ml\-‘illanybanszerelnénke‘lni. 52016t szeretnénk
termelni és a sajat borunkat inni.”

A mogromon valéd részviiel Ingyenes, de reglstirach onoz koron

dalcsokorral Iépett fel a Braunhaxler Dalkér, majd a Szigetszentmartoni If- S Jelentkerni lehet az oszsi rendervenyégmail.com e-mail cimen.

jusagi Tanccsoport fergeteges miisora szorakoztatta a kozonséget. N 5 Gim: Gbudal Stociéls Szolgéhcid inéemény isterme OBUDA
A ;o - oy W ., Kigkoron: Nozosséget #pitin

A Zwickl Polka Party fivés zenekar gondoskodott a talpalavalérol 3| Tolefon: 04-1:250-1852, a ok goncverskssiobudahy o E '

“n ool
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Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata vérja a véleményeket

Konzultacio a gyermekegeészséegugyrol

A gyermekek egészségiigyi ellata-
sarol indit konzultaciot Obuda-Bé-
kasmegyer Onkormanyzata. Varjak
alakossag észrevételeit és javasla-
tat a szolgaltatasrol. A kérdélapok
nem csak a keriilet szamos pont-
jan, hanem az interneten is megta-
lalhatok.

kérdoiven olyan kérdések-
re adhatnak valaszt a lako-

da.hu honlapon. A papir la-
pu kérdéiv megtalalhatdo va-
lamennyi gyermekorvosi ren-
delében, védondi tandcsado-
ban, valamint az onkormany-
zati ovodakban, bolcsédékben
valamint a gy{jtépontokon:
Obudai Kulturalis Koézpont
(San Marco utca 81.), Kaszas-

daléi Kulturalis Kozpont 3K
(Pethe Ferenc tér 2.), Békas-
megyeri K6zosségi Haz (Cso-
banka tér 5.), Csillaghegyi K&-
z0sségi Haz (Matyas kiraly ut-
ja 13—15.), Szent Margit Ren-
deldintézet, Vorosvari ati ren-
delé (Vorosvari ut 88-96.),
Szent Margit Rendeldintézet,

Csobanka téri rendelé (Cso-
banka tér 6.), Tidészird Al-
lomas és Tiidégondozo Inté-
zet (Laktanya utca 4.), Ugyfél-
szolgalat (Harrer Pal utca 2.),
Polgarmesteri Hivatal (F6 tér
3.), Szent Margit Korhaz Szii-
1észeti Osztalya (Bécsi ut 132.,
A épiilet, III. emelet).

12 éve a kerliletiek szolgalataban

sok mint, hogy mennyire elége- :
dettek a gyermekek alapellata- :
sanak koriilményeivel, a helyi :

egészségligyl ¢és védondi szol-

galtatashoz vald hozzaféréssel, :
az infrastrukturalis allapotok- :

kal, az épiiletek kialakitasaval,

az intézmények felszereltségé- :

vel és ezek finanszirozasaval. A

valaszokbol eredd tapasztalato- :

kat felhasznalja és beépiti az 6n-

korméanyzat az Egészséges Bu- :

dapest Programba.

A kérddiv kitdltése természe-

tesen anonim, vagyis nem kell
személyes adatokat megadni,
még nevet sem.

A kérdéiv online megtalal-
hato a www.konzultacio.obu-

: Az 6budai gyermekek szakorvosi el-
latasa a keriileti rendeldintézeteken
kiviil a Svabhegyi Gyermekgyogyin-
 tézetben is biztositott. igy a keriilet-
ben lefedett a gyermekorvosi szak-
 ellatas.

Az intézetben OEP finan-

szirozott, tehat ingyenes
i szakorvosi ellatast vehetnek
iigényben a kis paciensek. Az
. intézet, OEP finanszirozott ren-
¢ delésein tobb mint 13 ezer gyer-
mek ellatasat biztositja éven-
te, koztiik kdzel 4 ezer 1) bete-
get latel.

OBUDAI TAVASZKOSZONTO
TELJESITMENYTURA

2019. 03. 30.

Rajt- és célallomas:
ABU

SZABADI

(1037 Budapest, Laborc u. 2.)

CSALA

Tav: 8,5 km

Rajt: 10-11 6raig
Szintidd: 3 6ra
Szintkllonbség: 264 m

KOZEF

Tav: 17 km

Rajt: 8-9 éraig
Szintidé: 6 6ra
Szintklilonbség: 632 m

Tav: 32 km

Rajt: 7-8 oraig
Szintidé: 9 6ra
Szintkllonbség: 1019 m

A turdn online regisztraciot kovetden lehet részt venni.
A regisztricio mircius 26-ig a www.obudasporthu
henlapen lehetséges.

A résT . ingy , @ nem kerGhoti
14 év felettick 1000 forintos helyszini térités ellendé-
ben indulhatnak.

A raj a i idében bi j a
menotlapokat és az egyéb hasznos informdciokat.
A tiira Gtvonala ki jetzett vezet.
A wiradtvonalakat, egyéb részleteket keresse
awww, thu vagy 1

www.ObUdaSporthu

A rendeléseken, a tiidogyo-
gyaszat, az allergologia, vala-
mint a kivizsgalashoz kapcso-
16d6 tarsszakmak, a fiil-orr-gé-
gészet, illetve a gyermekkardi-
ologia teriiletén tizenhét, szak-
teriiletén komoly tapasztalattal
rendelkezdé szakorvos valamint
képzett csecsemd- €s gyermek-
gyogyaszati illetve pulmonold-
giai szakasszisztensek varjak a
beteg gyermekeket.

Az emlitett négy, egymast or-
vosi szempontbol atfedd szakte-
riilet mellett az intézet az aller-
gias tiinetek teljes kivizsgala-
sahoz az elmult években tars és
kiegészitd szakmakkal bovitet-

V4

te portfolidjat. igy a bérgyogya-

. szat, gasztroenterologia szak-
 teriileteivel, majd az igények
i megndvekedésével, az Aaltala-
i nos csecsemo- és gyermekgyo-
i gyaszattol az endokrinologian,

SVABHEGYI

GYTRMIKGYOGYINTIEZPT

szeti tanacsadason és sok egyéb
szakteriileten keresztiil, egészen
a 2015-6s év 6szétdl megnyilt
gyermek ¢és felndtt szemészeti
centrumig.

Az intézet weboldalan a szii-
16k online (www.svabhegy.eu)
mind a TB tamogatott, mind a
maganrendelésekre bejelentkez-
hetnek kozvetleniil a valasztott
orvoshoz, amely jelentdsen le-
roviditi az érkezéskor a regiszt-
raciora forditott id6t.

Orszagos Allergia Kozpont-
ként az intézet felndtt betegek
ellatasat is végzi mind TB finan-
szirozott, mind maganellatas
keretében. A felndtt TB tamo-
gatott allergia rendelések mas
helyszinen varjak a betegeket, a
Péterfy korhazzal egyiittmiikod-
ve, az Alsé erdOsor utca 7. szam
alatti (régi Erzsébet korhaz) ren-
delbben latjak el a 18 év feletti
pacienseket.

Klubfoglalkozas cukorbetegeknek
A Cukorbetegek Budapesti Egyesiilet Obudai Klubjanak
kovetkezd foglalkozasa marcius 12-én lesz a Szent Mar-
git Kérhaz ,A” épiilet |. emeletén (Bécsi ut 132.). A program
15.30-kor kezdédik koleszterin és vércukor méréssel, majd
16 oratol A diabéteszes lab megel6zése cimmel tart el6adast

dr. Halaszlaki Csaba.
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Elojegyzéssel gyorsabb
laboratoriumi vizsgalatok

Amint arrél mar korabban beszamoltunk, a Szent Margit

maban a varakozasi id6 lényegesen csokkent azon pacien-
sek esetében, akik idépontot kértek a csaladorvos vagy
szakorvos altal eldirt vizsgalatokra. Az elmult hetek ta-
pasztalata azonban azt mutatta, hogy az el6jegyzett paci-
ensek aranya az idépont nélkiil érkezokhoz képest minima-
lisan emelkedett. Ezért sziiletett az a dontés, hogy a rende-
I6intézet teljesen szabalyozotta teszi a laboratoriumi vizs-
galatokat. A témaval kapcsolatban dr. Budai Andrassal, a
Szent Margit Rendel6intézet igazgatdjaval beszélgettiink.

- A pdciens elojegyzé-
si rendszeriikben februar
1-jétél 5 percenkeént tud-
nak idépontot biztosita-
ni a betegeik részére. Mi-
lyen tapasztalatai van-
nak az elmult bé egy ho-
nap alapjan?

- Azért alakitottuk at a
laboratoriumi vizsgalatok
eléjegyzési menetrend;jét,
hogy naponta minél tobb
paciens részére tudjunk
idépontot biztositani. Azt
vartuk, hogy az id6pont
nélkiil és idéponttal érke-
z6 betegek aranya az utob-
bi javara billen néhany
nap alapjan, azonban a na-
pi statisztikakat elemezve

azt mutattak, hogy az el6-
jegyzett paciensek szdma
csekély mértékben emel-
kedett. A reggeli oOrak-
ban tovabbra is rendszere-
sen azt tapasztaljuk, hogy
egyszerre akar 30-40 paci-
ens varakozik vérvételre.
Kollégaimmal tobb alka-
lommal is kora reggeltdl
a varéban ilve figyeltiik,
mi torténik a gyakorlat-
ban. Azt lattuk, hogy azok
a paciensek, akik idépont-
ra érkeztek, az eldjegy-
zett id6pont el6tt 5-7 perc-
cel az automatdbol behi-
voszamot kértek, a rend-
szer regisztralta jelenlétii-
ket és gyakorlatilag perc-

re pontosan hivtak ket a
betegfelvételi pulthoz, on-
nan pedig szinte egyene-
sen a vérvételi szobaba
szolitottak, tehat érkezés-
t6l tavozasig nagyjabol 20
percet toltottek a rendel-
intézetben. A tumultus oka
pedig az volt, hogy a be-
tegek dontd tobbsége id6-
pont nélkiil jott, ez pedig
kevéssé kiszamithato ¢és
hosszas varakozassal jar-
hat, hiszen az automatizalt
behivé rendszer az ido-
pontra érkezoket részesiti
elényben.

- Tehat az iddpontkérés
a kulcsa mindennek?

- Az eldjegyzés rendszert
visz a laboratrium napi
miikddésébe, a paciensek
szamara pedig egy tervez-
heté folyamatta valik. De
van itt még egy fontos in-
formacio, amelyet szintén
a kimutatasaink bizonyitot-
tak. A Szent Margit Rende-
16intézetnek is, mint min-
den egészségiigyi intéz-
ménynek van egy teriile-
ti illetékessége. Az elmult
évben a tertileti illetékes-
ségiinkon kiviili ellatottak
szama alulrdl strolta a 20
szazalékot, ami azt jelenti,
hogy példaul egy cléjegy-
z¢si rendszerben majdnem
minden 6tddik helyet olyan
paciens foglalt el, akit nem
lett volna kotelességiink el-
latni. A laboratorium kapa-
citasat tehat novelni fogjuk
azaltal, hogy a jovoben
csak azokat a pacienseket
tudjuk fogadni, akik III.
keriileti allandé vagy ide-
iglenes lakcimmel rendel-
keznek és/vagy III. kerii-
leti csalddorvosuktol hoz-
nak beutalot.

- A laboratoriumban
tehat racionalizalt és ki-

szamithato miitkddeést ter-
veznek?

- Pontosan erre torek-
sziink, ezért 2019. apri-
lis 1-jét6l csak Obuda-
Békasmegyer lakossagat
szolgalja ki a Szent Mar-
git Rendeldintézet labo-
ratériuma, valamint el6-
jegyzés kotelessé tessziik
a vérvételeket és minta-
adasokat.

Id6pontot raadasul nem
rendelSintézetiink  tele-
fonszamain  kérhetnek,
hanem a kifejezetten la-
boreldjegyzéssel foglal-
kozé call centeriinkon
keresztiil, amely a +36-
21-383-2229-es (nem
emelt dijas, helyi tari-
faval hivhaté) telefon-
szamon érhet6 el. A call
centeres munkatarsakat
is folyamatosan teszteljiik
probahivasokkal és eddig
minden esetben 1-2 mun-
kanapon beliil kaptak id6-
pontot a probahivok, igy
arra buzditok mindenkit,
hogy mar marcius folya-
man is batran kérjenck
idOpontot, igy tervezhe-
t6bbé, kiszamithatobba és
gordiilékenyebbé téve az
ugymenetet.

Feladatok:

tervek alapjan,

dokumentdlds,

® MUszerszekrények szerelése,
huzalozdsa, szerelvényezés kiviteli

® Mechanikai szerelés,
® Funkciondlis tesztelés,
® Min&ségUgyi ellendrzés,

® Berendezések telepitése,
kdbelezése, esetenként vidéken,

® Nyomtatott aramkori panelek kézi
belltetése, bemérése.

A PROLAN Iranyitastechnikai Zrt. jovére tnnepli 30 éves sikeres mikodését. Az elmult
eévek alatt sajat mérndkei dltal tervezett, fejlesztett és gyartott berendezései elismerést
vdltottak ki Magyarorszagon és kUlfoldén egyardnt. A vasiti- és villamosipari
iranyitastechnika specialistdjaként Jj igények, lehetdségek kiemelten fontosak szdmunkra.
Meglévé termékeinket és U] fejlesztéseinket, tevékenységlnket ennek megfeleléen alakitjuk.
Budakalaszi telephelyinkre keresink

MUszerész munkatarsakat (3 f0)
(nyugdijasokat/részmunkaiddében is)

Elvdardsok:

® Erdsdramu elektrotechnikus vagy
elektronikai-mUszerész vagy
elektronikai technikus végzettség,

® 3-4 év relevans tapasztalat,

® Esetenként vidéki
Uzembehelyezések vallalasa,

®  B" kategdrids jogositvany,

e Ondllésag,

® Erés csapatszellem, jo
kommunikdacio.

ElGny:

Amit kindlunk:

® Kivdld munkahelyi kérnyezetet,
® Versenyképes és motivald

fizetést,

® Extra juttatasokat,
® Biztos munkahelyet,
® Seqité és tdmogatd kollégdkat.

PROLAN %o

® |pari iranyitéstechnikai terlleten
szerzett gyakorlat.

Ha Ugy dontottél, hogy szivesen
csatlakozndl hozzank, kildd el az
onéletrajzodat e-mail cimUnkre.
jeney.gabriella@prolan.hu
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EGESZSEGNAP

Legzésfunkcio vizsgalat (COPD szirés légzésfunkciéval)
CO méres (kilélegzett levegd szénmonoxid tartalmanak mérése)

Légzoszervi allergia teszt
- elijegyzéssel 430-2450/301-es melléken 12.00-13.30 dra kozott

InBody-testosszetetel meres

Taplalkozasi tanacsadas ELOADAS:
Szaiireqi sziré 11.30 DR. PUSKAS EMESE

e bl TUDOGYOGYASZ FOORVOSNG
Urologiai egészség allapotfelmeérés A KOHOGES

L atasélesség vizsgalat e

KEZHIGIENE A MINDENNAPOKBAN

Hallasvizsgalat CSECSEMO UJRAELESZTES,
SPORTSERULESEK ELSOSEGELYE

Kardiologiai sziirés:

Fizikalis vizsgalat, EKG, vernyomas meéres. Kerjlk, amennyiben

rendelkezik 3 honapon beliili verveteli eredmeénnyel, azt hozza magaval.

(D B U DA \.( Szent Margit A _ —

kézosséget épitiink RendelSintézet
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Jogaval a stressz és a betegsegek ellen

Koztudott, hogy a joga gyakorlasa segit a testi-
lelki egyensily megteremtésében. Nem kell hoz-
za eloképzettség, nem kell, hogy fitt vagy hajlé-
kony legyen valaki, a Iényeg a gyakorlason van.
Az onkormanyzat fenntartdsaban miikédé ko-
z0sségi hazak mindegyikében szinvonalas joga-
orakat vehetnek igénybe a lakosok. A kulturalis
kozpontok mellett szamos helyen van lehetéség

részt venni a foglalkozasokon.
A napi joga-gyakorlas olyan, mint egy

oazis. Menedéket ad az élet ziirzavara-
tol. A joga életmdd. Az onfejlesztés lego-
sibb mddszere, amely Uj tavlatokat nyit meg
az egészség, a harmonia, a béke, a stressz
nélkiili élet, s az onmegvalositas magasabb
rendje felé. Szamos aga, fajtaja, tipusa van.
Sokan a jogat még mindig idézgjelben szol-
va csak a mozgassal azonositjak. Valoban,
mar az is jo, ha valaki rdszdnja magat ¢és el-
jar az orakra, hiszen kiilénosen az tilémun-
kat végzdknek ajanlott, mivel az egész tes-
tet atmozgatja, ezzel segit valtoztatni a rosz-
sz tartason. Nem kell hozza hajlékonynak

il
“

I\
Ee—00F \

Fot6: Antal Istvan

lenni, mindenki az adottsagai szerint vé-
gezheti a gyakorlatokat. A joga igen haté-
kony modja a stressz lekiizdésének. Rend-
kiviili modon energetizal, tudatossa tesz.
Segit dnmagunk és masok elfogadasdban

DTN f

is. Gyakorlasava

°

1 megnyugvas, elégedett-
ség tolt el benniinket. Jotékony hatassal van
a testre, a lélekre és a szellemre egyarant.
Javitja a koncentraciét. Eletiink részévé val-
hat, egy Ujfajta szemléletmodot ad.

Jogaodrak a kézosseégi

hazakban

A Csillaghegyi Kozosségi
Hazban: Kisgyorgy Orsi joga-
oktatd tart Hatha jogat hétfon-
ként 18.30-t61 20 oraig. Bévebb
informéacio: kisgyorgyorsi@
gmail.com; telefonszam: 06-20-
432-0395, Facebook: Jogamii-
hely - Csillaghegy. Ugyanitt ala-
pozd jogat tart Nagy Eleonora.
Elérhetdségek: 06-70-537-5136;
nagyeleonora@gmail.com.

Az Obudai Kulturilis Koz-
pontban: Lovassy Laszl6 joga-
oraja keddenként 18 orai kez-
dettel. Telefonszam: (06-1) 365-
4960, 06-30-507-8279. Hat-
ha jogat tart Nagy Edit, hétfon-
ként 18 oratol. Csatlakozni le-
het a mar miko6dé, halado cso-
portokhoz! Tovabbi informaci-
ok: Nagy Edit, mailto:n.edit@
jogatan.hu n.edit@jogatan.hu.
Honlap:  http://www.jogatan.
hu/ www.jogatan.hu. Részletek:
www.kulturkozpont.hu.

A Békasmegyeri Kozossé-
gi Hazban flow joga, néi jo-
ga és ndi hormonjoga tanfolya-
mok koziil is valaszthatunk. Az
orakat dr. Vallyon Andrea tart-
ja. Bévebb informacio: 06-30-
900-9336.

A Kaszasdiléi Kozossé-
gi Hazban gerincjoga kedden-
ként 9.30 oratol Kertész-Kiss
Tamassal (06-20-571-9381) ¢és
Suldk Agnessel (06-30-974-
0320). Stressz-oldo, kozérzet-
javitd joga szerdanként 15.30
orai kezdettel Sulak Agnessel.

A Békédsmegyer-ofalui Szent
Jozsef Héazban Kovacs-Sebes-
tény Csilla tart jogadrat. Temp-
lom utca 20. Telefonszama: 06-
20-984-9376.

A Civil Hazban Onszerve-
z6d6 modon tartanak jogaorat
hétfén 14.30 orakor. (Telefon-
szam: (06-1) 240-0262.)

Jogaorak a keriiletben
Az emlitetteken kiviil szdmos

helyen tartanak jogaoktatast a

keriiletben. Tobbek kozt:

Bhaktivedanta  Jogakoz-
pont Attila utca 8. T.: 06-30-
216-2883. Kezdo, kozéphala-
do és haladd joga- és életmod
tanfolyamok. Részletek: www.
bhf.hu.

LoveYoga Obuda: Joga- és
Egészségkozpont Kunigun-
da utja 18. T.: 06-20-269-8832.
Klasszikus joga. Hatha joga,
energetizald joga, gerincjoga,
kisbabas joga, yin joga; aerial
joga, kundalini joga. Részletek:
www.jogaobuda.hu.

Bels6 Béka Jogastudio: Ma-
dzsar Jozsef utca 4. T.: 06-20-
581-0946. Kezdd joga, gerinc-
joga, szenior joga, székes jo-
ga, yin joga, stretching, zuzda.
Részletek: www.belsobekajo-
ga.hu.

Gabala Pilates és Joga Stu-
di6: Bécsiut 314/C. T.: 06-70-
391-9820. Hatha joga, gerinc-
joga, Hatha flow, gyermek jo-
ga, kismama joga. Részletek:
www.gabala-egeszseg.hu.

Gyongy Eletméd Kozpont
és Joga Studié: Bécsi ut 58. T.:
06-30-249-3884. Hatha joga,
gerinc joga, ashtanga, agni, kis-
mama joga, gyerek joga, gerinc
tréning, chi-kung, meditacio.
Részletek: www.joga-obuda.hu.

Yoga Park Jégastudio: Za-
hony utca 7. T.: 06-30-221-
5508. Hatha, gerincjoga, inf-
ra joga, slow power, office exp-
ress, power joga, bodyart, ama-
zon joga, flow. Részletek: www.
yogapark.hu.

Tavasz Fitness: Tavasz utca
7.T.: 240-5103. A szdmos moz-
gasforma mellett jogaorat is tar-
tanak. Részletek: www.tavasz-
fitness.hu.

Mandala Joga Rémai: Na-
nasiut 30. T.: (06)-70-604-6599.
Hatha joga, gerincjoga, flow jo-
ga, ndi joga, Astanga. Részle-
tek: www.mandalajoga.hu.

Sun Palace Fitness: Nagy-
szombat utca 1. T.: 250-9068.
Gerincjoga, vezetett Astanga jo-
ga, joga flow, stretchig. Részle-
tek: www.sunpalacefitness.hu.

Twins Gym: Hatha jéga.
Bécsi ut 126. T.: (06)-30-230-
5309. Részletek: www.thai-
kickbox.hu.

Sup Budapest: Kossuth La-
jos udiilépart 33. T.: (06)-30-
701-9318. Vizen (deszkan) vé-
gezhetd Sup joga. Részletek:
www.suphungary.com/supjoga.

Amasole jogastudio: Mo-
nostori ut 29. T. (06)-30-835-
3277. Tobbek kozt megemelt
hémérsékleten végezhetd joga-
orékat tartanak. Hot power, So-
le hot, flow, Hatha, yin, gerinc-
joga, nbi joga, kisbabas joga,
kismama joga, gyertyafényes
Sole hot. Részletek: www.ama-
solejoga.hu.

munkatarsakat.

Bér megegyezés szerint.

Az Orszagos Onkologiai Intézet Kozponti Sterilizaloja-
ba betanitott munkdara miitéssegédi pozicidra keresiink

Fobb tevékenységek: miszerek, eszkozok fertdtlenitése
mosogatdgépekkel, eszkdzok szakszerii csomagolasa, ste-
rilizalasa sterilizalo gépekkel.

A munkakor 8 altalanos iskolai végzettséggel betdlthe-
to, de érettségi és szakiranyu végzettség elonyt jelent. A
munkakdr betoltéséhez erkolesi bizonyitvany sziikséges.

Onéletrajzokat varjuk az apig@oncol.hu e-mail cimre,
vagy postai tton: Orszdgos Onkolégiai Intézet, Apoldsi
Igazgatosag, 1122 Budapest, Rath Gyorgy u. 7-9.




Obudai sziréna

A ll. és Ill. keriileti Birésag a
Lajos utcai Buda Square Iro-
dahazba koltozott az év ele-
jén. Itt az igazsagszolgalta-
tashoz mélto, XXI. szazadi
koriilmények kozott intézhe-
tik peres ligyeiket az allam-
polgarok, végezhetik munka-
jukat a birésagon dolgozok.

jovét csak ugy le-

het megteremteni,
ha 4lmodunk réla — ezzel
a gondolattal kezdte ko-
szont6jét dr. Hando Tiin-
de, az Orszagos Birosagi
Hivatal (OBH) elndke az
Obudai Birdsag februar
26-ai atado tinnepségén.
Hangsulyozta: az almok
megvaldsitasaért sokak-
nak egyiitt kell tenni,
hogy teremtsiink és al-
kossunk.

- Az ember életében
vannak bizonyos mérfold-
kovek, amikor valami (j
kezdédik. A tarsadalom
szamara is vannak ilyen
jelentés  mérfoldkovek,
igy a mai napra a jelenlé-
voknek igy kell tekinteni-
iik. Az OBH egyik straté-
giai célja, hogy a birakat,
igazsagligyi alkalmazot-
takat méltd koriilmények

A Lajos utcaba koltoztek
XXI. szazadi korilmeéenyek az Obudai Birosagon

Foté: Egri Dalma

tott ra az OBH elnoke. - A
nem megfelelé allapot-
ban 1évé épiiletek felujita-
sa, akar 11 épiiletek kere-
sése azért is sziikségszert,
mert azokban tobb millio
tigyfél fordul meg és fon-
tos, hogy megfelelé kor-
nyezetben fogadjuk a hoz-
zank fordulokat. Az itélet-
o6l ismerszik meg a biro,
a bir6rdl a birdsag, a bird-
sag pedig az allam lelkiis-
merete. Az OBH feladata
az is, hogy olyan kornye-
zetet teremtsen a munka-

nek is, amely méltd az
igazsagszolgaltatashoz.

Beszéde végén dr.
Handé Tiinde kiemelte,
hogy a mai kor csak a ki-
egyezéskori aranykorhoz
hasonlithato, hiszen ma
mar nincsen olyan igény,
amelynek a birosagi szer-
vezetrendszer nem tudna
megfelelni.

Dr. Polgdarné dr. Vi-
da Judit, a Févarosi Tor-
vényszék elndke szolt ar-
rol, hogy olyan épiile-
tet kapott az Obudai Bi-
r6sdg,..amely nem csak

Jelentkezz a BRFK Wzmkmjz ?dltfﬁizwtim!

..A mobil varhaEeT” B

A rajzoknak kiemelten a mobiltelefon és kiegészitdinek
(pl. fejhallgaté) biztonsagos, szabalyos hasznalatat kell a

kozlekedésben bemutatnia.

+ Jelentkezés harom korcsoportban: 6vodas/alsés/felsés

* Rajzok bekiildésének hatarideje: 2079. dprilis 08-ig.

sz¢ép és hasznos, de ren-
delkezik minden olyan
adottsaggal, amely nap-
jainkban nem csak a
munkatarsak, hanem a
jogkeres6 kozonség sza-
mara sziikséges.

Dr. Lang Zsolt, a 1l. ke-
riilet polgarmestere a kol-
tozés fontossagat hangsu-
lyozta, mert ennek koszon-
hetden a Il. és a I11. kertileti
polgarok mélto, XXI. sza-
zadi koriilmények kozott
intézhetik birdsagi tigyei-
ket. Hangstllyozta az OBH
elndke 4altal elmondotta-
kat, mely szerint a birésag
az allam lelkiismerete, hi-
szen akkor érezhetjiik ma-

gunkat biztonsagban, ha
: azok az alapvet6 rendsze-
i rek és szervek jol miikdd-
: nek, amelyekben az embe-
: rek biznak.

Dr. Kovacs Jozsef, a

Budapesti II. és III. kerii-

leti Bir6sag elndke beszélt
a régi, Miklos utcai épii-
letrdl, az ott elt6ltott évek-
6l osztott meg vidam tor-
téneteket a jelenlévokkel.
Elmondta azt is, hogy a
megndvekedett dolgozdi
létszam  kezelésére mar
nem volt alkalmas régi he-
lytik, ezért az 0j épiilet ki-
valasztasanal annak mére-
te és elhelyezkedése volt
a legfontosabb szempont.
Végiil koszonetet mon-
dott azoknak a munkatar-
saknak, akik a koltozés le-
bonyolitasaban kiemelke-
dé szerepet vallaltak.

Hasznos helyiségek
Az atadasi {innepség
utdan a résztvevok meg-
tekintették a kor kovetel-
ményeinek minden tekin-
tetben megfeleld tigyfél-
kozpontot. Ezt az Orsza-
gos Birosagi Hivatalnak
kdszonhetden  alakitottak
ki, és az orszagban a har-
madik, amelyet az egysé-
ges arculatterv szerint ren-
deztek be. Az épiilet tobb
olyan hasznos helyiséggel
béviilt, amelyekre az eld-
z6ekben nem volt lehetd-
ség. Az eseményre meghi-
vottak megnézték tobbek
kozott a gyermekmeg-
hallgato és mediacios szo-
bat, a targyalokat és a dol-
gozok munkahelyeit is.

A birésag cime: Lajos
utca 48-66. Telefonszam:
06-1-430-6500.  Posta-
cim: 1300 Bp., Pf.: 22. (Ez
utobbi két elérhetoség nem
valtozott). km

Eldadas a biinmegel6zésrol

. Alll. kerliletben él16 latassérliltek Lampas Klubja mar-
: cius 22-én 10 orakor tartja kdvetkez6 klubnapjat a Bé-
i kasmegyeri Kozosségi Hazban (Csobanka tér 5.). Ez
i alkalommal a blinmegel&zesrdl tart eldadast a lll. kerG-
i leti Rendérkapitanysag erre illetékes munkatarsa. Fon-
* tos hallani olyan kériilményekrél, melyekre mindennap

fokozottan oda kell figyelni nemcsak latasseértilteknek.
Minden érdekl6dét hivnak és varnak a szervezoék.

A 111. keriileti Renddorkapitanysag kézponti telefonszama: 430-4700.

Az ugyeletet a 430-4712-es szamon hivhatjak, itt tehetik meg bejelentéseiket.
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Palyazati felhivas
Ugyvezetot keres az Obudai Danubia Zenekar

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata pélyézatot hirdet az
Obudai Danubia Zenekar Nonprofit Kft. vezetdi (iigyvezet6i)
munkakdrének betoltésére.

Az iigyvezet6 feladata: a zenekar miikddtetése. A miivészi al-
kotomunka feltételeinek javitasa és a mivészeti értékek 1étreho-
zasanak, megorzésének segitése. Hazai- és kiilfoldi vendégsze-

replések szervezése, az egyiittes tagjai munkajanak elismerése, :
zenei értékek létrehozatala és megérzése, hagyomanyorzés, a:

klasszikus zene megismertetése €s népszertsitése.

A foglalkoztatas jellege: teljes munkaidé. A munkaviszonyé
2019. majus 1. napjatol 2024. aprilis 30. napjaig terjed6 ha-:
tarozott idétartamra jon létre. Az ligyvezeté munkaba lépésé-

nek kezdé napja: 2019. majus 1.

A palyazat benytjtasi hataridé: az Emberi Eréforrasok Mi-
nisztériuma honlapjan val6 kozzétételtdl szamitott 30 munkanap.
A palyazati kiirassal kapcsolatban tovabbi felvilagositast a Pol- :

: racok, sokacok, valamint a hatar menti térségbél, Horvatorszagbol
garmesteri Hivatal Oktatasi és Kulturalis Osztalya nyujt a 437- 5

8553-as telefonszamon. A teljes palydzati kiiras megtalalhato a
https.//obuda.hu/blog/palyazat honlapon.

_Felhivas
nPedagogiai Erdemekeért” kitiintetés
és ,Elismero Oklevél” adomanyozasara
Budapest Févaros I11. keriilet Obuda-Békasmegyer Onkormany-

6 részére adomanyozhato.
zottak részére.
A ,Pedagdgiai Erdemekért”

161 tehetnek javaslatot.

A kitiintetési javaslatokat legkésbb 2019. marcius 29-éig kér- :
juk postai uton, valamint e-mailben is megkiildeni a kovetkez :
cimekre: Budapest Févaros III. keriilet Obuda-Békasmegyer On-
kormanyzat, Oktatasi és Kulturalis Osztaly (1033 Budapest, F¢ :

ter 4., e-mail: horanyi.anna@obuda.hu).

Minden javaslatot kiilon kériink beny(jtani részletes indoklassal.
A dijak a Pedagogus Nap keretében kertilnek atadasra 2019. ma-
jus 28-an. A jelolésekkel kapcsolatban tovabbi informacidt Ho- :
ranyi Anna nyjt a 4378-548-as telefonszamon vagy a horanyi. :

anna@obuda.hu e-mail cimen.

Felhivas
wliszavolgyi Istvan Dij” adomanyozasara

Budapest Févaros III. keriilet Obuda-Békasmegyer Onkormany-
zatanak KépviselOtestiilete a keriiletben dolgozo pedagdgusok :

elismerésére ,, Tiszavolgyi Istvan Dij”-at alapitott.

., Tiszavolgyi Istvan Dij” adomanyozhat6 a keriilet kozépiskolai-
ban dolgozo6 pedagdgusoknak, hosszi idon 4t tartésan €s kiemel-

ked6 szinvonalon végzett neveld-oktaté munkajukért.
A, Tiszavolgyi Istvan Dij” kitlintetésre a kozépiskolak igazgatoi,

iskolai kozosségei tehetnek javaslatot. A kitiintetett személyérol

a polgarmester dont.

A Kkitiintetési javaslatokat legkésbb 2019. marcius 29-éig kérjiik :
postai titon, valamint e-mailben is megkiildeni a kdvetkez6 cimekre: :
Budapest Févaros I11. keriilet Obuda-Békasmegyer Onkormany- :
zat, Oktatasi és Kulturalis Osztaly (1033 Budapest, F6 tér 4., e- :

mail: horanyi.anna@obuda.hu)

Minden javaslatot kiilon kériink benytjtani részletes indoklassal. :

A dij a Pedagogus Nap keretében keriil atadasra 2019. majus 28-an.
A jeldlésekkel kapcsolatban tovabbi informaciot Horanyi Anna
nyujt a 4378-548-as telefonszamon vagy a horanyi.anna@obu-
da.hu e-mail cimen.

Kerékpar-regisztracio egyénileg
Elérkezett a jobb id6, a merészebb bringasok mar felpattantak
drétszamarukra. Azonban érdemes mar most gondoskodni a ke-
rékparok védelmérél. Bar a szervezetten meghirdetett kerékpar-
regisztracios kitelepulések a tél folyaman sziineteltek, elézetes
egyeztetés és bejelentkezés alapjan a BRFK III. keruleti Rendér-
kapitanysagon (Timar utca 9/A.) fogadnak egyéni, vagy csopor-
tos jelentkezéseket.

Regisztraltassak kerékparjukat, hogy lopas esetén legyen esé-
lytk visszakapni! Jelentkezés, id6pont-egyeztetés: Bukva Zoltan
f6torzszaszlos. E-mail: bukvaz@budapest.police.hu

Kedves horvat baratunk!
Szeretnénk a III. keriiletben él6 horvat nemzetiségiick — igy a bos-
nyakok, bunyevacok, dalmatok, burgerlandi és gradistyei horvatok,

¢és a volt Jugoszlaviabol ide telepiilt horvatok — kozosségének kultu-
: ralis lehetGséget, programokat szervezni a jovoben. A kertileti hor-

vat kisebbségi dnkormanyzat megsziinésével, mas fovarosi progra-
: mok voltak csak elérhetéek az itt €16k szamara.

¢ Kérjiik, amennyiben a fentiekben felsorolt gyokerekkel rendelke-
: zik, és szivesen apolna hovatartozasat, jelezze felénk, hogy a késéb-
. biekben szervezendé programjainkra meginvitalhassuk.

zatanak Képviseld-testiilete 23/1996. (VI.1.) szamu rendeleté- : Ha ismer Obuda-Békasmegyeren horvat szarmazastakat, kérjiik, je-
vel a kertiletben dolgozo pedagdgusok elismerésére ,Pedaggi- : |ezze felé felhivasunkat.

ai Erdemekeért” kitiintetést alapitott, mely évente legfeljebb 15 ¢ Amennyiben részt venne a horvatok altal szervezett kulturalis prog-
; . . . i : ramokon, ugy szivesen latunk mas érdeklédoket is, kérjiik, ezt je-
Ugyanezen rendelet értelmében 3 darab ,,Elismeré Oklevél” ezze felénk,
a}domén}./.ozhat(’) a kerﬁle'g Ok:[até,,Si intézménye’iben 1?ga1ébb 10 Koszonettel, Szoboszlai Attila, Nincsevics Klara szervezok.
éve lelkiismeretes munkdt végz0, nem pedagogus kozalkalma- Elérhetdségeink: e-mailen: obudaihorvatok@gmail.com; mobilon:

kitiintetésre és az ,,Elismerd ;Szoboszlaz Attila:

Oklevél”-re az intézményvezetdk, pedagogusok, szillék és dia- :
kok, valamint szakmai szervezetek és az 6nkorméanyzat képvise- !

+36-30-9542-157.

+3670 669 5344
karrier.budapest@oh.hu

+ Ingatlanok kizvetitése, értékesitése, bérbeadasa

» Megbizisok felvétele, kezelése
« Kapcsolattartas az uj és meglévo tigyfelekkel

- Ugyfélakvizicio
« Inspirald és modern munkakérnyezet

+ Professzionalis képzési rendszer
« Stabil vallalati hattér

» Kimagaslo jovedelemlehetdség
= Gyors karrier

« Portféliokezelés
Amit biztositunk:

Feladatok:

Kiemelkedé jovedelem « kitetlen munkaidé « remek karrierlehetéség!

A
Az
otthon
atlan

OUSE@ Ingatlaniroda értékesitd csapataban

1036 Budapest, Lajos u. 74-76. fszt. 3

uzlet.

FUTURE DOLGOZZUNKEGYUTT az Openhouse Budapest

ertek.
ing
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VAROSFEJLESZTESI MELLEKLET

INTEGRALT TELEPULESFEJLESZTESI STRATEGIA MODOSITASA
BEKASMEGYEREN

Az Onkormanyzat 709 millio forint tamogatast nyert a Bekasmegyer nyugati, hegyfeldli részén
szocialis varosrehabilitacios program megvaldsitasara. Jelenleg a tervezési munkak kezdodtek
meg. A projekt a 2019-2021 kozotti idoszakban kiterjed tobbek kozdtt a Tancsics park és legalabb
30 onkormanyzati bérlakas korszer(sitésére is. A fejlesztések az idei év masodik felében
kezdodnek meg. A tervezés keretében szilkséges a projekt altal érintett varosrész (Tancsics
Mihaly utca - Orszag ut - Hollés Korvin Lajos utca - Dozsa Gyorgy utca - Eziisthegy utca altal
hatérolt teriilet) akcioteriileti nevesitése Obuda-Békasmegyer 2015-ben elfogadott Integralt

A modositas tarsadalmi véleményeztetésérdl a www.obvf.hu/its oldalon tajékozddhatnak.

KOZOSSEGI TERVEZES
KASZASDULON!

Toltse ki Kaszdasd(lé lakételepével kapcsolatos

kérdSiviinket mdrcius 1. és 20. kdzott, és vegyen
részt a kozosségi tervezésen!

A kérdoivet megtalalja az obvf.hu/kaszas oldalon!

facebook.com/obudavarosfejleszto | obvf.hu | info@obvf.hu

KOZOSSEGI TERVEZES
A KISCELLI PARKBAN!

Téltse ki a Kiscelli parkkal kapcsolatos
kérddiviinket mdrcius 1. és 20. kdzott, és vegyen
részt a kozosségi tervezésen!

A kérddivet megtaldlja az obvf.hu/kiscelli oldalon!

www.obvf.hu

info@obvf.hu
www.facebook.com/obudavarosfejleszto k6zbsséget épitink
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A A v A Alap- PR Miiszaki | Minimalis | Banat-
. PALYAZATI FEL‘ITH‘VA,,S ) Cim Funkci6é| Helyrajzi szam | teriilet f(l}epesTte t allapot bérleti pénz
Az OBUDAI VAGYONKEZELO NON- (m?) | leiszereltseg dij (Ft/hé) | (Ft)
PROFIT Zrt. (1033 Budapest, Moza- ?;;et?dl;tggélhi;éiplnce‘ raktar  |18529/6/A/49 71 - leromlott | 25.925-| 31.000.-
ik utca 7.) palyazatot hirdet a Budapest Berend uﬁca 22, pince-
Févaros IIL Kkeriilet Obuda-Békasme- szinti lépcséha’;i raktar  |18529/4/A/135 70 villany kozepes 23.800.- 28.000,-
gyer Onkorményzata tulajdonaban 4l- |Berend utca 26., pince-| .\ e [18529/4/A/140 54 villany leromlott | 18.360,- | 22.000,-
16 nem lakas céljara szolgalo, iires helyi- 15322221 éf%%s-(;gﬂ;ince-
ségek bérbeadasdra: A helyiségekre Ko- |szinti. lépesshazi raktar  |14729/2/B/171 58 villany leromlott 24.899,- | 29.000,-
tendd bérleti szerzédésekben rogziteni |Bécsiat 291/A., pince-| 4o |18847/8/A/2 46 villany kézepes 15.608,- | 18.000,-
kell, hogy a bérleti dijon feliil a Bérlé- (2l éfg‘;z"/‘};aﬂ —
nek meg kell fizetnie a Bérbeadé altal az |gin¢ lépcséha’i’zip raktar  |18847/9/A/1 46 villany kozepes 16.836,- | 20.000,-
ingatlannal kapesolatosan kikzo1t min- | Bécst it 293/8., pince- |4 118847/9/12 46 villany | kbzepes | 16.836.| 20.000.-
denkori szemétatalany osszegét. ;Z"llndl epc5510 az1
S;nti“tl‘;méhggce‘ raktar  |17056/0/A/16 61 villany kézepes 20.740,- | 24.000,-
Az Gnkormdnyzat tulajdondban —allo |Fold utca 57 pince- —\;ope | 17040/0/4129 40 villany Kozepes | 15.080-| 18.000,-
egyes vagyontargyak bérbeadasarol szo- gm ! eptcsol gZ‘ .
. .. , . n ., pin- . .
16 9/2015. (11. 16.) Snkorményzati rendelet ce{eifg “1 g}?cséhégi raktar  |17005/20/A/29 122 villany leromlott 41.480,- | 49.000.-
96. § (3) bekezdés a) pontja alapjan a he- {Hévizi ut il e raktar  |18529/4/A/136 57 villany leromlott | 19.323-| 23.000.-
lyiségbérleti szerz6dés idétartama 3 év le- %mceszl_m‘ e‘ggszoam
het raktar célu, b) pontja szerint 5 év lehet pi‘fl‘;z:‘zi‘n‘t“i‘:ivar'i 2 |raktdr  [62976/0/B/1 22 - leromlott 7392,-|  8.000,-
¢v minden egyeb funkeidra torténd bérbe- [juhdsz Gyula utca 10, fizlet | (ss551/4/101 159 | Vizvillany, | oes | 192549 | 231.000,-
adas esetén. f6ldszinti, utcai iroda tavfiités
A pilyzatot zért boritékban lehet be- |03 utea 6 fOISZN= i, 164057/1//128 23 | V2V epes | 49.565- | 59.000-
nyGjtani az OBUDAI VAGYONKEZE- |Kerék utca 36., fold- | viz, villany. -
o .. L A let 18443/10/A/484 52 2 o g O’ k 82.368,- | 98.000,-
LO NONPROFIT Zrt. Ugyfélszolgalatan [szintl, utcai i tavfiités orepes
(1033 Budapest, Mozaik utca 7., foldszint, gﬁ‘;lg;‘:fgauld’vari raktar  |18267/16 /A/19 87 villany leromlott | 31.633-| 37.000,-
pénztari  6rdk hétfénként: 15:00-17:30, [Lajos utca 104., pince- R -
szerdénként: 8:30-12:00 és 13:00-16:00, |szinti, 1épeséhazi raktar  [17799/2 52 leromlott 17.628,- | 21.000,-
csiitortokonként: 8:30-12:00 6ra kozott). gﬁg;’:s‘;ffjl 8. . |rktar  [17811/0/A713 93 | VHIam: BV sepes | 30.690- | 36.000.-
Palydzni formanyomtatvinyon lehet, |Leanyfaluutca 19. 1 s [10388/0/a/15 32 il leromlott | 9.792.-| 11.000
mely letdlthet6 a www.obuda.hu és a www. [pinceszinti, IépcsShazi raxtar vifany eromto T el
ovzrthu honlaprol, vagy személyesen at- [pikics OY. Wtea 3o lige - 162391/41/A/309 39 | viz villany | leromlott | 45.016-| 54.000,-
vehetd az OBUDAI VAGYONKEZE- [Meoovfa ~
- V ggyfa utca 19., pin . . . ) B
LO NONPROFIT Zrt. Ugyfélszolgalatan |ceszinti, lépesohazi raktar  [18529/25/A/38 155 villany kozepes 49.755, 59.000,
(1033 Budapest, Mozaik utca 7.). g f;jé?;ﬁfzfegg‘;iﬁfm raktar  [17618/0/A/51 178 - leromlott 54.281,-| 65.000,-
A Palyazonak palyazataban nyilatkoznia : 5
. yazonak payazaiaban Hyraoziia Pacsirtamez utca 28., | s [17633/A/1 58 villany leromlott | 19.662,-| 23.000,-
ell a megajanlott bérleti dijrol, a palyaza- |pinceszinti, lépcshazi
ti feltételek elfogadasarol, ezen kiviil meg gf:gé?;f;‘:zfe;?siﬁfz] raktdr  |17633/A/2 94 villany leromlott | 31.866,- | 38.000,-
kell adnia a helyiségben folytatni kivant te- [p, cirtamez6 utca 32. - i
vékenység pontos megnevezését valamint |pinceszinti, lépeséhazi raktdr | 17635/0/A/3 78 villany leromlott 26.442,-|  31.000,-
csatolnia kell a palyazati formanyomtatvé- [Pacsinamez0 uica 33.. |y 10 117780/0/A/3 105 | Vi% g;‘zla“y’ kozepes | 217.350.- | 260.000,-
nyon megjeldlt okiratokat és igazolnia kell [Roiiar utea 56. pince- - -
a palyazati részvétel feltételeként eldirt ba- |szinti, lépesShazi raktar |18726/12/A/42 39 villany leromlott 20.001,- ] 24.000,-
natpénz megfizetését. San Marco utca 12- . i
A Pilyéizé ajanlatét a palydzat benytitéséra lléi)/?s.c"i g;liceszmtl, raktar  |17449/4/A/1 45 villany leromlott 15.255.- 18.000,-
nyitva allé hataridét (minden honap utolsé [San Marco utca 12-
munkanapjanak 12.00 éraja) kovets 60 na- lléi)[cl?s.c"j };:;;iceszinti, raktar  |17449/4/A/21 45 villany leromlott 15.255.- 18.000,-
pig koteles tartani. Selyem utca 4., pince- , : 5
A palyazatok benyujtasara folyamatosan |szinti, lépcsShazi raktar | 17005/38/A/58 61 villany kozepes 20.679,- |  24.000,-
van lehet6ség, azok bontasara minden hé- |Selyerfond utca 8. Ji04, 118910177 /a/51 78 | VR jeromior | 90.012,-| 108.000.-
nap utolsé munkanapjan 12.00 érakor [g, 115 uica 2. - Viz, villany, N
Keriilt sor az OBUDAI VAGYONKEZE- |fsldszinti. utcai iroda | 18443/2/A72 46 | tavites | Kozepes | 72864-) 87.000-
LO NONPROFIT Zrt. hivatalos helyi- S2010 ‘llé;i;‘fﬁ;ilz’iince‘ raktdr  |17364/0/A/31 40 villany leromlott | 16.600,- | 19.000,-
ségében, melynek kiertékeléserdl a Pénz- 5 " o3P pin- - - n
igyi, Tulajdonosi és Vagyonnyilatkozat- |ceszinti, [épcséhazi raktar  |17632/0/A/4 118 villany kozepes 40.002,- | 48.000,-
kezeld Bizottsag (a tovabbiakban: Bizott- |Timdrutea 5., pince- | e |17629/0/A/1 85 | viz, villany | ,Crésen 32.045-|  38.000.-
. i g szinti, utcai leromlott
sag) az azt kovetd tilésén dont. Timér utca 17/B-19
A pilyazat benytjtasakor kérjiik figyelem- |, B” Ih., pinceszinti,  |raktar |17487/0/B/62 48 villany leromlott | 22.896,-| 27.000.-
be venni, hogy nem lehet bérbe adni a he- [l¢épcs6hazi
lyiséget annak a véllalkozésnak/személy- | Limar utca 17/B-19.,
Yk g - k." . Y~ | E” Ih, pinceszinti,  |raktar |17487/0/B/65 46 villany kézepes 21.942,-| 26.000,-
nek, amelynek/akinek: 1épcséhazi
az 4llami vagy a székhely (lakohely) sze- |Timérutca 17/B-19., )
. A . , . . ,F” 1h., pinceszinti, raktar  |17487/0/B/66 48 villany kozepes 22.896,-| 27.000,-
rinti dnkormanyzati adohatdsdggal szem- {epesdhazi
ben ado- vagy adok modjara behajtandd |Timar utca 17/B-19., B
kztartozésa van, kivéve, ha az adohatosg i"H” Illlll.l,rpi'nceszinti, raktar  |17487/0/B/68 49 villany oo 23.373,-| 28.000.-
szamara fizetési kedvezményt (adomérsék- ;Erclz(r) ui(z:; 26, pince- |- Viz, villany, -
1és, elengedés, vagy fizetési konnyités) en- |szinti, utcai iroda  |17621/A/41 197 giz leromlott | !135-339--| 162.000-
gedélyezett; Varadi utca 1-5., pin- |0 118705/0/A/51 66 villany leromlott | 22374 26.000,-
. , ., . , ceszinti, 1épcs6hazi
az érintett vagy barmely helyiség tekintetében Zab utca 8. foldszinG : ;
bérleti dij, illetve kdziizemi dijhatraléka van; |utcai ’ > [raktar  |18910/77/A/20 111 viz, villany kozepes 69.153,-| 82.000,-
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a helyiség bérleti jogviszonya — a kérelem vagy a palyazat benytjtasat
megel6z6 6t évben — a bérbeado felmondasa kovetkeztében sziint meg;

a helyiségben gyakorolni kivant tevékenység folytatasara vald jogosultsa-
gat nem tudja hitelt érdemléen igazolni.

A helyiség vonatkozasaban a Palyazonak vallalnia kell:

az 6nkormanyzati rendeletben a bérleti jog megszerzésének ellenértéke-
ként el6irt megszerzési dij megfizetését (a megszerzési dij a Palyazo altal
megajanlott bérleti dij harom havi dsszege),

3 havi bérleti dijnak (+ esetleges kozmiiatalanynak) megfeleld dsszegii 6va-
dék megfizetését Bérbeado részére (a nyertes altal befizetett banatpénz 0sz-
szege az 6vadékba beszamitasra kertil),

sziikség szerint a helyiségbe 6nalld elektromos- és mellékvizmérdk ki-
épitését.

A palyazat értékelésénél a megajanlott bérleti dij alapjan torténik a don-
tés. A palyazaton azon Ajanlattevok vehetnek részt, akik a bérleti jog biz-
tositasara a banatpénzt befizetik. A banatpénzt az OBUDAI VAGYON-
KEZELO NONPROFIT Zrt. pénztaraban (1033 Budapest, Mozaik utca
7.) készpénzben lehet letétbe helyezni (pénztari orak hétfén: 15:00-17:30,
szerdan: 8:30-12:00 és 13:00-16:00, csiitortokon: 8:30-12:00 oéra kozott).
A banatpénzt helyiségenként kell letenni. Az eredményhirdetést kovetd
nyolc napon belill a nem nyertes Palyazok részére a banatpénz visszafi-
zetésre kertil.

Ervénytelen a palyézat, amennyiben nem tesz eleget a palyazati kiirasban
eldirt valamennyi feltételnek.

A palyazatok értékelését kovetden az OBUDAI VAGYONKEZELO
NONPROFIT Zrt. a Palyazokat irasban értesiti. A palyazat Kiiro-
ja fenntartja a jogat, hogy a legjobb ajanlatot tevokkel a tenderbon-
tast kovetéen tovabb targyaljon, zart versenytargyalast tartson, illet-
ve, hogy a palyazatot annak barmely idészakdban, indokolas nélkiil,
részben vagy egészében eredménytelennek nyilvanitsa.

A nyertes Palyazonak a megszerzési dij teljes Osszegét a Bizottsag donté-
sérél torténd irasbeli értesités kézhezvételét kivetd 8 napon beliil az OBU-
DAI VAGYONKEZELO NONPROFIT Zrt. részére meg kell fizetnie.
A nyertes Palyazonak tudomasul kell vennie, hogy amennyiben a dontés-
6l sz016 értesités kézhez vételét kovetd 30 napon beliil a bérleti szerzodést
nem koti meg, erre vonatkozo igényét a palyazat Kiiroja okafogyottnak te-
kinti és a Palyazo a befizetett palyazati biztositékot elvesziti.

A bérleti szerzédést kozjegyzoi okiratba kell foglalni, melynek koltsé-
gei a Bérlot terhelik.

A Bérbeado a bérleti dijat minden targyév elején az el6z0 évi inflacio KSH

Elhunyt dr. Tatar Albert

lomas orvos, a Vorosvari uti szakrendel6 korabbi igazgatoja.

gei testét, lelkét.

Nyugdijba vonulasa utin az Obudai Téglagyar {izemorvosa lett.

J6 kedélyli, baratsagos ember volt, sokan szerették anekdotéazo, vidam :
szovegéért. Szép, nagy csaladot hagyott hétra. Felesége dr. Czeglédi Ag-
nes, harom gyermeke Piroska, Gergely és Jeromos, hét unokaja és négy :
dédunokaja fogja hianyolni kedves simogatasat. Es hianyolni fog jo ba- :

ratod: dr Markovits Gyorgy.

: ba 2019. marcius 6-t01 a www.obuda.hu és
a www.ovzrt.hu honlapokra.
Obudai otthonaban, 94 éves koraban elhunyt dr. Tatar Albert gyémant dip-:

A Margit kérhaz és a Vordsvari (ti :
SZTK (hivatalos nevén Szakrendel6 In-:
tézet) integracidja utdn a rendelSinté-
zet igazgatoja lett. Budapesten elsdként
szervezte meg a korhaz és a poliklini- :
ka egységét, ezzel magas szinvonalon biztositotta a jarobeteg-ella- :
tas szakorvosi hatterét. Igazgat6i miikddése idején épiilt fel a Cso-:
banka téri szakrendeld, melynek szervezésében tevékenyen részt vett. :

altal kozzétett mértékével emeli.

A helyiségek megtekintéséhez idépont egyeztethetd az OBUDAI VA-
GYONKEZELO NONPROFIT Zrt. Ertékesitési, Helyiség- és Telek-
hasznositasi Osztalyanal (1033 Budapest, Mozaik utca 7., telefon: 430-
3464). A palyazatokkal kapcsolatban tovabbi felvilagositast lehet kérni a
fenti telefonszamon és cimen.

Budapest Févaros IIL. keriilet Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilete 9/2015. (II. 16.) szamu 6nkormanyzati rendelete (az
onkormanyzat tulajdonaban allé egyes vagyontargyak bérbeadasarol) az
onkormanyzati tulajdontl ingatlanokban végzendd bérléi beruhazasok
vonatkozasaban az alabbiak szerint rendelkezik:

102. § Az OBUDAI VAGYONKEZELO NONPROFIT Zrt. a PTVB
dontése alapjan jogosult az ért¢knoveld beruhdzasokkal Gsszefliggd bér-
beszamitasi megallapodasok megkotésére az alabbiak szerint:

a) az értéknoveld beruhdzasokra vonatkozo kérelmet a Vagyonkezelonél
kell eléterjeszteni.

b) a kérelemhez csatolni kell a bérleményben tervezett felujitasok, atala-
kitasok, beruhazasok tételes és arazott koltségvetését, engedély koteles te-
vékenység esetén tervdokumentaciot.

¢) a b) pontban meghatarozott dokumentumok feliilvizsgalatat a Vagyon-
kezel6 végzi és javaslatot tesz a beszamitando 0sszeg meghatarozasara.
d) a bérbeszamitasi megallapodas megkdtésére az elvégzett és a Vagyon-
kezeld altal kiallitott teljesitési igazolast kovetéen kothetd meg.

e) a bérbeszamitas a bérleti dij legfeljebb 50%-ag, a fizetendd megszerzé-
si dij 100%-aig lehetséges, a bérleti jogviszony id6tartama a beszamitando
Osszeggel aranyosan keriil meghatarozasra.

f) amennyiben a bérleti jogviszony az értéknovelé beruhazas koltségé-
nek megtériilését megelézden megsziinik, ugy Felek elszdmolni kotelesek
egymassal. A fennallo 6sszegbdl le kell vonni a Bérlo altal esetlegesen fel-
halmozott dijtartozasok 0sszegét.

A Pénziigyi, Tulajdonosi és Vagyonnyilatkozat-kezel6 Bizottsdg ugy
219/2018. (IV. 18.) szamu hatarozataval ugy dontétt, hogy az dnkormany-
zat tulajdonaban 1évé nem lakas célu helyiségekben végzendd bérldi beru-
hazasok rendeleti szintli szabalyozasanak tovabbi alkalmazasat tdmogat-
ja azzal, hogy a bérleti dij keriiljon feliilvizsgalatra a tekintetben, hogy az
a miiszaki allapot miatt tartalmaz-e értékcsdkkentd tényezot. Amennyiben
igen, ugy a bérleti dijat korrigalni kell, tekintettel arra, hogy a bérlemény
miiszaki allapota az értékndveld beruhazas eredményeként valtozik. A bér-
leti dij korrekcidjara a beruhazas muiszaki atadas-atvétele idopontjatol ke-

ril sor. =
A palyazati felhivas jelen sz6vege megje- VAGYONKEZELO
NONPROFIT ZRT.

lenik az Obuda Ujsagban, felkeriil tovab-
- ) 1T\ Al
OBUDAI

Tagokat toboroz a polgarorség

] T . lekvike . bil | I6elet, . _Béka kG e
965-t1 nyugdijba vormldsdig hiva- Cselekviképes, buntetlen elééletli, Obuda-Békasmegyer kdzrendjé

tasat az Obudai lakossag szolgila-:

. taban toltotte. 1965-ben az akkor még: jelentkezését varja tagjai soraba a Budapest lIl. ker(leti Polgar6r Egye-
. vidékies obudai hegyvidék haziorvosa :

|| lett, Gttalan utakon, erdei 6svényeken, :
turista jelzések mentén latogatta a fo-:
leg id6s, maganyos betegeit. Régi va-:
gash doktorként gondozta, dpolta bete- :

ért és kdzbiztonsagaért térités nélkil tenni akaro felnétt koru lakosok

stilet (Obudai Polgarérség).Bévebb felvilagositas a polgaror.obuda@
gmail.com e-mail cimen, vagy a 30/621-6088-as telefonszamon.

4 SZINSPiRAL

AMI INSPIRAL

-

KEDVZMENY

EPITKEZIK? FELUJITANA?

FESTEKBOLTUNKBAN

mindenre talal megoldast!

1135 Budapest, Vihar Gt 18-28.
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NE LEGYEN MIND1!

Adéja 1 szazalékanak felajanldsa nem keriil Onnek semmibe, ezzel azonban nagymértékben segiti a keriiletben miik6dd civil szerveze-
tek munkdjat. Kérjiik, ajanlja fel addja 1 szazalékat az Obuda-Békasmegyeren Ondkért dolgozo civil szervezeteknek! Koszonjitk meg
civil szervezeteink egész éves munkajat 1 percnyi odafigyeléssel!

Szervezet neve: Adoészama: Fléra 2007 Kozhasznt Alapitvany 18199332-1-42
Alapitvany a Fodros Utcai Iskolaért 18034271-1-41 ~Flora” Ertelmi Fogyatékosokert és Autistakért 18101041-1-41
- Alapitvany
Alapitvany a Keve utcai Altalanos Iskolaért 19676944-1-41 FULLSPORT SE 18117778-2-41
Alapitviny a Komplex Egészségért 18114036-1-41 Fiirkész& Tudés Kozhasznt Alapitvény 18218233-1-13
Amadeus Miivészeti Alapitvany 18061024-1-41 GANKAKU SPORTEGYESULET 18121094-1-41
Aranyag Beteg vagy Mozgassériilt Gyermekeket
Témggagté Alaiiwf{ry,y £ Y 18075948-1-41 Ganz Ifjisagi Miihely Egyesiilet 18086924-1-41
A NEPZENEOKTATASERT ALAPITVANY 19702676-2-41 GAT Alapitvany 18041222-1-41
AQUINCUM BARATI KOR 19023384-2-41 Geopolitikai Tanacs Kézhasznu Alapitvany 18111576-1-41
Aquincum Iskolaért Alapitvany 18112553-1-41 Gézenguz Alapitvany a Sziiletési Karosultakért 19650823-1-41
Aquincum-Mocsaros Egyesiilet 18099445-1-41 Goncol Néptancegyiittes Alapitvany 18512616-1-41
Aranydg Mozgéssériilt és Beteg Gyermekeket 18075948-2-41 Gordiilé Tancesoport Alapitvany 18107597-1-41
Tamogatd Alapitvany —
ARAK ELLEN. AZ EMBERERT. A GRUBER'S GYM SPORTEGYESULET 18085143-1-41
HOLNAPERT!” Térsadalmi Alapitvn 19009557-2-43 )
d P y Gyermekeink Egészséges Feln6tt Koraért Alapitvany 18029947-1-41
Atlétikai Sportegyesiilet Romai- flirdé Gazgyar 18106228-1-41 , P
GYERMEKEINKERT'91 ALAPITVANY 19700478-2-41
Baltazar Szinhaz Alapitvany 18091698-2-41 i - B .
Gyermekek Egészségneveld Prevencios Alapitvanya 18102815-1-41
BALU Sport Egyesiilet 18117644-1-41 "Gyermekek a Miivészetért és a Hagyomanyért" 18079674-1-41
Békasmegyeri ,,Vandor” Kerékparos Klub 18080674-1-41 Alapitvny
Békésmegyeri Lakételep Templomépitése Alapitviny 19676906-1-41 Harrer Pal Utcai Iskoldért Alapitviny 18040427-1-41
Bobita Alapitvany (Vitorla ovi) 19639745-1-41 Haromhegyek Kozhasznii Egyesiilet 18148068-1-41
Bosco Szent Janos Ifjusagi, Nevelési és Oktatasi 19673752-1-41 Hattya Vizisport Egyesillet 18134247-1-41
Alapitvany _ Hétpettyes Katica Ovodai Alapitvany 18114610-1-41
BRAUNHAXLER Obudai Német Hagyomanyokat 18065475-1-41
Apolé Kozhasznt Egyesiilet -I- L Hétszinvirag” Alapitvany 18041040-1-41
Budai Akrobatikus Sport Egyesiilet 18130391-1-41 Informaci6s Tarsadalomért Alapitvany 18093786-2-41
Budai Motor Klub 19802697-1-41 Iskolankért” Alapitvany (Krady Gyula Alt. Isk.) 19703653-1-41
g;;izsfls;: Budo és Mozgasmiivészeti Kozhaszna 18125476-1-41 J6 Munkat! Cserkészek Alapitvany 19703093-1-41
Budapest I11. Keriileti Polgarér Egyesiilet 18135327-1-41 K2 Funsports Club 18063428-1-41
BHRG Alapitvany 18241343-1-41 Kamasztér Alapitvany 18112670-1-41
Budapesti Korcsolyazo Egylet 19013141-2-41 Kassak Alapitvany 19666969-1-41
Budapesti Székely Kor 19638933-1-41 LKASTELY OVODA" ALAPITVANY 18090941-1-41
Civilek Ujlakért Kmyezetvédelmi Egyesiilet 18146327-1-41 KASZASOK Obudai Ifjuségi Klub Egyesiilet 18054011-1-41
Csicsergt Gyerekekért Alapitvany 18258150-1-43 Kerekeeske Ovodai Alapitvany 19675974-1-41
Csillaghegy Betegeiért Alapitvany 18127887-1-41 Keresztény Ut Orszagos Kozhasznti Egyesiilet 18116832-1-41
Csillaghegyi Jézus Szive Alapitvany 19023250-1-41 KIMA Keresztyén Ifjisagi Misszios Alapitvany 18111507-1-41
. - Kis Héseink Alapitvany a Halmozottan Sériilt
CSILLAGHEGYI MOZGAS ES SZABADIDO SE 18126381-1-41 Gyermekek Gyogyuldsaért és Csaladjaik Elhetsbb 18269253-1-41
Csillaghegyi Polgari Kor Egyesiilet 18103225-1-41 Jovgjéért
Kiss Aron M Jaték Ta d 19039224-1-41
Csillaghegyi Waldorf K6zhasznii Egyesiilet 18129724-1-41 155 fAron Magyar Jdlck Tarsasde
. . Kontakt Alapitva 18095991-1-41
Csoppnyi Esély Ovodai Alapitvény (Bérczi Ovoda) 18096040-1-41 ontart Aaprvany
, Koérhazi Onkéntes Segité Szolgélat Alapitva 18103122-1-41
Deriis Evekért Alapitvany 18129621-1-41 orhazl Prcentes Seelto szo’edrat Aaprivany
Diakok ¢és Véndiakok Turakerékparos és 18112735-1-41 KOSZI Alapitvany 18052552-1-41
Szabadidésport Egyesiilet Kovi Szliz Maria Szocialis, Karitativ és 19668181-1-41
Diamond Sportegyesiilet és Harcmiivészeti Iskola 19704692-1-41 Ifjusdgvedelmi Alapitvany
(Hapkidosuli) Krottendorf” Német Hagyomany6rzo Egyesiilet 18121991-1-41
Egyiitt az Obudai Gimnaziumért Alapitva 18145034-1-41 .
gyttt azbuda bimnazivment Aaplivany Kiilker Evezés Klub, Obuda 18001903-2-41
ELVESZETT ALLATOK ALAPITVANY 18113633-1-41 Lakokozosségek Eletmingsége Javitasaért Obuda- 18121977-1-41
ERDOALIJA Alapitvény 19020305-1-41 Békasmegyer Egyesillet
. L . Ledényi Judo Iskola Kozhaszntl Sportegyesiilet 18222102-1-43
Esések Iskolaja Egyesiilet 18336377-1-41
- T - — LEGYEN A BETU JO BARAT ALAPITVANY 19666608-1-42
Etelt az Eletért Kozhasznt Alapitvany 18095575-1-41
; — " Legyetek Jok Alapitvany 18117826-1-41
Etka Joga Rekreacios Egyesiilet 18125311-1-41
. N , N Liszt Ferenc Kamarazenekar Alapitvany 19667087-2-41
Eurépalanta Kozhasznt Egyesiilet 18026827-1-41
Magyar Akupunktira és Moxaterapias Egyesiilet 18202678-1-41
Félkor Alapitvany 18299951-1-13
Macskaarvahaz Alapitvany 18399680-1-41
Flexit Szabadidésport Egyesiilet 18735202-1-41 Magyar Bibliodrama Egyesiilet 18108907-1-41
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Magyar Csillagaszati Egyesiilet

19009162-2-43

Sioktatok Magyarorszagi Szovetsége 18154702-1-41

Magyar Hospice Alapitvany

19663258-2-41

Soroptimist Club Budapest 18096693-1-41

Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyesiilet

19025702-2-43

Symphonia Alapitvany 18288449-2-43

Magyar Szalézi Munkatarsak Egyesiilete

18135671-1-41

Szézszorszép Alapitvany 18056927-1-41

Magyar Vesebetegekért Alapitvany

19007940-1-41

Sz¢ll Kulturélis Egyesiilet 18684704-1-41

Megérted Alapitvany, Részképesség-fejleszto,
Oktatasi, Nevelési, Modszertani Tovabbképzé
Kozpont

18125342-1-41

Szériiskerti Napraforgok Alapitvany 10325737-4-44

Micimacké Varadi utcai Ovoda Gyermekeit
Tamogatd Alapitvany

18081967-1-41

Téjolo Szocialis Egyesiilet 18594593-1-43

T-Art Alapitvany 19635600-1-41

»Mi Széltunk...” Alapitvany a Pénziigyi Miveltségért

18136586-1-41

Mi Vilagunk Alapitvany

18203631-1-41

Tehetségekért Kozhasznl Alapitvany (Pais Dezs6

Alt. Isk.) 18130535-1-41

Mokuskaland Egyesiilet (Mokus Ovoda)

18097735-1- 41

TORTENELMI LOVAS EGYESULET 19363446-1-41

MOSOLYGO OVODAERT ALAPITVANY

18093511-1-41

Tung Harcmiivészeti Sportegyesiilet 18063813-1-41

Muzeumok és Latogatok Alapitvany

18112591-1-41

Universum Tackwondo Team Harcmiivészeti és

Kulturalis Sportegyesiilet 18108141-2-41

Miivészettel-Tudomannyal-Hittel a K6zosségért
Kozhaszna Egyesiilet

18281167-1-41

Uj Vilag Egyesiilet 18701146-1-41

Napsugar Kanoc utcai Ovoda Ovodasait Tamogato
Alapitvany

19664008-1-41

VACKOR OVODASOKAT TAMOGATO

ALAPITVANY 18081572-1-41

Ne Aggodj Alapitvany

18521937-1-41

Vakok és Gyengénlatok Kozép-Magyarorszagi

Regionalis Egyesiilete 18185030-1-42

Neurofibromatozisos Betegek ¢és Segitdik Tarsasaga

18032729-1-41

,,Velemjaro” Alapitvany 18261688-1-41

Obor-kér Kulturalis és Koryezetvéds Egyesiilet

18127021-1-41

Vesebetegek Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége 19000668-1-41

Obuda Aerobic ¢és Karate SE

18110238-1-41

Vesevilag Alapitvany 19009966-1-41

Obudai Brick Factory Baseball és Softball SE.

19624277-1-41

Vizililiom Egyesiilet 18119323-1-41

Obudai Fless Sportegyesiilet

18135602-1-41

Wysocki Légio Hagyomanyorzé Egyesiilet 18126453-1-41

Obuda Fogyatékos Gyermekeiért Alapitvany

18052428-1-41

761d Almék Ovodai Alapitvany 18076994-1-41

Obuda-Hegyvidékiek Egyesiilete

18088476-1-41

Obudai Bonsai Egyesiilet

18103672-1-41

Obudai Bolcsisekért Alapitvany

18131419-1-41

Obuda-hegyvidéki Szentharomsag Alapitvany

18096215-1-41

Obudai Jubileumi Zenekar Egyesiilet

18123656-1-41

Obudai Eréemel8k Sportegyesiilete

18521205-1-41

Obudai Ganz Vizisport Egyesiilet

18087808-2-41

Obudai Judo Club

18116069-2-41

OBUDAI KEZILABDA SPORTISKOLA SE

18126707-1-41

Obudai Korfball Klub

18112230-1-42

Obudai Nagy Laszl6 - ZAPOR Diaksport Egyesiilet

18275870-1-41

Obudai Otthon Segitiink Alapitvany

18120495-1-41

Obudai Sakkiskola Egyesiilet

18505294-1-41

Obudai Sportegyesiilet

19802783-1-41

Obudai Tarsaskér Miivészeti Munkéjat Tamogatod
Egyesiilet

18085112-1-41

Obudai Wellness és Diaksport Egyesiilet

18119488-1-41

Okosito Alapitvany

18127382-1-41

Orokmozgd Kozhaszni Egyesiilet

18130858-1-41

Osszefogas Obudaért Egyesiilet

18151400-1-41

Pais Dezsé DSE

19025537-1-41

,,Pais uti ovodasokeért” Alapitvany

18119017-1-41

Panorama Eletvitel és Sportegyesiilet

19670591-1-41

PENUEL Békasmegyeri Evangélikus Gyiilekezetépité
Alapitvany

18075096-1-41

Peter Cerny Alapitvany a Beteg Korasziilottek
Gyogyitasaért

19010289-1-42

PRO AQUINCO ALAPITVANY

19674076-1-41

Previfitt Sportegyesiilet

18136201-1-41

Rave Dance Sporttanc Egyesiilet

18132094-1-41

Raszorultak Megsegitése ,,RASE” Alapitvany

19652533-1-41

Romaifiirdé Telep Kornyezetvédd, Szabadid6 és Diak
Vizisport Egyesiilet

18040551-1-41

Reménysugar az [désekért Alapitvany

18122370-2-41

Oregdiak-talalkoz6 az Arpad Gimnaziumban
Idei talalkozonkat marcius 12-én (kedden) 18 oratdl tarjuk. Az
egykori osztalyok didkjai, tanarai a szokasos modon egy-egy
osztalyteremben taldlkozhatnak egymassal. Kiallitdsunk téma-
ja ezuttal konyvtarunk torténete lesz. Gimnaziumunk konyvta-
ra 1902-ben husz darab konyvvel (két tanar konyvadomanyaval)
indult Gtjara. A latogatok megtudhatjak, hogyan gyarapodott az
id6k folyaman a ma mintegy tizenhatezer dokumentumot szam-
lalé gydjtemény, milyen kérilmények kézott, milyen helyiségek-
ben mikodott, mig végre elfoglalhatta jelenlegi mélté helyét. Az
emlitetteken tul bemutatunk szamos kilénlegességet, tébbek k-
z06tt muzealis értékl konyveket, mindenekel6tt legrégebbi kote-
tinket, Pazmany Péter 1637-ben kiadott Az isteni igazsagra ve-
zérl6 kalauz cimU muivét.

Szeretettel varunk minden régi és jelenlegi arpados diakot, ér-
dekl6dét, konyvbaratot.

Szakapolot, gondozét keresnek
Az Obudai Szociélis Szolgaltatd Intézmény kézalkalmazotti jog-
viszonyba az alabbi munkakordkbe keres szakképzett, elhiva-
tott munkatarsakat:
» szakapol6 (Otthoni Szakapoléasi Szolgalatban),
* gondozo, apold (Nyugdijashazba napi 12 éras ).
Kdzalkalmazotti jogviszony id6tartama: hatarozatlan ideji koz-
alkalmazotti jogviszony.
Foglalkoztatas jellege: teljes munkaidd.
llletmény és juttatasok: az illetmény megallapitasara és a juttata-
sokra a ,Kdzalkalmazottak jogallasardl szolo” 1992. évi XXXIII.
torvény rendelkezései az iranyadok. Valamint egyéb juttataso-
kat is biztositunk (BKV bérlet, étkezési hozzajarulas, vidékieknek
utazasi koltségtérités, ruhapénz).
Munkakér betdlthet6ségének idépontja: folyamatos.
Palyazat benyujtasanak modja: az 6néletrajz és a végzettsé-
get igazolo bizonyitvany masolata benyujthaté a honti.szilvia@
kszki.obuda.hu e-mail cimen keresztil, valamint tovabbi infor-
maciot Honti Szilvia HR-vezet6 nyujt a 06-1-250-1552-es tele-
fonszamon.
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Hasznos segitség az intézmények 6sszehasonlitasahoz

Bentlakasos idésotthonok Obudan

A szinvonalas idésotthonok képesek eleget tenni az emberek sokszinii el-
varasainak. A dontésnél tobb szempontot mérlegelnek a hozzatartozok,
akik csaladtagjukat szeretnék elhelyezni valamilyen okbél bentlakasos ott-
honban vagy azok, akik egyediil létiik miatt keresnek megoldast minden-
napjaik jobba tételére. Sokuknak elsddleges a fiiggetlenség, onallésag
meg0rzése, a biztos lakhatas, a napi gondoktdl mentes élet, az egészség-
meg0rz6 szolgaltatasok, a tamogaté k6zosség, a sokszindi kulturalis prog-
ramok. Természetesen nem utolsé szempont az ar sem. Mivel tarsadal-
munk eléregedése miatt egyre tébben szembesiilnek azzal, miként tudnak
teljes értéki nyugdijas éveket élni, 6sszeallitdsunkkal azoknak szeretnénk
segiteni, akik id6sotthonba vonulason gondolkodnak vagy szerettiik szin-
vonalas ellatasahoz keresnek megoldast. Az idések bentlakasos ellatasa-
nak lll. keriileti lehetéségeit foglaltuk dssze az alabbiakban. Ezek alapjan
konnyen 6sszehasonlithaté az intézmények szolgaltatasai és természete-
sen az is, hogy mindez mibe keriil.

Art-Vital Idések Otthona
(1039 Bp., Szent Istvan utca 14.)

-,

Az intézményben, amely 2014 ota mukodik Békasmegyeren,
csalddias, nyugodt kornyezetben gondozzak a lakokat. A szakkép-
zett munkatarsak tobb éves tapasztalattal, korszerli eszkozokkel
tudnak segitséget nyujtani ahhoz, hogy az otthonban €16 idések és
betegek emberhez mélto életet élhessenek életiik utolsod szakasza-
ban is. Szeretettel, odafigyeléssel ¢s szakmai tudassal gondozzak
és apoljak a szépkortakat.

Bekertiilés az orszag egész teriiletérdl lehetséges. Itt nem kell
egyszeri hozzajarulasi dijat fizetni. Az intézményi ellatasi téritési
dij: 159 ezer forint (havidij); 5 ezer 300 forint (napidij).

Az elhelyezés egy- €s kétagyas szobakban torténik, napi harom-
szori étkezéssel, diétas menil kérhetd. Az épiilet akadalymentesi-
tett, a kozlekedést lift segiti. Az otthonban 84 gondozott elhelyezé-
sére van lehetdség. Minden szobahoz fiirddszoba, 30 csatornas ka-
beltelevizid és hiitészekrény tartozik.

A nap 24 6rajaban szakképzett ndvérek teljesitenek szolgalatot,
végzik a lakok gondozasat, apolasat. Nemrégiben nyilt meg az el-
s6 emeleten a demens részleg, ahol az ebben a betegségben szen-
vedok kapnak teljes korti ellatast. Haziorvosi vizit hetente kétszer,
pszichiater, sebész €s urologus vizitek kétheti és havi rendszeres-
séggel, szakorvosi ellatas és az alap gyogyszer sziikséglet beszer-
z¢se biztositott. Igény esetén gydgytorna.

Az otthont gondozott park veszi koriil. Az épiilet eldtt fedett te-
raszon levegdézhetnek a lakok. Az Art-Vital Iddsek Otthona nyilt
napjan zenés, grillezos kerti partit rendeznek minden évben. Ren-
geteg kulturdlis programot szerveznek a lakoknak. Nagy népszert-
ségnek orvend a ,,Szinhaz hazhoz jon” program, havonta operett és
zenés musorok, szindarabok, felolvasé estek, hagyomany6rzd és
folklor miisorok valtjak egymast.

(Bovebben az intézmény honlapjan: art-vital.hu vagy telefonon a
454-0523-as telefonszamon).

CAT-OTTHON Nonprofit Kft. Idések Otthona
(1037 Bp., Ujvar utca 2.)

-

A CAT-OTTHON szaz féréhelyes (18 {6 részére tigynevezett lak-
osztalyos elhelyezést tudnak biztositani) apolast, gondozast nyujtd
idések otthona Obudan. Az intézmény célja és feladata, hogy ell4-
tottai szdmara békés, nyugodt otthont, fizikai és egészségiigyi ella-
tast biztositson, valamint pszichés gondozast, célszerli és hasznos
1d6toltést, kikapesolddast, foglalkozast szervezzen, megteremtse a
kozosségi életet.

A kétszintes épiiletben apartmanok €s 1-3 agyas szobak vannak.
Az apartmanok lakai sajat fiirdészobat hasznalhatnak. A kdzos fiir-
déhelyiségek a folyosorol nyilnak. Minden szobahoz tartozik egy
gardrob, egy hideg-meleg vizes mosdo.

A bentlakasos otthont azoknak tartjak fent, akik mar betoltotték
a nyugdijkorhatart, allapotuk miatt folyamatos gondozast igényel-
nek, de tartos korhazi kezelésre nem szorulnak. Az intézmény ille-
tékességi tertilete Budapest, de a lakok 15 szazalékaig teriileten ki-
viiliek is felvehetdk.

Bekoltozés csak egyszeri bekertilési hozzajarulas teljes dsszegé-
nek befizetése utan torténik Az ellatasért fizetendd dij 2019-ben:
1 napi 4 ezer 500 forint, havi 135 ezer forint. Atmeneti ellatas: 6
ezer forint.

Szolgaltatasok egyebek mellett: belgyogyasz-haziorvos altal ira-
nyitott szakapolds-gondozas. 24 6ras egészségligyi ellatds nove-
rek segitségével. Napi 6tszori étkezés, hazias ételek, sziikség ese-
tén diéta biztositott. Az idések koranak, érdeklddésének és igénye-
inek megfeleld programok, mint példaul kirandulasok, szinhazla-
togatasok, kiilonféle foglalkozasok kis- és nagycsoportban. Képes-
ség- és készségfejlesztés. Gyogytorna vagy agytorna mozgastera-
peuta iranyitasaval.

Az Ujvar utcai otthont koriilvevd hegyek tiszta levegéje, a festoi
latvany és a szépen gondozott park megnyugtatd kornyezetet nyujt
az itt éléknek. Az épiilet kétszintes, a szintek kozotti atjarhatosa-
got lift biztositja.

(Bovebb tajékoztatas: 250-0911/115 mellék, e-mail: catott@-on-
line.hu)

Foévarosi Onkormanyzat
Id6sek Otthona
(1031 Bp., Anyos ut 3.)

A 1II. keriileti bentlakasos otthonban 75 ember ellatasat tudjak
biztositani. Az intézmény parkkal, kerttel, lifttel rendelkezik. Ha-
ziallat bevihetd.

Az itt elhelyezettek életkoriilményeinek, gondozasuk személyi
és targyi feltételeinek javitasa, ezzel életmindségiik novelése a cél.

Az elhelyezés apartmanokban torténik, melyekben fiirdszoba
¢és kis konyha van. Vannak csaladi, 2 f6s szobak is. Betegszobai
féréhelyek csak nok részére biztositottak. A téritési dij maximalis
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ban nem tartalmazza telefon, a kabeltelevizid és bizonyos gyogy-
szerek koltségét, azok a lakot terhelik.

Az otthonban, illetve az evangélikus gyiilekezeti kozpontban
rendszeresen tartott kdzosségi-kulturalis programok, kiallitasok,
§ Lkoncertek, el6adasok latogatasa a lakok szamara ingyenes.

Az egyéni higiénés szolgaltatasokért (fodrasz, pedikir, gyogy-
masszor, kozmetikus stb.), valamint az alternativ kozosségi-kultu-
ralis programokért és kirandulasokért kiilon kell fizetni.

(A Szeretetotthon miikédeésérdl, a jelentkezés feltételeirol a ga-
udiopolis.hu web oldalon tudhat meg tobbet. Telefonszam: 454-
0646 és 454-7799.)

Hazi gondozodk jelentkezését varjak

Az Obudai Szocialis Szolgaltatd Intézmény kozalkalmazotti
jogviszonyba az alabbi munkakorokbe keres szakképzett, elhi-
vatott munkatarsakat:

Ssszege (2018. aprilis 1-t5] érvényes): 104.100 forint. A kétigyas ~gondozd, apol6 (Hazi Segitségnyijto Szolgalatba napi 8 oras).
lakrészért az egyszeri belépési hozzajarulas dsszege: 1 millio 800  Kozalkalmazotti jogviszony idStartama: hatarozatlan idejti koz-
ezer forint. Téritési dij: 135 ezer forint/fo/ho. alkalmazotti jogviszony.

Etkezés/ellatas: napi legaldbb haromszori étkezés, ebbdl leg- : Foglalkoztatas jellege: teljes munkaidd.

alabb egy alkalom meleg étel, diétas étrend igényelhetd. Napi 24 | lletmény és juttatasok: az illetmény megallapitasara és a jut-
oras szolgalat, szakszerii gondozas, dpolas szakképzett dolgozok- | (atasokra a ,,Kozalkalmazottak jogallasarsl sz6lo” 1992. évi

kél‘. Rel}d’szeres’ Orvost fehfgy?let, szitkség esetén szakorvosi, kor- i XXXIIL torvény rendelkezései az iranyadok. Onkorményzati
hazi ellatas. Egészségmegdrz6 programok.

Az otthonba alapvetden csak a budapesti alland6 lakcimmel ren- m,unkalforl p,o'Flekot es eg¥eb J.ut,ta.tasokat 1S b'1z.tos"1tun’k (BKV
. bérlet, étkezési hozzajarulas, vidékieknek utazasi koltségtérités,

delkezok jelentkezhetnek, mas telepiilésekrdl csak kiilon enge- : :
déllyel lehetséges a bekeriilés. Valamennyi Févarosi Onkorméany- ruhapénz).
zat altal fenntartott intézménybe a Felvételt E18készitd Csoporton : Munkakdr betdlthetoségenek idopontja: folyamatos.
(FECS) keresztiil lehet bekeriilni: /1054 Bp., Bajcsy Zsilinszky ut : Pélyazat benyujtasanak modja: az 6néletrajz és a végzettséget
36-38. Tel.: 374-0077. Zoldszam: 06-80/20-33-77- E-mail: fecs@, : igazold bizonyitvany masolata beny(jthaté a honti.szilvia@
budapest.hu A FECS iroda vigyfélfogadasi rendje: hétfdn 12-161 17 kszki obuda.hu e-mail cimen keresztiil, valamint tovabbi infor-
oraig, kedden, szerdan, csiitortokon 8-tol 16 oraig, pénteken §-tol \ maciét Honti Szilvia HR-vezetd nytijt a 06-1-250-1552-es tele-
11 ordig. It adnak felvilagositast a jelentkezés folyamatarol. | fonszamon

(Az Anyos uti otthonrdl tébbet az idosekoldala.hu oldalon olvas- ’
hatnak. Az intézmény telefonszama: 388-7305, e-mail: belatok7@t-
online.hu) ?

Evangélikus Szeretethaz STUDIO
(1038 Bp., Mez6 utca 12.)

Gaudiopolis Békasmegyeri ‘"'IDEXGJ HALLOKESZULEK

HALLOKESZULEK AKCIO

Widex D30 hallokészllék akcid aprilis kbzepéig

Teljes ar:
39 990 Ft

Akar 4 havi részletre

INGYENES HALLASVIZSGALAT
Teljes kivizsgalas

Y - . A st Professzionalis ellatas

Az otthon 25 négyzetméteres alapteriileti apartmanjaiban egy Cim: Budapest, Florian tér 6-9.
vagy kétagyas elhelyezésre van lehetdség. Ha kétagyas elhelye- Telefon: 06 (70) 335 8441, 06 (1) 769 1318
zést kér valaki — tehat vallalja, hogy 6sszekdltdzi egy masik lako- Nyitva: H-Cs: 8:00-16:30, P; 8:00-14:00

val —, butorozott szobat kinalnak. A teljes ellatast nyajto szolgal-

tatas dija ekkor: 191 ezer forint/h6. Egyagyas elhelyezéskor a la- Emall: florian@widex.hu

kok sajat butoraikkal kdltoznek: A szolgaltatas dija ez esetben: 248 Az akcié 2019. 04. 12-ig vagy a készlet erejéig érvényes.
ezer 100 forint/ho. Akciés  hallokészulék  vasarldsa  kizarolag  teljeskord
A teljes ellatasba a lakhatas, napi haromszori étkezés, mosodai audiolégiai vizsgalat utan lehetséges, ha a hallascsdkkenés
szolgélat, takaritas, kézésségi programok, allando n('ivérﬁgyelet, megfelelden ellathatd a készulékkel. A vizsgalat és illesztés a
haziorvosi ellatas tartozik. Jogszabalyi eldiras alapjan bizonyos szakmai irdnyelvek maximalis betartasaval torténik.

gyogyszerek benne foglaltatnak az alapdijban. Ez az 6sszeg azon-
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Palyazati kiiras 6nkormanyzati tulajdonu, helyreallitasra szorulo lakasok
koltségelven valé bérbeadasara

A Budapest Févaros III. keriilet Obuda-Bé-
kasmegyer Onkormanyzatanak Egészség-
igyi, Szocialis és Lakasgazdalkodasi Bi-
zottsaga az dnkormanyzat tulajdonaban 1évé
alabbi lakasok bérbeadasara hirdet palyazatot.
A palyazati kiiras és a lakasokrol késziilt mi-
szaki leirasok személyesen megtekinthetok
Budapest Fovaros III. kertileti Polgarmeste-
ri Hivatal Ugyfélszolgalati Irodajaban (1033
Budapest, Harrer Pdl utca 2.), és az Obu-
dai Vagyonkezelé Nonprofit Zrt. kézpont-
jéban (1033 Budapest, Mozaik utca 7.), va-

lamint a lakasokrol késziilt fotokkal egytitt
elérhet az dnkormanyzat honlapjan (www.
obuda.hu) és az Obudai Vagyonkezelé Non-
profit Zrt. honlapjan (www.ovzrt.hu). A pa-
lyazatra torténd jelentkezéshez nyomtatva-
nyok 2019. marcius 8. napjatél Obuda-Bé-
kismegyer Onkormanyzat Polgdrmesteri Hi-
vatalanak Ugyfélszolgalati Irod4jéban, vala-
mint a Szociélis Szolgaltatdé Féosztaly Ugy-
félszolgalati Irodajaban atvehetok. A palya-
zati nyomtatvanyok beszerzése ¢és a palyaza-
ton valo részvétel ingyenes.

A lakbér, a viz és szemétatalany dijai dnkor-
manyzati rendelet, illetve a Févarosi Koz-
gyllés koziizemi dijakkal kapcsolatos ar-
megallapitasai alapjan modosulhatnak.
Ahol vizatalanydij kertilt feltintetésre, ott
technikai okok miatt a vizfogyasztds nem
a vizora alapjan, hanem atalany dij szerint
torténik.

Az alaplakbér Osszege az 1. lakas esetében
tartalmazza a lakas keriileten beliili elhe-
lyezkedése alapjan szamitott 15 szazalékos
ndveld tényezot.

Sor- r tl\(/)[zoozt%iliko:zlg: Szoba- Alap Vizatalan Lakasbérleti dij-
szém Ut/ utca Szint | Lift | " Ikal- m? szAam Komfortfokozat lakl:ﬁg Ft/ dija y ba beszamitha tJ(’)
mas
1) Attila utca mf. | nincs nem 74 |2 komfortos 743 -—- 1.300.000,-Ft
2) Bécsi it as. | nincs nem 63 |2+1 komfortos 646 11.340.-Ft 800.000,-Ft
3) Fényes Adolfutca | fszt. | nincs nem 40 |1 komfortos 646 2.000.-Ft 650.000,-Ft
4) Fiist Milan utca 6 van igen 50 |1+2 0sszkomfortos 706 --- 500.000,-Ft
5) Kabar utca 8 van nem 66 |3 o0sszkomfortos 706 19.932.-Ft 1.350.000,-Ft
6) Lajos utca fszt. | nincs nem 55 | 1+1 komfortos 646 -—- 1.050.000,-Ft
7) Madzsar Jozsefutca | 1 nincs nem 53 |2 Osszkomfortos 706 --- 950.000,-Ft
8) Margitliget utca 10 van igen 52 | 1+1 Osszkomfortos 706 22.412.-Ft 750.000,-Ft
9) Pacsirtamez0 utca fszt. | nincs nem 26 |1 komfortos 646 -—- 1.100.000,-Ft
komfort nélkiili/fel-
10) Pacsirtamez0 utca fszt. | nincs nem 25 |1 Ujitas utan kom- 646 - 1.200.000,-Ft
fortos
11) Sramli utca 2 nincs nem 72 |3 Osszkomfortos 706 14.400.-Ft 1.000.000,-Ft
12) Timar utca 4 nincs nem 37 |1 komfortos 646 10.249.-Ft 1.400.000,-Ft
13) Zapor utca 2 nincs nem 49 |2 Osszkomfortos 706 10.535.-Ft 900.000,-Ft
14) | Viador utca fszt. | nincs nem 25 |1 komfortos 646 2.860.-Ft 600.000,-Ft
15) Viador utca fszt. | nincs nem 19 |1 komfortos 646 2.090.-Ft 650.000,-Ft
16) | Viziorgona utca 10 van igen 50 (2 Osszkomfortos 706 - 1.150.000,-Ft

A nyertes palyazonak a dontésrol sz6lo hi-
vatalos értesités kézhezvételét kovetd 15
napon beliil be kell nyujtania a Budapest
Fovaros Kormanyhivatala Foldmérési, Tav-
érzékelési és Foldhivatali Fosztaly altal ki-
allitott Ingatlantulajdon esetleges fennalla-
sarol sz616 hatdsagi bizonyitvanyt.

A nyertes palyazonak a bérleti szerzodés
megkotésétél szamitott 120 napon belill a
lakasra vonatkozo helyszini felmérési jegy-
z6konyvben részletezettek szerint a feluji-
tasi munkalatokat el kell végeznie. Ameny-
nyiben a felujitasi kotelezettségnek eleget
tett, a bérleti jogviszony 10 év hatarozott
idére jon létre. A bekoltdzés varhatd 1do-
pontja a szerz6déskdtést kdvetd nap. A bér-
leti jogviszony ismételt biztositasara legfel-
jebb 1 alkalommal, legfeljebb 5 év idétar-
tamra kertilhet sor.

A Vagyonkezelé a koltségelvii palyazat
esetében — legfeljebb a helyszini felmérési
jegyzokonyvben meghatarozott bekeriilési
koltség beszamithato dsszegének mértékeéig
— megallapodast kot a bérldvel a bérbesza-
mitas modjanak meghatarozasarol az alab-
biak szerint:

b) a megallapodas megkotésének feltéte-
le bérbeszamitasi elészerz6dés megkotése,
amelyre a felujitasi kotelezettség megkez-
dése elott kertil sor,

c) az el6szerzédésben meghatarozott csato-
landé dokumentumok meglétét és a feldji-
tasi munka elvégzésének feliilvizsgalatat a
Vagyonkezel6 végzi,

d) a bérbeszamitasi megallapodas megkdoté-
sére a Vagyonkezeld altal kiallitott teljesi-
tésigazolas kiadasat kdvetden keriilhet sor,

e) a bérbeszamitds a havi bérleti dij
100%-aig lehetséges,

f) amennyiben a bérleti jogviszony a bérbe-
szamitas megtériilését megel6zden megszii-
nik, Gigy a bérl és a Vagyonkezeld elsza-
molni kotelesek egymassal a bérbeszamitasi
megallapodasban foglaltak szerint. A fennal-
16 6sszegbdl le kell vonni a bérld altal eset-
legesen felhalmozott dijtartozasok dsszegeét.

A palyéazat benytjtasanak hatarideje:

2019. marcius 28. 12 éra.

Helye: a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszol-
galati Irodaja (1033 Budapest, Harrer Pal u.
2.),Szocialis Szolgaltato Féosztaly Ugyfél-
szolgalati Irodaja (1033 Budapest, F0 tér 2.),
A palyazat benytjtasakor adategyezte-
tés céljabol a palyazok és az egylittko6ltozo
csaladtagok személyi azonositd6 okmanyait
(személyi igazolvany, lakcimkartya), vagy
azok masolatat be kell mutatni!

A palyazatokat az Egészségligyi, Szocialis-
¢és Lakasgazdalkodasi Bizottsag 2019 maju-
si lilésén biralja el.

A dontésrdl a Szocidlis Szolgaltatdé Féosz-
taly a palyazokat legkésébb 2019. 06. 30.
napjaig irasban értesiti.

Helyreallitasra szorulo lakasok bérleti joga-
nak elnyerésére kiirt palyazaton valo rész-
vétel altalanos szabalyai:

1) Palyazaton azon cselekvéképes sze-
mély vehet részt:

a) aki — valamint a vele egyiittko6ltozo sze-
mély — bekoltozhetd lakassal nem rendelke-
zik,

b) akinek a kérelem benyujtasanak idépont-
jéban nem all fenn adé vagy adék moddja-
ra behajthatd koztartozasa, nincs ellene fo-
lyamatban lakbér vagy kiilon szolgaltata-
sok dijanak meg nem fizetése miatt birosa-
gi, végrehajtasi eljaras, és az onkormany-
zattal korabban kotott barmely szerzédésé-
bl eredd egyéb tartozasa nincs,

¢) aki a palyazat kiirasat megel6z6 5 éven
beliil 6nkényesen nem koltozott be dnkor-
manyzati tulajdonban 1év6 lakasba,

d) a palyazo, illetve a vele egyiittkoltdzo
személyek koziil legalabb egy 6 legalabb
6 havi munkaviszonybdl, munkavégzésre
iranyul6 egyéb jogviszonybol, nyugdijsze-
rii ellatasbol vagy gyed-bol szarmazd iga-
zolt jovedelemmel rendelkezik, mely jove-
delem fedezi a lakasfenntartas varhat6 kolt-
ségeit, Folytatas a 35. oldalon
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e) vallalja a bérleti szerzédések kozjegy-
z01 okiratba foglalasanak dijat,

f) vallalja, hogy a szerzddés megkotése-
kor két havi bérleti dijnak megfelelé 6va-
dékot fizet,

g) aki a lakas rendeltetésszerti hasznalat-
ra valo alkalmassa tételére, felujitasara,
komfortfokozatanak emelésére vallal ko-
telezettséget,

h) a palyazoé és a vele egyiittkoltozo sze-
mélyeknek az egy fore jutd nettd jovedel-
me el kell, hogy érje legalabb az 6regsé-
gi nyugdij legkisebb &sszegének 150%-at
(42.750,- Ft),

i) Amennyiben a palyazo jelenleg is
III. keriileti onkormanyzati lakas bérle-
ti jogaval rendelkezik, a palyazaton va-
16 részvételének tovabbi feltétele, hogy a
bérl6 vallalja korabbi lakasanak rendelte-
tésszerll hasznalatra alkalmas allapotban
torténd leadasat a bérleti szerzédés meg-
kotését kovetd 120 napon beliil, valamint
a palyazott lakas koziizemi koltségeinek
fizetését a bérleti szerz6dés megkotését
kdvetden.

2) A palyazé csak olyan lakasra adhat
be palyazatot, amelynek nagysiga nem
haladja meg méltanyolhaté lakasigé-
nyének felsé hatarat:

1 személy esetén 1 lakdszoba,

2-3 személy esetén 2 lakoszoba,

4-5 személy esetén 3 lakdszoba,

5-nél tobb személy esetén minden tovab-
bi személy esetén a szobaszam felsé ha-
tara fél szobaval nd.

3) A palyazati adatlapon a palyazo nyi-
latkozatanak tartalmaznia kell:

a) a megpalyazott lakas(ok) palyazati ki-
irasban rogzitett sorszamat(ait), a palya-
z6 esetleges kiilonleges igényeit és azok
indokat,

b) a palyazo ¢és csaladja (egylittk61t6zo
személyek) adatait és a kozottiikk fennalld
rokonsagi kapcsolat megjeldlését,

c) a palyazo ¢és egyiittkoltozé hozzatar-
tozoi nyilatkozatat jovedelmi és vagyo-
ni helyzetér6l, valamint jelenlegi lakas-
korilményeirdl,

d) a palyazo nyilatkozatat, hogy a palya-
zati kiiras mellékletét képez6é miiszaki al-
lapotlap tartalmat megismerte és 120 na-

pon beliil vallalja az abban meghataro-
zott felujitasokat atlagos, jo mindségben,
e) a palyazé nyilatkozatat arrél, hogy
megfelel a palyazati kiirdsban meghata-
rozott feltételeknek, tovabba, hogy val-
lalja a lakasbérlettel jard kotelezettsége-
ket,

f) a palyazo nyilatkozatat a tekintetben,
hogy az elmult 6t évben érvényesen részt
vett-e és hany alkalommal a III. keriile-
ti Onkormanyzat 4ltal kiirt palyazatokon,
g) a palyazd nyilatkozatat arrdl, hogy
vallalja a bérleti szerzédések kozjegy-
z01 okiratba foglalasanak dijat, valamint
vallalja, hogy a szerzddés megkdtésekor
két havi bérleti dijnak megfelelé ovadé-
kot fizet,

h) palyazoé nyilatkozatat arra vonatkozo-
an, hogy palyazatat az adatvédelmi tajé-
koztaté megismerését és elfogadasat ko-
vetden nyujtja be.

4) A palyazathoz mellékelni kell:

a) a palyazoé ¢és a vele egytittkoltozo sze-
mélyek jovedelmére, vagyoni helyze-
tére, munkaviszonyara, munkavégzésre
iranyul6 egyéb jogviszonyara vonatkozo
igazolasokat, nyilatkozatokat

b) amennyiben a palyazé jelenleg is on-
korményzati lakds bérldje, az érvényes
bérleti szerzédést valamint a koziizemi
szolgaltatoknak a tartozasmentességet
hitelt érdemlé igazolasat

c) a palyazat elbirdlasa szempontjabol 1é-
nyeges egy¢éb adatokat, tényeket, koriil-
ményeket és nyilatkozatokat.

Az egy fore jutd nettd jovedelem meg-
allapitasanal az egyiitt koltoz6 szemé-
lyek valamennyi jovedelmét (munkajo-
vedelem, tarsadalombiztositasi-, szocia-
lis ellatasok, stb.) figyelembe kell ven-
ni. A havi netté jovedelem megallapi-
tasanal a palyazat beadasat kozvetleniil
megeléz6 6 havi nettd jovedelem atlagat
kell igazolni. A tarsadalombiztositasi el-
latasok vonatkozasaban a kérelem be-
adasat megel6z6 egy honaprol szolo jo-
vedelemigazolast, mig vallalkozdk ese-
tében a palyazat benyujtasanak honapjat
kozvetleniil megel6z6 addbevallassal le-
zart idészakrol illetékes allami adohato-
sag (NAV) altal kiallitott hivatalos iga-

zolast kell benytjtani. Az adobevallas-
sal még le nem zart idészakrol a konyve-
16 altal kiallitott hivatalos igazolas, en-
nek hidnyaban a vallalkoz6 biintetdjogi
nyilatkozata sziikséges az id6szak alatt
szerzett nett6 bevételr6l. Munkanélkiili-
ek esetében az illetékességi teriiletiikon
1évé Munkaiigyi Kirendeltség igazola-
sat csatoljak, ugyancsak a palyazat be-
nyujtasat megelézd 6 honaprdol. Ameny-
nyiben a palyazé gyermekét egyediil ne-
veli, nyilatkozatat a gyermektartasdij-
ra vonatkozdan, megjelolve annak 6sz-
szegét.
Az Egészségligyi, Szocialis- és Lakas-
gazdalkodasi Bizottsag a palyazo altal, a
palyéazat leadasara nyitva 4ll6 hataridén
beliil becsatolt okiratok/nyilatkozatok
alapjan hozza meg dontését.
5) Egy palyazo legfeljebb harom lakas-
ra nyujthat be érvényesen palyazatot,
amelyet 1 palyazati adatlap kitoltésé-
vel tehet meg.
6) Ervénytelen az a palyazat:
a) amelyet nem az erre a célra rendszere-
sitett nyomtatvanyon adtak be,
b) amely hianyosan keriilt benyujtésra,
c) amely nem felel meg a helyi rendelet-
ben és a palyazati kiirasban meghataro-
zott feltételeknek.
7) Palyazatok elbiralasanak szempont-
jai:
a) a rendelet keretei kdzott a szocialis €s
lakdsgazdalkodasi teriileten érintett al-
land6 bizottsadg hatdrozza meg,
b) a palyazat elbiralasanak alapjat kiilo-
nosen a palyazo jovedelmi, vagyoni hely-
zete, szocialis és lakhatasi koriilményei
képezik.
c) a palydzaton meghirdetett lakasok
50%-at fiatalok részére kell bérbe adni,
d) a fiatalok részére torténdé bérbeadas
esetén elonyt élveznek a fiatal hazasok,
8) A beérkezett palyazatok elbiralasra
torténd eldokeészitése érdekében a palya-
zok altal kozolt adatokat a Hivatal és a
Vagyonkezelé a 113. § szerint jogosult
kezelni €s egymas kozott, valamint har-
madik személy részére tovabbitani.
Egészségiigyi, Szocialis
és Lakasgazdalkodasi Bizottsag

Felhivas Balazs Lajos Obudai Civil Dij adomanyozasara

Obuda-Békasmegyer Onkorméanyzatanak
Képvisel6-testiilete 2010-ben helyi elisme-
rést alapitott civil szervezetek részére, mely
a képviseld-testiilet dontése alapjan ,,Ba-
lazs Lajos Obudai Civil Dij” néven keriil
atadasra 2013-tol.

Ki kaphatja a Dijat?

Az, a Budapest Fovaros III. keriilet, Obu-
da-Békasmegyer Onkormanyzat teriiletén
bejegyzett civil szervezet, amely a keriilet
polgarai érdekében kifejtett tevékenységét
kimagasld szinvonalon, az altala nyujtott
szolgaltatast igénybe vevok altalanos elé-
gedettsége mellett legalabb 3 éve folyama-
tosan végzi.

Ki jelolhet?
Minden, III. keriileti alland6 lakohellyel
vagy tartozkodasi hellyel rendelkez6 lakos
vagy III. kertileti székhellyel rendelkez6 ci-
vil szervezet.

Mit kell tartalmaznia a jelolésnek?

- Az elismerésben részesitendo civil szerve-
zet nevét, székhelyének cimét, a szervezet
jegyzésére jogosult személy nevét;

- részletes indokolast;

- a javaslattevé személy vagy szervezet ne-
vét és lakcimét, illetve székhelyének cimét.
A Dij diszoklevéllel és bruttd 500 ezer fo-
rint pénzjutalommal jar. A Dijazott szerve-
zetrél a képviseld-testiilet dont a Civil és

Nemzetiségi Bizottsag javaslatanak figye-
lembevételével.

A ,.Balazs Lajos Obudai Civil Dij” ez év
szeptemberében, az Obudai Piknik - Civil
¢s Nemzetiségi Nap keretében - keriil at-
adasra.

Az irasbeli jeloléseket postai uton 2019.
aprilis 30-ig (kedd) varjak a kovetkezd
cimre: Budapest Févaros III. keriilet, Obu-
da-Békasmegyer Onkormanyzat Polgar-
mesteri Hivatala Ifjusagi, Civil és Nemzeti-
ségi Iroda, 1033 Budapest, Fé tér 4.

A Dijjal, illetve a jelolésekkel kapcsolatban
tovabbi informaciot Csikosné Manyi Julia
nyujt a 437-8645-0s telefonszamon vagy a
csikosnemj@obuda.hu e-mail cimen.
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1. VALASZTOKERULET

DR. DEMETER GELLERT

FIDESZ-KDNP

HELYSZIN:
Becsi ut 77-79.

FOGADOORA IDOPONTJA:
minden honap elsd csitortok 16-18 kozott

2. VALASZTOKERULET

CSAPO HAROLD GABOR

FIDESZ-KDNP

FOGADOORA IDOPONT)A:
minden honap elsé kedd 16-18 kozott

HELYSZIN:
Kaszasddlo u. 7.

3. VALASZTOKERULET

DESINE NEMETH EVA

FIDESZ-KDNP

FOGADOORA IDOPONT)A:
minden honap masodik csttortok 17-18
kdzott, telefonos egyeztetés alapjan: 06 20

HELYSZIN:
Bécsi ut 77-79.

4. VALASZTOKERULET

FARKAS BALAZS
FIDESZ-KDNP

HELYSZIN:
Becsi ut 77-79.

FOGADOORA IDOPONTJA:
minden honap elsd csutortok 16-18 kozott

5. VALASZTOKERULET

STOLLMAYER AKOS
FIDESZ-KDNP

FOGADOORA IDOPONT)A: HELYSZIN:
minden hanap elsd hétfd 1819 kozott Il Rakczi Ferenc Altalanos Iskola
minden honap elsd péntek 17-18 kozott ~ Nagy LaszIo Altalanos Iskola

6. VALASZTOKERULET

CZEGLEDY GERGO
MSZP

HELYSZIN:
Madkus utca 1-3.

FOGADOORA IDOPONT)A:
minden honap elsd szerda 16:30-17:30 kozott

7. VALASZTOKERULET

DORA CSABA
FIDESZ-KDNP

HELYSZIN:
Kaszasduld u. 7.

FOGADOORA IDOPONTJA:
minden hdnap elsd hétfé 16-18 kozott

8. VALASZTOKERULET

RACZ ANDREA
FIDESZ-KDNP

HELYSZIN:
Bécsi ut 77-79.

FOGADOORA IDOPONT)A:
telefonos egyeztetés alapjan: 06 20 200 0017

9. VALASZTOKERULET

BULLA GYORGY
FIDESZ-KDNP

FOGADOORA IDOPONTJA:
minden honap elsd hétf 17-18 kozott
telefonos egyeztetés alapjan: 437-8688

HELYSZIN:
Waldorf Iskola, Bécsi Ut

10. VALASZTOKERULET

BAUMANN IREN
FIDESZ-KDNP

FOGADOORA IDOPONTJA:
minden honap masodik kedd 17-18 kozott
telefonos egyeztetes alapjan: 484-0805

~ HELYSZIN:
Obudai Platan Konyvtar
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| 1. VALASZTOKEROLET 66RA 103 . "

"4 FIDESZKDNP

minden hénap elsd kedd 17-18 kozott Dr. Béres Jozsef Altalanos Iskola

Y D HELYSZIN:
(2 VALASIOREIT =T FOGADOORA IDOPONTJA: Csillaghegyi Alt. Iskola, Dozsa Gy. Ut

PUSKAS PETER minden hénap elsd hétfé telefonon elGre
FIDESZ-KDNP egyeztetés sziikséges: 437-8688

13. VALASZTOKERULET FOGADOORA IDOPONTIA: HELYSZIN:

KEMENY KRISZTINA  minden honap elsd szerda 17-18 kzott  Békasmegyeri Kozossegi Haz
' FIDESZ-KDNP

. e HELYSZIN:
S VAL ASTIURERULET FOGADOGRA IDGPONTA: Békasmegyeri Kozosségi Haz
KELEMEN VIKTORIA minden honap elso kedd 17-18 kozott telefonon elore egyeztetés
\ FIDESZ-KDNP sziikséges: 437-8509

15. VALASZTOKERULET :
DR. PAPPNE FOGADOORA IDOPONTJA: HELYSZIN:
DR. NAGY JUDIT telefonos egyeztetés alapjan: 437-8930 FG tér 3. 11./31.
FIDESZ-KDNP

16. VALASZTOKERULET FOGADOGRA IDGPONTJA: HELYSZIN:

LAUKONIDESZ LILLA  minden honap 2 csiitortok 1819 kezott ~ Zipernowsky Karoly
FIDESZ-KDNP Altalanos Iskola

Kompenzacids listardl bejutott képviselok fogaddorai: BERES ANDRAS (PM)
elozetes egyeztetés alapjan, a 06-30-211-6111-es szamon, vagy beres.andras
@parbeszedmagyarorszagert.hu. BURJAN FERENC (LMP) elézetes egyeztetés
alapjan, a 437-8881-es telefonszamon vagy a burjan.ferenc@Ilehetmas.hu e-mail
cimen. MIHALIK ZOLTAN (Egyiitt) minden honap harmadik hétféjén, 17-tél 18
oraig a Fo ter 4. |. emeletén, a testilleti irodaban. Elozetes bejelentkezés
sziikséges: 06-20-236-0500. ORI LASZLO (MSZP) minden honap utolso hetében
hétfon 16-tol 17 oraig a Békasmegyeri Kozosségi Hazban (Csobanka tér 5.).
Elozetes bejelentkezés alapjan: 244-8036,bp03@mszp.hu. DR. KISS LASZLO
(MSZP) minden honap elsd hétféjén 16.30-tol 17.30 oraig. MSZP iroda, Ill. Ker.
Mokus u. 1-3. Tel.: 244-8036, bp03@mszp.hu SZANYO MIKLOS (Jobbik) minden
honap elso heétfojén, 17 oratol. Elozetes bejelentkezés sziikséges a
06-70-699-2214-es telefonszamon.
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Szolgaltatas

mUvegezés a helyszinen, biztositasra is!
Gyorsan, tisztan, pontosan! Nagy Miklos.
Tel.: 06(20)977-7150

HAzonnali  konténerszallitas!  Keriile-
ti kedvezmények. Bobcat foldmunka. Tel.:
06(30)948-4000

B Reddny, reluxa, szinyoghalo, napellenzd
stb. szerelése garanciaval. Keriileti redényos.
Ajandék szinyoghalé minden megrendelés-
hez!!! Tel.: 06(70)341-9489, 06(20)341-0043
B Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastol a
teljes felujitasig. Petras Jozsef villanyszereld
mester. Tel.: 06(20)934-4664, 246-9021 EL-
MU-iigyintézés.

MW Lakasfelajitas! Szobafestés, tapétazas, par-
kettazas, csempézés, vizszerelés, villanysze-
relés, kémivesmunkak, garanciaval. Halasz
Tibor Tel.: 06-1/202-2505, 06-30/251-3800

B Parkettacsiszolast, lakkozast, javitast val-
lalok, nyikorgas megsziintetését. Barabas tel.:
70/2800-479 www.parkettazokisiparos.5mp.eu
B Viz-fiitésszerelé gyorsszolgalat: csap, szi-
fon, we-tartaly, radiatorszerelés 06-70/642-
7526

B Redényszerelés, javitas, gurtnicsere, sza-
lagfiiggony, szinyoghald, harmonikaajto.
Hétvégén is! Nagy Sandor. Tel.: 06-20/321-
0601

W Zarszerviz! Ajtozarak, biztonsagi ajtok,
hevederzarak nyitasa, javitasa. Tel.: 242-1389
B Koltoztetés, lomtalanitas,  aruszalli-
tas, csomagolas, butorszerelés, fuvarvalla-
las. Ingyenes felmérés. Tel.: 06(20)972-0347,
06(30)589-7542, 403-9357

B Tv-javitas (rejtett koltségek nélkil) T.:
06(30)912-3761, (1)243-9401 (lecserélt LCD,
LED tévéjét ingyen elszallitom, vagy kész-
pénzért megveszem, hibasat is.)
mUdvizlom! Villanyszerelést, karbantartast
vallalok. Halozatbovités, hibakeresés. Hivjon
bizalommal. villanyszereloszaki.hu Tel.: 06-
20/422-5254

BRéz- és rozsdamentes kiiszobok beszere-
1éssel, zarak, kilincsek, pantok, zsanérok cse-
réje, régi ajtok, ablakok felujitasa. Tel.: 06-
20/381-6703, 251-9483

B Ezermester-lakasszerviz! Falfuras, butor-
szerelés, vizszerelés, villanyszerelés, mun-
kalapcsere... Tel.: 06-30-960-4525 www.
999mester.hu

BViz-, gaz-, fiitésszerelés 40 ¢ve. 0620 423
5812

B Fiirdoszobak, konyhak felujitasa, atalaki-
tasa! Csempeburkolas, kdmiivesmunkak, viz-
szerelés! Anyagbeszerzéssel! Tel.: 06-20-961-
6153 www.mesterur.hu

B Szobafestés, mazolas, tapétazas butormoz-
gatassal. Parkettacsiszolas, aljzatkiegyenlités,

Keydjii "'w‘ e i,]
» Budapeal caaladhanal piacan/

A Niéndsi udvarban

MINDEN SZOMEATON
8:00-13.00-16 @

1031 BUDAPEST NANASI 0T y7-49.

PVC, szdnyegpadl6 lerakas. Mindségi, preciz
munka, mérsékelt arakon. (Alapitva: 1998)
Csap6 Gyorgy Tel.: 06-31-780-6430, 06-1-
780-3732, festesma.iwk.hu

H Kert-telekrendezés, metszés, permetezés,
favagas, gyepesités, térkovezés, keritésépi-
tés, bozdtirtas. Tel.: 06-20-259 6319; 061-
781-4021 www.telekrendezes.hu Hivjon bi-
zalommal!

B Koltoztetés, szallitas 36 éves gyakorlat-
tal, ingyenes felmérés, keriileti kedvezmény.
0630-99-64-538

B Csaladi és tarsashazak homlokzati hészi-
getelése allvanyozassal is. Homlokzatdiszi-
tés, -festés. Szobafestés, -mazolas, -tapétazas.
Minéséggarancia. Kiss Istvan 0620 3334-489
www.focusz.hu, deltabau54@gmail.com
HIngyenes helyszini felméréssel: Ajté ablak
javitasa, szigetelése, uj gyartasa. Konyhabutor
készités. Tel:20/2323704

B Vizvezeték- kozponti fiités szerelés. Ap-
robb javitasoktol a teljes kivitelezésig. Hencz
Péter, tel: 0670/3973869

EFotolabor a Kolosy Uzlethazban. Foto-
poszter, mitvészi-vaszonkép nyomtatasa, régi
fotok reprodukcidja. Igazolvanykép készitése.
www. postershop. hu

mKémények bélelése, atépitése, belsd mara-
sa teljes kor(i tigyintézéssel. Szabo Balazs 06-
20-264-7752

B Duguliselhsritis falbontas nélkiil. Azi-
sok csotorések megsziintetése. Csapok, vé-
cék, tartalyok cseréje garanciaval. Mindenne-
mii vizszerelés. Tel: 06-20-491-5089

H Fakivagas, sovénynyiras, flinyiras, fiika-
szalas, bozotirtas. Gallyazas, fakivagas alpin-
technikaval. Tel. : 06-30/994-2431

Egészség

B Kedvezményes fogsor: 55.000 Ft/db. Kar-
pati Fogtechnika, Sz¢l u. 10. Tel.: 240-2059,
06-20/493-1675

B3 alkalmas, 30 perces, ingyenes polari-
zaltfény-terapias kozmetikai ranctalanito,
bérregenerald arckezelés Onnek. IdSpont-
egyeztetés ¢s informacio: +361 920 1264
mail: info@polarisol.com, www.polarisol.
com

Oktatas

B A Thalész-kor felvételt hirdet a megiirese-
dett helyekre 6todikes és hetedikes tanulok-
nak. Felvételi el6készités max. 3 fos kiscso-
portokban a Vorésvari tton. Tel.: 06-20/9462-
027

B Matematika-, fizika-, kémia-, magyarta-
narok altalanos- és kozépiskolasoknak a Vo-
rosvari uton 2-3 f6s kiscsoportokban. Tel.: 06-
20/9462-027

B Kémia és biolégia tantargyakbol érettségi-
re valé felkészitést véllalok. Tel.: 06-30/203-
2077

B Angolorak minden szinten, diplomas, gya-
korlott tanarnénél. Ingyenes probadra. E-
mail: wagnerdora.wd@gmail.com

mObuda Ora-Fkszer. Készpénzért vésaro-
lunk: arany-eziist ékszert, disztargyat, karorat,
régi pénzérmét, borostyant, festményt, teljes
hagyatékot. Tel.: 06-30/498-3005 Cim: IIL
ker. Vorosvari ut 15. www.obudaoraekszer.hu
H Kiemelt arat fizetek mindennemi régisé-
gért: batorok, festmények, porcelanok, orak,
konyvek, stb. Teljes hagyatékok Kkiiiritése.
Dijtalan kiszallas és becslés. Jakab Dorina
0620-365-10-42

mKastélyok berendezéséhez vasarolok antik
butorokat, orakat, eziistoket, festményeket,
porcelanokat, katonai targyakat, pénzérméket,
stb. Tel.: 06-20/280-0151 Uzlet: IX. Raday u.
6. e-mail: herendi77@gmaill.com

WSzab6 Eva vasarol készpénzt, régiségeket,
hagyatékot, butorokat, festményeket, orakat,
porcelanokat, vitrintargyakat, konyveket, var-
rogépet, sz6rmét, bizsukat, tortaranyat, ¢ksze-
reket, értékbecsléssel, dijtalan kiszallassal.
Tel.: 06-20/544-0027

mKONYVEKET, konyvtarakat régit, tjab-
bat, képeslapokat antikvariumunk vasarol.
Dijtalan kiszallassal. 06-20-4256437

Ingatlan

Online apréhirdetés-felvetel
a nap 24 érajaban:
ingatlanROBOT.hu/obuda-ujsag

B Lakasmegoldast keresek 7 milli¢ forint
készpénzzel. Tel.: 0630 864 1128 e-mail: eu@
nax.hu

B Orvos hazaspar venne kisgyermeke részé-
re id6s holgytdl, Grtol lakast holtig tarté ha-
szonélvezet megtartasa mellett. 06-20/326-
1345

B Nanasi laképarkban 60 m?-es lakas kiado.
Tel.: 06-1/267-0525

ES
B Konténeres autéra gépkocsivezet6t kere-
sink C-E kategorias jogositvannyal. Tel.:
06(30)948-4000

B Magyar Posta alvéllalkozoja postai eléfize-
tett ujsagok és szordlapok kézbesitésére, haj-

nali kezdéssel kézbesitét keres a belvarosban.
Tel.: 0620-221-6247

B Kozponti Statisztikai Hivatal szamara ké-
sziil6 lakossagi adatfelvételekhez kérdezobiz-
tosokat keresiink Budapest kertileteibe. Je-
lentkezni a hr@statek. hu e-mail cimen lehet.
ENyilvanos WC-be (II. keriilet) nyugdijas
nét felvesziink. T: 20/270-7161

m Kertgondozasban jartas kollégat keresiink
kerti és egyé¢b feladatra. Masodallas vagy
frissnyugdijas. Tel.: 0670 549 4958

WViz-, gaz-, fiitésszereld segitot, szakembert
keres. 0620 423 5812

B Szentendrén évarosi ruhaiizletembe aktiv,
idegen nyelvet beszé16 nyugdijas holgyet ke-
resek eladonak. 0620 396 5306

B Budapest 3. keriileti dohanyboltokba mun-
katarsakat keresiink. Csapatunk hosszitav-
ra tervez6, megbizhato jelentkezdvel szeret-
ne béviilni. Jelentkezést a fulop.anna@trakk.
hu e-mail cimre varjuk.

B Rémai-parti  vizitelepjeinkre keresiink
csonakmestereket. Jelentkezni személyesen,
Onéletrajzzal munkanapokon 8-15 dra kozott
Nanasi ut 65. 3. emeleten. BMSK Zrt.

HA Bringéhinté Kft. NYUGDIJAS és DI-
AK munkatarsakat keres, fagylalt-és jégkrém
arusitasra a Margitszigetre. Tel. : 06-20-423-
4600, E-mail: bringo@bringohinto. hu
HApoésom mellé hazvezeté ndi segitséget
keresek. Négyhetes valtasban, ottlakassal.
06302034722, Bakosné Katalin

B Leinformalhaté nyugdijas holgy csaladse-
gitést vallal. T. : 06-20-233-8700

e 4 £ 7
Szamitogep
B Computerklinika: szamitogép-javitas, kar-
bantartas, virusirtas, alkatrész-beszerelés, bovi-

tés. Ingyenes kiszallassal. Hivjon bizalommal.
Tel.: 06(30)857-2653

'0GO KLINIKA

KIPUFOGO, KATALIZATOR, FLEXIBIL
MUSTAKI VIZSGA

1039. Bp. Arpad utca 23. Tel: 240-5603
1141, Bp. Fogarasi tit 189. Tel: 383-8055
www.kipufogo.hu

nak szol6 ,,Mese hab-
bal, sziilinappal” cimi
torténetet Gévai Csil-
la meseiro jegyzi. A ki-
advanyt Zsigd Robert,
¢lelmiszerlanc-feliigye-
letért felelds allamtit-
kar mutatta be a Csil-
laghegyi Altalanos Is-
kolaban februar 20-an.
A mesekonyv legfonto-
sabb lizenete: ha helye-
sen banunk az élelmi-
szereinkkel, azok egy-
szerre jelentenek kre-
ativ kikapcsolodast és
oromforrast az életiink-
ben. Néhany aprosagra
kell csupan odafigyel-
niink, hogy az 6rombe

mesekonyvvel

Mesekonyv az ételekrol

zemléletformalo
béviilt a Nemzeti Elelmiszerlanc-
biztonsagi Hivatal oktatasi program-
ja. Az els6sorban 3. és 4. osztalyosok-

ne keveredjen tirom. A ,,Mese habbal,
sziilinappal” ingyenesen letdlthetd a
Nébih weboldalarol: https:/tinyurl.
hu/mJod/

Zintol

cukriszda és kivéhaz
1. Nendsi wt 55. Tel.: 240-1188
www.cziniel.hu

Reggeli mar 8 oratol!
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Tanacsadasok és fogadoorak
» A Fidesz lll. kerlileti szervezete megbizasabol a 3K Kaszasdléi Kultu-
ralis Kdzpontban (Pethe Ferenc tér 2.) ingyenes jogsegélyt hirdet dr. To-
Soky Balazs ugyveéddel, minden honap negyedik keddjén 17-t61 19 6raig.
Erdeklédni a 247-3604-es telefonszamon lehet.
» A Fidesz lll. keruleti szervezete megbizasabol a Békasmegyeri K6zds-
ségi Hazban (Csobanka tér 5.) ingyenes jogsegélyt hirdet dr. Gathy Zsu-
zsanna lgyveéd, minden hénap harmadik cslitértékén 16-t6l 18 oraig.
* Varga Mihaly orszaggytlési képvisel6 megbizasabdl dr. Tésoky Balazs
Ugyvéd ingyenes jogsegélyt tart minden honap harmadik csitértokén
17-t61 19 6raig a Bécsi Ut 77-79. szam alatti Fidesz irodaban. Bejelentke-
zés nem szilkséges. Erdeklédni a (20)200-0017-es telefonszamon lehet.
* Varga Mihaly orszaggydulési képviselé megbizasabdl dr. Kévari Béla ugy-
véd ingyenes jogsegélyt tart a Taborhegyi Néphazban (Toronya utca 33.)
minden hénap masodik csiitértékén 18-tol 20 oraig. Bejelentkezés nem
szilkséges. Erdekl&dni a (20)200-0017-es telefonszamon, vagy a Bécsi Ut
77-79. alatti Fidesz irodaban lehet.
* Menczer Erzsébet (Fidesz-KDNP), a 10. orszagos egyéni valasztoke-
rulet elnéke minden hénap elsé szerdajan 16-tél 17.30 6raig fogadoorat
tart a Fidesz 10. valasztdkerdleti irodajaban. Cim: 1033 Bp., Kaszasd(ilé
utca 7. El6zetes bejelentkezés sziikséges a 367-8791-es vagy a 06-20-
226-7828-as telefonszamon.
* A Kereszténydemokrata Néppart IIl. kerlleti szervezete a Varadi utca
17. szam alatti irodajaban cstitértékénként 16.30-t6l 18.30 oraig fogado-
orat tart, melynek keretében minden hénap masodik cstitértékén dr. He-
csei Pal igyvéd ingyenes jogi tanacsadast tart.
» A Jobbik Magyarorszagért Mozgalom Ugyvédje ingyenes jogi tanacs-
adast tart minden hénap elsé hétféjén 16-t6l 18 draig a Harrer Pal utca 16.
szam alatti; minden hénap harmadik hétféjén 16-tol 18 6raig a Kabar utca
11. szam alatti Jobbik irodaban. (El6zetes bejelentkezés sziikséges a 06-
30-546-2202-es telefonszamon.)
» Az MSZP tarsashazi kérdésekben minden honap els6é hétféjén 15-t6l
16 oraig tanacsadast tart az MSZP III. kerlleti irodajaban (Mokus utca 1-
3., tel.: 244-8036, bp03@mszp.hu).
» Szalai-Komka Norbert (MSZP) szocialis kérdésekben minden honap
utolsé csutdrtokén 15-t6l 16 oraig tanacsadast tart az MSZP 11. kertleti
irodajaban (Mokus utca 1-3., tel.: 244-8036, bp03@mszp.hu).
* Dr. Fercs Janos (MSZP) jogi kérdésekben minden honap elsé hétféjén
16-t6l 17 o6raig tanacsadast tart az MSZP Ill. kerlleti irodajaban (Mékus
utca 1-3., tel.: 244-8036, bp03@mszp.hu).
» A Demokratikus Koalicio IlIl. kerileti Szervezete ingyenes jogi tanacs-
adast nyujt. Erdeklddni a 06(30)866-8695-6s telefonszamon, vagy a
budapest10@dkp.hu e-mail cimen lehet. El6zetes id6pont-egyeztetés
szlkséges.
+ Az Osszefogas Obudaért Egyesiilet megbizasabdl dr. Hecsei Pl iigy-
véd ingyenes jogi tanacsadast tart minden hénap elsé hétféjén 17-t61 19
oraig (Cim: Himz6 utca 1., féldszint).
* A Csillaghegyi Polgari Kor Egyestlet megbizasabol minden hénap ma-
sodik csitortokén 18-19 oraig a jogi tanacsadast dr. Orban Laszlé Tibor
lgyvéd tartja a Csillaghegyi Kbz0sségi Hazban (Matyas kiraly ut 13-15.).
Az épitési tanacsadast pedig Janosi Janos épitész. Bejelentkezés legké-
sébb 2 nappal a tanacsadast megel6zéen. Tel.: 06-70-967-1493 irodave-
zet6i telefonszam; e-mail: liebekati@gmail.com honlap: www.csipke.info/
Postafiok
» AZsamboki Miihelyben (Lehel utca 14., a csillaghegyi Jézus Szive temp-
lom jobb oldali éptiletszarnya): gyermekpszichologiai kérdésekben min-
den hénap masodik szerdajan 17-19 éraig. (El6zetes bejelentkezés dr.
Léder R6zsanal, 06-30-883-2123.)
« Dr. Kiss Eva biré csaladjogi tanacsadasa 2019 januartél megsz(int.
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Uj parkolasi rend a bevasarlékézpontban
Megvaltozott marcius 5-t6l az ébudai EuroCenter parkolasi rend-
je. A hosszabb tavu, vagyis harom érat meghaladé parkol6 hasz-
nalatért dranként 700 forintot kell fizetni. Az intézkedés magya-
razata valdszinileg az lehet, hogy korabban az ingyenes parko-
las lehetéségét kihasznalva, sokan a bevasarlokdzpont parkolo-
jaban hagytak jarmuviket a varosba menet. Emiatt az EuroCen-
ter parkoldja szinte mindig zsufolasig tele volt.

,A parkolasi rend megvaltoztatasaval az Onok parkolasat szeret-
nénk megkonnyiteni, illetve kényelmesebbé tenni bevasarlasu-
kat” - olvashaté a bevasarlokdzpont honlapjan.

NOI LABAK
NOI ARAK

AHOGY NO AHOLGYEK LABA
UGY CSOKKEN A RUHAK ARA

FIRENZE DIVATHAZ

FLORIAN
1.emeleti aruhazaban
marcius 11.-12.-13.-14.-én
hétfotol - csiitortokig
9 — 19 éraig
A vasarlo hoélgyek cipéjérol a bejaratnal
méretet vesziink, és amekkora a cipé mérete,
annyi % engedményt adunk a pénztarnal

(min. 30%-max.40%) csak noi felsoruhazatra
a bolti készlet erejéig, a kijelolt teriileten.

Fiiggonyok
Széles méret- és mintavalasztékban.

Karnisok
Hajlitott, egyedi méretre is.

Szalagfiiggony, rolo, roletta,
méteraru, buitorszovet, rovidaru.
Fiiggonyvarras.

A nalunk késziilt
karnist és fiiggonyt felszereljiik.
AQUINCUM
LAKASTEXTIL-METERARU
(Pok utcai lakételep)

1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.
Tel./fax : 242-7157. Mobil: 06 (20) 926-3422.
Nyitva : H-P 12-18.

PYRON A PAPIRON
?y Rgﬂ Nagykereskedés, 3000 fajta arucikk, irészer, irodaszer, iskolaszer, papiraru.

1038 Budapest, Szentendrei ut 218-220. Tel.: 250-4902, 250-4904




Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata tamogatasaval
elkesziilt a lll. keriilet akadalymentes jardaterkepe.

Mostantol a kerekesszekkel kozlekedok kenyelmesen
elérhetik a keriilet valamennyi latnivalojat az osszesen
663 km-es akadalymentes jardahalozaton.

OBUDA

www.route4u.org kézbsséget épitink

www.obuda.hu



