OBUDA—BEKASMEGYER ONKORMANYZATANAK LAPJA

AQuINcUM * ARANYHEGY * BELSO-OBUDA * BEKASMEGYER * BEKASMEGYER-OFALU * CSILLAGHEGY * CSUCSHEGY * FILATORIGAT * HARMASHATAR-HEGY * KASZASDUL® * MATYASHEGY
* MocsAROSDULO * HAJOGYARI-SZIGET * REMETEHEGY * ROMAIFURDO * ROMAI-PART * SOLYMARVOLGY * TABORHEGY * TESTVERHEGY * TOROKKO * UJLAK * UROMHEGY

Otven év - 6tven foté . Irodakonténer a partéréknek : Szépkoruak képzése

Szabadtéri kiallitas nyilt az Obudai A Pinkosdfiirdd utca torkolataban he- stzel ismét elindul a Nyugdijasok
8 Promenédon az 50 éves Obudai Foto- : 1 8 lyezték el azt az irodakonténert, amely 21 Obudai Akadémiaja rendezvény-so-
klub tagjainak 50 felvételébdl. ; ugyfélkapcsolati pontként mikodik. ; rozat XVII. féléve.

- Fotd: Zumpf Andras
Szines programokkal, Hot Jazz Band és Palya Bea koncerttel egybekotott atadoval nyilt meg az egyediilallo, Holdra szallas tematikaju jatszotérrel, tini- és kozosségi
résszel rendelkezd Holdudvar park jinius 22-én. Az eseményen BUs Balazs polgarmester és Tarlos Istvan fopolgarmester is beszédet mondott  Tuddsitas a 2. oldalon
Gyogyitok elismerése 5 ) A nagy filmzene parbaj a Danubiaval

- A Semmelweis-nap minden évben j6 al- : Az Obudai Danubia Zenekar |épett szinpadra Hamori Maté Obuda Kulturajaért-dijas

kalmat kinal arra, hogy az egészségigy karmester vezényletével junius 28-an az ingyenes F6 téri koncertek soraban mozis és

helyzetére és a benne feladatot vallal : televizios slagerek klasszikus feldolgozasaival. A kérdés az volt: tévésorozat vagy mo-

szakdolgozokra iranyitsa a kozfigyelmet : Zifilm slagerek-e a népszeriibbek? Osszeallités a 8-9. oldalon

— mondta Unnepi beszédében Bis Ba-
lazs polgarmester. A magyar egészség-
tigy napja alkalmabdl az Obudai Kultura-
lis Kézpontban junius 28-an adtak at az
Obuda Lakossaganak Egészségéért Di-
jat, valamint a polgarmesteri, igazgatoi és
véddndi dicséreteket. Bévebben a 7. oldalon
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- A kozosségi egyiittgondolkodas egyre
nagyobb teret kap a keriilet életében — ezek-
kel a szavakkal kezdte Obuda-Békasme-
gyer polgarmestere a park atadolinnepsé-
gén mondott beszédét. Bus Balazs felidéz-
te, hogy a projekt kozosségi tervezése a leg-
els6k kozott szerepelt, mivel az volt a ta-
pasztalat, hogy az itteni lakokozosségek a
legaktivabbak. Reményét fejezte ki, hogy a
megujult park mindenkit meggy6z arrdl: ér-
dekegyeztetéssel €s kozos akarattal a helyi-
ek elképzelései szerint alakithatok tereink.

A 2015-ben indult kdzdsségi tervezés so-
ran a Holdudvar park lakokdzossége egy
funkcionalisan és arculatdban is 0j parkot
almodott meg, a lakokozosségi igényeknek
és a kor esztétikai elvarasainak megfelel-
en. A lakossagi visszajelzések alapjan a park
¢s a szabad zoldfeliillet 6nmagaban mar nem
volt elég a szabadidd tartalmas eltoltéséhez.
Az itt ¢él6k beszéltek arrdl, hogy egy kultu-
ralt, tiszta kornyezetben szeretnének talal-
kozni egymassal, ahol van lehetéség beszél-
getni, sportolni, jatszani, kutyat sétaltatni, pi-
henni. Ennek megfeleléen szamos 1j funkci-
oval gazdagodott a park. A Holdudvar park

Folytatas a 3. oldalon alul

Fot6: Zumpf Andras
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Mufiives ovodal sportpalya Bekasmegyeren

Ujabb multifunkciés sportpa-
lyat vehetnek hasznalatba a
keriileti ovodasok, ezittal a
békasmegyeri Obudai Mese-
vilag Ovoda Barczi Géza utca
1. szam alatti telephelyén.
2018-ban szintén Obuda-Bé-
kasmegyer Onkormanyzata,
valamint az Ovi-Sport Koz-
hasznu Alapitvany jovoltabol
épiilt meg az elsé ilyen palya
a keriiletben.

z 6vodai élet legfon-

tosabb feladata a ja-
ték, a mozgas, valamint
a tapasztalatszerzés. Az
ovodai oktatas valameny-
nyi Obuda-békasmegye-
ri intézményben magas
szinvonalon torténik, eh-
hez Obuda-Békasmegyer
Onkormanyzata  igyek-
szik minden feltételt biz-
tositani. A Nemzeti Ovi-
Sport Programban olyan
sportpalyak  létesiilnek,
amelyek lehetdséget ad-
nak arra, hogy az 6voda-
sok kiilonboz6 sportagak-
ban fejleszthessék képes-
ségeiket az oOvodai ok-
tatds soran. A program-
ban résztvevd intézmé-
nyek &vodapedagogusai
egy onallo képzés segitsé-
gével sportag-specifiku-
san sajatithatjak el azokat
a modszereket, amelyeket
a gyakorlatban a gyerekek

Foto: An.tai Istvan
oktatasa folyaman alkal-
mazni tudnak a jovében.

Buzanszky Jend, a Nem-
zet Sportoldja, a legendas
Aranycsapat tagja altal ala-
pitott Ovi-Sport Kozhasz-
nu Alapitvany 2018. apri-
lis 30-ig TAO projekt ké-
relmet nyujtott be a Ma-
gyar Roplabda Szovetség-
hez, a Magyar Kézilab-
da Szovetséghez és a Ma-
gyar Labdarugd Szovet-
séghez, mint elbirald szer-
vezetekhez. Az elbiralo
szakszovetség altal kiadott
hatérozat alapjan az Alapit-
vany kuratériuma dontott
a nyertes palyazatok kiva-
lasztasrol, koztiik az Obu-
dai Mesevilag Ovoda ta-

Az 6nkormanyzat a jovében is szeretné a Nemze-
ti Ovisport Programban tamogatni a keruleti 6vo-
dak fejlesztését, igy 2019 majusaban palyazatot
nyuijtott be az Obudai Meseerdé Ovoda Szivarvany
Tagdvodajanak fejlesztésére vonatkozéan, annak
érdekében, hogy a Szél utcai telephelyen is mfu-
ves sportpalya |étesulhessen. A palyazat eredmé-
nye 2020 januarjara varhaté.

mogatasarol. Az 6voda
ezen telephelyén 8 csoport
van, azonban az intézmény
nem rendelkezik tornaszo-
baval. Tagas udvara alkal-
massa tette arra, hogy 1ét-
rejohessen a Nemzeti Ovi-
Sport Program keretében
egy mifiives sportpalya. A
palya komplexitasanak ko-
szonhetden alkalmas a ké-
zilabda, a labdartigas, a ko-

sarlabda, a roplabda, a te-
nisz ¢és a labtenisz alapjai-
nak elsajatitdsara. Maga a
palya jogi oltalommal ren-
delkez6 magyar innovacio,
egy kifejezetten 6vodasok
szamara kifejlesztett, spe-
cialis méretii ¢és kivitelezé-
st mifives — multifunk-
cios palya. A fejlesztéshez
Obuda-Békasmegyer On-
kormanyzata 4,5 milli6 fo-

rint dnrésszel jarult hozza.

- Kifejezetten oriilok ne-
ki, hogy a békasmegye-
ri varosrészen adhatjuk at
ezt a multifunkcios sport-
palyat, és hogy a keriilet
ismét egy ilyen palyaval
gazdagodott — mondta Ke-
lemen Viktoria alpolgar-
mester. Hozzatette: az 6n-
kormanyzat altal finanszi-
rozott korcsolya- és Uiszas-
oktatas mellett a két sport-
palyaval rendelkezé ovo-
daban most mar a labda-
jatékok alapjait is elsajatit-
hatjak a gyerekek. - Az ud-
varnak ez a része pont er-
re lett kitalalva, emellett a
fejlesztés a sporton keresz-
til segithet a sajatos neve-
1ési igényﬁ gyermekek in-

Dr. Molnar Andrea el-
nok beszamolt az Ovi-
Sport Alapitvany munka-
jarol: eddig 354 palyat ad-
tak at orszagszerte, Bu-
dapesten ez a 72. palya.
Hangsulyozta: a Nemze-
ti Ovi-Sport Program nem
csupan egy palyaépitd
program, hanem mar 350
ovodapedagogus  végez-
te el azt a képzést, amely
szintén a program egyik
alappillére. fgy az 6voda-
pedagogusok munkéja az,
amely altal a gyermekek
megszeretik a sportot.

Folytatas a 2. oldalrol

fejlesztése tobb mint 700 milli6 forint rafor-
ditassal, 449 milli6 forintos févarosi timoga-
tassal és Obuda-Békasmegyer Onkormény-
zatanak mintegy 300 milli6 forintos nrészé-
vel valésulhatott meg.

wVigyazzunk a parkra!”

- A kozosségépités felelosségvallalast is
jelent, hisz’ csak akkor valhatnak a panel-
hazakban ¢él6 emberek Osszetartdo lakoko-
z0sséggé, ha szdba allnak egymassal, meg-
ismerik egymas szempontjait és kompro-
misszumképesek — fejtette ki a polgarmes-
ter, majd arra kérte a jovobeli hasznalokat,
hogy vigyazzanak a parkra, hadd legyen az
a meghjulé Obuda egyik szimboluma.

»JO példa az ébudai”

Tarlos Istvan hangsulyozta: a beruhdzas jo
példa arra, hogy egy helyi kozosségi kezde-
ményezés miként valhat egész Budapest ja-
vara. A Holdudvar parkban egy, a korabbinal
nagyobb és sokoldalubb jatszoteret alakitot-
tak ki a tér sajatossagat addo dombok kozott,
emellett futokort, sportkertet, pihendsétanyt,

¢és kerékpartarolo szigetet is talalhatnak az
odalatogatok. A magat 6s-6budainak nevezd
fopolgarmester kiemelte: Bus Balazs polgar-
mester és munkatarsai jo partnerei a fovaros-
nak a k6zos fejlesztések megvaldsitasaban.

Obudaért kozésen

A fépolgarmester megjegyezte, tobb évti-
zede dolgozik egyiitt a keriilet mostani ve-
zetGjével,  akivel
ugyan olykor dssze-
vesznek, de ha Obu-
danak sziiksége van
valamire, akkor 6sz-
szekacsintanak. Tar-
16s Istvan beszédé-
ben kifejtette, a tu-
datos varosfejlesz-
tésnek — az adott le-
hetdségek mellett —
mindig a mult kere-
teit és a kor kovetel-
ményeit figyelem-
be véve kell megha-
taroznia a jovo ira-
nyait. - Budapest la-

kossaga is ki van ¢hezve a pozitiv fejlemé-
nyekre, arra hogy a gyiilolkodés megsziinjék
— tette hozza. A f6polgarmester hangsulyozta,
a jovo tervezése kozben meg kell védeni azt,
ami a sajatunk, nem csak a foldet, hanem a
kultrat, a szokasokat, egyaltalan azt, ami mi
vagyunk. Obuda jelenlegi vezet6i ebben ki-
valo munkat végeznek, hiszen tudatosan ké-
sziilnek a jovore — jelentette ki.
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Tobb gyogypedagogus az 6vodakban
- =

Tobbek kozt a Romai-partot és a kutyatulajdonosokat érin-
t6 kérdésekrol, a Békasmegyeri Piac és K6zosségi Térrdl,
valamint 0j okospad létesitésérdl is dontottek a képvisel6k
a junius végi lilésen.

képviseldk hataroztak arrol is, hogy az dnkor-
manyzat fenntartdsaban miikodé oévodakban
atszervezik az dOvodapszichologusok és a gyogy-

pedagogusok statuszait, igy modositani kell egyes . ;
ovodak koltségvetését. A 1épésre azért volt sziik- :
ség, hogy mind a sajatos nevelési igényl, mind a :
beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehézségek- :
kel kiizdé gyerekek ellatéasa biztositott legyen 4 1j : f

gyogypedagdgusi allashely 1étrehozasaval.

Uj free-wifi pontok

Lezarult a ,WIFI4EU” projektben megvalosulé nagy
sebességl vezeték nélkuli-halézat kiépitésére és :

az ehhez kapcsolddo 3 éves szolgaltatas ellatasa- A képviselé-testiilet elfogadta Bis Balazs

: polgarmester eléterjesztését, mely szerint
: a Békasmegyeri Piac el6tti térre keriilé (]
i KonyvMegallé mellé — a mar a Pethe Ferenc
 téren bevalt - okospadot is telepitsenek.

énkormanyzati intézményekben szerelnek fel WIFI-
pontokat: Csobanka tér; Kolosy tér és Szépvolgyi :
uti park; Rémai-part a Rozgonyi Piroska utcatol a
:0j okospad USB-portokkal és veze-
i ték nélkili toltével felszerelt, wifi
: hotspotként miikodé fedett utcabutor
i lesz, melynek miikddését napelemek
: biztositjak. A pad folyamatosan mo-
i nitorozza kornyezetének valtozasait:
i az UV-szintet, a levegéminGséget, a zaj-
partéri szolgalatat. Ennek els6 1épéseként egy-, a i@%ﬁg:tz ?:E}lzr?_a{?;zgtﬁgzifsé saklii/gi:
¢ telli napelemes utcabutor nem talélha-
:t6 sem Magyarorszagon, sem mashol

ra iranyul6 beszerzési eljaras. A testllet altal is el-
fogadott nyertes arajanlat alapjan véglegessé val-
tak a fejlesztés altal érintett helyszinek, mely sze-
rint a kdvetkezdkben felsorolt kdzteruleteken, illetve

Kossuth Lajos tidiilépart 31-ig tarté szakasza; Obu-
dai Kulturalis Kbzpont; Békasmegyeri K6zdsségi
Haz; Csillaghegyi K6zésségi Haz; Pethe Ferenc tér.

Motorok segitik a partéroket
A képvisel6-testilet korabbi hatarozataval létrehoz-
ta a Romai-partot érintéen a kozterllet-felligyelet

hulladék széllitasara is alkalmas elektromos kisau-
tét vasarolt a partérok szamara és egy irodakonté-
ner beszerzésére is felhatalmazta a feligyeletet. A
képviseldk két kismotor beszerzését is jovahagytak,
igy a Romai-part kérnyezetében, a Nanasi uton, a
Kiralyok utjan, valamint a lakételepen is demonstra-
tiv ellenérzéseket végezhetnek a felligyeldk.

=

|
= \
—

100 szazalékban magyar terve-
zésti és fejlesztésti 8 személyes

a vilagon. Az 0j okospad nagy mére-
te, a féréhelyek szama, valamint fe-
dettsége lehetéve teszi, hogy igazi ko-
z0sségi talalkozasi ponttd valjon a pi-
ac eldtt.

Kutyas kérdések

Uj kutyafuttaté létrehozasarél dontottek a kép-
viselok Békasmegyeren, az Oszike utca-Do-
zsa Gyorgy utca talalkozasanal 1évo parkban.

teriileten korabban szamos konf-

liktus volt a parkban pihenni va-
gyo6 iddsek ¢és kisgyermekes csaladok,
valamint a gyakran péraz nélkiil ku-
tyat sétaltatok kozott. Az j, 60x20 mé-
teres kutyafuttato a parknak az Oszike
Idések Klubjatol legtavolabb es6 részén
létestil. A futtatd mérete lehetové te-
szi, hogy 6nall6 teriiletet kapjanak a ki-
sebb, valamint a nagyobb testii kutyak
is. Mindkét részen szamos kutyapiszok-
gyjtét és padot is kihelyeznek.

A képviselok dontdttek a mar korabban
is targyalt Hajogyari-szigetre tervezett
kutyas fiirdohely létesitésével kapcsola-
tosan. A megfeleld partszakasz kijelolése

megtdrtént, ez a sziget északi csiicske len-
ne. A megvalositasa 2020-ban varhato.
Aprilisiban dontdttek az Obudai Ku-

tyas Egyesiilet létrehozdsardl, egyitt- & ys5niatt eqy egyiittmikodeési megallapodas aldirasa-
mitkddve a k?ruletl k}lt’yas !(ozosgegek— : rol a Varkapitanysag Integralt Teruletfejlesztési Koz-
ke}' Az egyesillet alap}to ta_l_g]a az o nkor- : pont Nonprofit Zrt.-vel. A megallapodas megkdtése
ményzat mellett a kbzteriilet-feliigyelet ! azért szlkséges, mert az 6nkormanyzat a Varkapi-
¢és az Obuda-Békasmegyer Varosfejlesz- : G2 Y P

t6 Nonprofit Kft. is. Az egyesiilet létre- : A
hozésénak a célja tibbek kozott a felelss | °€ Palyazatat

kutyatartés szabalyainak meghonositisa a CLAZ Obuda-aquincumi romai limes-szakasz 6roksé-

keriileti kutys tarsdalom korében, a kor- gének komplex turisztikai célu hasznositasa” cimmel
nyezettudatos életmodra nevelés, a véarosi :
kutyazas népszerlisitése, a kutyas és nem
kutyas lakossag kozelitése egymashoz a :
baratsagos és békes egyiittélés érdekében. :

A fenti célok megvalésitasa érdeké- :
ben a testiilet ezittal arrdl hatarozott, :
hogy az dénkormanyzat irodakonténert :
biztosit az egyesiiletnek a Hajogyari- :

szigeten, ahol a kertilet egyik legakti-
vabb kutyas kozossége talalhato.

Palyazat a romai kori orokség
turisztikai hasznositasaeért
A képvisel6-testilet a junius végi Ulésen tobbek kozt

tanysag Zrt. elédjével egy konzorciumban nyujtotta

benyujtotta dokumentumait a Nemzetgazdasagi Mi-
nisztérium Regionalis Fejlesztési Programokért Fe-
lelés Helyettes Allamtitkarsagahoz. A palyazat nyert,
az iranyitd hatésag 385 milli6 136 ezer 323 forinttal
tamogatja a programot. A palyazat célja, hogy a ro-
mai kori 6rékséget mélté moédon lehessen bemutatni,
valamint feltarhassak az épitészeti miiemlékekben
rejl6 szamos lehetéséget, amely az idei évben var-
haté UNESCO vilagorokségi nevesités miatt kiilono-
sen fontos Obuda-Békasmegyer szamara.
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Az Orszagos Varosmarke-
ting Dij gyémant elismeré-
sét és védjegyét kapta az
Esernyds Turisztikai és In-
formaciéos Pont. A Magyar
Marketing Szovetség altal
alapitott dij 6todik évében
125 nevezés érkezett 28 va-
rostol és egy megyei 6nkor-
manyzattél.

Magyar Marketing

Szovetség a telepii-
lések ismertségiik és elis-
mertségiik novelése, fej-
lesztése érdekében meg-
valositott sikeres marke-
tingprojekteket, kampa-
nyokat, rendezvényeket, a

szakmailag profi marke-

Az Advent Obuddval nyert a vdrosrész

Rangos dij varosmarketing tevekenyseégert

tingmegoldasokat dijazta.
A palyazo szervezetek 6
kategoriaban nevezhettek.
Idén — szemben az eléz6
évvel, ahol a kiilsé kom-
munikéciés megoldasok
¢s tartalom kategoria volt a

legnépszertibb — a rendez- !

vény kategoriaban érkezett
a legtobb nevezés, Ossze-
sen 35: Obuda-Békdsme-
gver az Advent Obuddn ci-
mii rendezvénysorozattal
palyazott és nyert.

Az Advent Obudan
programsorozat évek oOta
toretlen sikere sok III. ke-
rilleti  szerepld, Onkor-
manyzat, kulturalis és
sport intézmények, civil

Valtoztatasok a Békasmegyeri Piacon

Az oOnkormanyzat vezetése
szamara fontos, hogy az apri-
lisban atadott Békasmegyeri
Piac és Kozosségi Tér uj
csarnokaval minden haszna-
16ja, tehat mind a vasarlok,
mind az iizleteket bérldk elé-
gedettek legyenek.

z elmult két honap

tapasztalatai alapjan
az lizemeltetéssel kapcso-
latban sziikségessé valt
néhany valtoztatas. igy a
képviseldk elfogadtak azt
a hatarozatot, mely sze-
rint a dijmentes parkola-

si id6t a csarnok mélyga- :
razsaban egy orarol két :
orara modositsak, vala- !
mint hogy az tlizemelte- :
tés a bérlék szamara ked- :
vezményes parkolo bérle- :

tet biztositson.

Ezek mellett a nyitas ota
a sz¢€Isdéséges iddjaras ko- :
vetkeztében az aruk fris-
sességének a biztositasa :
nem volt megoldott. A ka- :
rok enyhitése érdekében :

az elfogadott hatarozat azt
is tartalmazza, hogy a bér-
16k a juliusi bérleti dij alol
mentesiiljenek.

szervezetek kozos, Ossze-
hangolt munkajanak ered-
ménye. Lebonyolitasanak
¢és programjainak mindsé-
ge fovaros és agglomera-
cid szerte nevezetes €s sz¢-
les korben népszerti, a la-
togatok talnyomo tobb-
sége rendszeres visszaté-
réje a rendezvénynek. Az
internetes médiumok on-

line szavazasain a valasz-
adok rendszerint az Ad-
vent Obudant jellik meg,
mint a legjobb hangula-
th lnnepi vasart a fova-
rosban. Az 6nkormanyzati
rendezvények minden év-
ben egy egységes, de szi-
neiben, rendezvényenként
megkiilonboztethetd krea-
tiv hirdetési arculatot kap-

A palyazat mottéja
A j6 varosmarketing tevékenység pozitiv hatassal
van az ott élék mindennapjaira, a varos ismertsé-

gére és megitélésére!

nak. A konkrét események,
programok megszervezése
néhany honappal a rendez-
vény elott veszi kezdetét.

A Magyar Marketing
Szovetség elismert szak-
emberekbdl allo  zsiirije
a palyamunkakat a meg-
alapozott tervezés, a kre-
ativitas, a szakszerli meg-
valositas, a kitlzott célok
elérését jelentd hatdsos-
sag és a forrasok célsze-
rii felhasznalasat jelentd
hatékonysag szempontjai
alapjan értékelte.

Jovore mar lesz szabadstrand a Romain

kapcsolatos

fiird6hely kialakitasa-
hoz az érintett szervek
kezel6i- tulajdonosi hozza-

jarulasa, tovabba a vizmi-
ndség folyamatos vizsga-
lata és kiilonbozd szakha-
tosagi engedélyek beszer-
zése is szlikséges. A Va-
rosfejlesztd Kft. elokészitd
koncepcidja szerint a fiir-
dohely végleges kialaki-
tasara tervezd (épitész, ta-
jépitész) bevonasa indokolt
kozosségi tervezésben. Ezt
megel6zden egy otletpalya-

Dunai fiirdéhaz, mint vizparti kozosségi tér

© BUs Balazs polgarmester felké-
i résére a Varosfejlesztd Kit.
: megvizsgalta a Romai-parton
. kialakitando szabadstrand en-
: gedélyezésével
: jogszabalyi eldirasokat, majd
: kidolgozta a lehetséges Iétesi-
: tési és lizemeltetési feltételeket.

zat lebonyolitasat javasol-
jak, ami egyrészt megala-
pozhatja a tervezési prog-
ramot, masrészt megkezdi
a projekt tarsadalmasitasat.
Felmeriilt egy ,,fauszo-
da” létesitésének lehetdsé-
ge, mely egy vizparti kozos-
ségi tér. Ennek megterveze-
sét a Hello Wood Kft. végzi
majd. A szabadstrand 2020
nyaran valosulhat meg.
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Kelemen Viktoria alpolgarmesteri és képviseloi munkajarol

Még néhany héonap és lezarul egy
ujabb 6nkormanyzati ciklus. Az
elmult kozel 6t évben rengeteg
valtozas tortént a keriiletben. In-
terju-sorozatunk kapcsan felke-
restiik a helyi képvisel6ket és al-
polgarmestereket, arra kérve
Oket: Osszegezzék munkajukat.
Kelemen Viktoria (Fidesz-KDNP)
alpolgarmester egyuattal a 14.
szamu valasztokeriilet képviseld-
je. Aki ismeri, tudja: szamara a
személyes kontaktusnak nagy je-
lentésége van.

- Kezdetben a szocialis bi-
zottsag tevékenységében vettem részt tag-
ként és késobb elnokként, majd polgar-
mester ur felkérésére, ¢és a képviseld-testii-
let dontése alapjan 2011 6ta dolgozom al-
polgarmesterként. Biis Baldzs csapatanak
tagjaként mar kezdetektdl a kozosségeépitd
munkat tartottuk a legfontosabbnak minden
tertileten. Szerencsésnek érzem magam,
mert a ram bizott oktatasi, szocialis és kor-
nyezetvédelmi feladatoknal a kozosségépi-
tés magatol értetddo.

- Ha visszatekint az elmult ot esztendo-
re, mi az, amit feltétleniil emlitésre mélto-
nak tart?

- Mindenképpen meg kell emlitenem azo-
kat az innovativ, atfogd programokat, ame-
lyeket az egyre novekvo lakossagi elvara-
sok érdekében a magasabb életmindség fel-
tételeinek megteremtésére alkottunk meg.
Gondolok itt a Fischer Agoston szocialis, és
a Guckler Karoly kdrnyezetvédelmi prog-
ramra. A szocialis ellatorendszeriinkre is
méltan lehetiink biiszkék, ezen a téren mar
tobbszor bizonyitottunk. Idésbarat Onkor-
manyzat, Fogyatékos-barat Onkormanyzat,
valamint Csaladbarat Munkahely dij biro-
kosai is vagyunk. Legyen szo6 idds ellatas-
rol, csaladsegitésrél, fogyatékkal élok el-
latasarol, vagy épp a legkisebbeknek szo6ld
bolcsddei szolgaltatasrol, minden teriileten
jo szakemberek végzik a napi, olykor igen-
csak megterhel6 aldozatos munkat. Termé-
szetesen itt gondolok a polgarmesteri hiva-
tal szocialis szolgaltat6 féosztalyara is, ahol
a nehéz helyzetbe kertilt csaladok pénzbeli
€s természetbeni tamogatasaval igyekeznek
segiteni a raszorulok helyzetén.

A sok emlitésre mélté és kivald program
koziil még azt a bolesddei programot emel-
ném ki, ami az orszagban egyediilallé mo-
don Obudan indult el, E16 Népzene a bol-
cs6dékben elnevezéssel. Ennek a program-
nak a lényege, hogy a foglalkozasokon a
gyermekek a magyar népzenével ismerked-

hetnek meg népi hangszerek
segitségével.

- A nevelési teriiletnél ma-
radva, az elmult években,
mennyiben valtozott példaul
az évodai ellatas?

- Az oktatasi teriiletet te-
kintve felhivnam a figyelmet
ovodaink szerepére a gyer-
mekek napkozbeni ellatasa-
ban. 11 6vodank miikodik 32
telephelyen. A kornyezettu-
datos neveléstdl kezdve a mi-
vészeti nevelésen at a Mon-
tessori mddszerig igen szines képet mutat-
nak intézményeink jellegiiket tekintve. Na-
gyon jo kezdeményezésnek tartom a tlizoltd
programot és az Eurdpalanta Egyesiilet fog-
lalkozasait, amik nagyon sikeresek. A kép-
visel6-testiilet dontése értelmében, a csala-
dok igényeinek megfelelve, dszt6l az on-
korményzat téritésmentesen biztosit majd a
gyerekeknek friss gyliimdlesot és zoldséget.

Nagy Oromiinkre, a Nemzetgazdasa-
gi Minisztérium tamogatasaval, palyazati
pénzbdl felyjitottuk a Meseerdd dévoda ud-
varan 1évé régi épiiletet, és Pottomhaz né-
ven Uj 6vodai egység nyitotta meg kapuit. A
Gazgyar teriiletén 1évo 6vodank pedig hosz-
sz id6 utan végre megkapta a Févarosi On-
kormanyzat tulajdonaban 1évé egyik iires
gondnoki lakast, igy a helysziikétdl szenve-
dé ovi most mar a felwjitas utan 6vodai cé-
lokra tudja majd hasznalni azt. Nagy kihi-
vast jelent az 6vodakba jard sajatos nevelé-
si igényl gyermekek ellatasanak megolda-
sa, ugyanis a koznevelési intézmények alla-
mi fenntartdsba és miikddtetésbe keriilésé-
vel szamos olyan megoldando feladattal al-
lunk szembe, amit az elmult iddszak tapasz-
talatai tudatositottak benniink.

- Az iskolak allami kézbe keriilése ota mit
biztosit az énkormanyzat az oktatasi intéz-
ményeknek?

- Tovabbra is folytattuk azt a munkat,
amit eddig is a gyermekek és csaladjaik,
valamint a pedagogusok érdekében végez-
tiink. Ezt irasban is rogzitettiik az Eszak-
Budapesti Tankertileti Kozponttal kotott
megallapodasban. Tovabbra is biztositjuk
onként vallalt feladatként a kornyezettuda-
tossag népszeriisitését szolgald palyazat ki-
irasat, a didkok szabadidejének hasznos el-
toltését célzo taborok és események meg-
szervezését, tanulmanyi 6sztondijak eléré-
sét, a raszoruld didkok segélyezését és sza-
mos kulturalis, utazasi illetve sportolasi le-
het6ségek biztositasat. Ezeken tul vallal-
tuk, hogy minden évben felujitunk egy is-
kolaudvart is. Itt a mar jol bevalt kdzosségi
tervezések segitségével, a gyerekek, sziilok

és pedagdgusok bevonasaval igyeksziink
egylitt eredményeket elérni. A Barczi Géza
Altalanos Iskola udvara mér igy késziilt el,
jelenleg pedig az Aquincum Angol-Magyar
Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskola udva-
ranak felujitasa van folyamatban.

- A kornyezetvédelem kerdése kiemelten
fontossa valt az elmult idészakban. Milyen
programok megvalositasat tiizték ki célul az
ligy érdekében?

- A kornyezet védelme k6zos tigyiink. Na-
gyon fontosnak tartom, hogy elkésziilt az
5 éves iddtavra vonatkozo kornyezetvédel-
mi fenntarthat6sagi programunk, valamint a
mar emlitett Guckler Karoly Program. Ki-
emelt feladatnak tekintjiik, hogy - a szeren-
csés adottsagoknak koszonhetden - a termé-
szeti értékekben gazdag keriiletben az élhe-
to ¢és fenntarthaté kornyezetet megorizziik,
fejlessziik és védjiik. Arra toreksziink, hogy
a varosfejlesztéssel Ohatatlanul egyiitt je-
lentkez6 kornyezeti konfliktusokat a lehe-
t6 legalacsonyabb szintre szoritsuk, és a fej-
lesztések soran a kornyezetvédelmi szem-
pontokat maximalisan érvényesitsiik. Ez a
torekvés csak akkor lehet sikeres, ha a kerii-
letben €16k kinyilvanithatjak véleményiiket
a fejlesztésekkel kapcsolatban és tamogat-
jék is azokat, illetve ha aktivan részt vesz-
nek az dnkormanyzat kdrnyezetvédelmi te-
vékenységében. A helyhatosag és a lakos-
sag egylittmiikddése az utobbi években egy-
re intenzivebbé valt a kdzdsségi tervezések,
a lakossagi forumok, a takaritasi akciokban
valo részvétel soran.

Szamos folyamatban 1év6 és futod progra-
munk van e teriileten, gondolok itt akar a ta-
karitasi akciokra is. A Guckler Karoly Prog-
ram egyes feladatainak végrehajtasa soran
mindvégig a fenntarthato fejlédés eldsegité-
se, a kornyezettudatos gondolkodas és szem-
Iélet, az erre épiilé kozosségi aktivitas erdsi-
tése a vezérelviink. Mar eddig is kiemelke-
d6 eredményeket értiink el a zold kozteriile-
tek fejlesztése, az energia-hatékony fejlesz-
tések, a prevencios egészségprogram terén.
A koz0sségépités tjabb allomasat jelentették
a megujitand6 zold kozteriiletek kozosségi
tervezései, a civil szervezetek aktiv részvé-
tele a kornyezetvédelmi akciokban, az ujabb
kozosségi kert 1étrehozasa.

Fasitasi programunk elinditasaval nem
titkolt célunk az volt, hogy Obuda legyen
a legzoldebb keriilet. A kozosségi fatilte-
tést tavaly inditottuk, és nagyon jo vissza-
jelzéseket kaptunk, mind a lakossag részé-
r6l, mind az iiltetésben résztvevoktol. Szin-
te az Osszes helyszinen jelen voltam én is,

Folytatas a 7. oldalon
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OnkorMANYZAT — EGEszsEGUGY — ELISMERES

- A Semmelweis-nap
minden évben jo alkal-
mat kinal arra, hogy az
egészségiigy helyzetére
¢és a benne feladatot val-
lalé szakdolgozodkra ira-
nyitsa a kozfigyelmet.
Ebben az évben azon-
ban varhatéan az iin-
nepnap multan sem lan-
kad majd az egészség-
iigy iranti kiemelt érdek-
16dés, mivel az oktdberi
helyhatosagi valasztasok
egyik kozponti témajava
valt Budapesten. Nincs
is ezzel semmi baj, hisz
valoban sokunkat érin-
td kozszolgaltatasi terii-
let, mely nem nélkiilozi
a jogos-, de a politikai-
lag motivalt indulatokat
sem — kezdte beszédét
Biis Baldzs. Obuda-Bé-
kasmegyer polgarmeste-
re emlékeztetett: - Obu-
dan 2006 ota a szocialis
teriilet mellett az egész-
ségiigyre is kiemelt fi-
gyelmet fordit az onkor-
manyzat, ennek kivalto
oka a Szent Margit Kor-
haz megsziintetésére tett
szocialista kisérlet volt:
a Gyurcsany kormany
ténykedése alatt valt vi-
lagossa, hogy ha mi nem,
akkor senki sem fog ki-
allni az obudaiak ella-
tasa érdekében. Végiil
megvédtiik a korhazat és
megkezdtiik a szakrende-
16k rendbetételét is. 2007
ota nagyon sok fejlesztés
indult el, ezt tamogatja
most mar az Egészséges
Budapest Program, helyi
forrasok alapjan pedig az
Orlés Endre Egészség-
ligyi Program — hangsu-
lyozta Bus Balazs, majd

Szamos fejlesztés kezd6détt Obudéan

A magyar egeszsegiigy napja: gyogyitok elismerese

Fotd: Antal Istvan

Dr. Imreh Domonkos a Szent Margit Kérhaz sebész fGorvosa atveszi az Obuda Lakossaga-
nak Egészségéért dijat Bus Balazs polgarmestertél

Obuda-Békasmegyer Onkormanyza-
tanak Keépvisel6-testilete idén az
Obuda Lakossaganak Egészségéért
Dijat Dr. Imreh Domonkosnak, a
Szent Margit Kérhaz Sebészeti Osz-
talya osztalyvezet6 féorvosanak ado-
manyozta.

Polgarmesteri dicséretben részesiilt
Ferenczi Kun Katé terlleti védoéno,
Gedbel Agnes feln6tt haziorvos, Ger-
gely Gyulané Weinberger Eva korze-
ti névér, dr. Nagy Anna Lujza, a Szent
Margit RendelSintézet Ful-Orr-Gégeé-
szeti Osztalyanak féorvosa.

A Szent Margit RendelGintézet veze-
tésegetél igazgatdi dicséretet vehe-
tett at dr. Malkovits Marta szakorvos,
Bukvané Szimcsera Marianna szak-
asszisztens és Botzheim Martonné
szakasszisztens.

15 évért jard hiségjutalomban része-
sult Kovacs Erzsébet Anna betegiranyi-
t6, Méray-Horvath Erzsébet egészség-
Uigyi koordinator, Téth Andrea szakmai-
terllet-vezet6 asszisztens, dr. Varga
Eva neuroldgus szakorvos, dr. Varady
Sandor radiolégus féorvos, Vitanyiné
Nagybakay Eszter rontgen asszisztens,
30 évért dr. Geszler Edit fogszakor-
vos, dr. Sztankaninecz Katalin fil-orr-
gégeész szakorvos.

Obuda Békasmegyer Védénsi Szol-
galata Intézményvezetdi Dicséretét
Czakné Varga Ildiké Tiinde kapta az
idei évben.

A Magyar Egészséglgyi Szakdolgo-
z6i Kamara tertleti elndkségének ko-
szonetét pedig Farkas Valéria foga-
szati szakasszisztens és Héri Hedvig
vehette at.

ségiigyben dolgozdoknak,
hogy az ismert nehézsé-
gek ellenére is nap mint
nap felveszik a kdpenyt,
¢és tudasuk legjavat ad-
jék a betegek gyogyulasa
vagy a csecsemok helyes

- Egy olyan év all mo-
gottiink, amikor szamos
fejlesztés és fejlodés in-
dult el és a jovoben is
folytatodni fog — ezt mar
dr. Budai Andras mond-
ta. A Szent Margit Ren-

Kft. tigyvezetdje ugy lat-
ja, hogy a Szent Margit
Rendeldintézet ritkasag-
szdmba mend egészség-
ligyi intézmény, amely
példaértéki a févaro-
si jarobeteg szakellatok

dolgoznak  kollégaival,
hogy tllterhelt szakren-
delések munkajat opti-
malizaljak, hogy a leg-
keresettebb  rendelések
munkdjaba 1j orvosok ¢és
munkatarsak csatlakoz-
zanak, és hogy a kertilet-
ben, valamint az ellata-
si teriileten ¢élok szama-
ra még komfortosabba és
kiszamithatobba tegyék a
betegellatast.

A beszédek sorat Scha-
dek-Biré Eva, az Obuda-
Békasmegyer Védoéndi
Szolgalat intézményve-
zetéje zarta. Mint mond-
ta: az idei évben is tobb
j programmal, szolgal-
tatassal bovitették az in-
tézmény kindlatat. A
telt hézas baba-elsése-
gély foglalkozasok és az
egyéni anyatejes tapla-
last tdmogato tanacsada-
sok is azt tamasztjak ala,
hogy jo uton jarnak, a vé-
déndk munkéja azonban
nem lehetne sikeres, ha
Otleteiket, elképzelése-
iket nem tdmogatna az
onkormanyzat, a keriileti
tarsegészségiigyi és szo-
cialis intézmények, a ci-
vil szervezetek, melyek-
kel kozosen még tobbek-
hez eljuthat tizenetiik.

A beszédeket kon-
cert kovette: a rendez-
vényen Micheller Myr-
till és a Swinguistique
szorakoztatta a megje-
lent egészségligyi dol-
gozokat, majd
réseket vehettek at azok
az egészségiigyben dol-
gozok, akik kiemelkedd
munkajukkal és odaada-
sukkal szolgaltak a va-
rosrészben €16 paciense-

elisme-

megkdszonte ez egész-

gondozasa érdekében.

deldintézet ~ Nonprofit

ko6zott. Hozzatette: azon

ket, betegeket.

Folytatas a 6. oldalrol

¢s j6 volt latni, hogy ovis csoportok, iskolai
osztalyok, barati kozosségek, szomszédok,
munkahelyi csapatok egyiitt tltettek, iga-
zi kozosségi élménnyel ajandékozva meg
egymast. Folytattuk a korabbi években el-
inditott és népszertivé valt lakossagi akcio-
kat, koztiik a ,, Takaritsuk ki Obudat!”, a ve-
sz¢élyeshulladék-begyiijtést, a muskatli ak-
ciot. Viragos Obuda palyazatot hirdettiink,
ujra kiirtuk a zoldfeliilet gondozasi és a kor-
nyezettudatos nevelést segitd palyazatokat.

2014-ben KlimaSztar Dijat, 2016-ban
pedig Kozbeszerzés Zoldebben Oklevelet
kaptunk. Nagy siker és elismerés Onkor-
manyzatunknak, hogy a budapesti keriile-
tek kozotti versenyben kiérdemeltiik a Vi-
ragos Magyarorszag kiilondijat, valamint
hogy 5. alkalommal nyertiik el a Kerékpa-
rosbarat Munkahely cimet.

Nagyon oriilok, hogy a polgarmester ur
megbizasabol ezeket a teriileteket feliigyel-

hetem. Aki ismer, az tudja, hogy szamom-
ra a személyes kontaktus, az emberekkel va-
16 torédés a legfontosabb. Munkam jellegé-
bél adddodan rengeteg programon, esemé-
nyen veszek részt, és a legkisebbektdl kezd-
ve a szépkoruakig minden korosztaly felé
ugyanolyan szeretettel és tisztelettel fordu-
lok. Szamithatnak ram. Bizom abban, hogy
Biis Balazs csapatanak tagjaként sikeriilt a
varosvezetés részeként a ram bizott felada-
tokat ugy végezni, ami az itt ¢16 emberek ja-
vat szolgalja. Sz. Cs.
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Izgalmas programok az Obudai Nyaron

Szinhazi el6adas, kiallitas, koncertek és nem utolsésorban
az egykor messze foldon hires Obudai Blics is szerepelt a
kozkedvelt kulturalis programsorozat kinalataban. A nép-
szer(i Obudai Nyar sokakat vonz nézéként nemcsak a buda-
pesti keriiletekbdl, de orszagosan is elismert.

AN

A nagy Romulus
Az Aquincumi Muzeumban junius utolsé hétvégé-
jén haromszor is a szinhazé volt a fészerep. A rom-
kerti szinpadon Friedrich Dirrenmatt: A nagy Romu-
lus cim{ darabjat tekinthették meg a néz6k Papp Dani-
el rendezésében. A ,torténelmietlen torténelmi komé-
dia” mifaji megjeldlésii szindarab Romulus Augustus,
az utols6 nyugat-romai csaszar életutjat és egy biroda-
lom pusztulasanak végnapjait mutatja be. Kerekes Jo-
zsef és Bede Fazekas Anna jatszotta a fészerepeket.

A nagy filmzene parbaj

A z Obudai Danubia Zenekar kon-
certje elott koszontotték a zene-

Ingyenes koncertek a F6 téren

J
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Foto: Antal Istvan

tenger kal6zai és az Oroszlankiraly ci-
mi alkotasok betétdalai.

50 éves Obudai Fotoklub

kar idei Danubia Példakép-dijas miivé-
sz€t, Marton Belej oboistat, akit a ze-
nekar tagjai maguk koziil valasztottak
az elismerésre. A vandordijat Bus Ba-
lazs polgarmester adta at.

A nagy sikerii hangversenyen — ame-
lyet online is kozvetitettek - a Szom-
szédok vagy az Onedin-csalad fiilbe-
maszo6 dallamai mellett olyan filmsla-
gerek is felcsendiiltek, mint A Karib-

Vilagslagerek
az elmult 50 évbol

A Like Rolling Stone zenélt a publi-
kumnak jinius 29-én, a F6 téri ingyenes
koncertek kovetkezd eseményén. A ze-
nekar az elmult 6t évtized legnagyobb
slagereit hozta el Obudara a beat kor-
szaktol az 1990-es évekig. Erintették a
rocktorténet legfontosabb allomasait.

A szabadtéri kiallitas filozofiaja tokéletesen illeszkedik az egyesiilet vallalt
szerepéhez, amennyiben nem valamiféle sziik szakmai kdzonség izlésfor-
maléinak akar megfelelni, hanem a leheté legszélesebb kdzénséget meg-
szélitva megmutatni valamit Obudarél és az alkoté altal komponalt latas-
médrél - mondta Bis Balazs, Obuda-Békasmegyer polgarmestere az Obu-
dai Promenadon megnyilt fotokiallitason.

Az itt megtekintheté képek valogatasakor az alapkoncepcié az
volt, hogy minden tagunk szerepeljen legalabb egy képpel, fiig-
getleniil attol, hogy eredményesen vesz-e részt palyazatokon, vagy
nem vesz részt egyaltalan palyazaton. Az egyestiletben tobben ren-
delkeznek a hazai fotomtivészeti életben valamilyen ranggal. So-
kan vannak olyanok is azonban, akik biiszkén valljak magukat iga-
zi amatér fotosnak. Es ez nekiink nagyon jé — kezdte iinnepi beszé-
dét Koncz Dezsé, az Obuda Fotoklub elndke. Mint mondta: tavaly az
egyesiiletnek 740 kiallitott képe volt szerte a vilagban, és hazai és
nemzetkdzi palyazatokon is rendre megméretteti magat, emellett pe-
dig figyelik és fotozzak a keriilet mindennapjait, tinnepeit.

Koncz Dezs6 ezutan koszontdtte Keleti Eva fotografust, a ha-
zai fotomiivészet egyik legkiemelkeddbb alkotojat, aki tavaly ota
az egyesiilet tiszteletbeli tagja. Az egyesiilet elndke bemutatta azt a
konyvet is, amely a jubileumi évfordulora jelent meg, és amely be-
mutatja az elmult 50 év kiemelked6 alkotoit és legfontosabb képeit.

- A XXI. szazad, amellett, hogy a digitalizacié koranak mondjuk,
egyben a vizualitas, a képek korszaka is. Egyre inkabb a képek ural-
jék az életiinket, a képek diktalnak a vilagban — osztotta meg gondola-
tait Varga Mihaly pénziigyminiszter, orszaggytlési képvisel6. Hang-
sulyozta: egy-egy jol sikeriilt kép emberek millidihoz eljutva hatassal
van a véleményalkotasunkra, a gondolkodasunkra, és mindarra, amit

értékitéletnek is neveziink, ezért nagyon fontos, hogy legyenek érté
szakembereink, akik miivészei is ennek a szakmanak. Végiil hozza-
tette: értéket teremtett és értéket teremt ma is ez a kdzdsség.

- Sok sz6 esik manapsag az ugynevezett varosmarketing kiilonbo-
z6 mesterfogasairdl, én mégis azt gondolom, hogy azok a leghitele-
sebb megnyilatkozasok — legyen sz6 irodalmi utalasrol, varosépité-
szeti hivatkozasrol vagy épp fotos pillanatfelvételrdl — melyek mo-
gott nincsenek direkt marketing megfontolasok. Ezek azok a gesztu-
sok, amelyek fiiggetlenségiik miatt hitelesek és igy valoban képesek
az érdekl6dok, vagy az ide latogatd emberek kivancsisagat felkelte-
ni varosrésziink irant — ezekkel a szavakkal nyitotta meg a kiallitast
Bus Balazs. Hozzatette: beszéljenek a kiallitott képek sajatos for-
manyelviikon, és 6k mondjak el, mi az, amiért gy gondoljuk, hogy
Obudan éIni az egyik legjobb dolog, ami torténhet veliink.

A szabadtéri kiallitas augusztus végéig lathato az Obudai Pro-
menadon.
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A veliink élo nemzetiségek
hagyomanyait orzi az Obudai Bucsu

Az egykor messze foldon hires
Obudai Bucst, a ,Kirschen Kiri-
tog” (Cseresznyés bucsu), mintegy
haromszaz éves miltra tekint visz-
sza és ma a nemzetiségi hagyoma-
nyok apolasanak egyik legfonto-
sabb iinnepe.

A Bucsu eredetileg a Szent
Péter és Pal Foplébania-temp-
lom véddszentjeinek az iinne-
pe volt, tobb szaz éves hagyo-
manyokra tekint vissza. Ez al-
kalombol a junius 30-ai Obudai
Bucsu programja {innepi szent-
misével kezd6dott, melyen részt
vett Varga Mihaly pénziigymi-
niszter, orszaggyulési képvi-
selé és Tarlos Istvan fépolgar-
mester is.

- A kiilonb6z6 nyelvek mele-
g¢bdl keltek ki a kiilonb6zo né-
pek, melyeket az atyafisag és
az egylittes érdek alapjan a ko-
z0s sz06 szervezett nemzetekké —
Tamasi Aron gondolataival ko-
szontdtte Bus Baldazs polgarmes-
ter a mintegy haromszaz éves
hagyomanyokra  visszatekintd
Obudai Biicsun megjelenteket.
A polgarmester a nyelv, mint ha-
gyomany fontossagardl beszélt
¢és hangsulyozta, ahogy ez mi-
kodik a magyar nyelv és a ma-
gyar nép esetében, ugyan ugy a
német nyelv esetében is hasonld
jelentdséggel bir. Kiemelte, mi-
lyen kihivast jelent a ma egyre
gyakoribb multikulturalis csala-
dokban a nemzeti hovatartozas
atadasa a sziilék és gyermeke-

ik kozott, vagy egy idegen nyelv
szavaival kifejezni a haza és az
otthon kozotti kiillonbségeket. -
A valodi identitas legfontosabb
mutatdja, ha tudjuk, hogy ki,
milyen nyelven almodik — zar-
ta szavait Bus Balazs, majd ko-
szontotte az Obudai Bucst idei
diszvendége, Pilisvorosvar al-
polgarmesterét, Pandi Gabort.
Az alpolgarmester kiemel-
te, hogy Pilisvorosvar és Obuda
ezer szallal kotddik egymashoz,
ez ugyan ugy jelen van a hagyo-
manyokban, mint a jelent 6ro-
meiben €s nehézségeiben egya-

TENYLEG BAUHAUS? A Bauhaus 100. évfordul6jat kortars ter-
vezdgrafikai kiallitassal, eldadassal és exkluziv tarlatvezetéssel
Unnepelték a Kassak Muzeumban junius 27-én. A szeptember
1-jéig latogathato re:flex elnevezési kiallitason a Moholy-Nagy
Mivészeti Egyetem Tervezdégrafika Tanszék hallgatéinak Bauha-
us ihletési alkotasai tekintheték meg. Azt mutatjak be, miként vi-
szonyul egy fiatal generacioé a Bauhaus maig hato nyitott, kisérle-
tez6 gondolkodasmaodjahoz. (Cim: F6 tér 1., Zichy-kastély.)

i |

)

Fotd: Zumpf Andras
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rant. Pandi Gabor hangsulyozta,
hogy a ma ¢é16 németek, svabok
mind halasak Istennek, hogy ma
Magyarorszagon békében gya-
korolhatjak a hitiiket,
Orizhetik nemzetiségi
hagyomanyaikat.

A F¢ téren Szaloki
Agi  gyermekeknek :
sz0l6 koncertje, majd M4
a kozonség altal min-
dig nagyon vart nem- _§
zetiségi  korustalal- F 5
koz6  szorakoztat- i &
ta az egybegytlte- [/
ket. Kora este Otvos ,‘;‘ i
Csilla, a Magyar Al- %
lami Operahdz ma- |
ganénekese és tanit-
vanyai léptek szin-
padra. Zwickl Mihaly
¢és fuvoszenekara jat-
szotta ezt kovetden
a talpalavalot. A bu-
csut Szandi jubileu-
mi koncertje zarta.

Egész nap kézmiives vasarral
¢és a gasztrotér étel és ital kina-
lataval vartak az Obuda szivébe
latogatdkat.

Az Obudai Blcst hagyomanyanak apolasat a Braunhaxler Egye-
sulet vallalta magara. A hagyomany 6rzi azoknak a német telepe-
seknek az emlékét is, akik 1698-ban érkeztek meg Obudara, szam
szerint tizenheten. Az Obudéra telepiiléknek a Zichy gréfoktdl ka-
pott foldtertleteken a szél6kultura elterjesztése és mivelése lett a
6 feladatuk. Az uj otthonra lelt németek ragadvanyneviiket — braun-

haxler — is munkajuknak készonhették. Ez, sz6 szerinti forditasban
barnacstilk{t jelent. De miért is nevezték igy 6ket? Ezek az egysze-
rl emberek ugyanis nem engedhették meg maguknak a cipé meg-
vasarlasat, igy a sz6l6s kertekben mezitlab, vagy papucsban, feltiirt
nadragszarral, szoknyaval dolgoztak, a szél kicserzette, a nap bar-
nara sutotte a labszarukat. A szébeszéd szerint egy igazi Braunhax-
lernek barna labbal kellett vilagra jonni — irta réluk Krady Gyula.
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2019. JUNIUS 14. = AUGUSZTUS 31.

FO TER AQUINCUMI MUZEUM

JULIUS 13. SZOMBAT 19.00 JULIUS 5., 6., 7. 19.30
PARIS COMBO (FR) DURRENMATT: A NAGY ROMULUS

JULIUS 26. PENTEK 19.00 JULIUS 14. VASARNAP 19.00
QUADRO NUEVO (DE) KEEP FLOYDING

JULIUS 19. PENTEK 19.00 JULIUS 27. SZOMBAT 19.00
A SOUL SZERELMESEI PANKASTIC!

KOBUCI KERT OBUDAI TARSASKOR

JULIUS 21-25. 20.00 JOLIUS 17., 18., 19., 20., 21., 22. 20.00
VIl. OBUDAI BLUES FESZTIVAL CAFE MENNYORSZAG

PETHE FERENC TER

JULIUS 6. SZOMBAT 21.00
WILLIAM SHAKESPEARE: TEVEDESEK VIGJATEKA

TOVABBI PROGRAMOK: WWW.OBUDAINYAR.HU

OBUDA

kbzosséget épitink
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Digitalis szivultrahang-labor a Margit korhazban

A Szent Margit Kérhaz kardioldgiai
osztalya digitalis szivultrahang-la-
borral gazdagodott. A felszerelés ré-
sze a nemrég beszerzett digitalis, va-
16s idejii, 3D-s szivultrahang-készii-
lék és egy hordozhato, agy melletti
vizsgalatra is alkalmas laptopszerdi,
ugynevezett ,,echo-késziilék”.

kardiologiai osztalyon egy

XXI. szazadi technikai és
szakmai szinvonalan allo, akar
tudomanyos igényl vizsgala-
tokat is lehetdvé tevd sziv-ult-
rahang késziiléket és kiértéke-
16 programot sikeriilt beszerez-
ni. 2016-ban indult el a most at-
adott digitalis echocardographi-
as labor kialakitasa. Egy olyan
szivultrahang-késziilék beszer-
z¢&sét ¢és szivultrahang konzul-
tacios vizsgalo hely kialakita-
sat tervezték az osztalyon, mely
lehetdvé teszi, hogy a varosrész
lakossaga, valamint a kardiolo-
giai osztaly teriileti ellatasi ko-
telezettségéhez tartoz6 Duna-
kanyar-kistérség  kardiologiai

XXI. szazadi digitalis technika
lehetdségeit kihasznalni képes
ugynevezett ,,real time” (valos
idejit) 3D szivultrahang készii-
1€k keriiljon a betegellatas szol-
galataba.

A kardiologiai osztalyon vizs-
galt beteg szivultrahang képe
komplikalt klinikai esetben egy
nagy kardiologiai centrumban
dolgozé szaktekintéllyel meg-
konzultalhato, illetve a képi do-
kumentacié 3D mozg6 képi for-
maban a fogad6 centrumba kon-
zultaciora, kiértékelésre atkiild-
hetd. A tamogatasbol megvalo-
sult, kiemelkedd eszkozos felté-
teleknek koszonhetéen a Szent
Margit Korhaz kardioldgiai osz-
talyat a Semmelweis Egyetem
szakmai grémiuma a szivultra-
hang-vizsgalatok vonatkozasa-
ban a szivultrahangos liszensz
vizsgdk megszerzésére alkal-
mas képzoéhellyé valasztotta.

Az 1j eszkdzok beszerzése a
Févérosi Onkorményzat és Tar-
16s Istvan fépolgarmester tdmo-

betegeinek szivultrahang-vizs- gatasaval valosult meg. Sz.

galatok vonatkozasaban egy, a

Az Obudai Szocialis Szolgaltaté Intézmény koézalkalmazotti

jogviszonyba az alabbi munkakérokbe keres szakképzett, elhi-

vatott munkatarsakat:
» szakapold (Otthoni Szakapolasi Szolgalatban),
» gondozé, apolé (Nyugdijashazba napi 12 6ras).

Kozalkalmazotti jogviszony id6tartama: hatarozatlan ideji kozal-
kalmazotti jogviszony. Foglalkoztatas jellege: telies munkaidé. lllet- :
mény és juttatasok: Az illetmény megaéllapitasara és a juttatasok- :

ra a ,Kézalkalmazottak jogallasarol szold”, 1992. évi XXXIII. térvény Bnk X tanak Képviseld-testiilet A dentstt
rendelkezései az irdnyadok. Valamint egyéb juttatasokat is biztositunk hmozgyyg[) 1 91;:23;(%?;:3119 di?apsv:Zigs-a?riauk?nZy::gs us.::)ccj’a,
(étkezési hozzajarulas, vidékieknek utazasi koltségtérités, ruhapénz). a5 gyoqyflirds bérietst, belépdt biztosit a Csillaghegyi Ampad|For-
: rasfiirdébe. A fizikai aktivitas megérzésére szolgalo 6t alkalmas
nyitvany masolata benyuijthaté a honti.szilvia@kszki.obuda.hu e-mail ezl s B LeieEs [Elone 62 ElEpEeie o8 & SiEne el

cimen keresztll, valamint tovabbi informaciot Honti Szilvia HR-vezet6 ra ervenyes.

Munkakor letolthetéségnek idépontja: folyamatos. Palyazat be-
nyujtasanak modja: Az 6néletrajz és a végzettséget igazold bizo-

nyujt a 06-1-2501552-es telefonszamon.

vatott munkatarsakat:
» gondozo, apold (Hazi Segitségnyujté Szolgalatba napi 8 éras),

nisztracios — szervezdi feladatok elvégzésére).

zési hozzajarulas, vidékieknek utazasi koltségtérités, ruhapénz).

Munkakor letolthetéségnek idépontja: folyamatos. Palyazat :
benyujtasanak moédja: Az onéletrajz és a végzettséget igazolé : non (06-1-388-8384).
bizonyitvany masolata benydjthaté a honti. szilvia@kszki.obuda.hu

tus 31-ig hétkéznapokon 7-15.30 6ra koz6tt tudnak eléjegyzést

e-mail cimen keresztll, valamint tovabbi informaciét Honti Szilvia
HR-vezetd nyujt a 06-1-2501552-es telefonszamon.

Fotd: Zumpf Andras

Ingyenes gyogyfiirdo-, uszodabelépo
6budai nyugdijasoknak
Bus Bajézs polgarmester kezdeményezésére Obuda-Békas-

A bérleteket, belépbket munkanapokon 8-15 6ra k6z6tt lehet at-

i venni az Obudai Szocidlis Szolgaltaté Intézmény két idések klub-
: i jaban nyugdijas igazolvany és lakcimkartya bemutatasaval. Egy
Az Obudai Szocialis Szolgaltaté Intézmény kozalkalmazotti :
jogviszonyba az alabbi munkakorokbe keres szakkeépzett, elhi- :

szemeély egy bérletet vehet at a készlet erejéig.
Az Obudai Szocialis Szolgaltaté Intézmény tiz idések klubja-

: nak tagjai az intézmény szervezett keretei kozott vehetnek részt
: a programokon.
» gondoz6 (Hazi Segitségnyujté Szolgalatba napi 8 6ras, admi- :

Az atvétel helyszinei: Meggyfa Idések Klubja — Meggyfa ut-

: ca. 33.; Heltai Jené Idések Klubja — Madzsar Jozsef utca 7-11.
Koézalkalmazotti jogviszony idétartama: hatarozatlan ideji koz-
alkalmazotti jogviszony. Foglalkoztatas jellege: telies munkaidd. :
llletmény és juttatasok: Az illetmény megallapitasara és a jutta- :
tasokra a ,Kézalkalmazottak jogallasarol szolo”, 1992. évi XXXIII. :
torvény rendelkezései az iranyadok. Onkormanyzati munkako- :
ri potlékot és egyéb juttatasokat is biztositunk (BKV bérlet, étke- :
: zbédhatnak, illetve betegiranyité kollégaink is adnak tajékoztatast

2019. julius 1. és augusztus 31. kéz6tt a Szent Margit Rendel6-
intézet telephelyein az egyes szakrendelések nyari betegfoga-
dasi rendjérél a www.szentmargitrendelo.hu weboldalon tajéko-
személyesen (Vérévsari ut 88-96., Csobanka tér 6.) vagy telefo-
Laboratériumunk call centeres munkatarsaink 2019. augusz-

adni laboratériumi vizsgalatra.  Szent Margit Rendeldintézet
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A fenti cimmel, telt haz mellett tar-
tott eléadast dr. Poor Gyula, akadé-
mikus, egyetemi tanar, az Orszagos
Reumatolégiai és Fizioterapias Inté-
zet féigazgatoja az Obudai Tarsas-
korben majus 20-an. A San Marco
Szabadegyetem Egészségakadé-
mia programjait az onkormanyzat
vezetése, a Szent Margit Rendel6in-
tézet és a Szent Margit Kérhaz k6zo-
sen szervezi, tamogatja.

Lokalpatriéta
kotodések

A moderator Pintér Endre,
nyugalmazott sebész professzor
bevezetdjében az eldadassoro-
zat névaddja, San Marco herceg-
né életutjat idézte fel. Elmond-
ta, hogy a rola elnevezett szabad-
egyetemen kozel negyven kiva-
16 elbadast tartottak eddig. Dr:
Poor Gyula professzor eldada-
sat meghatottsaggal vezette fel,
hiszen mint fogalmazott, & egy
melegszivii, ,,.bennsziilott” obu-
dai. Nemzetkdzileg elismert tu-
dos, egyetemi tanar, akadémikus,
szamos hazai és kiilfoldi nagyne-
vl tarsasag tagja, illetve elnoke.
Hussz éve vezeti az Orszagos Re-
umatologiai és Fizioterapias Inté-
zetet. Kitiintetések soranak birto-
kosa, szamos konyv szerzdje. Fa-
milidja nagyon régen a varosrész-
ben ¢l. Biiszke a multjara, apai
nagyanyja révén felmendi a bra-
unhaxlerek koz¢é tartoztak. A hall-
gatosag figyelmébe ajanlotta a
Szerelmes foldrajz cimil miisort,
melyben Podr professzor mesél
obudai kotdédésének helyszinei-
16l. (Podr Gyula professzorral ta-
valy jelent meg interjunk az Obu-
da Ujsagban.) Ezutan a modera-
tor a professzor jelenlévo felesé-
gét is koszontotte, akinek nagyap-
ja neves orvos volt Obudén.

A mozgasszervi
betegségek
népegészseégiigyi
jelentésége

Dr. Poér Gyula professzor elol-
jaroban hangsulyozta, hogy Obu-
da sziilotteként kiilondsen szivén
viseli a varosrész polgarai egész-
ségének megtartasat. Elmondta,
hogy Europaban tobb mint 100
millié beteg szenved valamilyen
reumatikus betegségben. A moz-
gasszervi korképek gyakorisaga-
nak éves novekedése harom-ot
széazalék, a problémakor a jovo-
ben tehat csak ndni fog. Magyar-

Obudai San Marco Szabadegyetem
A mozgasszervi betegséegek szines vilaga

orszagon a porckopasos betegsé-
gek szama 1,5-2 millio, a tartds
derékfajdalom miatt minden ma-
sodik ember orvoshoz fordul éle-
tében. A mozgasszervi betegségek
koltségei is extrém magasak, ¢s
a betegségcsoport jelentdségénél
nem felejtkezhetiink el az egyes
korképekhez (combnyaktaji toré-
sek, autoimmun betegségek, sok-
iziileti gyulladas, stb.) tarsuldé ma-
gasabb haldlozésrol sem. Az el6-
ado ezutan a végtag iziiletek és a
gerinc anatomiai hatterét ismertet-
te, és bemutatta a reumatikus be-
tegségek fO csoportjait.

Porckopasos korképek

A porckopésos (degenerativ)
mozgasszervi betegségek az izii-
letek csontvégei vagy a csigo-
lyak kozotti porcszdovet pusztula-
saval jarnak, melyet elsdsorban a
magasabb életkor, valamint a kii-
16nb6z6 mechanikai behatasok
(mikro- és makro sériilések, sta-
tikai rendellenességek, verseny-
sport, elhizas, stb.) idézhetnek
elé. Kiemelte, hogy az elhizas
vonatkozasaban Eurdpéaban az el-
s0, vilagviszonylatban a ne-
gyedik helyen allunk, ami {§\
jelentésen hozzajarul ezen

betegcsoport magas szama- \i\l §

hoz. A porcpusztulas végta-
giziileti vagy gerincfajdal- |
mat (lumbago, isiasz), va- &
lamint mozgaskorlatozott-
sagot és jarasnchezitettsé-
get idézhet el6. A diagno-
zist a klinikai vizsgalat mel-
lett rontgen és MRI felvéte-
lek biztosithatjak. A porc-
kopasos betegségek meg-
elézésében fontos a rend-
szeres, nem tulterheld test-
mozgas, a helyes taplalko-
zas ¢és az optimalis testsuly

megtartasanak szerepe. Akut pa-
naszok esetén nyugalomba he-
lyezés és gyulladascsokkentok
alkalmazésa, mig kronikus eset-
ben gyogytorna, fizioterapia,
porcvédd gyodgyszerek hasznala-
ta és végsziikség esetén ortopédi-
ai mitétek jonnek szoba. A pro-
fesszor 6va intett a jelenleg széles
korben reklamozott, ugyanakkor
az orvosi bizonyitékokat nélkiilo-
76 eljarasok hasznalatatol.

Gyulladasos
mozgasszervi
betegségek

A gyulladasos mozgésszervi
korképek koziil id6 hianyaban
csak a sokizileti gyulladassal
(reumatoid artritisz) foglalkozott
részletesebben az el6adod, mely
Magyarorszagon mintegy 6tven-
ezer, tobbnyire a fiatalabb kor-
osztalyhoz tartozd ndbeteget, és
sok gyermeket is érint. A kéz ki-
siziiletein induld betegség gene-
tikailag meghatarozott immun-
folyamatok és kornyezeti ténye-
76k egyiitthatasanak eredménye-
ként alakul ki. Itt a megeldzés-
ben a dohanyzas elhagyasa meg-
hatarozd, mig a betegségmodosi-
to gyogyszerek koziil a biologiai
terapia forradalmi attorést hozott
a betegség kezelésében.

Anyagcsere-hatteri
mozgasszervi
betegségek

Ezek koziil elsoként a kalci-
um anyageserét érinté csontritku-
las (oszteopordzis) kertilt megtar-
gyalasra. A betegség Magyaror-
szagon mintegy 900 ezer beteget
érint, melynek kétharmada né.
Kialakulasaban egyfelél a gene-
tikailag meghatarozott fiatalkori

cstcscsonttomeg nagysaga, a fi-
zikai aktivitas, a n6i és férfi nemi
hormonok, valamint a kiilonbo-
z6 vitaminok/nyomelemek, mas-
feldl a kiilonbozo belgyogyaszati
betegségek és a tartds kortikosz-
teroid szedés lehet meghataro-
z6. A végkifejlet a menopauza-
ban vagy az idds korban kialaku-
16 csontvesztés, melyet csontsii-
riség méréssel és laborvizsgala-
tokkal igazolhatunk. A tiinetekkel
nem jard csontritkulas (néma jar-
vany!) a kialakulé combnyaktaji-,
csigolya- és alkartorések révén
valik fajdalmassa és vesz€lyessé.
A megeldzésben ¢és a terapidban a
sarokterheléssel jar6 testmozgas,
az izomerot, csontképzést €s esés-
megel6zést segitd gyogytorna,
valamint a kalcium ¢és D-vitamin
potlas mellett specialis gyogysze-
res kezelések meghatarozoak.

A hugysavanyagcsere zava-
raval jard koszvény a hugysav-
kristalyok iziileti kicsapodasa-
val és belgyogyaszati szovod-
ményekkel jellemezhets. A te-
rapiat diétas megszoritasok mel-
lett a hiigysavszint gydgyszeres
csokkentése, és gyulladascsok-
kent6k hasznalata jelenti.

A professzor az eldadas veé-
gén hangsulyozta, hogy a beteg-
ellatasban a szakszerti gyogyi-
tas mellett a karitacio, vagyis a
beteg iranti szeretet és torédés
is kiemelkedd jelentdséget kell,
hogy kapjon. Az eldadast kdve-
tden a hallgatosag részérdl sza-
mos kérdés hangzott el. Ne fe-
ledjiik el, hogy az egyén is fele-
16s egészsége meglrzéséért, és
egyes mozgasszervi betegségek
kialakulasaért — mondta sszeg-
zésképpen dr. Poor Gyula pro-
Szeberényi Csilla
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Valasztokeriiletek 6nkormanyzati képviselbi
»A Kiscelli parkerdo fejlesztése nagy elorelépést hoz”

A 4. szamu valasztokeriilet onkor-
manyzati képviseléje Farkas Ba-
lazs (Fidesz-KDNP). Valasztokerii-
letébe a Remetehegy, Matyas-
hegy, a Gyenes utcai és a Varadi
utcai lakotelep tartozik. A hatar-
vonalak: a Szépvalgyi ut, a Zapor
utca, a Varadi utca és a Perényi ut.

- Milyen igények meriiltek fel
az itt élok részérol? Felvetése-
ikbol mit sikeriilt megvalosita-
ni?

- A legfontosabb dolog,
mely id6rél idore a legkiilonb6zobb hely-
szineken felmertilt, az a koztisztasag kérdé-
se volt, mely kérdésben a legszélesebb kor-
ben igyekeztem megfelelni a lakosok kéré-
seinek. Ebbe a témakdorbe kell sorolni a jat-
szoterek és parkok, elsésorban a Kiscelli
parkerdd takaritasat. Itt minden évben, a la-
kosokkal dsszefogva az egész teriileten vé-
geztiink szemétszedést.

Fejlesztés a lakosok

elképzelése alapjan
Rendszeresen visszatérd kérések voltak a
lakosok részérdl, az utak karbantartasaval kap-

csolatos bejelentések is. Tobb eset-
ben fordultak hozzdm forgalom-
technikai kérdésekkel, melyek ki-
vitelezését az érintettek véleménye
alapjan valositottuk meg. A Kiscel-
li parkerdé fejlesztése az, ami jelen-
leg a legnagyobb érdeklddést valt-
ja ki a lakosok korében. Az eddig
szamos helyszinen bevalt kozossé-

gi tervezés jelenleg is tart, a végle-
/ } ges kivitelezés, a lakosok elképze-
: Iése alapjan valdsul majd meg.

Uj jatszoterek,
biztonsagos keresztezédés
- Az elmult ciklusban megvalosult beru-

hazasok koziil miket emelne ki? Melyeket

tartja a legnagyobb elérelépésnek?

- A kisgyermekes csalddok régi vagya valo-
sult meg azzal, hogy korszer(i jatszotér épiilt
a Szent Margit Rendeldintézet mellett, s ez-
zel egy idében az egész teriilet parkositasa
is megtortént. Még a ciklus elején adtunk at
egy masik jatszoteret is, a Kecske utca-Nagy-
szombat utca sarkdn, a Matyashegyi ut és a
Folyondar utca keresztezodésének kialakitasa
fontos beruhazasnak szamit, mivel korabban
balesetveszélyes volt. Korforgalmat alakittat-

tunk ki a Kolostor utca- Folyondar utca talal-
kozaséanal. Sokak szdmara fontos az is, hogy
Uj padok varjak a Kiscelli hegyen sétalokat.

»A Holdudvar park
megvalositasa fontos volt
a lakosoknak”

- Milyen elképzelések valosulhatnak meg
a kézeljovében, a valasztokeriiletében?

- A mar korabban emlitett Kiscelli parker-
do fejlesztése folyamatban van. A beruhazas-
ra a keretdsszeg rendelkezésre all. A Szent
Margit Rendeldintézet feltjitdsa is hamaro-
san megvalosulhat, hiszen az Egészséges Bu-
dapest Program jovoltabol rendelkezésre all
a beruhazashoz sziikséges dsszeg. A Holdud-
var park — melynek atadasa a napokban tortént
meg — megujitasa szerintem jelentds mindségi
valtozast hoz a kornyéken €16k életében. Fon-
tos valtozas lesz, hogy két helyen igyeksziink
gyalogatkel6t kialakitani. Ehhez a févarosi 6n-
kormanyzat illetékes hatosagaival sziikséges
egyeztetés a tervezési szakaszban tart. A Szép-
volgyi ut és a Folyondar utca keresztezodésé-
nek atalakitdsa ugyancsak tervezés alatt all.
Abban bizom, hogy minden felmeriild lakos-
sagi igényre sikeriil megfeleld 1épéseket ten-
niink, ahogy azt eddig is tettiik. Sz. Cs.

»KO0zosseégi tér kialakitasat tervezziik a varosrészbhen”

A 10. szamu valasztokeriilet
onkormanyzati  képviseléje
Baumann Irén Erzsébet (Fi-
desz-KDNP).  Korzetébe a
Szentendrei ut, a Duna-part,
valamint a Monostori ut és a
Pok utca altal hatarolt teriilet
tartozik. Konkrétan a Pok utcai
lakételep, kisebb részben a
kertvarosi dvezet.

- Mi foglalkoztatta leg- - .
inkabb a lakosokat az el- = -
mult idészakban? ' C

- A lakossag autoparkjanak jelentds megnd-
vekedésével egyenes aranyban nétt a parkolo-
helyek 1étesitése iranti igény is. Ennek érde-
kében forgalomtechnikai fejlesztések valtak
sziikségessé a POk utcai lakotelepen, melynek
feliilvizsgalata az elmult években megtortént.

Megujul az Aquincum
iskola és kdérnyezete

- Milyen beruhadzdsok valosultak meg a
varosrészben az elmult ciklusban?

- Az iskolaudvar-fejlesztési programban ta-
valy, kozosségi tervezés utan idén 100 sza-
zalékig 6nkormanyzati timogatassal valosul
meg az Aquincum Altaldnos Iskola udvaranak
fejlesztése. A kiviteli tervek elkésziiltek, eze-
ket az iskola vezetdségével, valamint az isko-
la épiiletében talalhaté Obudai Platin Konyv-
tar tagkonyvtaranak vezetdjével, szakembere-
ivel is egyeztettiik. A didkok, tanarok, sziilok,
valamint a kdzosségi tervezésbe bevont Szent

Istvan Egyetem tajépitész hallgatoitol ér-
kez6 elképzelések és dtletek nyoman egy
olyan iskolaudvar-fejlesztés valosulhat
meg, mely személyre szabott, ergono-
mikus, a valodi hasznaldi igényekre sza-
bott. A kivitelezés varhatéan még most, a
nyari honapokban elkésziilhet.

Energetikai korszeriisitések
oktatasi-nevelési
intézményekben

— ,,A KEOP-5.7.0 Obuda-Békésme-
gyer Onkormanyzata kozépiileteinek
energetikai korszerGsitése” projektben
harom épiilet energetikai korszerGsitése va-
l6sulhat meg. Ezek, a Mokus utcai bdlesode,
a Kanoc utcai 6voda és a Dr. Béres Jozsef
Altalanos Iskola Keve utcai épiilete. A mun-
kak nyilaszarocserét és hoszigetelést foglal-
nak magukban.

A varosrész intézményeinek energetikai
korszertisitése KEOP palyazatbol valosul
meg a kdrzetemben. A projekt részeként a Pa-
is Dezs6 Altalanos Iskola és a Gyermekvilag
Ovoda energetikai korszertisitése tortént meg
eddig, ahol a hdszigetelés, a nyilaszarocsere
¢s a gépészet megujitasa is elkésziilt.

Sportosan a lakoételepen

Az Aratd Emil téren létesiilt 11j sportpar-
kokban has- és hatizomfejlesztd, valamint
tolodzkodo és huzodzkodo eszkdzok segi-
tik majd a sportolast, mely remélhetéleg
hozzéjarul a keriiletben ¢l6k mozgassal teli,
egészségesebb ¢életmodjahoz.

NGM Elektromos toltopontok
Az onkormanyzat harom évvel ezel6tt ta-
nulmanyt készittetett 10+40 helyszin vonat-
kozasaban elektromos toltépontok kialakitasa-
ra. A kormany az e-MobiNKft-t bizta meg az
orszagos lefedettségli toltohalozat kialakitasa-
val. 10+1 helyszin megvalosulasat kovetden a
tapasztalatok béviilésével az e-MobiNkft to-
vabbi e-tolték telepitését tervezi a kozeljovo-
ben, szerte Budapesten, igy a I11. keriiletben is.
Jelenlegi fejlesztés az I. iitemnek is tekinthe-
t6. Korzetemben a Romai téren létesiilt toltdal-
lomas, melyet egyre tobben vesznek igénybe.

Erosodo kozbiztonsag
A térfeliigyeleti rendszer bovitése ¢és kor-
szerUsitése a korabbi rendszerelemek integra-
cidjaval a POk utcai lakotelepen, a Nanasi at —
Monostori it valamint a Kadosa utcaban ha-
rom évvel ezeldtt valosult meg. Ezzel jelentd-
sen javult a kdzbiztonsag szinvonala.

»KO0zOsségi teret terveziink”

- Milyen tervek, elképzelések vannak még
a keriiletnek erre a részére vonatkozoan?

- Nagy sziiksége van a POk utcai lakotelep-
nek egy télen-nyaron hasznalhat6 kozosségi
térre. Ennek a tervezése az elmult években
megkezdddott, a kivitelezésre valdszintileg
palyazati forrasra lesz sziikség. A lakossa-
gi igényeket maximalisan szem el6tt tartjuk,
minden vonatkozasaban. Bus Baldzs polgar-
mesterrel és csapataval egytittmiikodve azon
dolgozunk, hogy a lehet6 legjobban teljesit-
stink, elvarasaiknak megfelelden. Sz



KEDVES VENDEGEINK!

HAZAINK AZ ALABBIAK SZERINT TARTANAK ZARVA A NYARI IDOSZAKBAN.
OBUDAI KULTURALIS KOZPONT JULIUS 1. -~ SZEPTEMBER 1.

Az udvar egész nyaron latogathato.

BEKASMEGYERI KOZOSSEGI HAZ JUNIUS 17. — SZEPTEMBER 30.
CSILLAGHEGY! KOZOSSEGI HAZ JULIUS 29. — AUGUSZTUS 25.

3K KASZASDULOI KULTURALIS KOZPONT JULIUS 29. - AUGUSZTUS 25.
CIVIL HAZ JULIUS 29. - AUGUSZTUS 25.

ELMENYEKBEN GAZDAG NYARAT KIVANUNK MINDENKINEK!

KERITES KIALLITASOK OBUDAN

2019. augusztus végéig ingyenesen latogathato kiallitasok
az Obudai Kulturalis Kézpont szervezésében

ROMAI P'ART 14
Obudai Kulturalis K6zpont (1032 Budapest, San Marco u. 81))

VALOGATAS AZ GBUDA TART KORTARS KEPZOMOVESZET! GYUJTEMENYBOL
Csillaghegyi Kozosségi Haz (1039 Budapest, Matyas kiraly at 13-15.)

I11. 0BUDAI KEPZOMUVESZETI TARLAT , SZINDBAD — OBUDA”

1033 Gyarmati Dezsd park (Voroskereszt u. — Laktanya u.)

JEMPLOMOK A TALPUNK ALATT" — OBUDA A KOZEPKORBAN
Andor llona Enek-zenei Altaldnos és Alapfoki Mivészeti Baptista Iskola (1036
Kiskorona utca)

HADRIANUS MCM — EGY GKORI KARRIER TORTENETE

Aquincumi katonai amfiteatrum (1036 Pacsirtamezd utca — Nagyszombat utca)

UBUDA 7 g

3 y
kozosséget épitink

A kultara feltolt » www.kulturkozpont.hu

-
v

Julius 12. péntek 18.00 Szabadtéri kiallitas megnyitoja - Valogatas a San
Marco Galéria tavalyi kiallitasainak anyagabdl (Ingyenes.)

A nyari programjainkat egy szabadtéri kiallitasi feliilet felallitasaval sze-
retnénk szinesebbé varazsolni. A kiallitasi feliilet lehetdséget biztosit arra,
hogy a kortars képzomavészetet még szélesehb kirben népszerdsitsiik. Az
elso kiallitas a San Marco Galéria tavalyi kiallitasi anyagaibol valogat.

A kiallitast megnyitja: Tenk Déra, a San Marco Galéria szervezoje

A kiallitas augusztus végéig az udvar nyitvatartasi idejében latogathatd.

MAGYAR KERESKEDELMI

ES VENDEGLATOIPARI MUZEUM
1036 Budapest, Korona tér 1.
Tel.: 375-6249, web: www.mkvm.hu

KIALLITASOK

2019. szeptember 8-ig: ,Vigyazat, csalok!” - Rodolfo vandorkiallitas
2019. november 10-ig: Fiistdlgéseink - Valogatas Vorosvary Laszlé és
az elso Magyar Latvanytar Alapitvany Gydjteményébal




BEKASMEGYERI KOZOSSEGI HAZ
1039 Bp., Csobanka tér 5.

Tel.: 243-2432, _
www.kulturkozponthu
instagram: @kulturkozpont

Kiiltéri homlokzatkiallitas - Portré Obuda fotopalyazat

A portrék gondolatot ébresztenek, az érzelmekre hatnak és tinddésre sar-
kallnak. A Kozosségi Haz kiilsé homlokzatén kiallitasra keriilo képek altal
a Portré Obuda” fotdpalyazat alkotasai egy izgalmas kalandra hivjak Obu-
da-Békasmegyer polgarait. Az itt lakok, a palyazdk, a megorokitett emberi
arcok altal vajon mit tizennek a kortarsaiknak, az utanunk jovoknek, az
obudaiaknak és a vendégeinknek?

A kiallitas szeptember 10-ig tekinthetd meg.

Arkadkiallitas - Bagyinszki Zoltan fotografus kiallitasa

Magyarorszdgi szecesszio

Erdekladésének kozéppontjaba a mivészet, a miiemlékek vildga, a magyar tor-
ténelem, a képi vilag keriilt. 42 éve él Gyulan. Egyik kedvenc téméja az eurdpai
rangu hazai szecesszios épitészet, amelyre Magyarorszag biiszke lehet.

A kiallitas szeptember 5-ig tekintheto meg.

Békasi kertmozi

Jegyar: 500 Ft

Esonap: kdvetkezo nap csiitortok

Jilius 10. szerda 21.00 Megdrjit a csaj (szinkronizalt amerikai vigjaték, 93

perc, 2015)

Julius 8-12. 8.00-16.00 Varrétabor
Julius 8-26. 18.00-21.00 Néptanc tanfolyam

ESERNY0S

Obudai Kulturalis, Turisztikai és Informéciés Pont
1033 Budapest, F6 tér 2.,

tel: +36 30 883 1953, | +36 30 546 1651
www.esernyos.hu, info@esernyos.hu
www.facebook.com/esernyos

07.03. 21:00 Szinhaz Szerda - Tana Kusa: Szonyegbombazo

Az Obudai Nyar keretében szabadtéri kamaraszinhazi produkciok kiemelt
szerda estéken az Esernyos belso udvaran. A sorozat kovetkezo eloadasa
egy opera cinematique, amely a nagy siker(, tobbszaros dijnyertes film ,Az
élet vendége — Csoma-legendarium” szinpadi adaptacioja. A tiz évvel ez-
elotti bemutatét akkor nem kovette eldadas-sorozat, idén, 2019-ben sze-
retnénk e rendkiviili életutat, tudomanyos munkassagot maga mogott tudo
zarandok-tudos, s — miként a buddhista vilag szamon tartja, Bodhiszattva
- emléke elotti tisztelgésként a mi kamara-valtozatanak koncert-soroza-
taval megemlékezni.

Irta: Sari Laszlo

Operator: Szaladjak Taikyo Istvan

Festmények: Rosko Gabor

Animacio: Papp Kasa, Kolozsvari Balint

Rendezo-zeneszerzo: Szemzo Tibor

Eldadja a Takarmanybazis Zenei Laboratériuma.

Meséld: Szemzo Tibor

Zene: Goz Laszlo, Keringer Laszl6, Regenye Zoltan

Jegyar: 2.500 Ft

A Szinhaz Szerda sorozat tovabbi el6adasa:

07.31. 20:30 Szinhaz Szerda - Hay Janos: A Halottember

07.09. 17:00 Nyugtaval DJ a napot! / INGYENES

07.09. 21:00 KeddKilenc Kertmozi — Nyocker

07.10. 19:00 Terasz Live — Teddy Harpo / INGYENES

07.11. 20:00 Warm-up Udvar - Jénas Vera

07.14. 10:00 -18:00 Obudai Dizajn Piknik / INGYENES

07.16. 17:00 Nyugtaval DJ a napot! / INGYENES

07.16. 21:00 KeddKilenc Kertmozi - 20.000 nap a Foldon

07.17. 21:00 Szinhaz Szerda - C S 0 M A - opera cinematique

07.18. 20:00 Warm-up Udvar - Lazar tesok

BTM KISCELLI MUZEUM

1037 Budapest, Kiscelli u. 108.
Telefon / Fax: +36-1-388-8560
www.kiscellimuzeum.hu,
www.facebook.com/kiscellimuzeum/




@ J0LUs 07.570MBAT
10:30 BOGNAR SZILVI - TITOKTOK
@ JULIUS 13. SZOMBAT
10:30 RUTKAI BORI BANDA
JULIUS 16. KEDD
QUIMBY
JULIUS 17. SZERDA
TOMPOS KATYA
JULIUS 21. VASARNAP- JULIUS 25. CSUTORTOK
VII. 0BUDAI BLUESFESZTIVAL A KOBUCI KERTBEN 2019

INFO  KOBUCLHU | FACEBOOK.COM/KOBUCI

AZ OBUDAI TARSASKOR NYARI PROGRAMJAI (D

1036 Bp., Kiskorona u.7. Telefon: 250-0288 obudaitarsaskor.hu jegymester.hu

OBUDAI NYAR

2019. JUNIUS 4. - AUGUSZTUS 31,

W MUZSIKA AKERTBEN

Julius 8., hétfd 20 dra
Budapesti Vonosok, Harcsa Veronika
Julius 10.,szerda 20 dra
Az élet eqy tango - Miquéu Montanaro,
Méser Adam, Okros Csaba,
Geroly Tamas Sandor
Julius 11., csiitortok 20 dra
Koszonet mindenért - Szilagyi Eniko
/ Julius 24.,szerda 20 dra
Valami mas - Duets
Micheller Myrtill, Pintér Tibor, Csanyi Istvan
= Jitius 25, csiitortok 20 6ra
WILDistheWIND
Philipp Gydrgy, Lachegyi Maté, Dénes Abel

SZINHAZ A KERTBEN

Café Mennyorszag - réqgi pesti kabaré 2 részben

nk

Bemutato: julius 17. 20 ora
Eldadasok: julius 18.,19.,20.,21.,22. 20 6ra

Jatsszak: Papai Erika, Benedek Miklas,
Kerekes Jozsef, Fesztbaum Béla

et épiti

.

A programokat rossz idd esetén - | & o Zenei vezeto: Termes Rita
a Till Otto-teremben rendezzuk meg. . __ S - Szerkesztette és rendezte: Fesztbaum Béla

i




OBUDAI PLATAN KONYVTAR

EZUSTHEGY!I KONYVTARA
1038 Budapest, Eziisthegy u. 16. (bejarat a Rozsadomb utcardl),

tel.: 454-0826. www.platankonyvtar. hu/fiokkonyvtar/
Nyitva: Hétfé 12-19, kedd 9-14, szerda 1219, csiitértok 9-14,
péntek 12-19, minden paros hét szombatjan 913

OBUDAI PLATAN KONYVTAR

1031 Budapest, Araté Emil tér 1. (bejarat a Kadosa utca feldl)
Tel.: 439-0936, web; www.platankonyvtar.hu

Nyitva: Hétfo 12-18, kedd 10-19, szerda zarva, csiitortok 10-
19, péntek 12-18, minden paratlan hét szombatjan 10-14

2019 jilius 15. - augusztus 4. kizott a kanyvtar ZARVA tart.

2019 Jjulius 5. 13.00 A csoda benniink van!

chaffer Erzsébet, Pulitzer-dijas ﬁjségfrﬁval. iroval
A csoda henn[ink van - éllﬂ;a Schffer Erzsébet, s hétkiimap _ rténetet".
nyoman, lassan mi is kénytelenek vagyunk elhinni, hogy i igen, van valami-
benniink, mindannyiunkban valahol egészen mélyen, ami csodakat terem.
Takargatjuk, rejtegetjiik, pajzsokat rakunk elé, betonba agyazzuk, olykor
néha megtagadjuk, de toliink ﬁiggntlenl]l ott van és éltet. Fo-
gamtésunkt& utolsé Iehelemnttlg

MAGYAR CSILLAGASZATI EGYESULET/

OBUDAI POLARIS CSILLAGVIZSGALO
1037 Budapest, Laborc u. 2/c., www.mcse.hu

nemmmé;semmemumegmwﬁa' hivasoktol
muwwmenmmmarum?megywwwwm:
smwﬂww : _wwawmm;

Ha nemcsak papirra szeratsz :ajznlm. prébéld ki az wdvarunkat isl Mi hoz-
mka szines krétﬁt. tepe&gazﬂtleteta ralzhnz!

mélw he[yllketatoranyszohéhan “
Apmgramok ingyenesek!

KASSAK MUZEUM
' 1033 Bp,, Fé tér 1., Zichy-kastély, Tel: 1 368 7021
-( www.kassakmuzeum.hu,
facebook.com/KassakMuzeum
Nyitva tartas: szerda-vasarnap 10.00-17.00
re:flex

Kortérs tervezdgrafikai értelmezések a Bauhaus nyoman

A Kassak Mdzeum és a MOME Tervezografika Tanszék kozos kiallitasa
A kiallitast megnyitja: Fiilop Jozsef DLA, a MOME rektora
Latogathato: junius 1. — szeptember 1.




Obudai sziréna

Irodakonténer a Partor Szolgalatnak

- buda-Békasmegyer
Kozteriilet-feliigye-
lete 2012 6ta a Duna ro-
mai-parti szakaszan ido-
szakosan hajos szolgala-
tot biztosit a BRFK Du-
na Vizirendészeti Rend-
Orkapitanysaggal. A ha-
jos szolgalat az elmult
években is nagy sikere-
ket ért el, tekintettel ar-
ra, hogy a teriilet tavasz-
tol 6szig kiemelt teriilete
a varosrésznek, a lakos-
sag kozkedvelt pihend-
illetve szorakozohelye.
A Romai-part kozked-

veltsége miatt az onkor- :
képviseld-tes- :
tiilete az idei évben a fel- :
ligyelet hajos szolgalatat :
kibdvitette, és létrehoz-
ta a Partér Szolgalatot. A :
partérség részeként a fel- :
lgyelet foként elektro- :
mos kisautoval végzi ezt
a munkat, amelyben egy :
és:
egy parkor vesz részt. A :
partérség kiterjed a Duna |
teljes keriileti szakaszéra,
igy a békdsmegyeri part- :

manyzat

kozteriilet-feliigyeld

szakaszra is.

A szolgalat részeként
Bus Baldzs polgarmes- :
ter timogatasaval atadtak :

julius 3-4n egy irodakon-
ténert, melyet a Romai-
part, Kossuth Lajos tdii-

16part békdsmegyeri ré-
szén, a Punkosdfirdé ut-
ca torkolataban helyeztek
el. Ez az irodakonténer az
elektromos autéhoz ha-
sonldan teljesen kornye-
zetkiméld, mivel nap-

elemekkel biztositjak az :
dramellatasat. Az iroda- :
konténer tigyfélkapcsolati :
pontként funkcional, ami :
a partra latogato lakossag :

igényeit szolgalja ki.

Fotd: Antal Istvan

Az  tugyfélkapcsolati
irodakonténer az év tob- :
bi
majd mas, frekventalt he- :
lyekre is, igy kiemelten a :
lakotelepi részekre.

szakaszaban elkeril :

Porig égett egy 137-es busz

- w

Kigyulladt egy 137-es BKV-busz a Farkastorki ut és a Ki-
: ralyhelmec utca keresztez6dése kézelében junius 26-an.

Hatalmas langgal égett, messzirél lehetett latni a fiistot. A
févarosi tiizoltok eloltottak a langokat, személyi sériilés
nem tortént a tlizben

LEGYEN ON IS POLGAROR! Varjak mindazokat, akik szivesen részt vennének
Budapest legaktivabb, legjobban képzett és felszerelt blinmegel6zd szervezete, az
Obudai Polgarérség munkajaban. Bévebb informacié: www.polgarorobuda.hu. Je-
lentkezés Sziics Janosnal, az Obudai Polgarérség elndkénél, a 06-30-621-6088-
as telefonszamon, a polgaror.obuda@gmail.com e-mail cimen.

Budapesti Rendér-fokapitanysdg  RecalE=g+

’ . ‘.—-J
A BRFK OJRA ELINDITJA RENDESZETI KEPZ

JELENTKEZZETEK!
KERESSETEK TOBORZOINKAT!

" HIVATAS |
SZOLGALAT

 KARRIER

A 111. keriileti Rendérkapitanysag kézponti telefonszama: 06-1-430-4700.

Az ugyeletet a 430-4712-es szamon hivhatjak, itt tehetik meg bejelentéseiket.
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Az alabbiakban csokorba
szedtiik azokat az egyszer(,
praktikus  blinmegel6zési
tanacsokat, melyekhez még
a pénztarcajukat sem kell ki-
nyitniuk, kérjik, szivleljék
meg Oket!

Ami nem keril
pénzbe

Hasznaljuk a zarakat,
hiszen csak a ténylegesen
bezart zar képes megvé-
deni vagyonat! Tavoza-
sunkkor, még ha az csu-
pan révid idejii lesz is, és
csak a kozelbe tervezziik,
akkor is mindig zarjuk be
gondosan az ajtokat, a ve-
szélyeztetettebb  helyen
1év6 ablakokat, a garazst
¢és a mellékeépiileteket!

A rejtett kulcsok

Lehetdleg soha ne he-
lyezziink el tartalékkul-
csot altalunk biztosnak
velt helyen (példaul 1ab-
torld alatt, ablakparka-
nyon, viragtartdban), mert
a betordk ezeket a helye-
ket kivétel nélkil jol is-
merik, és a tartalékkulcso-
kat elséként ott fogjak ke-
resni. A vilagitas: sziirki-
letkor esedékes tavollé-
tiink esetén célszerli be-
kapcsolva hagyni néhany
bels6é vilagitd lampates-
tet. A kiilonb6zo helyisé-
gek fényforrasait kiilon
vezérelhetjiik a szakiizle-
tekben vasarolhat6 1ddzi-
t6 kapcsoloval is, igy tel-
jesen automatikusan, a be-
allitott id6intervallumnak
megfeleléen kapcsolhat-
juk fel, illetve le a lampa-

Praktikus biinmegel6zési tanacsok
Hogyan védjilk meg vagyontargyainkat?

kat, televiziot, melyek zaj
¢és fényhatast keltve a tu-
lajdonos otthon tartdzko-
dasanak latszatat keltik. A
villanyora szekrényét zar-
juk biztonsagosan, hogy
a behatolé ne tudja eldre
elsotétiteni a lakast, illet-
ve ezzel egyiitt az elekt-
ronikus riasztast is kiiktat-
ni. Helyezziink el az épii-
let védettségére utald fi-
gyelmeztetd tablat — ,,6r-
z0tt teriilet” — jol latha-
to helyen, mely segitsé-
get nyujt az adott objek-
tum beazonositasaban, il-
letve sok esetben mar ma-
ga is alkalmas lehet a be-
torés megel6zésére.

Kornyezetiink
rendje

Lehetdségeinkhez mér-
ten mindig tartsunk ren-
det a kozvetlen kornye-
zetiinkben ¢és a kertben! A
széthagyott kerti szersza-
mok, gépek, illetve gye-
rekjatékok, valamint a

kdénnyebben elmozdithatod
kerti batorok egyszeriien
ellophatok, vonzzak a be-

surrand tolvajokat. Hasz- :
. tak fel alangok. Berendezési targyak égtek egy tar-

sashaz pincéjében junius 24-én. Az esethez a f6-
varosi hivatasos tizoltok vonultak ki, és eloltottak a
langokat. A haz lakoit arra kérték, hogy ne hagyjak
el otthonaikat, és az ajtdkat, ablakokat csukjak be.
Az egységek atvizsgaltédk a Iépcsdhazat, majd at-
szelléztették a helyiséget.

nalat utan rakjuk a he- :
lyiikre vagy tartsuk Oket :
elzarva! Lehet6ség szerint :
a létrankat és egyéb ker- :
ti munkéhoz hasznalt esz-
kozeinket (4s0, sovényva-
g0) is taroljuk zéarhato6 he-

lyen.

Garazs,
melléképiilet

Célszerli a gardzsunk :
melléképiilete- :
napkozben :
Ne ad-:
junk lehetOséget a kiil- :
s6 szemlélodok részére, :
hogy megfigyelhessék, :
mit is tartunk odabent! :
Az elektronikus védelmi :
rendszert gy épittessiik :
ki, hogy abba éjszakéara a

vagy
ink ajtajat
1S zarva tartani.

garazs és a haz azon ré-
szei, amit ¢jjel nem hasz-
nalunk, szintén bekap-
csolhatoak legyenek. So-

ha ne hagyjuk a haz elétt,
az udvaron vagy a ga-
razsban allé autonkban
az inditokulcsot, barmi-
lyen értéket és a gépjar-
mi okmanyait!

A kiils6 novényzet

Megfelelden lathatd a
bejarati ajtdo az utcarol,
vagy el van takarva sirti
novényzettel? Ha igen,
ritkitsuk meg azt annyi-
ra, hogy a betdrék ne tud-

janak észrevétleniil tevé-
kenykedni! Ertéktargyak
megjelolése: gravirozas-
sal jeloltesse meg a la-
kasban hasznalt misza-
ki eszkozoket, haztarta-
si gépeket, és vegyen fel
értékeirdl pontos hazi
leltart (tipus, gyari szam,
fotd) megjelolésével. Jo
megoldas az is, ha vi-
deokameraval méretara-
nyosan rdgziti vagyon-
targyait.

Kigyulladt egy pince Obudan

Az egyik Bogdani uti tarsashaz alagsoraban csap-

On NYERT, pedig nem is regiszralt nyereményjatékra?
A csal6k sokszor kreativabbak, mint gondolnd...

Figyeljen arra, kivel beszél telefonon!

BRFK 000. kertileti Rendfrkapitdnysdg
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Obudai Tovabbtanulasi Tamogatas

Budapest Féviros IIL keriilet Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzata meghirdeti az Obudai Tovabbtanulasi Tamogatsi
palyazatot a felsoktatasban tovabbtanulni szindékozok szama-
ra a 2019/2020-as tanév elsé és masodik félévére vonatkozéan.

A palyazatra azok a Budapest I11. keriiletében bejelentett lakohely-
lyel rendelkezd, életvitelszertien itt €16 fiatal felndttek jelentkez-
hetnek, akik:

a., 2012-ben vagy azutan tettek érettségi vizsgat nappali tagoza-
ton és annak atlaga a kerekités szabalyainak alkalmazasa nélkiil
4,5 vagy a folott van és felsGoktatasi intézményben (felsGoktatasi

haztartasban él6k jovedelem igazolasai; mar megkezdett fels6fokt
tanulmanyok esetén az év végi index hivatalos masolata.
2019-ben érettségizetteknek és eldszor felvételizoknek:

da) az érettségi bizonyitvany iskola altal hitelesitett masolata

db) a felséfoku képzésre torténd felvételrdl szold hivatalos érte-
sités

Részletek a honlapon az alabbi utvonalon érhetdek el:
https://obuda.hu/blog/oktatas_uj/obudai-tovabbtanulasi-tamoga-
tas/

Tovabbi felvilagositas kérheto:

Budapest Févdros Il keriilet Obuda-Békdsmegyer Onkormdny-
zatanak Oktatasi és Kulturalis Osztalya, 1033 Budapest, Fo tér
4.fsz.; tel.: 4378-614 (Szathuryné Ruszthi Nora).

hallgatoi jogviszony ke-

retében), nappali tagoza- :
ton, koltségtéritéses, tel- :
jes idejii alapfokozatot :
és szakképzettséget ered- :
ményezd alapképzésben, :
egységes osztatlan kép- :
zésben folytatjak fels6fo- :
kb tanulmanyaikat;
b., 2012-ben vagy azutan :
tettek érettségi  vizsgat :
nappali tagozaton és fel- :
s6foka  tanulmanyaikat :
mar megkezdték a fen- :
ti feltételekkel és atla- :
guk 3,5 vagy a folott van :
és egyidejlileg csak egy :
felsdoktatasi intézmény- :
nyel allnak hallgatoi jog- :
viszonyban.
Mindkét esetben: akinek :
és a vele kozds haztar- :
tasban €16, a gyermekek
védelmérdl és a gyam- :
lgyi igazgatasrol szolo, :
1997. évi XXXI. torvény :
19.§(4) bekezdés szerin- :
ti kozeli hozzatartozoja- :
nak az egy foére jutd ha- :
vi — Szt.4.§(1) bekezdés :
a) pontja szerinti —jove- :
delme nem haladja meg :
az oregségi nyugdij min- :
denkori legkisebb 6ssze- :
gének 260%-at (74.100 :
Ft-ot). :

Tel: +36 30 200 3115

Idépontok:

reggel 8:00-8:45 oraig.

A palyazat benyujtasa
A palyazatot Budapest
Févaros II1. keriilet Obu- :
da-Békasmegyer Onkor-
méanyzata ~ Gyermekvé- :
delmi és Csaladtamoga- :
tasi Osztalyan (1033 Bp.,
F6 tér 2. I em. 20.) irés- :
ban, a palyazo6 altal alair- :
va, egy példanyban kell :
benyujtani. ?

A palyazat benyujta-
si hatarideje: 2019. au- :
gusztus 1-t6l 10-ig. :

A palyazat kotelezé
mellékletei

Kitoltott palyazati trlap
az igényld és vele kozos

OSSZEFOGAS OBUDAERT EGYESULET

1039 Budapest, Himzé u. 1. foldszint

E-mail: info@osszefogasobudaert.hu
Honlap: osszefogasobudaert.hu
A Facebook k6zosségi oldalon is megtalalhatoak vagyunk!

Az Osszefogas Obudaért Egyesiilet POTVIZSGARA FELKESZITEST
indit matematikabdl, magyar nyelv és irodalombdl, valamint
angol nyelvbél 8-11 évfolyamos tanuldk részére kiscsoportos
foglalkozasok keretében.

Helyszin: 1039 Budapest, Himzé u. 1. foldszint.

Az INGYENES foglalkozasokra jelentkezni az info@osszefogasobudaert.hu e-mail
cimen lehet. Telefon: +36 30 200 3115.

Matematika: julius 9-tél kedd és csutortokonkeént reggel 8:00-8:45 oraig.

Magyar nyelv és irodalom: julius 22-tol hétfon-szerdan-penteken

Angol: julius 9-t6l kedd és szerdanként reggel 9:00-9:45 oraig.

_ %%'LEFO(: .
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Ha szerda, akkor OKK :
A vakacio kezdetén, két juniusi szerdan, junius 19-én és 26-an
ingyenes interaktiv programokkal vartak a gyerekeket az Obudai :
Kulturalis Kézpontba (OKK). Klasszikus babmiisorral, koncerttel,
kreativ kézmlves foglalkozassal késziiltek a szervezék a népsze- :
rli, Ha szerda, akkor OKK elnevezésii sziinidei eseményen.

Nyugdijasok

PPN &

Obudai Akadémidja

JNEM CSAK A HUSZEVESEKE A VILAG”

A MILTON FRIEDMAN EGYETEM és BUDAPEST 111, KERULET

ONKORMANYZATA KOZOS SZERVEZESEBEN

2019. szeptember 19-étol

minden csttortokon 14 oratol az Egyetem

Eotvos-termében

Meghalt Okros Csaba népzenész

Otvenkilenc éves koraban
elhunyt Okrés Csaba, Liszt-
dijas népzenész. Halalaval
nagy veszteség érte a ma-
gyar kulturalis életet, hiszen
a sokoldalu szakember egy-
szerre volt hangszeres mii-
vész, zeneszerzo, tanar és
zenetudds is. Hatalmas
munkat végzett a magyar
népzene rendszerezése és
népszeriisitése érdekében,
a tanchaz mozgalom elsé
még erdélyi falusi zenészek-
tél tanult.

LXd

kros Csaba 1960.

junius 17-én sziile-
tett Szolnokon, az Aalta-
lanos iskolat ének-zene
szakon kezdte el Jaszbe-
rényben, kilencéves ko-
raban kezdett hegediil-
ni. Az érettségi utan fel-
vételt nyert az egri tanar-
képzére, de ezt nem fe-
jezte be, mert meghivast

kapott a bostoni egye-
temt6l, hogy ott hege-
diit és magyar népzenét
oktasson, majd pedig a
Barték  Néptancegylit-
tes hegedise lett tiz év-
re. Mellette négy évig az
Allami Népi Egyiittes-
ben is muzsikalt.
Zsurafszki Zoltan
1984-ben alapitotta meg
a Kodaly Kamara Tanc-
egyiittest, ennek 1992-
es megsziinéséig az Uj
Stilus nevet kapd kisé-
rézenekar allandé zené-
sze és zenei szerkesztd-
je volt Okros Csaba, aki
1986-ban Molnar Mik-
16s hegediissel és Kele-
men Laszlo6 bracsassal
megalapitotta az Okrds
Egyiittest. 1990-ben csat-
lakozott hozzajuk Mester
Laszlo bracsas és Door
Robert bogos. Tizenhét
éven keresztiil népsze-
risitették a magyar nép-

zenét koncertekkel, tani-
tassal itthon ¢és kiilfoldon
egyarant.

Okros Csaba a Hon-
véd Miivészegyiittes He-
gedés Zenekaranak tag-
ja volt 2004 és 2007 ko-
zott, 2008 és 2012 ko-
zo6tt a Téka Egyiittesben
muzsikdlt. Okrés Csa-
ba legendas tanar is volt.
1989-t61 tiz éven 4t az
Obudai Népzenei Isko-
ldban, majd négy évig a
szentendrei Vujicsics Ti-

hamér Zeneiskolaban ta-
nitott, ezzel parhuza-
mosan a szigetmonosto-
ri Zo6ld Sziget Iskolaban
két évig oktatott. 2012
szeptemberét6l a Kodaly
Zoltan Magyar Korus-
iskolanak is tanara volt.
Liszt Ferenc Zenemi-
vészeti Egyetem Népze-
ne Tanszéke 2007-ben
alakult meg, ahol Okros
Csaba tudasanal és tekin-
télyénél fogva oraado ta-
nar lehetett volna, ehe-

MILTON FRIEDMAN EGYETEM (1039 Kelta u. 2.)
Tovabbi informacidkért irjon a jaszberenyii@gmail.com cimre
Varunk minden 50 év feletti érdekl6dét, mert TANULNI SOHASEM KESO 111

lyett negyvenhét évesen
els6éves diaknak jelent-
kezett, mert agy érezte,
hogy ismeretei rendsze-
rezésére van sziiksége.
Nagy alazattal tanult &t
éven keresztiil a fiatalok
kozott, 2010-t6]1 mar ok-
tatott is, diplomaja meg-
szerzésekor pedig azon-
nal a népzene tanszék ad-
junktusa lett.

Az utdbbi években
Horvath Csaba rende-
z6 alkototarsa lett, Okros
Csaba volt a zeneszer-
z0je a Forte Tarsulat A
nagy flizet, Irtas, Biin és
blinhddés, Patkanyok és
Az oOngyilkos cimil eld-
adasainak. Utolso szin-
hazi munkéja a Katona
Jozsef Szinhazban volt.
A Pintér Béla altal irt és
rendezett Ascher Tamas
Haromszéken cimi eld-
adasnak nemcsak zene-
szerzOje, primasa is volt
a produkciot még hataso-
sabba tevo, éldben jatszo
zenekarnak is.
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Az Evezbés Sorkert -eldtti
partszakaszon adtak at az
Obudai KényvMegallok uj,
ingyenesen hasznalhato
konyvszekrényét. A romai-
parti konyvMegallot a Mi Ro-
maink — K6zosségi és Turisz-
tikai Egyesiilet a Rémai-par-
tért civil szervezet az Obudai
Platan Konyvtarral egyiitt-
miikodve allitotta fel és adta
at a kozosség szamara.

Az olvasas, a kony-
vek, a konyvcsere
kedvel6i szamara ezen-
tul egy ujabb, kiilonleges
helyszinen, a Duna-part
egyik legkedveltebb ré-
szén, a Rémai-parton is
rendelkezésre all egy in-
gyenes, szabadtéri kony-
ves szekrény. A partra
kihelyezett —megallonal
egyediilalld  kornyezet-
ben megpihenve olvas-
hat és valogathat a szek-
rényben talalhat6 kony-
vek kozlil minden arra
latogatd. Ha egy konyv
megtetszik, el lehet vin-
ni, azzal a feltétellel,
hogy helyette egy ma-
sik keriil a Gutenberget
megelevenitd ajtok mo-
gé, ahogy a szekrényen
olvashat6 szlogen is hir-

deti: ,,Hozza, vigye, ol-
vassa!”

A keriiletben 2012-t61
indult az Obudai Konyv-
Megallok, Obuda-Békis-
megyer Onkormanyzata,
az Obudai Platan Kényv-
tar, valamint a Kultar
Montazs Egyesiilet koz-
remtikddésével. A pro-
jekt alapgondolata, hogy
a kihelyezett megallok-
ban a konyvek folyama-
tosan elérhetévé valjanak

az olvasni vagyok szama-
ra, hiszen ott, nyitvatarta-
si idon kiviil is, barmikor
véalogathat a lakossag. A
megallohelyeket rovid idé
alatt megszerették az 6bu-
daiak és ma mar a kertilet
népszeri kiiltéri konyves-
polcai, kozosségi helyszi-
nei. A KonyvMegallok a
konyvekkel, az olvasassal
¢és az olvasast szeret em-
berekkel valo talalkozas
szinterévé valtak. Minde-

mellett a KonyvMegallok
filozofidja népszertisiti az
onkéntességet, az adoma-
nyozast, a kornyezettu-
datossagot, valamint azt,
hogy milyen fontos a ko-
z0sség, az egymasért valo
felelosségvallalas.

A rémai-parti szekrény
2012 6ta mar a hatodik
tagja a felnott KényvMeg-
allok csaladjanak, mely-
lyel a Romai-part a nép-
szer( gasztrokinalat és ak-

tiv szabadidds tevékeny-
ségek mellett mar kultu-
ralis kikapcsolodasi lehe-
tdséggel is varja a latoga-
tokat. Koszonhet6 ez a Mi
Romaink — Kozdsségi és
Turisztikai Egyesiiletnek,
akikkel egy ujabb civil
szervezet 1ép be a Konyv-
Megallok életébe. A ro-
mai-parti  kdnyvszekrény
a Duna-part olyan k6zos-
ségi szigete lehet, ahol az
olvasast, kultarat kedve-
16k talalkozohelyként le-
hetdséget kapnak az al-
kalmi beszélgetésekre az
olvasasrol, a konyvekrol.

Az 1j konyvszekrény
aluminiumbol késziilt, az
ajtok edzett ivegek, zard-
dasukat gazrugdk bizto-
sitjak, dizajnja, az okos-
telefonra emlékeztetd
forma az Obudai Platan
Konyvtar azon filozofi-
4jat tiikrozi, miszerint a
konyvek, mint hagyoma-
nyos informacioforras €s
a modern technologiai
fejlesztések egymast ki-
egészitve legyenek segit-
séglinkre, ahogyan sza-
mos mas teriileten.

Krudy Koér a Kehli Vendéglében
Biré Endre Ujpestje és Obudaja

A nyari sziinet elétti utolso
rendezvényét tartotta a Kra-
dy Gyula Irodalmi Kor junius
kozepén a Kéhli Vendéglé-
ben. Ezuattal Ujpestrdl és
Obudarél volt sz6.

havi  rendszeres-

séget a Krudy Kor
¢életében még az idejeko-
ran érkezett nyari kani-
kula sem szakitotta meg,
szerencse, hogy az iro-
dalmi, képzémiivésze-
ti és zenés barangolaso-
kat rendszerint a ven-
déglé egyik pincehelyi-
ségében, a Krudy Sza-
lon hiivosében rende-
zik. Az est vendége leg-
utdbb, Biro Endre iro, és
kilencéves meseird gyer-
meke, Budai-Biré End-
re volt, aki most nem so-
kat mesélt — bar tobb me-
sés torténetét is dijaztak
-, inkabb hallgatta a pa-
pa, Ujpestrél szol6 kony-
vének (cime: Ujpest Egy
varos ¢épitészete a kez-
detektdl napjainkig) be-
mutatojat. A hazigaz-

da, ezuttal is, a Krudy
Kor titkara, a faradha-
tatlan iro-koltd, Kanizsa
Jozsef volt, aki kérdése-
ivel segitette a konyvbe-
mutatét. gy tudtuk meg,
hogy Bir6 Endre 6rom-
mel felfedez Budapes-

ten egy-egy varosrészt,
az orszagban pedig egy-
egy teleptilést, amelyek-
nek torténetét, életét az-
tan tollhegyre is tiizi.

- Obudat is nagyon sze-
retem, szivesen jarom
hangulatos kis utcdit, pa-

tinds vendégldit, kavéha-
zait — kiilonben hasonlit
Ujpest egy-egy nem ke-
vésbé hangulatos részé-
hez -, s remélem, egyszer
meg is Orokithetem az itt
szerzett ¢lményeimet egy
konyvben, amelyet szin-

. Konyvbemutato
¢ A Magyar Kereskedelmi
i és Vendéglatsipari Mu-
: zeumban mutattak be
i a Furdéélet a nagy ha-
¢ bortban cimi kényvet
: julius 3-an. A kotet S.
i Nagy Anik6é és Spekal
i Jozsef munkaja.

tén a Kéhliben mutathatok
majd be — mondta Biro
Endre, aki pontosan har-
minc éve kotédik a Kru-
dy Korhoz, és igy Obuda-
hoz is, az 6 nyomdajaban
nyomjak a korhoz tartozo
irok, kolték konyveit. Az
Ujvari Ferenc iro altal az
Ujpesti régi hazakrol, ut-
cakrol idézett konyvrész-
letek, akar Obudardl is
szolhattak volna...

Az estet Panti Anna
operaénekes szinesitet-
te gyonyori dalokkal.
Most nyari sziinetet tart
a Krady Kor, amely leg-
kozelebb szeptember 12-
én jon Ossze ujra a Kéhli
Vendéglében.

Temesi
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Operettcsillag Csillaghegyen

Ot éve él koztiink a keriilet-
ben, ahol mar otthonosan
mozog. Dancs Annamari
operettcsillag, szubrett és
primadonna szerepekben
lathaté a Budapesti Ope-
rettszinhazban, de barhol
lép is fel az orszagban vagy
a nagyvilagban, mindeniitt
sikert arat. Az operett miifa-
jan kivil musicalben, sét
tancdalok eléadasaban is
jeleskedik, amirél a kozon-
ség rendszeresen meggy6-
zdédhet, annyi fellépése van.

Anépszerﬁ miivész-
nd gyonyorli, mo-

solygos, temperamentu-
mos, és még jol is éne-
kel. Elsésorban szubrett-
ként valamint primadonnaként tette le név-
jegyét, de nemcsak énekesként ¢és szinész-
ként, hanem ifju anyaként is helytall.

- A mindossze ket és fél éves kisfia mel-
lett, hogyan képes beosztani az idejét és a
munkara koncentralni?

- Nem konnyii, de ha hosszabb turném
van, azonnal jon az édesanyam Erdélybol.
Most van abban a korban a fiam, amikor na-
gyon oda kell figyelni rd, és nem szeretném,
ha hidnyozna neki az anyukdja. Szerencsé-
re a parom is nagyon sokat segit Adam ne-
velésében, igazi férfipélda a szamara. A fi-
am sziiletése 6ta tudom, hogy nem a szinpa-
di csillogas jelenti a legnagyobb elismerést,
¢és boldogsagot...

- De azért jolesik, nem?

- Természetesen. Miota az Operettszin-
haznal vagyok, szerencsére van benne ré-
szem béven.

- Erdély utan nehéz volt megszokni Buda-
pestet?

- Nagyon nehéz volt elszakadni a szii-
leimt6l, a testvéremtdl. Mi Osszetartd csa-
lad voltunk mindig, ma is, amiben tudunk,
segitjiik egymast. Amig nem volt szinhaz,
marpedig egy-két évig nem volt, roppant
idegen volt minden a varosban. Az Operett-
szinhazban azonban otthonra leltem.

- Obuddn is? Midta lakik a keriiletben?

- Ot éve élek Csillaghegyen, amit nagyon
megszerettem, valoban otthon érzem itt ma-
gam. A porgds terézvarosi ¢élet utan jolesik
hazajonni a zoldbe, a vidékies hangulatba,
a nyugalomba. Mintha hazamennék Erdély-
be, a sziileimhez! Ott is a sok z61dt6l, a nyu-
godtsagtol hamar feltoltédom, és utana jo
visszajonni a nylizsgd Budapestre.

- Ahol meglepd modon az operett és a mu-
sical mellett tancdalokat is énekel. Honnan
jott a konnyzene iranti szeretete és miota
hodol ennek a miifajnak?

- Barmilyen hihetetlennek tiinik, de a
palyafutasomat konnytizenei énekesként
kezdtem 1996-ban, és egykori hazamban
szép sikereket értem el. Sokat koncertez-

tem Romanidban, nemcsak Erdély-szer-
te, de példaul Bukarestben is. Ezen kiviil
a nagyvilagban ¢l6 magyarok korében is
szamtalan helyen felléptem, Svédorszag-
tol Amerikaig, Németorszagtol Kanadaig.
Mindeniitt nagy szeretettel fogadtak ¢és fo-
gadnak, szamos baratra leltem a kinti ma-
gyarok korében. Egyébként tizenegy szo-
l6lemezem, csaknem masfél szaz sajat da-
lom késziilt el az évek alatt, és egy tucat vi-
deoklip is, amelyek mind megtalalhatok a
vilaghalon. S ilyen eldzmények utan a Ko-
lozsvari Zeneakadémia operaénekesi sza-
kan diplomaztam.

- Mégsem operaénekes lett...

- Valéban, mert az operett jobban fekszik
az egyéniségemhez. Akkoriban nem volt a
romaniai szinmiivészetin se operett-, se mu-
sicaloktatas, igy keriiltem az operaénekesi
szakra, ahol jo tanaraim voltak. Ugy fej-
lesztették a hangomat, hogy kozben vigyaz-
tak ra, tobb miifajnak is megmaradjon, illet-
ve megfeleljen.

- Mikor és hol lépett fel elészor f6 miifaja-
ban, az operettben?

- Mint énekes-szinész, el6szor 2010 ta-
vaszan debiitaltam a Roman Nemzeti Ope-
rettszinhazban, a Csardaskiralynd nagyope-
rettben, azota 0sszesen négy nyelven éne-
keltem Stazi szerepét, ugyanabban a rende-
z¢ésben: romanul, magyarul, németiil és ola-
szul. Legutobb, tavaly Triesztben léptiink
fel a Csardaskiralyndvel, ott természete-
sen olasz nyelven. Mindig van bennem egy
kis izgalom, féleg ha kiilfoldon jatszunk,
hiszen nem biztos, hogy minden szavunk
vagy poénunk ugyanugy szo6l, mintha ma-
gyarul jatszanank. Hihetetlen, amit a tarsu-
lat ilyenkor véghez visz, hetek alatt min-
denki annyira megtanulja a szerepét egy
idegen nyelven, mintha helyi szinész lenne.

- Az operettnek koszonhetéen merre jart
még a nagyvilagban?

- Az egzotikus orszagok kozott szere-
pel példaul India, Japan, Azerbajdzsan, de
visszatérd vendégek vagyunk Izraelben,

Oroszorszagban, és ter-
mészetesen Németor-
szagban, ahova szinte ha-
zajarunk. Az operett ne-
kem igen sok lehetdséget
adott nemcsak a vilagla-
tasban, hanem a muivészi
kiteljesedésben is.

- Mi a kiilonbség, ének-
lésben, a két miifaj, az ope-
rett és a musical kézott?

- Az operett, szerin-
tem, joval nehezebb, hi-
szen klasszikus ének-
hang-képzést, szinészetet,
tanctudast igényel. A mu-
sical sem egyszerli mi-
faj, de azt konnylizenei
hanggal is el lehet éne-
kelni. Egyébként mindkét
miifajban sziilettek kony-
nyebb és nehezebb dalok is. A kiilonbség
még a két miifaj kozott, hogy a musicalben
mindig dramai a vég, az operett pedig jo-
val viddmabb és a Mosoly orszaga kivéte-
l1ével mind happy enddel zarul. Az operett a
vidam énemhez jobban passzol, azon beliil
pedig inkabb a szubrett szerepkdr, de naiva
primadonna szerepeket is szivesen jatszok.
Szerencsésnek tartom magam, amiért a mii-
fajok kozott atjarhatok.

- On dekorativ, szép holgy. Ez mennyiben
segit a szinpadon?

- Biztos jol jon a szépség, mert a kdzon-
ség szereti a dekorativ embereket, de meg-
jegyzem, ez nem minden! A kiilsén és a jo
hangon kiviil még sok mindennek passzol-
nia kell ahhoz, hogy a kézonséget magunk-
kal tudjuk ragadni.

- Hol lehet ént latni-hallani mostanaban
és milyen darabokban?

- A legtobbet természetesen az Operett-
szinhazban lehet latni, ahol példaul, a Li-
li barénSben és az Enek az esében prima-
donna, az Istvan a kiralyban, a Mayaban, A
chicagdi hercegndben szubrett szerepet jat-
szom. Augusztus elején, az Oroszlanos ud-
varon a Budai Varban a mar hagyomanyos-
nak mondhaté Palotakoncerten lépek fel.
Nagyon szeretem a varbeli musort, mert
igen nivos a kornyezet, remek a hangulat
és rangos kollégak kozt szerepelni mindig
jo érzés. Junius vége felé Budafokon kon-
certezem nosztalgia miisorommal, de el6tte
par napot Montenegroban toltdk, ahol egy
igen szinvonalas operettgalan veszek részt.

- Mikor jut ideje kipihennie az évadot?

- Nagyon zsufolt nyaram lesz, hiszen fo-
lyamatosan koncertezek, fellépek, de azért
igyekszem ugy alakitani a programomat,
hogy sokat legyiink egyiitt a kisfiammal és
a parommal. ..

- ... aki szintén szinész, mint a volt férje,
Kerényi Miklos Maté volt?

- Nem, nem, civil! Elég egy mutatvanyos
a csaladban!

Temesi Laszlo
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MEGNYILT A HOLDUDVAR PARK

2019. janius 22-én egy csaladi és zenés programokkal teli atadé iinnepség
keretében nyitott meg a Holdudvar park. Az egyéves fejlesztés soran a park
arculataban és funkcioit tekintve is teljesen megujult.

Az atado elétti napokban mar lekeriiltek a mobilkeritések és mind nagyobb teriilet
valthasznalhatova. Ajatszotércsakjunius 22-énnyilt meg, néhany éraalattazonban
igy is megtelt gyerekekkel és sziilkkel, hasonléan a kozeli cstiszdaparkhoz.

Az atadas onmagaban még nem jelenti a fejlesztés lezarasat, hisz a most kdvetkezo
garancialis id6szakban javitasra keriilnek azok a hibak, melyek a m(iszaki atadas
soran rogzitésre keriiltek, illetve melyek a kovetkezd egy év alatt meriilnek fel.

Mind az atado napjan, mind a megel6z6 napokban sok érdeklodés, bejelentés
érkezett a jatszotéren és tinirészen talalhaté sziklak kapcsan. Ezek a sziklak
a tervezdi koncepcio részeként kerliltek ki a parkba. Az ilyen természetes
formak hasznalata a jatszotereken egyre elterjedtebb, célja, hogy a gyerekek a
jatszoeszkozokon tul taldlkozzanak minél természetesebb anyagokkal, formakkal.
A jatszotéri jatékok a sziklaktol megfeleld véddtavolsagban keriiltek kihelyezésre,
a kivitelezo pedig az nkormanyzat kérésére lecsiszolta a kdvek élesebb feliileteit.

Erkeztek visszajelzések a cstiszdak anyagaval kapesolathan is. Korabban méianyag
csuszdak voltak a parkban, ezek helyére id6tallébb, strapabirobb fém csuszdak
keriiltek. Bar a fém nagy h6ségben a miianyagnal valamivel jobban felmelegszik, a
két anyag kdzétt nincs jelentés kiilonbség ebbdl a szempontbol. A kivitelezés soran
liltetett fak néhany éven beliil még tobb arnyékkal fognak szolgalni, de a meglévé :
fak miatt mar most is szinte minden napszakban talalunk arnyékban levo csiszdat  UMLASSIEEIEY . m
a parkban. A jatszotéren talalhaté holdkomp karé szintén sok fa keriilt a fejlesztés i "-mnu:'mllm|| wi..fi.:llllll it
soran, amivel itt is az volt a cél, hogy az arnyékolas néhany éven beliil természetes | l[][illlfh'.[” AL

: AL bt st 00 | MLFRRMAREONY oo
maodon megtdrténjen.

Az atadast kovetd napokban a vizjatéek egyik kdburkolati eleme meglazult,
befordult, mely feltehetéen a nem rendeltetésszer( hasznalatnak volt készonhetd.
A megbillent kélap ugyan visszakeriilt a helyére, de a kivitelezé keresi a megoldasi
lehetéséget a tartoszerkezet extra megerdsitésére és a végleges megoldasra.

Reméljik, hogy a megujult parket gyorsan megszeretik majd a kérnyéken élék,
vigydznak ra, és az U] funkcidk a kornyezd tarsashazak kozosségi életének
erésodését segitik. A parkba az ataddé utan néhany nappal kikeriilt a hazirend,
melyet az itt él6k kozosségi tervezés keretében, egyiitt alkottak meg.

HAMAROSAN MEGUJUL A CSILLAGHEGY]
EGESZSEGHAZ

Korabban mar hirt adtunk arrél, hogy a Vasut soron taldlhaté haziorvosi és fogorvosi
rendeléket magaban foglalé Csillaghegyi Egészséghaz felijitasra keriil.

A felljitds céja, hogy a rendelé modernebb, komfortosabb, esztétikusabb és
gazdasagosabb miikodése biztositott legyen. A feldjitas varhato indulasa 2019.
julius vége - augusztus eleje. A kivitelezés alatt a rendeldi szint gépészetileg és
belséépitészetileg is megujul.

Az Egészséghazban rendeld orvosok mas-mas helyen dolgoznak majd a feldjitasi
idészakban. A haziorvosok a Csobanka téri Szakrendelében kapnak majd helyet, a
korabbi MR részlegen kialakitott ideiglenes rendelében. A fogorvesok pedig részben
az Anyos utcaban, részben a Pais Dezsd utcaban talalhaté fogaszatokon rendelnek
ideiglenesen.

A felujitas idoszaka alatt kérjiik szives tiirelmiket! Az orvosok koltozése és ideiglenes
rendelése kapcsan hamarosan baovebb tajekoztatast adunk.

www.obvf.hu I
info@obvf.hu OBU DA

www.facebook.com/obudavarosfejleszto kbzosséget épitunk
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10-ES UT ZAJCSOKKENTES

A 10-es at kivezetd szakaszanak 201é6-0s megépiilése egy nem
vart, kellemetlen hatassal is jart a kérnyéken lakdok életében:
a kiemelt atpalyan halado gépjarmiivek a korabbinal nagyobb
zajterhelést okoznak a hegyoldalon. Az &nkormanyzat most
interaktiv ledes tablak kihelyezésével segiti a sebességhatarok
betartasat és ezaltal a kibocsatott zaj csokkentését.

Harom évvel ezel6tt a Becsi ut folytatasa a wvasutvonal
korszeriisitéséhez kapcsolodéan kerilt Gj nyomvonalra, ahol
ezért nem volt lehetéség zajvédd fal megépitésére. Bar a kerileti
onkormanyzat eszkozei igen korlatozottak ezen az allami
beruhazasban megvalosult, fovarosi kezelésében allo Gtszakaszon, B
a keriilet végig igyekezett segiteni a hozza fordulé helyieket. Ennek
egyik eredménye a tavaly elkészittetett Zajvédelmi szakvélemény,
ami a hosszabb tavd megoldas lehetoségeit keresi, valamint az
elmult hetekben lizembe helyezett sebességmérd tablak.

A négy kihelyezett tabla a kozlekedésbiztonsag novelését, a sebességhatar betartatasat, ezzel egyiitt pedig a kozlekedési
zaj csokkentését szolgalja. A tablak energiaellatasa napelemmel torténik, és fel vannak szerelve adatgytijté modullal is,
igy pontos statisztikakat készitenek az (tszakasz forgalmarol és a jarmuvek sebességéral.

A tabla beszerzésekor alapfeltétel volt, hogy a rendhagyo valtozé sebességkorlatozashoz is igazodni tudjon, ezért olyan
tipus kerilt kivalasztasra, melynél lehetoség van a szabaly beallitasara, igy a tabla hol 50, hol pedig 60 km/h sebességhatar
atlépésekor ad figyelmeztetd "LASSITS” jelzést.

Elére is kdszonjiik az arra haladoknak, hogy sajat biztonsaguk és a kérnyékbeliek nyugalma érdekében betartjak a kotelezo
sebességkorlatokat.

KISCELLI PARK KOZOSSEGI TERVEZESE - OTODIK ALKALOM

A Kiscelli park kozosségi tervezésének otadik alkalmat junius 18-an tartottuk. A koncepcidalkotas végéhez kozeledve
az volt a célunk, hogy az eddigiek utan még nyitva maradt kérdéseket lezarjuk, és igy tajépitészeink elkezdhessék
megrajzolni a tervjavaslatukat. A talalkozon az alabbi témak meriiltek fel.

Jatszé/kozosségi teriilet témdja - Tervezdink bemutattak a jatszotérre készitett koncepcidjukat, ami az el6z6 alkalmon
kivalasztott helyszint, vagyis a mGzeum felélimasodik . katlant” vette alapul. Azizgalmas, kalandparkos jelleglimegoldasuk
mindenki tetszését elnyerte, de hosszan beszélgettiink még a tovabbi igényekrél és a javasolt valtoztatasokrol.

Gyalogos megkozelités témaja - Utas tervezd segitségével beszéltiik végig a korabban felvetett javaslatokat, megvitattuk a
parkolék, gyalogatkeldk, régiés josvényektelepitésének lehetdségeit. Szakértdnk elmondtavéleményétatervezokozosség
altal korabban tett felvetésekrol is.

Tovabbifunkciok témaja - Végigvettiik a kisebb funkcidjavaslatok és eszkdzdk listajat a piknikezéhelytol kezdve a tlizrakokon
at a fitneszeszkozdkig.

A talalkozo, az elézmények és az egész folyamat részletesen megismerhetd a www.obvf.hu/kiscelli oldalon.

SZEPVOLGY!I UTI PARK FEJLESZTESE

Aparkfejlesztése néhanyelére nem latottakadaly miatttovabb csiszik. Reményeink
szerint a park augusztus masodik felében teljes egészében atadasra keriil.

A tér kivitelezése kozben - a katasztrofavédelem engedélyével - sikeriilt tovabbi
tervmodositasokat eszkozolni, igy az eredetiekhez képest tovabbi nyolc Uj parkoléhely
keriil kialakitdsra a teriileten. Ezzel a korabbi tarsadalmi egyeztetés soran felmerdilt
egyik legmarkansabb kérésnek tudott most eleget tenni az 6nkormanyzat.

Jelenleg a tér burkolatanak lerakasa, a vizjaték kialakitasa és az Uj kézmiivek
engedélyeztetése zajlik. A park megujulasaval parhuzamosan a tér alatt hizodo
pince felljitasa a végéhez ér, igy ott is folytatodhatnak a kertépitészeti és burkolasi
munkalatok.

A nyar folyaman a Lajos utca feléli jarda feldjitasa okozhat tovabbi kellemetlenséget,
ezért kérjik, kiemelten figyeljenek a kijelélt gyalogosidtvonalakra. A munkalatok
befejezéséig tovabbra is szamitunk megértésiikre, tiirelmukre.

www.obvf.hu I
info@obvf.hu OBU DA

www.facebook.com/obudavarosfejleszto kbzosséget épitunk
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A HEV H5-6s vonalara online is valthato menetjegy

A vasarlasi szokasok és elvarasok minél hatékonyabb ki-
szolgalasat szem el6tt tartva, régen vart termékkel bé-
viilt junius 6-atél a MAV-START Vonatinfé alkalmazasa:
elészor tesztjelleggel, online vasarolt HEV kiegészito
jeggyel is lehet utazni a szentendrei (H5-0s) vonalon. Az
Uj lehet6ség elészor csak a vonal Budapest kozigazgata-
si hataran kiviili szakaszan elérheté. A bevezetést kove-
téen a MAV-csoport 30 napig varja az utasok észrevétele-
it a szolgaltatas fejlesztése érdekben. Sikeres probaidé-
szakot kdvetden tovabbi HEV vonalakra is kiterjesztik az

e-jegyet a tervek szerint.

Az utasok ezentul
akar a mobiltelefon-
jukon is megvalthatjak a
MAV-HEV H5-6s vona-
lanak Budapesten kiviili
szakaszara érvényes, egy
Gtra sz616 HEV kiegészi-
td jegyliket. A Vonatinfo
alkalmazasba letoltott je-
gyet mobiltelefonon tud-
jak bemutatni, amit a fe-
délzeten kodolvasoval el-
latott késziilékkel —esz-
kozzel ellenériznek a Bu-
dapesti Kozlekedési Koz-
pont jegyellendrei. Az igy
vasarolt mobilos HEV-

menetjegyek felhaszna-
lasi feltételei nagyon ha-
sonldak a Vonatinfobol
vésarolt MAV-START e-
vonatjegyek feltételeihez:
személyhez kotdttek, nem
ruhazhatok at masra, és
legkésébb az érvényesség
kezdete elétt (HEV ese-
tében a kivalasztott vo-
nat indulasa el6tt legfel-
jebb 30 perccel) valtha-
tok vissza az alkalmaza-
son keresztiil. A Vonatin-
fobol vasarolt HEV-me-
netjegy sem a vasarlas
soran kivalasztott vonat-

ra szol, a rajta feltiintetett
érvényességi idén Dbeliil
barmikor felhasznalhato
a kivalasztott viszonyla-
ton egy alkalommal. Bér-
letet, valamint HEV-re ér-
vényes kerékpar- és ¢loal-
lat jegyet nem lehet vasa-
rolni a Vonatinfo alkal-
mazassal.

A jegyvasarlashoz ak-
tiv internetkapcsolat sziik-
séges, azonban a korabban
vasarolt jegyek téreré nél-
kiil is elérhetk és bemu-
tathatok a vonaton az el-
lendrzésnél. A jegyvasar-
lassal egyidejiileg elektro-
nikus szamlat kap az utas
a regisztralt e-mail cimé-

s

re. Utdlagos szamlaigényt
nem lehet benytjtani, és a
kiadott szamla sem modo-
sithato.

Az online HEV-jeggyel
kapcsolatban az utasok a
https://www.mav-hev.hu/
vonatinfo oldalon talal-
hatnak tovabbi hasznos
informaciokat (GYIK).

A Margit kéruton is elkezdédik a villamospalya felujitasa

Margit korut Szé-

na tér és Torok ut-
ca kozotti szakaszan is
elkezdodnek a 4-es és a
6-o0s villamos nyari fel-
ujitasi munkai. Ezért ja-
lius 6-t6l — mikozben
a D¢l-Buda és a Cor-
vin-negyed kozotti vil-
lamospotlas  augusztus

végéig tovabbra is ér-
vényben marad — a vonal
ezen szakaszan is potlo-
buszok jarnak az iskola-
kezdésig.

Ahogy a BKK korab-
ban mar kozolte, a vonal-
nak ezen a részén utolja-
ra mintegy 20 éve végez-
tek a jelenlegihez hason-
16 volument rekonstruk-
ciot — most a BKV Zrt.
a korabbinal korszeriibb,
konnyebben karbantart-
haté vaganyokra cseréli
a nagy terhelésti jarmii-
vek sirit kdvetése miatt
elhasznalodott sinpalyat.

A feltjitas idején a vil-
lamosok julius 6-tol 10- :

ig az Oktogon és a Cor-
vin-negyed kozott, julius
11-t6] pedig a Margit hid,
budai hidf6 és a Corvin-
negyed kozott kozleked-
nek; ekozben a nagykor-
uti vonal mindkét végén
alacsonypadlos, légkon-
dicionalt villamospo6tld
buszokkal lehet utazni,
amelyek gordiilékeny ha-
ladasat buszsav és tovab-

bi forgalomtechnikai in-
tézkedések segitik majd.

A 17-es villamos ju-
lius 6-tdl a tanitasi szii-
net végéig roviditett t-
vonalon, a Savoya Park
¢és a Sz¢ll Kalman tér ko-
z0Ott jar. A felyjitas ideje
alatt az Eszak-Budarol a
belvaros felé utazoknak
az M2-es metrd, Dél-Bu-
da feldl a belvarosba uta-

e

zoknak pedig az M4-es
metré hasznalatit java-
solja a BKK. A felujitas
miatt korlatozasokra ¢€s
lassabb haladasra kell
szamitania az autdsok-
nak is a Margit koruton.
A villamospotlas ohatat-
lanul okoz kényelmet-
lenségeket a térség koz-
lekedésében, ugyanakkor
a kozlekedési szolgalta-
tocégek mindent meg-
tesznek a megszokottnal
nehezebb  koriilmények
enyhitése érdekében.

iy " mnw-:.:h y
- A" e

Foto: Antal Istvan

E Forgalomkorlatozasra szamitsanak a kozlekeddk a Gazgyar utcaban, ahol gazcsovet fektetnek



Obuda-Békdsmegyer Onkormanyzat kozosségépité munkdjanak eredményeként mar

A keriilet tovdbbi sikerességét megalapozva, a kordbbi évek gyakorlatdhoz igazodva
szeretnénk figyelmiikbe ajanlani a Kézel az emberekhez mottéju kezdeményezésiinket,
amelynek keretében ismételten varjuk az Ondk javaslatait, észrevételeit. Kérjiik, fordul-
janak a tovabbiakban is bizalommal felénk, batran osszak meg vellink 6nkormanyzatunk,
az onkormanyzati szervek, gazdasagi tdrsasagok mikodésével kapcsolatos észrevétele-
iket, fejlesztési elképzeléseiket, lakdkornyezetiikben tapasztalt esetleges problémadkat,
hidnyossdgokat, amelyek tekintetében gy gondoljdk, hogy az énkormdnyzat segitsé-
gikre lehet.

Kérjik, hogy észrevételeiket, javaslataikat 2019. szeptember 1-ig kiildjék meg résziink-
re, postai Gton a Polgdrmesteri Hivatal Ugyfélkapcsolati Iroddjanak cimezve (1033 Bu-
dapest, Harrer P4l u. 2.), ahol munkatdrsainknak személyesen is leadhatjdk beadva-
nyukat. Amennyiben az elektronikus kapcsolattartasi format valasztandk, leveliiket a
kozelazemberekhez@obuda.hu e-mail cimre varjuk.

Egylttmuikodésiiket elére is koszonjlk!

Obuda-Békasmegyer, 2019

Tisztelettel,
Kiss Anita L %; %\
jegyzd polgarmester

BUDA

kozosséget épitiink
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A HSDC egy olyan egyedi
képzési modellel miikodo
tancegyesiilet, ahol a hat
éve bevezetett utanpotlas-
koncepcié mara mar egy si-
keresen miikodé rendszer,
mely tehetséges versenyzdi
révén nemzetkozi elisme-
résre tett szert. 2019 aprili-
saban Magyarorszag jo hirét
vitték Berlintdl Liverpoolon
és Londonon at New Yorkig,
par hét alatt 3 vb jogosult-
sag, 10 arany-, 1 eziist-, 3
bronzérem, 5 kiilondij jelez-
te turajuk sikerét.

- Hogyan tudnd rovi-
den jellemezni a klubot?
— keérdeztiik Nyary And-
reatol, az egyesiilet elno-
kétdl.

- Egyesiiletiink nem a
hagyomanyos klub mo-
dellt koveti. Nalunk je-
len van minden kreati-
vitas, fantazia, akrobati-
ka és tanctudas, reperto-
arunkban még hip-hop,
modern, kortars is meg-
talalhato.

- Kik valasztjak ezt a
kiilonleges sportagat?

- 4-5 éves gyerekektol
fiatal felndttkorig foglal-
kozunk versenyzdink fel-
készitésével, akik min-
dent megtesznek azért,
hogy a lehetd legjob-
bat hozzak ki magukbol,
hogy elérjék céljukat.

Obudai sportegyesiiletek « Harmony Style Dance Club (HSDC)
Tancos utanpotlas-nevelok

Ezek a gyerekek elszan-
tak, kitartoak, a rengeteg
edzés mellett is nagyon
kiegyensulyozottak, hi-
szen azt csinaljak, amit
szeretnek. Hazank elsé
hip-hop valogatott csa-
pata a Full Cooll Crew is
a miénk, akikre biiszkék
vagyunk. Idén elkészi-
tették sajat versenyprog-
ramjukat, amivel nagyon

sikeresek lettek, pedig
még csak 13-16 évesek.
- Minek koszénheti a
klub a sorozatos sikereit?
- A HSDC rendszeré-
nek egyik legfontosabb
alappillére, hogy olyan
nemzetkozileg elismert
hazai és kiilf6ldi koreog-
rafusokat kér fel a gyere-
kekkel valé kdzds mun-
kara, akik tobb tancsti-

= B

lusban is magas szinten
jartasak. Az sem meg-
szokott, hogy az egyesii-
let rendszeresen viszi va-
lamennyi tancosat olyan
itthoni ¢és kiilfoldi tan-
cos, akrobatikus produk-
ciokra, amikbdl tanulhat-
nak, inspiralodhatnak és
ami egyfajta alternativat
is mutat szamukra a jo-
vot illetden.

Uj edzdk iranyitjak a TVE labdarugoit

Buzsdky Akost val-

t6 Gal Istvannak
csak egy fél szezon jutott
tervei  megvalositasa-
ra. A csapatot 6todik he-
lyen atado edzovel kozos
megegyezéssel  szerzo-
dést bontott a klub, a Si6-
fok NB II-es csapatahoz
szerz6dd szakember he-
lyett a kovetkezd bajnoki
idényben Kemenes Sza-
bolcs vezetd edzé és Cz-
vitkovics Péter asszisz-
tens edz6 iranyitja a Ke-
riillet labdarugéit. Mind-
két edz6 mogott gazdag
és eredményes jatékos
mult all, most edzéként
bizonyithatjak ratermett-
ségiiket.

Az NB Ill-ban szerep-
16 egyiittes junius 24-én
megkezdte a felkészii-
lést, az edzéseken nagy
a jovés-menés, egy se-

reg probajatékost tesztel
a szakmai stab. A végle-
ges jatékoskeret kialaki-

RR

tdsa még varat magara,
am a szurkolok megnyu-
godhatnak: erds, nagyon

motivalt csapatot lathat-
nak majd az 0 bajnoki :
¢ Obudai Judo Club ver-
¢ senyz6inek. A junius
i elején Gyérben rende-
¢ zett Serdiils Vilagku-
: pan sok hazai és kil-
: foldi fiatal cselgancsos
¢ oltétt judogit, hogy vi-
i lagversenyen bizonyit-
i sa felkésziiltségét. A
¢ kllénb6zd  sulycsopor-
i tokban cseleztek, gan-
: csoltak, dobaltak és le-
© szoritottak
 a nagy csatak végén
: a legligyesebbek all-
¢ hattak dobogoéra. Koz-
i tiik volt Mardti

idényben.

2,

d
- . 4
~

Sis, aki
¢ ban bronzérmet szer-
: zett. Rajta kivul Molnar
| Zsombor és Bodzheim

- Mi az ami még kiilon-
leges a fiatalok felkészi-
tésében?

- Nalunk megszokott
dolog, hogy nemzetkdzi
szereplés eldtt az edzése-
ket angolul tartjak a gye-
rekeknek, a koreografu-
sok angol nyelven adjak
az instrukciokat. Min-
denkinek fel kell késziil-
nie egy rovid angol nyel-
vii bemutatkozassal, ami-
hez segitséget kapnak
tarsaiktol és az edzoktol.

- Milyennek latia a
HSDC jovokepét?

- Az idejar6 gyerekek
tanulni, fejlédni akarnak,
amit sokféleképpen meg
is tesznek, mégis tudjak,
hova tartoznak. Klubhii-
séggel ¢és lojalitassal ha-
laljak meg a beléjiik he-
lyezett bizalmat. Sokféle
jovoképet készitiink eld
tancosainknak, ez viszi
elére az egyesiiletet. De
azt jol tudjak, hogy az 6
beletett munkéjukon fog
mulni, melyik aton jut-
nak a legmesszebbre. Et-
tél a legprofibb tancos
utanpotlas-neveld  egye-

siilet a HSDC.
L.A.
Ugyes
cselgancsozok

Minden versenyen jut
valamilyen érem az

egymast,

Patrik
sulycsoportja-

| Bodza 6tédik, Csénge-

Fotok: Lovas Albert

" di Johanna hetedik he-

lyen végzett.
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A cél, hogy az id6sek megdrizzek aktivitasukat

Vizes sportnap széepkoruaknak

Bus Balazs polgarmester felkereste az évek 6ta nagy sikernek Grvendé
Obudai Nyugdijas Vizgs Sportnapot, amelyet az Obudai Sport és Szabad-
idé Nonprofit Kft. az Obudai Szocialis Szolgaltaté Intézménnyel kozésen

rendezett junius 27-én a Laborc utcai Szabadidéparkban.

- buda-Békdsmegyer Onkor-
manyzata kiemelt figyelmet
fordit arra, hogy a keriileti nyug-
dijas embereknek is lehetGsége
legyen olyan szabadidds progra-
mokon részt venni, amelyek se-
gitenek az erénlétiik, kondicio-
juk meg6rzésében, mikdzben ki-
kapcsolodast is nyujtanak.
Csiki Attila, az Obudai Sport
és Szabadidé Nonprofit Kft.
cégvezetdje, és Miiller Istvan-

né, az Obudai Szocialis Szol-
galtatd Intézmény vezetdje nyi-
totta meg a rendezvényt, amely-
re kozel szazotvenen jottek el,
hogy részt vegyenek a temati-
kusan 6sszeallitott sportprogra-
mokon. Lehetéség volt kipro-

balni a ndi atmozgato tornat, a .
ni)rdlc V,Valkm%‘)i 211 zumbat de o s erepls csapatok teliesitmenye: 3 bajnoki cim, két 7. és egy 16.
olyan nepszeru, ke et mozgas- i helyezés. A felnétt csapat a Budapest Bajnoksag elsd osztalyaban
formakkal is megismerkedhet- : . o .
" . - -/ : (BLSZ ) nem tudott meghatarozé szerepet jatszani, csak a 7. helye-
ek a nyugdijasok, mint a joga, i ‘", . Lo X =

i zésre volt jo. A tartalék garda viszont kivagta a rezet: a BLSZ Il 2.

csoportjaban az élen végzett. A BLSZ ifjisagi bajnoksagban sze-

Vizitarak a Dunan

Obudai Sport ¢és Szabadidé Nonprofit Kft. a keriileti lako- - sok ligyes gyereket soraiban tudé U14 egyiittes szerezte.
soknak kozosségi viziturakat szervez. A taborveréssel és étkezés- :

sel egybekotott tirdzasnak a folyami evezésnek, kajak-kenuzas- :

nak nagy hagyomanya van a Dunan.

kodnek kozre. Az érdekldok kiprobalhatjak a vizre szallas élményét és :
megismerkedhetnek a kézi hajtanyos vizisport-eszkdzokkel. Az egye- !
: zetkézi gyorstollaslabda versenyen. A crossminton vagy speed-

stiletek a Romai-part és piinkosdfiirdéi Duna szakaszon talalhatok.
Tuaradatumok és a résztvevo sportegyesiiletek

Julius 13. Kiilker Evezds Klub — Szent Janos utca 7., Multi Sza-
i akér tdmegsportta valhat. A tollaslabda ,gyors” valtozatat halé nél-

badidé, Didk és Vizisport Egyesiilet — Romai-part 44.

Augusztus 24. Obudai Sportegyesiilet — Rozgonyi Piroska utca
28. Informacié: obudasport.hu :

a 3-2-1 Meridian egészségmeg-
0rz0 torna vagy a Chi-Kung ko-
z0sségi torna.

A napot Gyepes Lajos, a Romai
Sport Egyesiilet elndkének segit-
ségével iranyitott, néi és férfi ka-
tegoéridban is rendezett iszover-
seny szinesitette, de természete-
sen barki megmartdzhatott a me-

B Fot6: Egri Dalma .
dence kellemesen hiisitd vizében.

A rendezvény zardakkordjaként
Pintacsi Viktoria miisorvezet6 éne-
kelt egy csokorra valot az 6rokzold
retr6 slagerekbdl a keriileti nyugdi-
jas emberek oromére, akik kozil
sokan tancra is perdiiltek.

Azok a lelkes sportolok, akik
elézetesen kiosztott ,,utleveliik-
be” legalabb harom pecsétet dsz-
szegyujtottek, otletes ajandékok
koziil valaszthattak, de a prog-
ram szervezOi fagylalttal is ked-
veskedtek a résztvevoknek.

Hat csapat - harom bajnoki arany
A TVE ,kistestvére” néven is emlegetett ASR Gazgyar hat csapatot
inditott a 2018-2019 .évi pontvadaszatban. A kiilénb6z6 osztalyok-

repld két garda ellentétes utat jart be. Amig az U19 csillogtatta tuda-

. : sat (bajnoki arany a felsé hazban), addig az U16 csak egy ellenfelet
buda-Békasmegyer Onkormanyzatanak tamogatasaval az :

tudott megel6zni az alsé haz tablazatan. A harmadik bajnoki cimet a

Erem a nemzetkozi gyorstollaslabda versenyen

A programok megvalésitisiban rémai-parti sportegyesiiletek mii- A kerlletben laké Weisner Zoltan (Honvéd Aurora SE) paros tarsa-

val, Igas Arnolddal (Kiskunhalasi Szitakéték) eziistérmet szerzett
a szerbiai Zombor varosaban rendezett Sombor Open 2019 nem-

: minton néven ismert kiilénleges sportag még nem terjedt el szé-

les korben hazénkban, am sokoldalu lehetéségei miatt hamarosan

kil, barhol kijelolhetd palyan jatsszak, csak labda és t6 kell hoz-

i za. (informaci6 a sportagrol: www.sportagvalaszto.hu)

: Uj jatékosok a Folyondar ucaban
© Alakul a Vasas Obuda néi réplabda-csapat 2019/2020. évi baj-
i noksagban szerepld jatékoskerete, egyeldre az érkezokrdl kap-
tunk kedvezdbb hireket. Az egyetlen tavoz6 a sajat nevelési
Durst Anna, aki 12 éves ,szolgalat” utan - Uj kihivast keresve —
az MTK-ba igazolt. Az tjak kdz6tt vannak rutinos, valogatott jaté-
: kosok és fiatal, feltorekvé tehetségek és vannak olyanok is, akik
* meghosszabbitottak szerzédésiiket. Az utobbiak és a most ér-
kezdk listaja: Dékany Bernadett, Villam Lilla, Juhar Dalma, Blei-
cher Réka, Hajos Aliz, Mihaly Dorka, és a legnagyobb fogas: a
24 éves dan valogatott ,nehéz tizér,” Trine Kjelstrup. A jatéko-
sok megérdemelt nyari pihendjuket toltik, kivétel Villam Lilla, aki
a strandroplabda bajnoksagban tor Ujabb sikerekre.
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Vidam Deélutan

mar hagyomanyos-

nak szamit6 Vidam
Délutan cimi@i rendez-
vény az Obudai Reha-
bilitacios és Foglalkoz-
tatasi Kozpont ellatottja-
inak és csaladjaiknak ad
minden évben nyar ele-
jén egy ¢lményekkel teli,
tartalmas délutani 6ssze-
jovetelre lehetdséget. Az
idei alkalom kiilonleges-
sége volt, hogy egyben
egy nagyszabasu projekt
— a Fogyatékos Szemé-
lyek EsélyegyenlOségé-
ért Kézhasznu Nonprofit
Kft. altal kiirt, a megval-
tozott munkaképességii
személyek munkaerd-pi-
t6 palyazat — zarérendez-
vénye is volt.

Az Obudai Rehabili-
tacios ¢és Foglalkoztatasi
Kozpont minden alkalom-
mal mas-mas témakort
felolelve allitja 6ssze a Vi-
dam Délutan jatékos ve-
télkedoit, a résztvevok ké-
pességeinek figyelembe-
vételével. Ebben az évben
elsésorban a projekt kap-
csan elkészitett termékek-
bdl — cicas ligyességi ja-
ték, cip6fiizds jaték, szin-
domino, formakirako, ha-
lacskas jaték — alakitottak
ki az allomasok feladatait,
igy azok is kiprobalhattak
képességeiket az eszko-
z0k altal, akik kozvetleniil
nem vettek részt a projekt
folyamataban.

Az ellatottak és hozza-
tartozoik tobb csapatot al-

kotva jartak végig az allo-
masokat, ahol O0sszemér-
hetté¢k a tudasukat. A jaték
végén természetesen min-
denki gy6ztes lett, hiszen
a részvétel, a jokedv ¢s az
egylittlét 6rome az, ami
igazan fontos. A rendez-
vényen tovabba a jatékok
tesztelésében  segédkezd
Ovodas ¢s iskolas gyerme-
kek is részt vettek az Obu-

dai Almaskert Ovodabol
és a Szell6 EGYMI-boL.
A délutan folyaman be-
mutatasra keriilt a Fogya-
tekos Személyek Esély-
egyenléségéért Kozhasz-
nu Nonprofit Kft. altal ki-
irt, a ,,Megvaltozott mun-
kaképességli  személyek
munkaeré-piaci  integra-
cidjat elbsegité progra-
mok tdmogatasa” — FOG-

LALKOZTATAS 2018
cimii palyazat, ,,.B” Kom-
ponens elnevezésii pro-
jektiének  végrehajtasat
Osszefoglald  kiadvany.
Emellett az Obudai Re-
habilitacios és Foglalkoz-
tatasi Kozpont ellatottjai
altal készitett termékeket
¢és az azokat népszerUsitd
termékkatalogust is meg-
tekinthették a vendégek.

Hangversenyre, ope-
raba, jazz koncertre
vagy régi pesti kabaré-
ba menne nyaron? Gesz-
tenyefak alatt tldogél-
ve Orkény egypercese-
ket hallgatna cimbalom
szoloval koritve vagy in-
kabb reneszansz slager-
listara vagyik? A Tar-
saskor kertjében jo he-
lyen jar, nalunk mindezt

megtalalja. Sot, itt tolt-
het egy nyari estét csala-
di korben, kaphat ,,vala-
mi mast”, nem is szblva
a zenei stand uprdl, a ki-
fejezetten boldog szerel-
mes dalestrdl, a nagyva-
rosi ¢jszakak hangjairol,
arrol, hogy az élet egy
tango6 és koszonettel tar-
tozunk mindenért.
Lehet, hogy mindez ki-

BIBLIAL
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MUZSIKA A KERTBEN
SZINHAZ A KERTBEN

csit talanyos, de ha végig-
nézik nyari kinalatunkat,
minden a helyére kerdl.
Akkor tudni fogjak, hogy
mindharom zenekarunk,
a Liszt Ferenc Kamara-
zenekar, a Budapesti Vo-
nosok és az Anima Musi-
cae koncertjében is gyo-

O)

GBUDAI NYAR
-

nyorkddhetnek,  varjuk
Frenket, a Wolf-csaladot,
Harcsa Veronikat, Miqu-
éu Montanarot ¢s bara-
tait. Szilagyi Eniko, Ma-
csai Pal, Lukdcs Miklos,
Papai  Erika, Benedek
Miklos, Kerekes Jozsef és
Fesztbaum Béla ugyan-

ugy vendégeink lesznek,
mint Mycheller Myrtill,
Pintér Tibor és Csanyi
Istvan. Philipp Gyorgy
Lachegyi Matéval és Dé-
nes Abellel jon hozzank,
Snétberger Ferenc és Bo-
sze Addm méas-mas mii-
fajban, de szo6l6 produk-
cioval lép fel. Jokedvet,
szines miisort hoz maga-
val ismét a Szent Efirém
Férfikar, a Fehér Andras
Operatarsulat pedig na-
lunk debiital, és azt ének-
li majd: Viva La Mamma!
Jo bongészést, valoga-
tast, valasztast kivanunk!
Julius 1. és augusztus 4.
kozott  talalkozzunk a

Kertben!
Széke Cecilia

NAPKOZIS TABOR
7-13 EVESEKNEK

Ele(tiviz

Bagaistn Gyulakeret

-2019. julius 16-19.

BOOST

ANGOL NYELVFEJLESZTO NAPOK

Szeretnéd fejleszteni angol nyelvtuddsodat,
beszédkészségedet, beszédértésedet és kiejtésedet?
Gyere el és ismerkedj meg anyanyelvi beszéldkkel
négy kontinens szamos orszagabal! Probald ki
magad kilénbozd dialektusok megértésében!
Erdekes témakkal és szitudcios jatékokkal vérunk,
hogy élmény legyen a nyelvtanulds!

~
Ele@viz
Baptista Gyilekezet
1034 Budapest, Béesi i1 112/b

Vegyél résct vellnk egy kalandos
myomozdsont Minden nag i élmény vir,

amint egyiitt felfederrilk a Biblist! i,
&a:wlulumlélaburmﬁh.angnl:.hi 3 ANGOLUL s
el B N Sgd  MAGYARUL

lelentkezés:
obudabaptista@gmail.com
www.obudabaptista.hu

Helyszin: Eletviz Baptista Gyilekezet]
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Nemzetkozi egyiittmiikbdéssé nétt egy kozépiskola kezdeményezése

Zold ut a vendeéglatasbha

Nemzetkozi, 7 orszagot érintdé egyiittmiikodés nétt ki az
Obudai Szakgimnazium és Szakkoézépiskola zold torekvé-
seibdl. Az intézmény rendszeresen kiildi diakjait tobb ho-
napos kiilféldi tanulmanyutakra az Erasmus+ program se-
gitségével, de a szakmai nivo mellett tavaly mar kifejezet-
ten kornyezetvédelmi szempontokat is érvényesitettek a
partnerszallodak kivalasztasanal. A kezdeményezés annyi-
ra Ujszerl és hatékony, hogy egy 2,5 éves, nemzetkozi
egyiittmiikodési program nétt ki beldle, amiben a résztve-
vok kifejezetten a magyar példat igyekeznek eltanulni.

old ut a vendéglatas-

ba — fenntarthatosag a
gyakorlatban nevet viselte
az a projekt, amelynek ke-
retében 2018 6szén a Ma-
gyar Maltai Szeretetszol-
galat Obudai Szakgimna-
zium ¢és Szakkozépiskola
30 tanuldja gazdagodhatott

hasznos munkatapaszta-
latokkal egy-egy kiilfoldi
szallodaban. Az elnevezés
nem is véletlen: a program,
amely a Tempus Kozala-
pitvany altal kezelt Eras-
mus+ mobilitasi (KA1) pa-
lyazat elnyerésével valt le-
hetdvé, fontos célja, hogy

a didkok megismerjék, ho-
gyan lehet egy hotel miiko-
dése is kornyezetbarat.

A tanulok kozil 20-
an Pragaban, a Corinthia
Hotels csoporthoz tarto-

Hogyan védekezziink a szunyogok ellen?

A csip6szunyogok a vérszivas soran betegségeket terjeszthetnek, ehhez azon-
ban szilkséges, hogy korabbi vérszivas alkalmaval egy fert6z6tt emberbdl vagy
allatbdl felvegyék a korokozokat. Hazankban és a kérnyezé orszagokban is var-
hato olyan csipdszunyog fajok felbukkanasa, melyek korabban nem fordultak el

Eurépaban.

A csip8szunyogok larvai vizben fejlédnek. Tévedés azt gondolni, hogy a csak a

tavak, folydk arterében szaporodnak a szinyogok. Szamos olyan jarvanytgyi
szempontbdl fontos szunyogfajt ismeriink, melyek larvaja kis térfogatu pan-
g6 vizgyllemekben él. A nyari h6mérseéklet mellett akar egy hét alatt kifejléd-
hetnek a szlunyoglarvak. Néhany deciliter vizben t6bb széz szunyog fejlédhet.

Szilintesse meg otthonaban azokat a vizgyjtéket, amelyek a szinyogok sza-
porodasat segitik. Ha kdrnyezetében szunyoglarvak fejlédését észleli, hivja fel
csaladtagjai, ismerd@sei figyelmét is a szinyogok elleni védekezésre.

Tovabbi informaciéért latogasson el a http://www.antsz.hu/felso_menu/temaink/
Jarvany/WN__lakossagi_tajekoztato honlapra

70, négycsillagos Panora-
ma Hotelben dolgozhat-
tak, 10-en pedig a Spa-
nyolorszaghoz tartozé Ka-
nari-szigetek felé vették
az iranyt 3-3 hoénapra. A
partnerek kivalasztasanal
a fenntarthatosagi tanusit-
vany volt, ha ugy tetszik, a

. ,,beugro”, de ezen feliil is
i csak olyan hotelek johet-
i tek szdoba, ahol mindent
: megtesznek 6kologiai 1ab-
: nyomuk csokkentéséért.

Europa-szerte  felfi-

i gyeltek arra, hogy van
‘ egy magyar oktatdsi in-
i tézmény, amely kilfol-
:di szakmai gyakorlattal
i egybekdtve hivja fel a
i didkjai figyelmét a fenn-
: tarthatosagra, ami min-
¢ den szempontbdl nagyon

eléremutato. fgy a palya-

zatok sikerére épitve mar
egy 7 orszag 8 intézmé-
nyét érintd partnerségi
egylittmiikddést is kotot-
tek, a 2,5 éves program
2020 végén zarul. A pél-
da jol bizonyitja, hogy
egy sikeres és népszerli
oktatasi program megva-
l6sitasakor gyakran sok-
kal tobb mulik a szan-
dékon ¢és a megkozelité-
seken, mint a koriilmé-
nyeken. Az obudai is-
kola a palyazati uton el-
nyert kiilfoldi tanulma-
nyi lehetdséget Gjragon-
dolta, uj megkozelitése-
ket adott hozza diakjai-
nak, igy az amugy sem
hétkoznapi, kiilfoldi ta-
nulmanyut, ahogy a dia-
kok is, uj informacios ré-
teggel gazdagodott.

Palyazat a viragos Obudaért

zat honlapjarol (www.obuda.hu).

Obuda-Békasmegyer

Onkor-

manyzata ,Viragos Obuda” cim-
mel palyazatot ir ki lll. kerileti la-
kosok szamara. A pélyazat cél-
ja, hogy 6szténdzze és elismer-
je azokat a maganszemélyeket
és lakokozosségeket, akik fon-
tosnak tartjak kdrnyezetik esz-
tétikai minéségét, és ennek ér-
dekében gondozzak, névenyek-
kel, viragokkal szépitik azt.
Palyazni a kovetkez6 katego-
ridkban lehet: 1. Alegszebb vi-
ragos elékert (tarsashaz; csala-
di haz); 2. A legszebb viragos
udvar, kert (tarsashaz, csala-
di haz). Jelentkezési hataridé:
2019. jalius 12.

A jelentkezés modja: jelentkez-
ni a ,Virdgos Obuda” palyazati
adatlapon lehet. Palyazati adat-
lap beszerezhetd a polgarmes-
teri hivatal Ugyfélszolgalati iro-
dajaban (Harrer Pal utca 2.), il-
letve letolthet6 az Onkormany-

A jelentkezés benyujthaté a pol-
garmesteri hivatal tgyfélszolga-
lati irodajan, illetve e-mailen el-
kildheté a zoldobuda@obuda.
hu cimre. A palyazaton Ill. ke-

rlleti lakcimmel rendelkez6 ma- §

ganszemélyek, valamint lakoko-
zO0sségek (tarsashazak, lakas-
fenntartd szovetkezetek) vehet-
nek részt. Biralati szempontok:
a belltetett névények minésége
és esztétikai egyutthatasa; krea-
tivitas, kertépitd elemek haszna-
lata; a kornyezet gondozottsaga,
tisztasaga; elényt jelent a biralat-
nal, hogyha a palyazaton induld
tertilet kozterlletrdl jol lathato,
valamint az épllet homlokzata-
nak viragositottsaga. Az elbira-
last 3 tagu szakmai zs(ri végzi.
A zslri elézetes egyeztetést ko-
vetben augusztus és szeptem-
ber kdzott keresi fel a palyazaton
résztvevd helyszineket.

Foto: Antal Istvan

Dijazas: kategoriankent 1., II.,

1. dijat itélnek oda. I. dij 200.000 Ft
értékd utalvany, Il. dij 150.000 Ft értéki utalvany, Ill. dij 100.000 Ft
értékd utalvany.
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,;"’” Borod miatt
L % legszivesebben
% { " nyaron is elbujnél?

vl

Ha atdpias dermatitiszed miatt borod fesziil, viszket, gyulladt,
varunk egy INGYENES orvosi konzultaciora a kezelési lehetoségekrol.

A Synexus Kft. fo profiljaként klinikai vizsgalatokat végez, melyeket minden,
rendeldnkbe beérkezd pacienssel ismertetiink.

Kérj idopontot a 06-1/437-6660-as telefonszamon vagy regisztrdl;

a Www.synexusrendelo.hu weboldalon.

:"':; SY N Ex U S 1036 Budapest, Bécsi (it 61. | 4025 Debrecen, Petifi tér 10/b.
4 5700 Gyula, Niirnbergi u. 1/B. | 8900 Zalaegerszeg, Zarda u. 11.

INGYENES SZUROVIZSGALATI LEHETOSEG!
ERDEKLI MAJA ALLAPOTA?

RendelGinket egy Ujgeneracios, innovativ Ultrahang-késziilékkel, FibroScan®
Compact 530-cal bdvitettiik (hazankban ebbdl néhany darab elérhetd), mellyel
meghatarozhato a maj elzsirosodasanak mértéke.

A zsirm@j alapvetoen nem érzékelhetd, nem faj, mégis ez az elsé allapot, ami
kezelés nélkiil stlyos, olykor végzetes majbetegséggé alakulhat.

Most a nem-alkoholos zsirmaj vizsgalatot INGYENESEN
felajanljuk mindazon 50 év felettinek, aki:

» tdlsillyal kiizd és/vagy

» cukorbeteg vagy magas a vércukorszintje.
ldGpontkérés és részletek a 06-1/437-6660-as telefonszamon

vagy regisztracio a www.synexusrendelo.hu weboldalon.

A Synexus Kft. fo profiljaként klinikai vizsgalatokat végez, melyeket minden,
rendeldnkbe beérkezd pacienssel ismertetiink.

) SY N Ex U S 1036 Budapest, Bécsi (it 61. | 4025 Debrecen, Petdfi tér 10/b. n
4 5700 Gyula, Niirbergi u. 1/B.
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N agy sikerti koncertet adott két hely-
szinen a Szent Efrém Férfikar ju-
nius kozepén, Visegrad hangjai cim-
mel, az Obudai Szent Péter és Pal Féplé-
bénia-templomban, valamint az Obudai
Tarsaskorben. A klasszikus zeneszer-
z6k — mint példaul Liszt, Bartok, Ko-
daly — mellett, megszolaltak ma €16 szer-
zO0k muveli is, koztik a férfikar mivészeti
vezetdjének, Bubno Tamasnak 127. zsol-
tar cimil szerzeménye. Mindkét helyszin
megtelt. E16bb a templomban csendiilt fel

egy Oras zenei ¢lmény utan a kozonség :
az Obudai Tarsaskor szinhaztermét tol- :
totte meg egy kis séta utan és folytatodott :
a koncert, immar elsésorban Bartok és :
Kodaly miveinek tolmacsolasaval. Bub- :
n6 Tamas, aki nemcsak énekelt, de vezé- :
nyelte is a korust, lapunknak megjegyez- :
te a miisor végén: - Nekiink is érdekes és :
kiilonleges feladat volt, hogy most el6- :
szor, két helyszinen énekelhettiink egy :
koncerten beliil, de ugy latom, a kdzon- :
ség is jol vette ezt a kedves otletet, mint :

Magyarorszagi szecesszio
fényképeken
Bagyinszki Zoltan fotografiaibdl lathato kultéri ar-
kadkiallitas szeptember 5-ig a Békasmegyeri Ko-
z6sségi Hazban. A tdbb mint negyven éve Gyulan
él6 fotos érdeklédésének kdzéppontjaba a muive-
szet, a miiemlékek vilaga, a magyar térténelem, a
képi vilag kerult. Egyik kedvenc témaja az eurdpai
rangu hazai szecesszids épitészet.

tobbek kozott Janacek Ave Maridja, majd ahogy a kérustagok is. (temesi) :

Foto: Antal Istvan

i  Romantikus csokor zongorara

_ i A békasmegyeri Megbékélés Haza Templomban

M (Kiralyok utja 297., Ujmegyeri tér) julius 29-én 19

© 6réatol tartjak a soron kdvetkezd ingyenes koncertet.

" Fellegi Addm zongoraestjén egy romantikus csokor
hangzik el Chopin, Liszt, Mendelssohn, Schubert,
Schumann, Brahms, Grieg, Rahmanyinov és Csaj-

H0 kovszkij miiveibsl dsszellitva.
Tobb évtizedig tarté munkalatok utan djra ere- - s

deti szépségében lathaté az Orszaghaz épiilete. MegszePUIve

Harom vele kapcsolatos helyet taldl a rejtvény-

ben. Megfejtés a vizszintes 7. és 36., valaminta |' |2 [¥ |# [5 | LON LA L noj2

fiigg6leges 1. sorokban.

15

VIZSZINTES: 1. Baranyai helység. 7. Az elsé
megfejtendé sor (zart betiik: K. R. S. A. S.) .13.
Régies irdsok. 15. Osszeddlt épiilet. 16. Pardzsol].
17. Csavar. 18. Egyfajta indian liszt. 21. E. U. 22.
Forditva bottal ver. 24. Foszfor, eziist és nitrogén
vegyjele. 25. R. Z. P. S. 27. Leva egynemi betiii. 29.
Alloviz. 30. Légies. 31. Agallium vegyjele. 33. Vi-
gyazoi. 35. Nilusi istenség az egyiptomi mitologia-
ban. 36. A masodik megfejtendo sor. 39. Nyafogas,
nyafogd az angolban. 40. Neves szinésziink, Laszl6.
41. Csermely. 42. S-el a végén kergettess. 43. Gé-
za egynemiii. 44. O. E. 46. Angol hosszu. 47. Puha
fém. 48a. Tengeri allat foga. 51. Magam. 52. Egyik
oceaniai févarosba. 55. Neményi ..., operaénekes-
nénk, forditva. 56. Rengeteg. 58. Vizi védmdi. 59.
Ez ideig. 61. Jorge ..., A vén tengerész iroja.

FUGGOLEGES: 1. A harmadik megfejtendd sor
(zart betiik: A. G. I. N. A.). 2. Kiszaradt névény.
3. Védett. 4. Félig rafordit! 5. Foldet forgat. 6. Oko-
ri nép. 8. Kezddpont. 9. D¢l angolul. 10. Gazdasa-
gi Munkakozosség. 11. Német tojas. 12. Nytvel ki-
egészitve nagy jovot igérd. 14. Hozzajut. 19. Foze-
1¢kndvény. 20. Idegen Artar. 23. ..., Zsuzsa tévés
személyiségként volt ismert. 26. Régi férfi ruhada-
rab. 28. Névelds csukoszerkezet. 30. Dalos. 32. Erételjes asszo-
nyok. 33. Maga jar. 34. Beliil froccsen! 35. Régiesen zudit, fordit-
va. 37. Uruguay-i, maltai és tunéziai autok jele. 38. Gyik belseje!
43. Egyfajta bevono anyag. 45. Szerep volt a ,.Baratok kdzt”cimii

21

25 26

30

35

40 41

43 45

47 48a |49 50

53 55

58 60

.59

szappanoperaban. 47. Visszavard! 48. Beliil emberi! 49. Zambiai,
olasz, német és maltai autok jele. 50. Romai 6tvenegy és négyszaz-
kilencvenkilenc. 53. Eszhordozé. 54. Tova. 57. P1. kavics. 60. Spa-
nyol és osztrak autok jele.

s

61
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Allasok a Pitypang Miivészeti Ovodaban

3 6 hatarozatlan idejii 6vodapedagogusi feladatok ellatasara a Pitypang M-
vészeti Ovoda 1039 Budapest, Hunyadi utca 8-10. székhelyen; 1 6 hataro-
zatlan idejli 6vodapedagogusi feladatok ellatasara, 1 f6 hatarozatlan idejd,
teljes allas - dajkai feladatok ellatasara - a Pitypang Miivészeti Ovoda Gyén-

gyforras Ovoda 1031 Budapest Désa utca 4. székhelyen.

A palyazat kiiréja: Pitypang Miivészeti Ovoda (1039 Budapest, Hunya-
di utca 8-10.) Gombos Albertné 6vodavezeté. Tel.: 3887-353. E-mail cim:

gombos.albertne@kszki.obuda.hu.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2019. 07. 20. Az allasok betdltésé-
nek idépontjai: 2019. 08. 26. A palyazatnak tartalmaznia kell: 6néletrajz,
iskolai végzettséget igazold bizonyitvany masolata, 3 hénapnal nem ré-
gebbi erkolcsi bizonyitvany, egészségugyi alkalmassag. Az allas négy ho-
nap prébaidd kikotésével, az illetmény és egyéb juttatasok megallapitasa

a Kjt. rendelkezései alapjan toérténik.
A palyazat benyujtasanak médja: postai uton, illetve e-mail-ben.

-

KEDVEZMENY

SZ:NSPIRAL

AMI INSPIRAL
EPITKEZIK’ FELUJITANA?

FESTEKBOLTUNKBAN

mindenre taldl megoldast! 0
Hivatkozzon a hirdetésre és
kedvezményt kap a vasarlasabaol 0]

(kivéve fixaras termékek)

1135 Budapest, Vihar Gt 18-28.

VJIDEX fakoeszoex
HALLOKESZULEK AKCIO

Widex D30 hallokeészulék akcid julius végeéig

» | Teljes ar:

/-~ 39990 Ft

Akar 4 havi részletre

INGYENES HALLASVIZSGALAT
Teljes kivizsgalas
Professzionalis ellatas

Cim: Budapest, Florian tér 6-9.

Telefon: 06 (70) 335 8441, 06 (1) 769 1318
Nyitva: H-Cs: 8:00-16:30, P: 8:00-14:00
Email: florian@widex.hu

Az akcio 2019. 07 31-ig vagy a keészlet erejéig érvényes.
Akcios  hallokészulék  vasarlasa  kizardlag  teljeskorl
audioldgiai vizsgalat utan lehetséges, ha a hallascsdkkenés
megfelelden ellathatd a készulékkel. A vizsgalat és illesztés a
szakmai iranyelvek maximalis betartasaval térténik.

CUKORBETEGKENT

SZENVED

A FORROSAGTOL?

Amennyiben elmiilt 18 éves és Kérjen idGpontot a 06-1/437-6660-as
cukorbeteg és/vagy telefonszamon vagy regisztraljon
sziv-, érrendszeri betegség- | awww.synexusrendelo.hu weboldalon.

n szenved és/v
be S e _ed ESI'agy . A Synexus Kft. fo profiljaként klinikai vizsgalatokat
csaladi érintettsege miatt végez, melyeket minden, rendeldnkbe beérkezd

veszélyeztetett pacienssel ismertetiink.

INGYENESEN felajanlunk Onnek 08 Bt B 1
egy orvosi konzultaciot. < SYNEXUS 025 vetrecen petciier1on. - o

5700 Gyula, Niirnbergi u. 1/B.

L
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Vizilabda tabor | Margﬂsmgeten

A KSI SE margitszigeti Usz6 és vizilabda nyari J :
taboraba szeretettel varunk 7 éves kortol, Usz-

ni tudo fitkat és lanyokat!

Célunk az uszotechnika tbkéletesité-'
se és jatékos ismerkedés a vizilabda-

zéassal. Szakképzett nevel6k és edz6k
vezetik az edzéseket. Egésznapos el- =

foglaltsag (8-t6l 16 6raig), k6zds ebéd.
A legjobbak &sztél folytathatjak az

edzéseket a szakosztalyban.

Jelentkezés heti turnusokban, 5 hé-

ten at junius 24-t81. Részvételi dij: 24 :

ezer forint.
Elérhetdség:

SzedImayer Ildik6 06-70-337-5411;

ildiko.szedIlmayer@gmail.com;
Zobin Krisztina 06-30-462-8103;
zobinkriszti@gmail.com.

Hahota
- Hallo, allatvéddék? Egy postas Ul
a fan, és szidja a kutyamat.
Egy né felhivja a férjét telefonon:
- Dragam, nem indul a kocsi.
Szerintem viz kertlt a leveg6szi-
réjébe.
- Az autéban llsz?
- Igen.
- Es hol vagy pontosan?
- A hazunk mogotti patakban.
Két kukac talalkozik:
- Nagyon le vagy torve, mi a baj?
- Kiliztek a paradicsombdl.
Tél van, az apa és a fia a televi-
zi6 el6tt Ul. Egyszer megszolal
az apa:
- Fiam, nagyon hideg van!
Afiu felall, odamegy az ajtéhoz,
és azt mondja az ajténak: - Az
elefant
egy madar.
Majd visszall. Az apja meglepet-
ten kérdezi téle:
- Mit csinaltal?
- Becsaptam az ajtot!

i csarnok meghi-
i vasara az Osz-
- szefogas Obuda-
i ért Egyesiilet és SEESS
i az Obudai Csa- |

i 14di Tanacsadd
i és Gyermekvé- [
i delmi
: kozos
: zésében az ligy-
¢ félkoriikhoz tar-
i tozd
: gyermekei egy
{ piaclatogatason [
i vehettek '
: ahol megismer-
. kedhettek Budapest legnagyobb vasarcsarno- :
i kdnak torténetével, bepillanthattak a csarnok
i miikodésébe az aruk érkezésétdl a raktaroza- :
i son at az eladasig.

: dos tizoraival varta a gyermekeket.

Vendegsegben a Nagyvasarcsarnokban

Vamhaz
koruti Vasar-

Koézpont
szerve-

csaladok

részt,

Az Up&Down Vendégld pedig finom és kia-

Ezaton is halasan koszonjilk a meghivast, a
sok finomsagot és a tartalmas programot'

NANAS{UDUARE

RENDEZUENVAED

Keydjiik :'u,' ; o~
Budapeat caaladhanal piacan! G

A Néndsi udvarban  —
wll

MINDEN 320MEATON
8:00-13.00-16 ©

e &:‘

ST BNV BB STV T 8306720 58810929 1031 BUDAPEST NANASI (T 47-49.




ONKORMANYZATI KEPVISELOK FOGADOORAI

ONKORMANYZAT 2019. 13. szam

OBUDA

kézosseget epitink

1. VALASZTOKERULET

DR. DEMETER GELLERT  minden honap els csiitortok 16-18 kdzoit

FIDESZ-KDNP

L : Bécsi ut 7/-79.
e-mail cim: demetergellert@gmail.com

2. VALASZTOKERULET

CSAPO HAROLD GABOR

FIDESZ-KDNP

JULIUSBAN NEM TART FOGADO ORAT
e-mail cim: csapo.harold.gabor@fidesz.hu

3. VALASZTOKERULET

DESINE NEMETH EVA

FIDESZ-KDNP

JULIUSBAN NEM TART FOGADO ORAT
e-mail cim: dnemetheva@gmail.com

4. VALASZTOKERULET

FARKAS BALAZS
FIDESZ-KDNP

JULIUSBAN NEM TART FOGADO ORAT
e-mail cim: farkasbalazs 4vk@gmail.com

5. VALASZTOKERULET

STOLLMAYER AKOS

FIDESZ-KDNP

JULIUSBAN NEM TART FOGADO ORAT
e-mail cim: stollmayerakos@fidesz.hu

6. VALASZTOKERULET

CZEGLEDY GERG(
MSZP

FOGADOORA IDOPONTJA:
minden honap elso szerda 16:30-17:30 kozott

HELYSZIN:
Mokus utca 1-3.

7. VALASZTOKERULET

DORA CSABA
FIDESZ-KDNP

FOGADOORA IDOPONTJA:
minden hénap elsd hétf6 16-18 kozott
e-mail cim: doracsaba3@gmail.com

HELYSZIN:
Kaszasdulé u. 7.

8. VALASZTOKERULET

RACZ ANDREA
FIDESZ-KDNP

FOGADOORA IDOPONT)A:
telefonos egyeztetés alapjan: 06 20 200 0017
e-mail cim: racz.andrea@fidesz.hu

HELYSZIN:
Bécsi (it 77-79.

9. VALASZTOKERULET

BULLA GYORGY
FIDESZ-KDNP

JULIUSBAN NEM TART FOGADO ORAT
e-mail cim: bulla56@gmail.com

10. VALASZTOKERULET

BAUMANN IREN
FIDESZ-KDNP

JULIUSBAN NEM TART FOGADO ORAT
telefonon elérhet( 484-0805
e-mail cim: iren.baumanni956@gmail.com
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11. VALASZTOKERULET

%'&| TOROK FERENC
w4y FIDESZ-KDNP

FOGADOORA IDOPONT)A: HELYSZIN:
minden honap elso kedd 17-18 kozOtt - pares jazsef Altalanos Iskola
e-mail: torok@kaszasok.hu eltt

12. VALASZTOKERULET
PUSKAS PETER
FIDESZ-KDNP

JULIUSBAN NEM TART FOGADO ORAT
e-mail: puskas.peter@obuda.hu

13. VALASZTOKERULET

KEMENY KRISZTINA
" FIDESZ-KDNP

HELYSZIN:
Ezlsthegyi Konyvtar
(1038 Eziisthegy u. 16.)

FOGADOORA IDOPONTJA:
minden honap elso szerda 17-18 kozott
e-mail: kemenykriszta8@gmail.com

14, VALASZTOKERULET
KELEMEN VIKTORIA
\ FIDESZ-KDNP

JULIUSBAN NEM TART FOGADO ORAT
e-mail: kelemen.viktoria@obuda.hu

15. VALASZTOKERULET

DR. PAPPNE
DR. NAGY JUDIT
FIDESZ-KDNP

JULIUSBAN NEM TART FOGADG ORAT
e-mail: pappne.nagy.judit@obuda.hu

16. VALASZTOKERULET
LAUKONIDESZ LILLA
FIDESZ-KDNP

HELYSZIN:
Zipernowsky Karoly
Altalanos Iskola

FOGADOORA IDGPONTJA:
e-mailes megkereses alapjan:
lilla.laukonidesz@gmail.com

Kompenzacids listardl bejutott képviselok fogadoorai: BERES ANDRAS (PM)
elozetes egyeztetés alapjan, a 06-30-211-6111-es szamon, vagy beres.andras
@parbeszedmagyarorszagert.hu. BURJAN FERENC (LMP) elézetes egyeztetés
alapjan, a 437-8881-es telefonszamon vagy a burjan.ferenc@lehetmas.hu e-mail
cimen. MIHALIK ZOLTAN (Egyiitt) minden honap harmadik hétféjén, 17-tol 18
oraig a Fo ter 4. |. emeletén, a testiileti irodaban. Elozetes bejelentkezés
sziikséges: 06-20-236-0500. ORI LASZLO (MSZP) minden hénap utolsé hetében
hétfon 16-tol 17 oraig a Békasmegyeri Kozosségi Hazban (Csobanka tér 5.).
Elozetes bejelentkezés alapjan: 244-8036,bp03@mszp.hu. DR. KISS LASZLO
(MSZP) minden honap elsd hétféjén 16.30-tol 17.30 oraig. MSZP iroda, Ill. ker.
Mokus u. 1-3. Tel.: 244-8036, bp03@mszp.hu SZANYO MIKLOS (Jobbik) minden
honap els6 hétfojén, 17 oratol. Elozetes bejelentkezés sziikséges a
06-70-699-2214-es telefonszamon.
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Szolgaltatas

mUvegezés a helyszinen, biztositasra is!
Gyorsan, tisztan, pontosan! Nagy Miklos.
Tel.: 06(20)977-7150

M Azonnali  konténerszallitas!  Keriile-
ti kedvezmények. Bobcat foldmunka. Tel.:
06(30)948-4000

B Redé6ny, reluxa, szinyoghalo, napellenzd
stb. szerelése garanciaval. Keriileti redonyos.
Ajandék szunyoghalo minden megrendelés-
hez!!! Tel.: 06(70)341-9489, 06(20)341-0043
B YVillanyszerelés azonnal! Hibaelharitastol a
teljes felujitasig. Petras Jozsef villanyszereld
mester. Tel.: 06(20)934-4664, 246-9021 EL-
MU-iigyintézés.

M Lakasfelujitas! Szobafestés, tapétazas, par-
kettazas, csempézés, vizszerelés, villanysze-
relés, kémiivesmunkdk, garanciaval. Haldsz
Tibor Tel.: 06-1/202-2505, 06-30/251-3800

M Parkettacsiszolast, lakkozast, javitast val-
lalok, nyikorgas megsziintetését. Barabas tel.:
70/2800-479 www.parkettazokisiparos.Smp.eu
B Reddnyszerelés, javitas, gurtnicsere, sza-
lagfiiggdny, szunyoghald, harmonikaajto.
Hétvégén is! Nagy Sandor. Tel.: 06-20/321-
0601

W Zarszerviz! Ajtézarak, biztonsagi ajtok,
hevederzarak nyitasa, javitasa. Tel.: 242-1389
B KGoltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas, cso-
magolas, butorszerelés, fuvarvallalas. Ingye-
nes felmérés. Tel.: 06(20)972-0347, 06(30)589-
7542, 403-9357

W Szobafestés, mazolas, tapétazas bitormoz-
gatassal. Parkettacsiszolas, aljzatkiegyenlités,
PVC, sz6ényegpadl6 lerakas. Mindségi, preciz
munka, mérsékelt arakon. (Alapitva: 1998)
Csap6 Gyorgy Tel.: 06-31-780-6430, 06-1-
780-3732, festesma.iwk.hu

B Tv-javitas (rejtett koltségek nélkil) T.:
06(30)912-3761, (1)243-9401 (lecserélt LCD,
LED tévéjét ingyen elszallitom, vagy kész-
pénzért megveszem, hibasat is.)

B Udvozlom! Villanyszerelést, karbantartast
vallalok. Halozatbovités, hibakeresés. Hivjon
bizalommal. villanyszereloszaki.hu Tel.: 06-
20/422-5254

B Lakasfelujitas, festés-mazolas, parketta-
csiszolas, villany, gaz, viz. 0620 9455-473,
0630 499 1814

B Kéménybélelés, kondenziciés kazanok
bekotése, szerelt kémény épités, szakvéle-
mény tigyintézéssel. Tel: 06203271888

B Dugulaselhdritas falbontas nélkiil. Aza-
sok csotorések megsziintetése. Csapok, vé-
cek, tartalyok cseréje garanciaval. Mindenne-
mil vizszerelés. Tel: 06-20-491-5089

B Fakivagas, sovénynyiras, fiinyiras, fiika-
szalas, bozotirtas. Gallyazas, fakivagas alpin-
technikaval. Tel. : 06-30/994-2431

B Vizvezeték-kozponti fltés szerelés. Ap-
robb javitasoktol a teljes kivitelezésig. Hencz
Péter Tel:0670/3973869

B Anyanyelvi angoltanar tobbéves tapaszta-
lattal nyelvorat vallal minden szinten, minden
korosztalynak. Nyelvvizsgara felkészités, {iz-
leti angol, 6néletrajz, prezentacio. Extra: gi-
taroktatds. Facebook: David Perkett, paul-
sondrive@gmail.com

B Matematika, analizis, fizika, kémia pot-
vizsga-felkészités minden szinten Onnél!
0620/943-30-75

W Angolérik minden szinten, diplomas, gya-
korlott tanarnénél. Ingyenes probadra. E-
mail; wagnerdora.wd@gmail.com
BENEMET beszédcentrikus nyelvoktatas
felnétteknek , kiilfoldon, és a Goethe - In-
tézetben megszerzett tapasztalatok alapjan.
0630/ 773 - 9155, brandy2019@citromail.hu

W Szab6 Eva becsiis vasarol készpénzért biito-
rokat, festményeket, disztargyakat, porcelano-

kat, orakat, csillart, konyveket, csipkét, szor- :

mét, irogépet, varrogépet, bizsukat, hagyaté- : . , .
kot, dijtalan iszallassal. Tel.: 06-30/308 9148 ; WMeghizhat6 (alkoholmentes), kocsival ren-
Ao T : delkezé kémiivest keresek teraszlépcsé-bovi-
frm Ao bt Ach o . téshez. Nyugdijas elony! Tel.: 0670 538 4252
k t lunk 1. tot, kar- : A .
CSZPENZETL VASATo unK aranyat, ezustot, kar : MEpitsd karriered a legjobban fizetett szak-

B Obuda Ora-Ekszer Kiemelten magas aron,

orat, zseborat, festményt, teljes hagyatékot,

ekszer@gmail.com

266-4154 Nyitva: H-Sz 10-17, Cs 10-19

B Kastélyok berendezéséhez vasarolok antik
butorokat, orakat, eziistoket, festményeket, : . . N -
porcelanokat, katonai targyakat, pénzérméket, | ¢letrajzzal: iroda@]hi.hu. Living Home Ingatlan

stb. Tel.: 06-20/280-0151 Uzlet: IX. Raday u.

6. e-mail: herendi77@gmail.com

B Készpénzért vasarolok szinhazak részére
is festményeket, butorokat, disztargyakat, ora-
kat, csillarokat, kitiintetéseket, pénzérméket, :

KIPUFOGO KLINIKA

KIPUFOGO, KATALIZATOR, FLEXIBIL
MUSTAKI VIZSGA

1039. Bp. Arpad utca 23. Tel: 240-5603
1141, Bp. Fogarasi it189. Tel: 383-8055

www.kipufogo.hu

Az Obudai Mesevilag Ovoda palyazatot hirdet 3 f6 évodapedagégusi
munkakor betdltésére hatarozott ideji kozalkalmazotti jogviszonyra, tovab-
ba 1 f6 német nemzetiségi 6vodapedagogusi munkakor betoltésére ha-
tarozott idejl kdzalkalmazotti jogviszonyra. A munkavégzés helye: 1039 Bu-
dapest, Barczi Géza utca 1. llletmény juttatasok a kozalkalmazottak jogalla-
sarol szdlo, 1992. évi XXXIII. térvény rendelkezései alapjan. A palyazat elbi-
rélasa soran elényt jelent az SNI gyermekekkel valé szakmai tapasztalat. A
palyazat részeként benyujtando iratok, igazolasok: részletes onéletrajz, mo-
tivacios levél, végzettséget igazol6 oklevél masolata, 30 napnal nem régeb-
bi erkdlcsi bizonyitvany, egészségulgyi alkalmassag. Jelentkezni lehet postai
Gton: Obudai Mesevilag Ovoda 1039 Budapest, Barczi Géza utca 1., e-mail-
ben: barczi-o@kszki.obuda.hu. A palyazat benyujtasanak hatarideje 2019.
augusztus 2. A palyazat elbirdlasanak hatarideje 2019. augusztus 12.

Fiiggonyok
Széles méret- és mintavalasztékban.
Karnisok
Hajlitott, egyedi méretre is.
Szalagfiiggony, rolo, roletta,
méteraru, butorszovet, rovidaru.
Fiiggonyvarras.

A nalunk késziilt
karnist és fiiggonyt felszereljiik.
AQUINCUM
LAKASTEXTIL-METERARU
(Pok utcai lakotelep)

1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.
Tel./fax : 242-7157. Mobil: 06 (20) 926-3422.

Nyitva : H-P 12-18.

hangszereket, teritéket, ruhanemiit, konyve-
ket, bizsukat, teljes hagyatékot. 0630 9435583

HEladé Békasmegyeren 25 éve miik6do viz-
szerelvény tizlet. Sajat tulajdont iizlethelyi-

arukészlet, vevokor és szerelok. 0670/24-

BKONYVEKET, konyvtarakat régit, Gjab-
bat, mitargyakat antikvariumunk vasarol.
Dijtalan kiszallassal. 06-20-4256437

Online apréhirdetés-felvétel
a nap 24 érajaban:
ingatlanROBOT.hu/obuda-ujsag

H Pity-Nagyhegyen 1138 m? zartkert szép
kornyezetben, fahazzal 4,6 MFt-ért elado.
0670 2969374
B Onkormanyzati lakashoz szeretnék jutni.
7 milli6 forint készpénzzel rendelkezem. T.:
0630 864 1128

dijmentes kiszallassal. Cim: III. ker. Vorosva- mak egyikében az év franchise halozatandl, az

ri ut 15. Tel.: 0630/498-3005 www.obudaora- a bekasmegyer@oc.hu cimre vérom.

WPapir- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot, Bl Keriileti, pesthidegkuti vendéglobe ke-

papirrégiséget, régiségeket vasarolunk és ar- :

ésre dtvesziink. VI, Andrassy t 16. Tel.: :
yereste Srveszu iy € lint, napi étkezés biztositott. +36-547-2222

Otthon Centrumnal. Fényképes onéletrajzodat
resiink teljes munkaidobe, azonnali kezdéssel
konyhai kisegitot. Bérezés megegyezés sze-

BKi szeretné probalni magat ingatlanosként?
Ha van érettségije, jelentkezzen fényképes on-

Fovarosi

Budapest Fovaros Levéltara a
nemrégiben indult CivilAr-
chiv Projektben f6varosi magén-
személyek, csaladok, egyesiiletek,
alapitvanyok és tarsadalmi szerve-
zetek irott emlékeit gyijti, hogy a

. jovdben is megismerhetéek, ku-

tathatoak legyenek a mindenko-
ri fovarosi lakosok hétkoznapjai:
az €let- és gondolkodasmod, a sza-
badidd elt6ltése, a tarsadalmi sze-
repvallalassal, civil tevékenység-
gel, illetve az alulrol szervezddo
kiskozosségekkel kapcsolatos élet.
Legyen sz6 levelezésrol, fény-
képekrol, visszaemlékezésekrol,
illetve egyéb személyes, csaladi,
egyesiileti és alapitvanyi iratrol:
ezek gyiijtésében a levéltar mun-
katarsai a fovarosiak segitségét,
egyiittmiikodését kérik.

Zintol

cukraszda és kivéhaz

B Murvas, zart parkold kiado a Bojtar ut-
céban. 10.000Ft+Afa/gk/hé. Telefon: 06-30-
967-9609.

M Csaladias orokbérleti lehetéség idGsek-
nek, 35-40 nm2-es ligetes IV. kertileti apart-
manokban. Egyéni igények megoldhatok. Er-
deklodés: Jacsé Maria Vitalorg Kft. intéz-
ményvezet6 (30-3800342)

Jarmi

B Eladé kétparevezds tura kielboat Romai-
parti tarolohellyel, esetleg kiado gyakorlott
evezosnek. Tel.: 30/253-4175

Takarit6-mosogaté munkakorbe kere-
stink kollégakat III. keriileti cukraszdaba.
Fizetés: nettd 170.000-200.000 Ft. Napi
8 6ra munka, a beosztas 1 honapra el6re
elkésziil, megbizhato, stabil hattér. Nincs
¢éjszakazas, csak nappali miiszak. Jelent-
kezni a cziniel@czinielcukraszda.hu
e-mailben vagy a 06-30/922-2913 telefon-
szamon lehet.

Kézilanyt, hidegkonyhai kollégat kere-
stink III. keriileti csapatunkba. Az 0j kol-
léga feladata a reggeli ételek készitése és
a cukraszok munkajanak segitése. Kezd6
cukraszok jelentkezését is varjuk. Kultu-
ralt munkakornyezet, megbizhato hattér,
biztos megélhetés. Nettd 170.000-200.000
Ft. Jelentkezését kérjiik, hogy a cziniel@
czinielcukraszda.hu-ra kiildje el, illetve a
06-30/922-2913-ra varjuk.

emlékek

A magan ¢és csaladi irathagyaté-
kok megtekintése és atvétele végett
dr: Nagy Agneshez (nagyagnes@
bparchivhu, 298-7642), illetve
dr. Horvath J. Andrdshoz (horvat-
ha@bparchivhu; 298-7547; 06-
30-313-5675), mig az egyesiileti ¢s
alapitvanyi irathagyatékokkal kap-
csolatban Gyorgyi Csaba (gyor-
gyics@bparchiv.hu, 298-7663) le-
véltaroshoz lehet fordulni.

Aki tehat ilyen jellegli iratok
hollétérdl tud, esetleg ilyeneket
Oriz, és szivesen atadna azokat
egy megfelel6 6rzési és feldolgo-
zasi kortilményeket biztositd koz-
gytjteménynek, kérem, forduljon
hozzank bizalommal! Segitségii-
ket elére is halasan kdszonjiik!

Gyorgyi Csaba, folevéltaros
(Budapest Foévaros Levéltara)
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Tanacsadasok és fogadoorak
» A Fidesz Ill. kerlleti szervezete megbizasabdl a 3K Kaszasdil6i Kultu-
ralis Kézpontban (Pethe Ferenc tér 2.) ingyenes jogsegélyt hirdet dr. T6-
soky Balazs ugyvéddel, minden honap negyedik keddjén 17-t6l 19 éraig.
Erdeklédni a 247-3604-es telefonszamon lehet.
* A Fidesz Ill. keruleti szervezete megbizasabdl a Békasmegyeri Kézos-
ségi Hazban (Csobanka tér 5.) ingyenes jogsegélyt hirdet dr. Gathy Zsu-
zsanna ugyveéd, minden hénap harmadik cslitértékén 16-t6l 18 oraig.
» Varga Mihaly orszaggylési képvisel6 megbizasabdl dr. Tosoky Balazs
Ugyvéd és dr. Kévari Béla Ugyvéd ingyenes jogsegélye juliusban és au-
gusztusban sziinetel.
» Menczer Erzsébet (Fidesz-KDNP), a 10. orszagos egyéni valasztdkeru-
let eln6ke minden hénap elsé szerdajan 16-tél 17.30 6raig fogaddorat tart
a Fidesz 10. valasztokerdleti irodajaban. Cim: 1033 Bp., Kaszasd(il6 utca
7. El6zetes bejelentkezés szikséges a 367-8791-es vagy a 06-20-226-
7828-as telefonszamon.
* A Kereszténydemokrata Néppart Ill. kerileti szervezete a Varadi utca
17. szam alatti irodajaban csiitértékénként 16.30-t6l 18.30 6raig fogadd-
orat tart, melynek keretében minden hénap masodik csiitértékén dr. He-
csei Pal igyvéd ingyenes jogi tanacsadast tart.
* A Jobbik Magyarorszagért Mozgalom Ugyvédje ingyenes jogi tanacs-
adast tart minden honap elsé hétféjén 16-tél 18 éraig a Harrer Pal utca 16.
szam alatti; minden hénap harmadik hétféjén 16-t6l 18 6raig a Kabar utca
11. szam alatti Jobbik irodaban. (El6zetes bejelentkezés szlikséges a 06-
30-546-2202-es telefonszamon.)
* Az MSZP tarsashazi kérdésekben minden honap elsé hétféjén 15-t61 16
6raig tanacsadast tart az MSZP |Il. kertleti irodajaban (Mékus utca 1-3.,
tel.: 244-8036, bp03@mszp.hu).
» Szalai-Komka Norbert (MSZP) szocialis kérdésekben minden honap
utolsé csutortokén 15-t6l 16 oraig tanacsadast tart az MSZP Ill. keruleti
irodajaban (Moékus utca 1-3., tel.: 244-8036, bp03@mszp.hu).
* Dr. Fercs Janos (MSZP) jogi kérdésekben minden hénap els6 hétf6éjén
16-t6l 17 oraig tanacsadast tart az MSZP |ll. kerlleti irodajaban (Mékus
utca 1-3., tel.: 244-8036, bp03@mszp.hu).
» A Demokratikus Koalicié Ill. kerlleti Szervezete ingyenes jogi tanacs-
adast és ligyeletet ad. Erdeklédni a 06(70)420-7330-as telefonszamon,
vagy a bp3@dkp.hu e-mail cimen lehet. Cim: 1033 Bp., Szentendrei ut. 93.
VII1./60. éplilet 1. emelet. Nyitvatartas: kedd 16-18; csitortok 10-12 éra.
« Az Osszefogas Obudaért Egyesiilet megbizasabol dr. Hecsei Pal ligy-
véd ingyenes jogi tanacsadast tart minden hénap elsé hétféjen 17-t61 19
oraig. Tel.: 06-30-207-1156 (Cim: Himzé utca 1., féldszint).
* A Csillaghegyi Polgari Kor Egyestlet megbizasabdl minden hénap ma-

sodik cstitdrtokén 18-19 6raig a jogi tanacsadast dr. Orban Laszlé Tibor
: Nemzetiségi Onkormanyzata szervezésében Sokcsevits Dénes tartott
el6adast ,Horvatok és magyarok 800 éves kozos allamisaganak torténel-
: mi jellegzetességei” cimmel jinius 18-an a Szindbad rendezvényterem-
: ben. (Aki szeretne bekapcsolddni a nemzetiségi dnkormanyzat munkaja-
. ba az 6szi valasztasokhoz kapcsolédéan e-mailban jelentkezhet:

: obudaihorvatok@gmail.com vagy hivja a 890-0587-es telefonszamot.)

Ugyvéd tartja a Csillaghegyi K6zdsségi Hazban (Matyas kiraly ut 13-15.).
Az épitési tanacsadast pedig Janosi Janos épitész. Bejelentkezés legké-
s6bb 2 nappal a tanacsadast megelézéen. Tel.: 06-70-967-1493 irodave-
zetdi telefonszam; e-mail: liebekati@gmail.com honlap: www.csipke.info/
Postafiok

* A Zsamboki Mlhelyben (Lehel utca 14., a csillaghegyi Jézus Szive temp-
lom jobb oldali épliletszarnya): gyermekpszicholdgiai kérdésekben min-
den hénap masodik szerdajan 17-19 oraig. (El6zetes bejelentkezés dr. Lé-
der R6zsanal, 06-30-883-2123.)

» Szab6 Timea (Parbeszéd) orszag-
gyllési képvisel6 minden hénap utol-
s6 szerdajan 16 oratdl a Pethe Ferenc
tér 1. alatti szolgaltatéhazban (a pos-
ta mellett), minden kedden 10-t6l 17
oraig a Kiskorona utca 10. szam alatt
tart fogaddorat. Elézetes bejelentke- 18 oraig. Pénteken: 10-t6l 16 oraig.
zés szlikséges: 06-30-415-4837. Telefonszam: 06-20-200-0017.

* A Fidesz 4. szamu valasztokert-
lete 6budai irodajanak nyitvatartasa
Cim: 1036 Bp., Bécsi tt 77-79. Nyit-
vatartas: hétfén, kedden, szerdan:
10-t6l 16 oraig. Csltortokon: 12-t6l
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Kiadja az Onkormanyzat megbizasibol az IMPRESS-REGIO Kft.
Szerkesztség, hirdetésszervezés:

1035 Bp., III. Szentendrei ut 32. Tel./fax: 430-1250.

Kiado: 1052 Bp., V. Vaci u. 18. III. em. Tel./fax: 267-0524, 267-0525.
E-mail: obudaujsag@gmail.com; impress.hirdet@gmail.com
Nyomas: Comorn Lapmanager Kiado és Kereskedelmi Kft.

1031 Budapest, Orl6 u. 2. IV/12. Ugyvezetd igazgato: Banyai Péter

Elkezd6dott a nyar, gyumdl-
csoktdl, idényzoldségektdl ros-
kadoznak a pultok a Rémai-par-
ti Piacon is. Erdemes figyelni mi-
kor minek van itt a szezonja és
akkor bevasarolni, frissen fo- = :'
gyasztani a nyari finomsagokat,
hiszen a szabadféldon termett,
napérlelte terményeknél nin-
csen izletesebb és egészsége-
sebb. A piac hires a kdzvetlen-
ségeérdl, az arusok tirelmesek, szivesen valaszolnak az érdek-
16d6 kérdésekre, és mindenkinél batran lehet hozott edényekbe,
zacskokba vasarolni. S6t, a piac ezt a kezdeményezést tamo-
gatja is, tdbb helyen talalni nejlon helyettesitdket, textil zsakokat,
tébbszor hasznalatos mianyag dobozokat, melyeket meg lehet
vasarolni és igy mell6zhet6 az eldobhaté csomagolas.
Budapest csaladbarat piaca tovabbra is kdzkedvelt Obudan,
és egyre tdbben latogatnak el szombatonként messzebbi ke-
riletekbdl is a Nanasi udvarba, mely a piac utan és egész hé-
ten éttermekkel, szolgaltaté egységekkel varja a kikapcsolod-
ni vargyokat.

Obuda- Bekasmegyer uuaszervezodo Horvat

Uj, kozos ugyfélszolgalati iroda
Tisztelt Ugyfeleink!
Orémmel tajékoztatjuk dnéket, hogy a Fétav Zrt. és a DHK Zrt.
megnyitotta Uj, k6z6s Ugyfélszolgalati irodajat a XlII. keriletben,
a Vaci Greens irodahazban. Cim: Budapest, XlII. kertilet, Vaci ut
127., Vaci Greens irodahaz, D éplilet.

Nyitvatartas

Hétfo: 8:00 — 19:00
Kedd: 8:00 — 17:00
Szerda: 8:00 — 17:00
Csutortok: 8:00 — 16:00
Péntek: 8:00 — 14:00

Az Uj Ugyfélszolgalati irodaban készpénzes és bankkartyas fize-
tésre is van lehet6ség. Szolgaltatasainkrol tajékozédhat a www.fo-
tav.hu és a www.dhkzrt.hu honlapokon is. FOTAV Zrt., DHK Zrt.

Megjelenésiink
Lapunk kévetkez6 szama julius 20-an, szombaton jelenik meg.
Korabbi szamaink is olvashatok a www.obuda.hu honlapon.

PYRON A PAPIRON

Nagykereskedés, 3000 fajta arucikk, irészer, irodaszer, iskolaszer, papiraru.
1038 Budapest, Szentendrei ut 218-220. Tel.: 250-4902, 250-4904




Uj elektromos auto jarérozik
a Romai-parton és az Obudai-szigeten

Obuda-Békasmegyer Kozteriilet-feliigyelete hatékonyabban, alacsonyabb kornyezeti
terheléssel latja el a partor-szolgalatot a kisebb méreti jarmiivel. Az atadott elektromos
auton kozteriilet-feliigyeld és parkor teljesit szolgalatot.

A Romai-parton a partorszolgalat kiegésziilt egy, a kozteriilet-feliigyelet munkajat
megkonnyito uj irodakonténerrel is, amely szavatolja a parton pihendk, sportolok
biztonsagat a diszpécserszolgalat 12 oras jelenlétével.
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