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Az eldterjesztést a Szocidlis, Egészségiigyi és Lakdsiigyi Bizottsdg tdrgyalja.

Tisztelt Képvisel6-testiilet!

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat Képviselo-testillete a  keriiletben €16 id8sek
életkoriilmenyeinek javitasaért érzett feleldssegére tekintettel, tovabba annak érdekében, hogy
az Onkormanyzat tevékenységében eredményesebben érvényesiljenek az id6sek ¢rdeket,
529/0K/2009. (IX.30.) szamu hatérozataval létrehozta Obuda-Békasmegyer Idésiigyi
Tanacsat, amelynek elnevezése 2017. méjus 1-t6l Obuda-Békasmegyer Iddsek Tanécsa
(a tovabbiakban: Tanacs) névre médosult. A hatalyos tigyrendnek megfelelden a Tanacs évente
beszamol tevékenységérol a Képviseld-testiiletnek.

A tavalyi év soran 2 alkalommal iilésezett a szervezet. A 2022. évi tevékenységiikre vonatkozo
beszamolo jelen eldterjesztés mellékletét képezi.

Kérem a Tisztelt Képviselo-testiiletet, hogy az eléterjesztésben foglaltakat megtargyalni és a
hatarozati javaslatot elfogadni sziveskedjen!

Hatarozati javaslat:

A Képviselo-testiilet ugy hatiroz, hogy - az eléterjesztés mellékletének megfeleloen -
elfogadja Obuda-Békasmegyer Idések Tanacsanak 2022. évi tevékenységére vonatkozo
beszamolojat.

Felelds: polgarmester
Hataridé: azonnal
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Obuda-Békasmegyer Idések Tanacsanak beszamoloja

2022. évi tevékenységérol

Az id6sekrél valé snkormanyzati gondoskodas kiszélesitéseként mitkodik 2009 ota az Iddsek
Tanacsa, hogy minden olyan témakdrben tajékoztatast nyujtson, s egyeztetésre kinaljon
lehet6séget, amely informacios alapul szolgalhat a keriilet id6stigyl  politikdjanak
formalasaban, az idéseket érintd allasfoglalasok kialakitasaban, az Onkormanyzati dontések
eldkészitésében. Hiszen fontos, hogy minél tovabb lehessenek koztiink id6s6do szeretteink, €s
jobb legyen életmindségiik is.

A Tanacs programjai az évente maga altal meghatdrozott munkaterv alapjan, az aktualitasok
elétérbe helyezésével az idos korosztalyt érint6 lényeges kérdéskorok és intézmények,
szolgaltatasok bemutatasat, kozos tinneplést szolgaltak. Az tilések végén az aktualis kérdések

megyvitatasra, az informacidk egymas kozott megosztasra keriiltek.

A Tanics elndke: dr. Kiss Laszl6, polgarmester
A Tanacs elnokhelyettese: Miiller Istvanné szocialpolitikus szakeértd
A Tandcs alelnoke: Dr. Doméan Vera nyugalmazott haziorvos

A Tandes titkara: Szocialis Féosztaly munkatarsa

2022.év eseményei az alabbiak szerint alakultak az elfogadott munkaterv alapjan.

Az Idések Tandcsa iiléseinek idépontjai: 2022. marcius 23. és 2022. november 16.

A fenticken ttl a Tanécs tagjai 2022. oktober 4-én részt vettek az Idések Vilagnapja alkalmabol

megrendezésre keriil6 tinnepi rendezvényen.



2022, marcius 23-ai iilésen megtirgyalt napirendi pontok:

1. Koszontd
e Miiller Istvanné szocialpolitikus szakértd, az Iddsek Tanacsa elndkhelyettese
e dr. Kiss Laszlo, polgarmester az Idosek Tanacsa Elndke
2. Pénzbeli és természetbeni énkormanyzati timogatisok, hatalyos segélyezési
rendszer Vincze Péter Szocidlis Foosztaly munkatarsa
3. Struktiravaltis az Obudai Szocialis Szolgaltaté Intézményben Haskoné Alker
Annaméria, az Obudai Szocidlis Szolgaltato Intézmény vezetdje
4. A nyugdijas koriiak érdeklédésére szamot tarté programok az Esernyésben, szenior
szabadidds, sportolasi, tardzasi lehetoségek a keriiletben Halmai Robert, az Eserny0s

Obudai Kulturalis és Sport Nonprofit Kft. ligyvezeté igazgatdja

dr. Kiss Laszlé Polgarmester Gr megnyitd beszédében kiemelte, hogy fontos, hogy tudunk
rendszeresen talalkozni, beszélni egymassal, kapcsolatrendszeriink jol miikddik és
folyamatosan fejlédik. A civil palyazati rendszertinkben is nyitottunk az idések felé, hisz az
eloz0 évben kifejezetten olyan civil palyazati kiirdsaink voltak, amelyek a generaciok

egyiittmiikodésére, idésebb generaciok sportolasanak tAmogatasara iranyult.

Az iilést Miiller Istvanné vezette le és elmondta, hogy az el6z6 év izgalmakkal bovelkedett,
megérdemeljiik, hogy a Covid jarvany utan ismét egészségesek legyiink, felszabadultak,
boldogok. Ismét tudjunk emberek k6zé menni, talalkozni azokkal, akik fontosak szimunkra a

csaladdal, ismerdsdkkel, szomszédokkal, baratokkal, stb.

Az 1ilés hatralevo részében eloadasok megtartasara keriilt sor.

Vincze Péter rovid tajékoztatot adott a pénzbeli €s természetbeni tamogatasok feltételeirdl,
amely az dnkormanyzat honlapjan is megtalalhat6 (10/2015. (11.16.) 6nkormanyzati rendelet a

szocialis igazgatasrdl €s egyes szocialis ellatasokrol).

Haskoné Alker Annamaria: Struktaravaltis az Obudai Szocialis Szolgéltaté Intézményben
cimit eléaddsa kapcsdn beszélt az intézmény {6 feladatarol, a keriileti szocialis
alapszolgéltatasok €s szakositott ellatds megszervezésérdl, a szocialis szolgaltatas céljarol.

Elmondta, hogy mi az intézmény kiildetése, jovoképe. Vazolta, hogy mik voltak azok az okok,
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amik a struktiravaltast felgyorsitottak. A pandémia miatt szikség volt a human er6forras
hatékony mozgositasara, megujulasara. Gondot okozott a tavollévok és az tires allashelyek
miatt a munkaer6hiany poétlasa, helyettesitések megoldasa. Uj stratégiat kellett kidolgozni,
hogy a szolgaltatasok folyamatosan biztositva legyenek. Ennek keretében beinditasra keriilt a
,Programforg6”, amely minden klubban ugyanolyan szinvonalas eléadasokat, programokat

biztosit.

Halmai Rébert eldadasaban kiemelte a nyugdijas koruak érdeklodésére szamot tartd
programokat, melyek kozott vannak ingyenesen latogathatok, ilyenek a kiallitasok, tarlatok,
gyljtemények bemutatasa. Beszélt az Eserny6s mozi kapesan arrol, hogy nem csak
szorakoztatd, vidam filmeket, hanem elgondolkodtaté fontos tarsadalmi mondanivaldju
filmeket is bemutatnak majd. Megemlitette a L.élek és milvészet pszichologiaval foglalkozo
sorozatukat, ahol vilaghirii képzémiivészek életérol, munkassagarol besz¢l egy pszichologus
mentalis szempontbol pld. Picasso, Csontvary Kosztka Tivadar, stb. Van Tarsasjaték Klubjuk,
ahol egy hazaspar a legtjabb jatékokat, tarsasokat mutatja be a jelen lévoknek, illetve a
helyszinen ki is lehet probalni azokat. Szabadidés programokhoz tobb helyszint javasolt: a
Csticshegy menedékhazat, ahol turdzni és sétalni lehet a budai hegyekben, a Rozgonyi Piroska
vendéghazat, ami a Romai parton ad lehet6séget kiilonb6zd osszejovetelekre f6zési €s
bogracsozasi lehetdséggel a nyugdijasok szamara is. A jol ismert Siéfok- Soston 1évo tabort
lehet egyénileg és csoportosan is igénybe venni. Jelezte, hogy az idei nyaros is szeretettel varja
augusztus hénapban a nyugdijasokat, 3 turnusban lesz lehetéség oda latogatni.
Sporttevékenységeik ingyenesek €és nem versenyszerii sportolasrol szélnak, hanem a
szabadidés mozgasrol, sportolasrdl, kikapcsoloédasrél. Vannak futd programjaik, biciklizés
programjaik ¢és Nordic Walking sétaik. A Laborc utcai sportpalyan talélhato teniszpalyak télen-
nyaron igénybe vehetdk és van strand roplabda palya is. A F6 téren talalhato klasszikus
kavézoként iizemel az Eserny0s, ahol finom kavék, teak, siitemények, szorpok kaphatok.
Ebédet is készitenek 40-50 f6 részére A és B menii lehetéséggel hétf6tol péntekig. A Fo téren
talalhatd még a Géazlang bisztro. J6 id6 esetén iiditét, kavét, fagyit kindlnak a vendégeknek.
Helyiségeik rendelkezésre allnak klubfoglalkozasok, talalkozasok, csaladi események, egy¢b

Osszejovetelek szamara.



2022. november 16-ai iilésen megtargyalt napirendi pontok:

Koszonté — dr. Kiss Laszlo polgarmester, az Idések Tanacsa Elndke

1. Napirend elfogadasa — Miiller Istvanné szocidlpolitikus szakértd, h. Elnck

2. Szent Margit Korhaz miikédése, innovaciéja — Dr. Nagy Mihdly Foéigazgato
(elmaradt)

3. Fenntarthatésagi Stratégia- Jovot allo gondolatok — Barath Andrea Osztalyvezeto,
Kiss Katalin Fenntarthatosagi Referens (Fenntarthatosagi, Ifjusagi, Civil és
Nemzetiségi Osztaly)

4. Lakhatasi tamogatiasok Obudan — Szalai-Papp Liza Fdosztalyvezetd (Lakasiigyi
Foosztaly prezentacio)

5. Advent Obudin — Galambos-T6th Gabriella Osztalyvezetd (Rendezvényszervezési
Osztaly)

6. Aktualis kérdések, hozzaszolasok, javaslatok

Miiller Istvanné: Koszontotte €s tajékoztatta a résztvevoket az Iddsek Napja alkalmabol

minden évben megrendezésre keriil6 hagyomanyos linnepségen valo részvételrol.

dr. Kiss Laszlé Polgarmester ur készont6jében beszélt az elkovetkezendé téli idészakrol, az
uj ecllatasi forma bevezetésérdl (rezsitamogatasrol), megjegyezte, hogy ebben a nehéz
id6szakban varhatoan novekedni fog a szocialis ellatottaink szama. A magas rezsiarak az
onkormanyzatot is érintik. Mindenekel6tt takarékoskodasra van szilkség, keresik a jo
megoldast. Sem kulturalis téren, sem idOsiigyi ellatas tekintetében nincs olyan terv, hogy
megsziinne valami!

Fontos a kompromisszum, sziikségszeriien be kell vezetni takarékossagi intézkedéseket.
Advent kapcsan a legtobb 6nkormanyzat téli rendezvényeit a magas rezsi drak miatt lemondta.
Onkormanyzatunk dontétt arrol, hogy lesz jégpalya telepitése (csak rovidebb ideig tart nyitva),
lesznek karacsonyi fények (F6 tér, Békdsmegyer) csak este 22.00 o6ra utan lekapcsolasra
keriilnek és lesznek feldiszitett karacsonyfak is tobb helyszinen. Az Adventi Vasar is
megrendezésre keriil. Polgarmester ur kiemelte, hogy a téli id6szak, a megszoritasok, a
dragulasok nagyobb pénziigyi terhet jelenthetnek az iddsebb korosztalynak. Az ellatérendszer

jobban figyeljen és adjon jelentést az 6nkormanyzat illetékes szervei felé, ha barki segitségre
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szorul. Mindenki, aki megfelel a jogszabalyi feltételeknek, hamar 6nkorményzati segitséghez
tudjon jutni, mert sziikség lesz erre a timogatasra. Senkit ne hagyjunk magara, fontos, hogy
mindenki megkapja a sziikséges torédést! Nehéz helyzetben vagyunk, de mindent meg kell
tenni annak érdekében, hogy a keriilet lakossaga a lehetd legszakszeriibb, legjobb és
leghatékonyabb ellatast megtudja kapni és a legtobb személyt tudjuk ebbe az ellatasba bevonni.

Onkormanyzatunk koltségvetésében ezek a forrasok rendelkezésre allnak.

Barith Andrea fontosnak tartja a fenntarthatosag kapcsan, hogy komplex, tudatos stratégiaval
rendelkezziink, ami a tarsadalmi, kérnyezeti, gazdasagi problémakra is iranyt mutat és némely
esetben valaszt is ad majd. Onkormanyzatunk rendelkezik ilyen stratégiaval. Fontos a
kozosségek fejlesztése, helyi igények kielégitése, egyiittmlikddésre, k6zosségi Osszefogasra
van sziikség.

Kiss Katalin beszélt a fenntarthatésagrol altalaban, mit jelent a hétkéznapokban pld. nem
fogyasztunk tobbet, mint amennyi feltétleniil sziikséges. Torédiink a hellyel, ahol é€liink,
torodiink a kozosséggel, melynek részesei vagyunk. Vannak céljaink, amik segitik a
fenntarthaté fejlodést pld. szegénység felszamolasa, minOségi oktatds, nemek kozotti
egyenléség, stb. Orommel jelezte, hogy Obuda-Békasmegyer Onkormanyzaténak van
fenntarthatosagi stratégiaja 2020-2024.évre. Ebben szerepel, hogy csokkentjiikk a pazarlast,
okos keriiletet épitiink (id6sek digitalis fejlddése, energetikai fejlesztése, élhetd kornyezet),
szamitunk egymasra (kdzosség megtart ereje). Programok szervezése pld. guruld sétanap,

Mozogj Obuda. Beszélt a generaciok, korosztalyok jellemzéirdl, kapesolataik hatasarol.

Szalai-Papp Liza beszédében kiemelte, hogy az 6nkormanyzat fontosnak tartja az elszabaduld
rezsidrak miatt, hogy a lehetd legtobb és legnagyobb mértékl timogatast biztositson azoknak
a haztartasoknak, akik nem tudjak megfizetni a lakhatasi kiadasukat. Beszélt a Lakasiigyi
féosztaly tevékenységérdl, a lakhatassal Osszefiiggh tdmogatasokrol és az oObudai téli

rezsitamogatas feltételeir6l.

A tandcskozas keretében hozzaszoliasokra, észrevételekre is sor keriilt.



Galambos-Téth Gabriella eilmondta, mennyire fontosnak ¢rzi, hogy ebben a nehéz helyzetben
az Adventi id6szakban tudjunk egy kis melegséget, linnepi hangulatot adni, biztositani a
programokra ellatogatok szamara. Re-poharak hasznalata az el6z6 évben keriilt bevezetésre,
hogy a rendezvényeinken ezeket a t6bbszor is felhasznalhaté poharakat hasznaljuk, nem kell
Gijra és Gjra megvenni. Obuda nevezetességei diszitik, nagyon mutatésak. Ezzel t6bb tonna
hulladékot tudunk sporolni. Az Adventi vasar kapcsan fahazak lesznek feldllitva, ahol
kiillonb6z6 kézmiivesek, kiillonbozd gasztrondmiai finomsagokat készitok a hazai izek
kedvel6it lepik meg. Megmutatta a programokrol késziilt nyomtatott programfiizetet. Az
Osszeallitasanal igyekeztek 1gy Osszevalogatni a musort, hogy délelotti programok
gyermekeknek, csalddoknak szoljanak kiilonb6z6 zenei és térzenei eseményekkel. A délutani
idokben a fiatalokat, a kilatogaté csaladokat és az idGsebbeket is varjak. A hagyomdnyos
programok mellé olyan el6adok érkeznek, akik itt élnek a keriiletben €s nagyon ismertek. pld.
Kiraly Viktor és Kiraly Linda. A Jégpalya lizemeltetése a téli iskolai sziinet alatt nyitva tart €s
tizemelni fog két helyszinen: a F6 téren és Békasmegyeren. A diszkivilagitas idétartama
mérséklésre keriilt. Feldiszitett Karacsonyfa allitas a keriiletben 11 helyszinen lesz. Idei

szlogeniink:,,Egyiitt érték az Unnep”.

Az Id6sek Tanacsa tartalmas évet zart. Az iilés részvevdi, meghivott vendégei sok uj
informacidval gazdagodtak. Mélyebb betekintést nyerhettek az 6nkormanyzat €s intézményei
mukodésébe, idOseket érinté életiiket jobbitd szandékkal torténd intézkedéseibe,
szolgaltatisaiba. Az Onkormanyzat a jov6ben is szamit a Tandcs aktiv kdzremiikodésére és

varja épit6 javaslatait, mellyel emelné a keriiletben €16 nyugdijas emberek életmindségét.

Végezetiil minden intézményiinkben egész év folyaman varjak az iddseket, kinalnak nekik

sz016 szoérakoztaté milsorokat, sportoldsi lehetoségeket (pl. torna, joga, tanc).



