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TISZTELT OLVASOINK!

.Nyujtsd oda, hol kérik

a kezedet.
S menj oda, hol fazik a
szeretet”

Gardonyi Géza

Kiadvanyunkkal ezuttal is segiteni szeretnénk minden harmadik kerule-
ti lakost, hogy eligazodjon a tdmogatasi formak, juttatasok és lehetdségek
sokasagaban, hogy mindenki megtaldlhassa a megfelelé szervezetet, az
életkoranak vagy az élethelyzetének megfelel6 intézményt, kdzosséget. Ha
kérdése vagy problémaja van, és szakemberek Utmutatasara van szlksége,
tajékoztato fuzetlnk segitségével konnyen megtalalhatja, hova fordulhat.

Intézményeink, szolgaltatasaink, valamint a kiadvanyban szereplé civil szer-
vezetek és alapitvanyok, tamogatd kozosségek listaja drvendetesen hosszu,
ami mindnyajunknak azt Uzeni: figyellnk és vigyazunk egymasra.
Koszondm kollégaim és minden, a kdnyvben szerepldé intézmény
és szervezet munkatarsainak faradhatatlan és aldozatos munkajat -
kérem, keressék 6ket bizalommal.

Kivanom, hogy tdjékoztatoé flzetlnk hasznos segitség legyen.

Udvézlettel,

dr. Kiss Laszlé
Obuda-Békasmegyer polgédrmestere
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1. ONKORMANYZAT, HIVATALOK

BUDAPEST FOVAROS IIl. KERULET, OBUDA-BEKASMEGYER
ONKORMANYZAT

Polgarmester: dr. Kiss Laszl6
cim: 1033 Budapest, F6 tér 3.
telefon: +36 1437 8913

e-mail: drkisslaszlo@obuda.hu

BUDAPEST FOVAROS IIl. KERULET OBUDA-BEKASMEGYERI
POLGARMESTERI HIVATAL

Jegyzé: dr. Bots Dénes

cim: 1033 Budapest, Fo tér 3.
telefon: + 361437 8600
e-mail: jegyzo@obuda.hu

UGYFELKAPCSOLATI OSZTALY

Az Ugyfélkapcsolati Osztaly (Ugyfélszolgalat) altalanos tajékoztatast nyujt
a Polgarmesteri Hivatalhoz tartozé Ggyekben. Atveszi és tovabbitja a Hi-
vatal részére a kérelmeket, palyazatokat és egyéb beadvanyokat. Hatosagi
bizonyitvanyt ad ki, és kezeli a talalt targyakat.

cim: 1033 Budapest, Harrer Pal u. 2.
telefon: +36 1 437 8501

fax: +36 1437 8536

e-mail: ugyfelkapcsolat@obuda.hu

Az Ugyfélkapcsolati Osztaly Ggyfélfogadasi rendje:

Hétfé 8:00-18:00
Kedd 8:00-18:00
Szerda 8:00-18:00
Csutortok 8:00-18:00
Péntek 8:00-12:00

Aveszélyhelyzet fennallasa alatt az Ugyfélfogadas rendje szlkebb, kér-
juk, érkezés elo6tt tajékozodjanak az obuda.hu oldalon az aktualis Ggy-
félfogadasi rendrél.

ZOCIALIS FOOSZTALY

Féosztalyvezetd: Karoly Katalin

cim: 1033 Budapest, F6 tér 2.

telefon: +36 1437 8662

e-mail: karoly.katalin@obuda.hu

fogadoodra: hétfén 14.00-17.00, elbzetes telefonos egyeztetés utan

AN



LAKASUGYI FOOSZTALY

Foéosztalyvezeto: Szalai-Papp Liza

cim: 1033 Budapest, F6 tér 2.

telefon: +36 1437 8662

e-mail: szalai-papp.liza@obuda.hu

fogadéodra: hétfén 13.30-16.00, eldzetes telefonos egyeztetés utan

A Szocialis Féosztaly és a Lakasligyi Féosztaly ligyfélfogadasa:

1033 Budapest, F6 tér 2. szam alatt, az Ugyfélszolgalati Csoport irodaja-
ban (hatul az udvarban)

Atveszik és tovabbitjak a Hivatal részére a szocialis és lakaslgyi témaju
kérelmeket, beadvanyokat, valamint tajékoztatast nyujtanak - széban,
illetve telefonon - a Polgarmesteri Hivatalhoz tartozo Ggyekben.

Az Ugyfélszolgalati Csoport ligyfélfogadasi rendje:

Hétfé 9:00-18:00
Kedd 8:00-16:30
Szerda 8:00-16:30
CsUtortok 8:00-16:30
Péntek 8:00-12:30

KOZNEVELESI ES KULTURALIS FOOSZTALY

Féosztalyvezeto: dr. Lévai-Bagoly lldiko

cim: 1033 Budapest, F6 tér 4.

telefon: +36 1437 8654

fogadoéora: elézetes telefonos egyeztetés utan

FENNTARTHATOSAGI, IFJUSAGI, CIVIL ES NEMZETISEGI OSZTALY

Osztalyvezet6: Barath Andrea
cim: 1033 Budapest, Fé tér 2. 11/22.
telefon: +36 1437 8848

BUDAPEST FOVAROS KORMANYHIVATALA Iil. KERULETI HIVATAL

cim: 1033 Budapest, Harrer Pal u. 9-11.
telefon: +36 1 896 3496

fax: +36 1 237 4887

e-mail: titkarsag@03kh.bfkh.gov.hu

BFKH Il. KERULETI NEPEGESZSEGUGYI OSZTALY

llletékesség: L, 1L, lll. kertiletek

cim: 1035 Budapest, Varadi u. 15.

telefon: +36 1250 2110

fax: +36 13851406

e-mail: nepegeszsegugy02@02kh.bfkh.gov.hu

Ugyfélfogadasi idé:
Hétf6 13:00-15:00

Szerda 9:00-12:00, 14:00-16:00
Péntek 9:00-11:00

BFKH Ill. KERULETI HIVATAL FOGLALKOZTATASI OSZTALY

cim: 1039 Budapest, Heltai Jend tér 7.
telefon: +36 1 550 3846, +36 1 550 3842
e-mail: foglalkoztatas@03kh.bfkh.gov.hu

Ugyfélfogadasi idé:

Hétfo 8:30-15:00

Kedd 8:30-15:00

Szerda 8:30-15:00

Csutortokéonként nincs Ugyfélfogadas
Péntek 8:30-12:00



BUDAPEST FOVAROS IIl. KERULET KORMANYABLAK

cim: 1033 Budapest, Harrer Pal u. 9-11.
telefon: +36 1437 8832,1818

e-mail: 1818@1818.hu

weboldal: kormanyablak.hu/hu

Ugyfélfogadasi idé:

Hétfé 8:00-18:00
Kedd 8:00-16:00
Szerda 11:00-19:00
Csutortok 8:00-16:00
Péntek 8:00-14:00

2. KOZERDEKU INTEZMENYEK, INFORMACIOK,
BEJELENTESEK

OBUDAI VAGYONKEZELO NONPROFIT ZRT.

Feladatkore: a parkok, utak karbantartasa, a tarsashazak, nyugdijas-
hazak kezelése.

cim: 1033 Budapest, Mozaik u. 7.
telefon: +36 1430 3460
e-mail: info@ovzrt.hu

OBUDA-BEKASMEGYER KOZTERULET-FELUGYELET

Feladatkore: a kozterek tisztasaga, a térfigyelé kamerdk mukodtetése,
az utak, a jardak, a forgalom ellenérzése.

cim: 1033 Budapest, Mozaik u. 7.
telefon: +36 1453 2618
e-mail: ugyfelszolgalat@obkf.hu

OBUDAI PARKOLASI KFT.

Feladatkoére: a helyi kdzutakon, valamint a helyi 6nkormanyzat tulajdo-
naban allo, kdzforgalom eldl el nem zart maganutakon, tereken, parkok-
ban és egyéb kozterlleteken a jarmuUvel torténd varakozas biztositasa.

cim: 1035 Budapest, Vihar u.17.
telefon: +36 21 208 8002
e-mail: ugyfelszolgalat@obudaiparkolas.hu

3. ERDEKVEDELEM

BETEGJOGI, ELLATOTTIOGI ES GYERMEKJOGI
KEPVISELOK ELERHETOSEGE

Emberi Er6forrasok Minisztériuma
Integralt Jogvédelmi Szolgalat

cim: 1134 Budapest, TUzér u. 33-35.
postacim: 1365 Bp., Pf.: 646.
telefon: +36 18969 000

e-mail: ijsz@ijsz.emmi.gov.hu
honlap: www.ijsz.hu

Ingyenesen hivhaté z6ldszam: +36 80 620 055



, i I. ONKORMANYZATI FENNTARTASU GYER-
o MEKJOLETI ES SZOCIALIS INTEZMENYEK

Ivonyné dr. Munk Julianna 2 A
e-mail: julianna.munk@ijb.emmi.gov.hu . ' e " -
telefon: +36 20 489 9520 :

- » 2

ELLATOTTJOGI KEPVISELO

Sajtos Eva
e-mail: eva.sajtos@ijb.emmi.gov.hu
telefon: +36 20 4899 657

» 2

GYERMEKJOGI KEPVISELO

Varga Bea
e-mail: beata.varga@ijb.emmi.gov.hu
telefon: +36 20 4899 627

Ingyenesen hivhaté gyermekvédé hivoszam: 06 80 212 021

- s s

ALDOZATSEGITES RENDSZERE
Aldozatsegitd vonal: 06 80 225 225
Budapesti Aldozatsegité Kézpont

cim: 1077 Budapest, Wesselényi u. 69.

levelezési cim: 1400 Budapest, Pf.: 61.

telefon: +36 1 550 1636

e-mail: aldozatsegitokozpontbudapest@im.gov.hu

nyitvatartas: hétfétdl csttortdkig 8:00-17:00, péntek: 8:00-14:00




1. OBUDAI EGYESITETT BOLCSODEK

Intézményvezetd: Zelei Agnes Anna
A kézpont elérhetésége:

1035 Budapest, Szél u. 23-25.
telefon: +36 1388 7781

e-mail: bolcsode@kszki.obuda.hu
e-mail: zelei.agnhes@kszki.obuda.hu
honlap: www.obudaibolcsodek.hu

ALAPSZOLGALTATAS

A bélcsédei szolgaltatas a gyermekjoléti alapellatas része. Obuda-
Békasmegyer Onkormanyzat a gyermekek védelmérél és a gyam-
Ugyi igazgatasrol sz6l6 1997. évi XXXI. torvény (a tovabbiakban Gyvt.)
94, § (3) bekezdés a) pontjaban foglalt kotelezettségének eleget
téve az Obudai Egyesitett Bolcsédék intézményhalézatanak fenn-
tartasaval biztositja torvény altal eldirt feladatat: a csaladban ne-
velkedd (20 hetestdl 3 éves korig) gyermekek napkdzbeni ellatasat,
szakszerl gondozasat, nevelését, harmonikus testi-szellemi fejlédé-
sének segitését és korszerl étkeztetését.

DIJKOTELES SZOLGALTATASOK

Jatszécsoport

A jatszocsoport tulajdonképpen egy délelétti napkozi, ahol szakképzett
kisgyermeknevelé haziasszony varja a kicsiket és kisérdiket. A jatszo-
csoportba csak egészséges kisgyermek mehet, és elsé alkalommal az
oltasi kdnyvet is be kell mutatni. A Viziorgona 1. és a SzérUskert utcai
bdlcsédében minden hétkdznap reggel 9-t6112:30-ig féleg gyeden vagy
gyesen |lévo anyukak viszik a gyermekeiket. A félévestdl a 3 éves gyerme-
kekig mindenki megtalalja a neki valé elfoglaltsagot.

Id6szakos gyermekfelligyelet

Az id6északos gyermekfelligyelet keretében a bdlcsdédei ellatasban nem
részesulé gyermekek szulei kérhetik sziikség esetén - a kerutlet mind-
egyik bodlcsédéjében - gyermekulk alkalmi fellgyeletét, naponta 8 és
16 o6ra kozott, térités ellenében. Ez esetben is fokozatosan, a szulével
torténik a kisgyermek beszoktatasa. A gyermek mindig ugyanabba a
csoportba, ugyanahhoz a kisgyermeknevel6hoz keruil.

Szlil6-csecsemé és kisgyermek-konzultacié

A szUlé-csecsemé konzultacié mint kora gyermekkori prevencios
és intervencidés modszer egy tudomanyosan megalapozott eljaras
adaptacios problémakboél eredd pszichés és pszichoszomatikus
megbetegedések megeldzésére, gyodgyitasara, de legaldbbis eny-
hitésére. Alkalmazasaval javulhatnak vagy megoldédhatnak a kora
gyermekkori viselkedésszabalyozas problémai, a regulacios - excessziv
siras, kronikus nyugtalansag, alvas -, valamint a taplalasi, a taplalkozasi
és gyarapodasi zavarok.



Humankineziolégia mint fejleszté szolgaltatas

A bolcsédébe nem jard, nem megfeleldé izomtdnussal rendelkezé
gyermekek vehetik igénybe a Csillaghegyi Makovecz, a Kerék és a
Viziorgona 1. Bdlcsédében.

Téritési dij:

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat Képviselé-testilete déntése ér-
telmében gondozasi dijat nem kell fizetnitk a szuléknek. Helyi rende-
letben szabalyozottak a bélcsédékben nyujtott étkezés (reggeli, tizorai,
ebéd, uzsonna), valamint az egyéb szolgaltatasok téritési dijai (ezekrdl a
bdlcsédékben tajékozédhatnak).

AZ INTEZMENY TELEPHELYEI

Aratoé Bolcsode

Bolcsédevezetod: Spiegelbergerné Szatai Regina
telefon: +36 1453 2629

cim: 1031 Budapest, Araté Emil tér 2.

e-mail: arato-b@kszki.obuda.hu

Csillaghegyi Makovecz Boélcsode

Bolcs6devezetd: Kalvinné Torok Judit
telefon: +36 1243 0000

cim: 1039 Budapest, Fodros u. 7.
e-mail: makovecz-b@kszki.obuda.hu

Kelta Bolcséde

Bolcsédevezetd: Posa Jozsef Attilané
telefon: +36 1388 2366

cim: 1039 Budapest, Kelta u. 3.
e-mail: kelta-b@kszki.obuda.hu

Kerék Bolcséde

Bolcsédevezetd: Gal-Szijartd Nikolett
telefon: +36 1388 9527

cim: 1035 Budapest, Kerék u. 12-14.
e-mail: kerek-b@kszki.obuda.hu

Medgyessy Bolcsode

Boélcsédevezetd: Cseh Sandorné
telefon: +36 1388 7762

cim: 1039 Budapest, Medgyessy u. 3.
e-mail: medgy-b@kszki.obuda.hu

Modkus Bolcséde

Bolcsédevezetd: Cyomrei Laszloné
telefon: +36 1368 8886

cim: 1036 Budapest, Mdokus u. 1-3.
e-mail: mokus-b@kszki.obuda.hu

Solymar Bolcséde

Bolcsédevezeto: Torok Imréné
telefon: +36 1368 9291

cim: 1032 Budapest, Solymar u. 12.
e-mail: solymar-b@kszki.obuda.hu

Szél Bolcséde

Boélcsédevezeto: Andriska Rita
telefon: +36 1368 5978

cim: 1035 Budapest, Szél u. 23-25.
e-mail: szel-b@kszki.obuda.hu




Szérlskert Bolcsode

Bélcsdédevezeté: Vaszilovicsné Lendvay Eva
telefon: +36 1388 6509

cim: 1033 Budapest, Szérlskert u. 35.
e-mail: szerus-b@kszki.obuda.hu

Viziorgona 1. Bélcséde

Bolcsoédevezeto: Fllopné Hortobagyi Katalin
telefon: +36 1454 0948

cim: 1039 Budapest, Viziorgona u. 1.

e-mail: vizil-b@kszki.obuda.hu

2. OBUDAI CSALADI TANACSADO ES GYERMEK-
VEDELMI KOZPONT

Intézményvezet6: Szalai-Komka Norbert
Intézményvezet6-helyettes: Hajnal Attila
telefon: +36 1250 1964

fax: +36 1367 5955

e-mail: cstan.info@kszki.obuda.hu
honlap: www.ocstgyvk.hu

Az Obudai Csaladi Tanacsadé és Gyermekvédelmi Kézpont személyes
gondoskodast nyujto, integralt, onkormanyzati fenntartasu intézmeény,
amely harom telephelyen, négy szakmai csoportban (Csalad- és Gyer-
mekjoléti Szolgalat, Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont, Gyermekek
Atmeneti Otthona, valamint Csalddok Atmeneti Otthona) szocialis és
gyermekvédelmi alapellatast nyujt a kertlet polgarai szamara.

CSALAD- ES GYERMEKJOLETI SZOLGALAT

Szakmai vezet6: Balint Odett
cim: 1039 Budapest, Kelta u. 5.
telefon: +36 1250 3766

fax: +36 1367 5955

e-mail: cstan.info@kszki.obuda.hu

Nyitvatartas:

Hétfo 13:00-18:00
Kedd-csutortok 9:00-18:00
Péntek 9:00-12.30

A csalad- és gyermekjoléti szolgalat szervezési, szolgaltatasi és gon-
dozasi feladatokat nyujt. Munkaja az egylUttmuikoédésen és csalad-
gondozason alapuld, a hatdsagi intézkedést megel6z6, szolgaltato,
segitd tevékenység.

A csaladsegitd szolgaltatas segitséget nyujt a szocidlisan raszorulok
szamara szocialis vagy mentalis problémaik megelbézésében, orvos-
lasaban, a krizishelyzet megszlintetésében, valamint az életvezetési
képességlk megdbrzésében.

CSALAD- ES GYERMEKJOLETI KOZPONT

Szakmai vezet6: Hajnal Attila intézményvezetd-helyettes
telefon: +36 1250 1964

cim: 1035 Budapest, Varadi u. 9-11.
telefon: +36 1250 1964
fax: +36 1367 5955

cim: 1039 Budapest, Viziorgona u. 7. (RING)
telefon: +36 1454 0620

fax: +36 1367 5955

e-mail: cstan.info@kszki.obuda.hu



Nyitvatartas:

Hétfé 13:00-18:00
Kedd-csutortok 9:00-18:00
Péntek 9:00-12.30

» Jogi tanacsadas

Ingyenesen igénybe vehetd jogsegélyszolgalat, amelynek keretében az
igénybevevdk jogi tanacsokat kérhetnek, valamint levelek, beadvanyok,
jognyilatkozatok kitoltésében, szerkesztésében kapnak segitséget.

- Csaladi és parkonzultacio

A csaladi és parkonzultacié lehet6séget ad arra, hogy a csaladtagok
vagy parok egyuttesen talaljanak megoldast nehéz élethelyzeteikre.
Mindenki megfogalmazhatja a szempontjait, és ha sikerul talalni olyan
célt, amelynek érdekében szivesen tesznek valamit, konnyebben létre-
jon az elvart valtozas, helyreallhat a harmonikus csaladi élet.

- Mediacié

A vitaban allé felek szadmara segitség a felmeruilt problémak megolda-
sara. A mediaciods ulést fuggetlen, partatlan személy (mediator) vezeti,
aki ugy iranyitja a megbeszélést, hogy lehetéség nyiljon a problémak
megoldasara, peren kivuli megegyezésre.

« Munkavallalasi és palyavalasztasi tanacsadas

Allaskeresék, munkahelyet valtani szandékozék vagy palyavalasztas
elétt allok szamara nyujtott tanacsadas. A munka vilagardl, allaske-
resési technikakrol, tovabbképzési lehetéségekrél széld személyre
szabott tanacsadas.

« Pszicholégiai, pszichiatriai tanacsadas és pszichoterapia

Pszicholdgiai szolgaltatasok gyermekeknek, kamaszoknak és felnét-
teknek, valamint pszichiatriai segitségnyujtas felnétteknek. A keruleti
lakosok lelki gondokkal, gyermeknevelési problémakkal, beilleszkedési
zavarokkal is fordulhatnak szakemberhez.

« Adomanyok koordinalasa

Elelmiszer- és egyéb adomanyok kozvetitése az év minden napjan, a
segitségre szoruld csaladdoknak és egyeduilaliéknak. Legtobbszor hideg-
meleg ételt, szezonalis, tartds élelmiszert, pékarut és édességet juttat-
nak a raszoruldknak. Az Unnepek alatt fenyoéfat, jatékokat, sportszereket,
sportoladsi lehetdséget, cirkuszjegyet, gyermekkoényvet is biztositanak.

- Szocialis szolgaltatéhaz és blinmegel6zési labirintus

Szocialis szolgaltatdéhaz, ahol munkaerépiaci, pszicholdgiai és jogi ta-
nacsadas, csoportfoglalkozasok, szocialis fodraszat és a blinmegel6zési
labirintus mUkodik, megnyitasara 2020 juniusaban kerult sor.

A bunmegeldzési labirintus idés korosztalynak aldozatvédelmi, fiata-
loknak drogprevenciés szabaduldszobat takar. Mindkét jatékmenet
ugyanabban a szobaban jatszodik, ahol a torténet szerint egy nagyszulé
egyedul neveli 15 éves unokajat. Az unoka édesanyja kulféldon dolgozik,
az édesapja bortédnben van.

A jaték alatt a nagyszulé vagy az unoka bdérébe bujhatunk kb. 1 6rara. Az
idésebb generacid a napjainkban jellemzé trikkds lopasokhoz és csala-
sokhoz kapcsolodo logikai és egyéb feladatokon keresztul tapasztalhat-
ja meg, hogy hogyan elézheték meg a blincselekmények, az aldozatta
valas, emellett azt is, hogy jatszani jo. A jatékosok a megoldandé felada-
tok révén olyan helyzetek elé keruilnek, ahol megtapasztalhatjak donté-
suk kovetkezményeit, és megoldasi alternativakkal talalkozhatnak.



A szoba ajtaja a jaték alatt nincs kulcsra zarva, ezért nincs bezartsag-
érzés. A cél nem a szobabdl valé kiszabadulas, hanem a feladatok és a
torténet végigjatszasa a rendelkezésre allo id6 alatt. A jatékmester a ja-
ték kdzben kameran keresztul figyelemmel kiséri a jatékosokat, és szUk-
ség esetén ravezets segitséget nyujt a tovabblépéshez. A teljes program
mindkét esetben kozel masfél ora, a jatékot egy élményekrél, tapaszta-
latokrol szold beszélgetés koveti.

Egy alkalommal minimum 3, maximum 6 f6 vehet részt egy korosztalyhoz
tartozoan. Elézetes idépont-egyeztetés szlikséges. A program ingyenes.

cim: 1039 Budapest, Viziorgona u. 10.
telefon: +36 20 576 8825
e-mail: cstan.vizilO@gmail.com

CSALADOK ATMENETI OTTHONA

Szakmai vezet6: K6hazi-Kis Enikd

cim: 1039 Budapest, Viziorgona u. 7.

telefon: +36 1454 0620

e-mail: kkis.eniko@kszki.obuda.hu; cstan.info@kszki.obuda.hu

Folyamatos munkarend szerint mikodé bentlakdsos intézmény. Cél-
ja, hogy az otthontalanna valt szulék és gyermekeik, valamint a csaladi
krizis kovetkeztében védelmet keresd szuld és gyermeke, vagy szocialis
krizisbe kerllt gyermekes csalddok szamara atmeneti idére egylttes
lakhatast és ellatast biztositson. Emellett elhelyezést nyujt a valsaghely-
zetben |évd bantalmazott vagy varandds anyaknak, illetve a szulészetrdl
kikerul6 anyaknak és gyermekulknek. Az atmeneti gondozas ideje maxi-
mum 12 hénap, ami indokolt esetben 6 honappal meghosszabbithato.
Szolgaltatasaikat 14 lakdészobaban 40 6, a 10 kiléptetd lakasban pedig
48 f6 ellatott veheti igénybe. A bérlakdsokhoz hasonléan muikodé kilép-
tetd lakasokba azok az 6nalld életvitelre képes csaladok kerulnek, akik
képesek az 6nallo életvitelre és a lakas fenntartasara. Ebben segiti 6ket
az otthonban 6sszegyUjtott elétakarékossag, a sikeres munkaba allitas
és a rendszeres csaladgondozoi kapcsolattartas.

Téritési dij:

A szolgaltatas téritéskoteles. A téritési dij a csalad egy fére jutd jove-
delmének legfeljebb 50%-a lehet. Az intézményi téritési dij dsszegét
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat Képviseld-testiilete rendeletben
szabalyozza.

GYERMEKEK ATMENETI OTTHONA

Szakmai vezet6: David Istvan Csaba

cim: 1039 Budapest, Viziorgona u. 7.

telefon: +36 1454 0620

e-mail: david.istvan.csaba@kszki.obuda.hu; cstan.info@kszki.obuda.hu

Folyamatos munkarend szerint miukodd bentlakasos gyermekintéz-
mény, ahol az a csaladban él6 gyermek helyezhetd el, aki atmenetileg
ellatas és fellgyelet nélkldl marad, valamint akinek az ellatasa a csalad
életvezetési nehézségei miatt veszélyeztetett. Az ellatas a szuld és a
14 évet betoltott gyermek kérelmére, beleegyezésével valdsul meg. Az
atmeneti gondozas a szuléi fellgyeleti jogot nem érinti, az alapjaul
szolgald ok fennallasaig, de legfeljebb 12 hénapig tart, amely 6 honap-
pal, szikség esetén a tanitasi év végéig meghosszabbithato.

Téritési dij:

A szolgaltatas téritéskoteles. Az intézményi téritési dij dsszegét
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat Képviselé-testiilete rendelet-
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3. OBUDAI REHABILITACIOS
ES FOGLALKOZTATASI KOZPONT

Intézményvezeto: Busi Zoltan

cim: 1033 Budapest, Benedek E. u. 1-3.

telefon: +36 1387 3386, +36 1388 7530

e-mail: busi.zoltan@kszki.obuda.hu, titkarsag@obudairehab.hu
honlap: www.obudairehab.hu

Nyitvatartas:
munkanapokon 7:00-16:00

Az intézmény pszichiatriai betegek és fogyatékos személyek részére
nydjt nappali ellatast, fejleszté foglalkoztatast (munkaviszonyt, fejlesz-
tési jogviszonyt), valamint tamogato szolgalatot.

FOGYATEKOSOK NAPPALI ELLATASA

Enyhe részleg:

Arészleg a kerUletben él6 fogyatékos és autista feln6ttek szamara nyujt
nappali ellatast, amelynek keretén belll tanacsadast, esetkezelést, ko-
zosségi fejlesztéseket, pedagdgiai és gydgypedagdgiai segitségnyujtast,
készségfejlesztést, étkeztetést, haztartasi vagy haztartast potld segqit-
ségnyujtast, életvezetési tanacsadast, fellgyeletet, gondozast, valtoza-
tos kozosséqi, kulturalis, szabadidods és sportfoglalkozasokat biztosit.

Ko6zépsulyos részleg:

Az dnelldtasra nem, vagy csak részben képes, felligyeletre szoruld fogya-
tékos és autista felnéttek részére nyujt nappali ellatast munkanapokon.

A programok célja az egyéni lehetéségeken bellli fejlesztés, képessé
tétel az onellatasra, az 6nkiszolgalasra és a szabad ddéntéshozatalra, to-
vabba lehetdség biztositasa az 6romteli, éilménydus kikapcsolddasra.

PSZICHIATRIAI BETEGEK NAPPALI ELLATASA

A nappali ellatas célja az ellatottak - képességeik szerint - strukturalt
napirendjének biztositasa. Kulturalt lehetéség a napkdzbeni tartézko-
dasra, kdzosségi kapcsolatok kialakitasara, terapias célu beszélgetések-
re, egyéni és kiscsoportos foglalkozasokra, relaxacios jellegl pihenésre,
kikapcsolodasra.

A nappali ellatasok téritési dijai:

A lll. kerUletben lakcimmel rendelkezé ellatottaknak csak az étkezésért
(reggeliftizorai, ebéd) kell téritési dijat fizetnilk, a nappali ellatas térités-
mentes. A lll. kerllet tertletén kivil esé lakcimmel rendelkezé ellatott-
nak az étkezésért, valamint a nappali ellatasért a jdvedelmi viszonyaihoz
igazodé téritési dijat kell fizetne, amelynek mértékét Obuda-Békasme-
gyer Onkormanyzat Képviselé-testiilete rendeletben szabalyozza.



FEJLESZTO FOGLALKOZTATAS

A nappali ellatasban, illetve a tdmogato szolgaltatasban részesulé ella-
tottaknak fejleszt6 foglalkoztatasra is lehetdéséguk van, amely a munka
torvénykonyve (Mt.) szerinti hatarozott ideji munkaviszonyban vagy fej-
lesztési jogviszonyban valésulhat meg.

TAMOGATO SZOLGALTATAS

A Tamogaté Szolgalat vezetdje: Aginé Paszthy Edit
telefon: +36 1240 2248

e-mail: tamszolg.obuda@gmail.com
Ugyfélfogadasi ideje: hétf6tdl péntekig 8:00-16:00

A tdmogato szolgaltatas célja a fogyatékos szemeélyek lakokornyezetben
torténd ellatasa, a lakason kivuli kdzszolgaltatasok elérésének segitése,
valamint életvitelik 6nallésaganak megdérzése mellett a lakason bellli
specialis segitségnyujtas biztositasa. A szolgaltatast a kerlletben él6, ma-
gasabb 6sszegu csaladi poétlékban, fogyatékossagi tdmogatasban vagy
vakok személyi jaradékaban részeslldk vehetik igénybe. A Tamogatd
Szolgalat szolgaltatasai: személyi segités (tanacsadas, esetkezelés, gyogy-
pedagdgiai segitségnyujtas, készségfejlesztés, haztartasi vagy haztartast
potld segitségnyuijtas, fellgyelet, gondozas) és szallité szolgalat.

Szallité szolgalat

Akadalymentesitett kisbusszal juttatja el az igénybevevéket a mun-
kahelylUkre, oktatasi intézménybe, orvoshoz, kérhazba, hivatalokba,
szabadidds, kulturalis programokra. Alkalmankénti és rendszeres
szallitasra is igénybe vehetd.

Téritési dij: A személyi segités és a szallitas dijkoteles. A téritési dij az
igénybevevé jovedelmi viszonyaihoz igazodik, mértékét Obuda-Békas-
megyer Onkormanyzat Képviseld-testilete rendeletben szabalyozza.

KIEGESZITO SZOLGALTATASOK

- Latassériltek Klubja
- ,KOnyvet hazhoz” program

4. OBUDAI SZOCIALIS SZOLGALTATO
INTEZMENY

Intézményvezet6: Haskoné Alker Annamaria

a székhely cime: 1036 Budapest, Kiskorona u. 3.

telefon: +36 1250 1552, +36 1 453 0119

e-mail: alker.annamaria@kszki.obuda.hu, gondvez@kszki.obuda.hu
honlap: www.oszszi.hu

Az Obudai Szocidlis Szolgaltatd Intézmény integralt formaban
biztositjia Obuda-Békasmegyer nyugdijas lakossdganak magas
szinvonalu szocialis ellatasat.




Az intézmény szolgaltatasai:

Etkeztetés, hazi segitségnyuijtas, jelzérendszeres hazi segitségnyujtas,
nappali ellatast nyujtoé idések klubjai és az atmeneti elhelyezést nyujtd
,Derls Alkony” Gondozohaz.

Az Onkormanyzat kotelezden elldtandd feladatain kival az intéz-
mény onként vallalt feladatként mukodteti az Otthoni Szakdpolasi
Szolgalatot, az ingyenes segédeszkdz-kodlcsdnzést és a nyugdijasha-
zakban a 24 6ras névérszolgalatot.

Ez a komplex ellatas biztositja a raszoruldk egészségi és mentalis alla-
potanak megfelelé gondoskodast a testi, lelki, szellemi aktivitast fenn-
tarto idések klubjaitdl az atmeneti elhelyezést nyujté gondozéhazig.
Mindezen szolgaltatasok garantaljak az egészség megorzését, a jo kon-
dicio fenntartasat, a testi-lelki és szocialis jollétet.

AZ OBUDAI SZOCIALIS SZOLGALTATO INTEZMENY ALTAL
BIZTOSITOTT SZOCIALIS ALAPSZOLGALTATASOK

ETKEZTETES:

Az étkeztetés célja, hogy az egyedul vagy csaladban élé raszoruld id6s
emberek legalabb naponta egyszer hozzajussanak a koruknak és az
egészségi allapotuknak megfelelé melegételhez.

Az egyéni szlikségleteknek megfeleléen az étkezés igénybevétele az
alabbi modon torténhet:

az idések klubjaiban torténé helyben fogyasztassal,
az iddsek klubjaibdl torténd elvitellel (korszeri csomagolasban),
lakasra torténd kiszallitassal (korszerlG csomagolasban).

Kétféle menu kozott lehet valasztani, az étkezés szocialis helyzet-
tol, életkorilmeénytél és lehetdségtdl figgden a hét minden napjan
igénybe veheté.

Az id6sek klubjaiban hangulatos, igényes kdrnyezetben talaljak hely-
ben fogyasztasra a melegételt. A kdzdsségben étkezés 6romét néveli a
baratsagos kiszolgalas, a személyes odafigyelés, a klubok szakemberei-
vel valé kapcsolattartas és a biztonsag.

A menu elvitel és kiszallitas esetén lefdlidzott, korszerli mulanyag do-
bozban kerul atadasra. Orvosi javaslatra diétas étrend is igényelhetd.

Téritési dij:

A szolgaltatas dijkoteles. A fizetend6 téritési dij az igénybevevé
jovedelmi viszonyaihoz igazodik, mértékét Obuda-Békasmegyer
Onkormanyzat Képviseld-testlilete rendeletben szabalyozza.
Amennyiben az ellatast igénylé anyagi és szocialis helyzete azt
indokolja, a megallapitott személyi téritési dij méltanyos csok-
kentése kérelmezhetd. A kérelmet az intézmény vezetdjéhez kell
benyujtani, aki tovabbitja a polgdrmester felé.

Boévebb informacioé és igénybejelentés:
Az Obudai Szocialis Szolgaltatd Intézmény idések klubjaiban (klu-

bok felsorolasat lasd a NAPPALI ELLATAST NYUJTO IDOSEK KLUBJAI
cimszo alatt).

HAZI SEGITSEGNYUJTAS

A hazi segitségnyujtas célja, hogy az otthonukban él6 idés emberek
szamara konnyebbé, élhetébbé tegye a mindennapokat.

A szolgalatok feladata, hogy a koruk és az egészségi allapotuk miatt
o6nmaguk ellatasara atmenetileg nem, vagy kevéssé képes embereket
sajat lakokornyezetlkben 6nallé életvitellk megtartasdban segitse.

A Hazi Segitségnyujté Szolgalat biztositja az alapveté gondozasi,
apolasi feladatok ellatasat, az igénybevevé és szlkebb lakdkoérnye-
zete higiénés korulményeinek megtartasat, ezzel segiti az 6nalld
életvitel fenntartasat.



Az igénybevételt megel6zden a vezeté gondozok felmérik a gondozasi
szUkségletet, ennek figyelembevételével személyre szolo ellatast nyuj-
tanak. Szakképzett gondozok hétkdznap 8 és 16 6ra kozott eldre egyez-
tetett idépontban latogatjak és segitik az ellatottakat a sajat otthonuk-
ban a megallapodasban foglaltak szerint.

Téritési dij:

A szolgaltatas dijkoteles, a gondozasi orakért fizetendd személyi
téritési dij az igénybevevé jovedelmi viszonyaihoz igazodik, mér-
tékét Obuda-Békdsmegyer Onkormanyzat Képviseld-testilete
rendeletben szabalyozza.

Bévebb informacioé és igénybejelentés

I. sz. Hazi Segitségnyuijté Szolgalat (Bels6-Obuda teriletén)
cim: 1036 Budapest, Kiskorona u. 3.

Vezet6: Benke Rita

telefon: +36 1244 8106

e-mail: benke.rita@kszki.obuda.hu

Il. sz. Hazi Segitségnyujto Szolgalat (Békasmegyer teriiletén)
cim: 1039 Budapest, Oszike u. 8.

Vezet6: Tariné Cseke Csilla

telefon: +36 1367 1522

e-mail: cseke.csilla@kszki.obuda.hu

lll. sz. Hazi Segitségnyuijté Szolgalat (Kaszasd(il6, Rémai flirdé teriiletén)
cim: 1037 Budapest, Harang u. 1.

Vezet6: Szabd Cyulané

telefon: +36 1240 0730

e-mail: szabo.gyulane@kszki.obuda.hu

JELZORENDSZERES HAZI SEGITSEGNYUJTAS

A jelzérendszeres hazi segitségnyujtas az 6nalld életvitel fenntartasa
mellett felmerilé krizishelyzetek elharitasa céljabdl nyujtott ellatas.
Azoknak a keruleti lakosoknak ajanlott, akiknek a kora vagy az egészsé-
gi allapota indokolja a raszorultsagot, illetve a segélyhivo késziulék meg-
felel6 kezelésére képesek. A készulék a szolgaltatast igénybe vevd idds
ember nyakdban vagy csukléjan hordhaté, amellyel sziikség esetén egy
gombnyomassal riaszthato a diszpécserkdzpont és az Ugyeletes gondo-
z6, aki haladéktalanul a jelzést kezdeményezo segitségére siet.

A jelzérendszeres hazi segitségnyujtas biztositja:

segélyhivas esetén az lUgyeletes gondozé helyszinen torténé megjelenését,
a segélyhivas okaul szolgalo probléma megoldasat,
szUkség esetén tovabbi egészségligyi vagy szocidlis ellatas kezdeményezését.

Téritési dij:

az igénybevevé jovedelmi viszonyaihoz igazodik, mértékét Obuda-Békas-
megyer Onkormanyzat KépviselS-testilete rendeletben szabalyozza.

Bovebb informacio és igénybejelentés
Koordinator: Laborczi Andrea

telefon: +36 1244 8106
e-mail: laborczi.andrea@kszki.obuda.hu

NAPPALI ELLATAST NYUJTO IDOSEK KLUBJAI

Az Obudai Szocialis Szolgaltaté Intézmény nappali ellatast nyujtéd idd-
sek klubjainak elsérendu feladata olyan biztonsagos, csaladias légkoru
kozdsségi teret biztositani az Obudan él6 nyugdijasoknak, ahol kézds-
ségben, 6romteli médon tudjak eltdlteni a szabadidejlket. Ez hozzaja-
rul az életmindéség megdrzéséhez, és évekkel hosszabbitja meg a testi,
szellemi, mentalis jollétet.




Az Obudai Szocidlis Szolgaltaté Intézményben a tiz, nappali ellatast
nyujto idések klubja nagy népszertségnek érvend.

Az intézmény az idések klubjait rendszeresen latogatd tobb mint
ezerfés klubtagsdga szdmara sokszinU, valtozatos programot kinal,
lehetdséget nyujt a kozosségi egyuttlétre, a kikapcsolddasra, az aktiv
szabadidds tevékenységekre, az egészséges testmozgasra, a kulturalis
igények kielégitésére, az egészségprevenciora, a tanulasra, a lelki fejlé-
désre, valamint az egyéni képességek kibontakoztatasara.

Téritési dij:

A szolgaltatast Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat ingyenesen biztositja.
Kinek ajanlott a klubtagsag?

Azoknak a keruletben él6 nyugdijas embereknek, akik szeretnék:

a mindennapjaikat szinesebbé, tartalmasabba tenni,

baratokat, ismerdsoket taldlni, egy kdzosség hasznos tagjava valni,
testi és szellemi frissességUket megoérizni,

hasznos ismereteket szerezni,

kulturdlis és szabadidds programokon részt venni,

egészségugyi témaju eldéadasokon, szUréprogramokon részt venni,
kedvezményesen nyaralni,

muzeumokba, kiallitasokra és kirandulni jarni,

zenés musorokon, Unnepi megemlékezéseken részt venni.
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Hol lehet jelentkezni?

A keruletben lako, ott tartézkodd nyugdijas polgarok lakéhelyéhez leg-

kozelebb es6 idések klubjaban.
Id6sek klubjai:

Kiskorona Id6ések Klubja

1036 Budapest, Kiskorona u. 3.
telefon: +36 1250 1552, +36 1365 7068
Meggyfa Idések Klubja

1033 Budapest, Meggyfa u. 33.
telefon: +36 1 244 8259

Harrer Pal Idések Klubja

1033 Budapest, Harrer Pal u. 4.
telefon: +36 1250 3230

Harang Idések Klubja

1037 Budapest, Harang u. 1.

telefon: +36 1367 4853

Szérliskert Idések Klubja

1033 Budapest, SzérUlskert u. 39.
telefon: +36 1367 4366

Oszike Idések Klubja

1039 Budapest, Oszike u. 8.

telefon: +36 1243 2434

Viziorgona Idések Klubja

1039 Budapest, Viziorgona u. 12.
telefon: +36 1454 7063

Hatvany Lajos Idések Klubja

1039 Budapest, Hatvany Lajos u. 1.
telefon: +36 1454 0710

Heltai Jené Id6ések Klubja

1039 Budapest, Madzsar Jozsef u. 7-11.
telefon: +36 1243 0206

Almasi Balogh Lorand Id6sek Klubja
1031 Budapest, Sujtas u. 20.

telefon: +36 1344 1559

&




IDOSKORUAK GONDOZOHAZA

»Derls Alkony” Gondozéhaz
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A ,Derls Alkony” Gondozdhaz tébb évtizedes multra tekint vissza, és
magas szinvonaldu, teljes koru ellatast nyujt a Budapesten és Pest megye
kdzigazgatasi terluletén él6 id6s lakossdag szamara.

A gondozbhéz a szocidlisan és/vagy egészségileg raszoruld idések
részére atmeneti elhelyezést és szakszerl gondoskodast kinal, fi-
gyelembe véve az idés ember szlikségleteit, igényeit, valamint az
Oregedés sajatossagait.

Az intézmény szakmai célja az ellatast igénybe vevok részére kiegyen-
sulyozott, nyugodt kérilmények megteremtése mellett fizikai, mentalis
apolas-gondozas biztositasa.

A szolgaltatast igénybe vevok részére a teljes koru ellatas biztositott:
egészségugyi és fizikai ellatas (lakhatas, napi haromszori étkezés,
szUkség szerint ruhazattal, textiliaval valé ellatas), mentalis gondo-
zas, foglalkoztatas.

Kik vehetik igénybe a ,Derlis Alkony” Gondozéhaz szolgaltatasat?
Olyan nyugdijas koru emberek:

akik atmenetileg nehéz élethelyzetbe kerllnek, de az egészségi
allapotuk, illetve a szocialis korulmeényeik pozitiv valtozasaval ismét
képessé valhatnak az 6nallo életvitelre, vagy idések otthonaban vald
elhelyezésre varnak,

olyan, egyedul él6 személyek, akiknek nehézséget okoz 6nmaguk ella-
tasa, de korhazi gydgykezelést nem igényelnek, és nincs, vagy tavol van
a hozzatartozojuk,

akik hozzatartozdikkal egytt élnek, de atmeneti id6re segitséget igényelnek.

Az intézmény a mentalhigiénés ellatas keretében biztositja:

a szabadido kulturalt eltoltésének lehetdségeit,
a tarsas kapcsolatok kialakulasat,

a hitélet gyakorlasanak feltételeit,

csoportos gyogytornat,

szinhaz- és mUzeumlatogatasokat,
kirdAnduldsokon valé részvétel lehetdségét.

A bekerllés feltétele, idétartama

A gondozdéhaz igénybevétele 6nkéntes. A szolgaltatds a megal-
lapodasban foglaltak szerint torténik. A megallapodas 2 hét pré-
baidével kezdédik, és szUkség esetén allapottdl (mentalis, fizikai)
fuggbéen 1 év idétartamig hosszabbithato.




Téritési dij:

A szolgaltatas dijkoteles. A havonta fizetend6 személyi téritési dij az
igénybevevé jévedelmi viszonyaihoz igazodik, mértékét Obuda-Békas-
megyer Onkormanyzat Képviseld-testiilete rendeletben szabalyozza.

Bévebb informacio és igénybejelentés

cim: 1039 Budapest, Zipernowsky u. 3.

Vezet6 apolé: Magos Tlnde

telefon, fax: +36 1454 7066, +36 1454 7067, +36 1243 9757
e-mail: dag-g@kszki.obuda.hu

Kerileti programok és kedvezményes programlehetéségek idés
emberek szamara:

Alzheimer Café programsorozat

Keruleti nyugdijasok kedvezmeényes UdUultetése Balatonszabadi-Soston
Tavoli tajak, kulonoés kalandok programsorozat

Egészséges ezlstkor programsorozat

Magyar Kivalésagok programsorozat

Kiskorona Galéria kiallitasai

Idések vildgnapi rendezvény

Ill. A KERULETBEN MUKOGDO
NYUGDIJASHAZAK




A nyugdijashazak cime:

1037 Budapest, Harang u. 1.

1033 Budapest, Harrer Pal u. 4.
1039 Budapest, Hatvany Lajos u. 1.
1039 Budapest, Oszike u. 8.

1033 Budapest, Széruskert u. 39.
1039 Budapest, Viziorgona u. 12.

A nyugdijashazi lakdsokra 6nallé életvitel fenntartasara képes, az éregségi
nyugdijkorhatart elért nyugdijas jelentkezdk palyazhatnak. A bérleti jog ki-
utalasardl szakmai bizottsag dont, a bérleti jogot a kérelmezé a lakas nagy-
sagatdl figgden, 6-7,5 millié forintért vasarolhatja meg. A kérelmezokrol
varolistat vezetnek, a varakozasi idé minimum 1,5-2 év. A nyugdijashazi
laké havi bérleti dijat fizet, és viseli az altala hasznalt apartman rezsikoltsé-
gét. A nyugdijashazakon belul az idések klubja gazdag programjai veheték
igénybe, szlUkség esetén a hazi segitségnyujtas helyben elérheté, tovabba
az ebédszallitas is megrendelhetd. Budapest Févaros lIl. Kerilet, Obuda-
Békasmegyer Onkormanyzat Képvisel6-testlletének 9/2015 (11.16.) dnkor-
manyzati rendelete az 6nkormanyzat tulajdonaban allé egyes vagyontar-
gyak bérbeadasardl 72. § b)-c) pontja szerint felallitott sorrend, tovabba az
Obudai Szocialis Szolgaltaté Intézmény véleményének figyelembevételé-
vel allapitja meg a kérelmezdk kdzotti, a dontés alapjaul szolgdld rangsort.

Az Obudai Szocidlis Szolgaltaté Intézmény biztositja a nyugdijashazak-
ban a 24 6ras névérszolgalatot, és mukodteti az iddsek klubjait.

Az 6nallé apartmanok kiutaldsa és a hazak Gzemeltetése az Obudai Va-
gyonkezeld Nonprofit Zrt. feladata.

Elérhetdség:
Obudai Vagyonkezel6é Nonprofit Zrt.
cim: 1033 Budapest, Mozaik u. 7. (HEV, Filatorigat megalld)

telefon: +36 1430 3460
e-mail: info@obvf.hu

IV. ECYEB, NEM ONKORMANYZATI
FENNTARTASU GYERMEKVEDELMI
ES SZOCIALIS INTEZMENYEK




BUDAPEST FOVAROS ONKORMANYZATANAK SZILAGYI ERZSEBET
GYERMEKOTTHONA

Fenntarto: Szocialis és Gyermekvédelmi Féigazgatdsag
az intézmény neve: Cseppkd Gyermekotthoni Kézpont
Szilagyi Erzsébet Gyermekotthona

cim: 1038 Budapest, Dozsa CGyorgy u. 44.

telefon: +36 12401769, +36 1242 0809

e-mail: titkarsag@szilagyi-gyermekotthon.hu

A Cseppkd Gyermekotthoni Kdézpont Szildgyi Erzsébet Gyermekottho-
na otthont nyujtd ellatast biztosit a gyermekvédelem szakellatasanak
részeként.

BUDAPEST IIl. KERULETI SZENT MIKLOS OVODA,
ALTALANOS ISKOLA, EGYMI KOLLEGIUM ES GYERMEKOTTHON

Fenntarté neve: Eszak-Budapesti Tankerlleti Kézpont

az intézmény neve: Budapest I11. Kerlileti Szent Miklés Ovoda, Altalanos
Iskola, EGYMI Kollégium és Gyermekotthon

cim: 1035 Budapest, Miklds tér 5.

telefon: +36 1453 4800

e-mail: igazgato.sztmiklos@ebtk.hu, szajlai.adrienn@sztmik.hu

Sajatos nevelési igényl (tanulasban akadalyozott, integraltan nevelheté ér-
telmileg akadalyozott és autista) gyermekek évodai nevelése és alapiskolaz-
tatasa. A gyermekotthon otthont nyujté ellatast biztosit az iskola gyermek-
védelmi szakellatasban részeslé jelenlegi és volt tanuléi szamara.

BUDAPEST IIl. KERULETI OVODA, ALTALANOS ISKOLA, EGYMI

Fenntarté neve: Eszak-Budapesti Tankerlleti Kézpont

elérhetésége: www.ebtk. hu/kapcsolat

az intézmény neve: Budapest lll. Kertileti Ovoda, Altaldnos Iskola, Egy-
séges Gyogypedagodgiai Modszertani Intézmény

cim: 1035 Budapest, Szellé u. 9-11.

telefon: +36 1388 2144

e-mail: titkarsag.szelloegymi@ebtk.hu

honlap: www.szelloegymi.hu

nyitvatartas: 07.00-17.30

Az Egységes Gyogypedagdgiai Mdodszertani Intézmény szakemberei
Budapest lll. Kerlilet Obuda-Békasmegyer tanuldsban és értelmileg
akadalyozott, beszédfogyatékos gyermekeivel foglalkoznak, segite-
nek az autizmus spektrumzavar és a kulonb6zé egyéb sajatos nevelési
igénybdl fakadd hatranyok enyhitésén.

Bazisintézményuk a Szell6 utcdban talalhaté: gydgypedagdgiai dvoda,
tanuldsban akadalyozott tanuldok tagozata és a specialis fejlesztétago-
zat, de az utazo gyodgypedagogusi haldzat utjan szakembereink a keru-
let minden intézményébe eljutnak.



CSALOGANY OVODA, ALTALANOS ISKOLA, KESZSEGFEJILESZTO
SPECIALIS SZAKISKOLA, EGYMI, DIAKOTTHON ES GYERMEKOTTHON

Fenntarté neve: Eszak-Budapesti TankerUleti Kézpont

az intézmény neve: Budapest IIl. Kerlleti Csalogany Ovoda, Altalanos
Iskola, Készségfejleszt6 Iskola, Egységes Cyogypedagdgiai Mddszertani
Intézmény, Kollégium és Gyermekotthon

cim: 1034 Budapest, San Marco u. 48-50.

telefon: +36 1225 0450

e-mail: igazgato.csalogany@ebtk.hu

Az intézmény ellatasi feladata a kozépsulyos értelmi fogyatékos, tarsu-
|6 fogyatékossaggal él6, integraltan nem nevelhetd gyermekek/tanulék
szamara gyogypedagodgiai fejlesztés, nevelés, oktatas biztositdsa évodai,
altalanos iskolai, készségfejlesztd iskolai tertleten.

Egyéb alapfeladat a kollégiumi ellatas biztositasa, valamint gyermek-
otthoni ellatas gydmhatésagi hatarozat és szakért6i vélemény alapjan
kulénleges szukségletl kozépsulyosan értelmi fogyatékos, halmozot-
tan fogyatékos, autizmus spektrumzavarral klizd6 kiskoruak gyermek-
otthoni ellatasa, tovabba az intézményben nagykoruva valo fiatal fel-
néttek szerzédésben foglaltak szerinti utdégondozadi ellatasa.

ART-VITAL IDOSEK OTTHONA

Fenntarto neve: Art-Vital Hungary Nonprofit Kft.
az intézmény neve: Art-Vital Idések Otthona
cim: 1039 Budapest, Batthyany ut 45.

postacim: 1039 Budapest, Szent Istvan ut 14.
telefon: +36 70 885 8114

e-mail: artvital.vezeto@gmail.com

honlap: www.art-vital.hu

AT-OTTHON NONPROFIT KFT. IDOSEK OTTHONA

Fenntarté neve: CAT-OTTHON Szocidlis Gondozé és Ellaté Nonprofit Kft.
az intézmény neve: CAT-OTTHON Nonprofit Kft. Idések Otthona

cim: 1037 Budapest, Ujvar u. 2.

telefon: +36 1 250 0911

e-mail: catott@t-online.hu

FOVAROSI ONKORMANYZAT KUTVOLGYI UTI IDOSEK OTTHONA
ANYOS UTI TELEPHELYE

Fenntarté neve: Budapest Févaros Onkormanyzata
az intézmény neve: Févarosi Onkormanyzat Kutvélgyi Uti Idések Otthona
cim: 1125 Budapest, Kutvélgyi ut 20-22.

Anyos uti telephely
cim: 1031 Budapest, Anyos ut 3.

telefon: +36 1388 7305
e-mail: anyos@kutvolgyiotthon.hu

GAUDIOPOLIS BEKASMEGYERI EVANGELIKUS SZERETETHAZ

Fenntarto neve: Csillaghegyi Evangélikus Egyhazkozség

az intézmény neve: Gaudiopolis Békasmegyeri Evangélikus Szeretethaz
cim: 1038 Budapest, Mezd u. 12.

telefon: +36 1454 7799

e-mail: titkarsag@gaudiopolis.hu

honlap: www.gaudiopolis.hu



JELENTKEZES A FOVAROSI ONKORMANYZAT ALTAL FENNTARTOTT
IDOSEK OTTHONAIBA: FELVETELT ELOKESZIT® CSOPORT (FECS)

A Févarosi Onkormanyzat altal fenntartott idések otthonaba az a ra irany-
add 6regségi nyugdijkorhatart betoltott személy nyudjthat be kérelmet, aki
6nmaga ellatasara nem, vagy csak folyamatos segitséggel képes, de rend-
szeres fekvbébeteg-gyodgyintézeti kezelést nem igényel. Az ellatas igény-
bevétele dnkéntes, az ellatast igényld, illetve térvényes képviseldje szébeli
vagy irasbeli kérelmére, inditvanyara torténik.

Ha az ellatast igénylé6 személy cselekvoképességet teljesen korlatozé
gondnoksag alatt all, a kérelmet vagy inditvanyt - az érintett személy vé-
leményét lehetdség szerint figyelembe véve - a torvényes képviseldje ter-
jeszti elé.

A Févarosi Onkormanyzat csak a budapesti bejelentett lakcimmel rendel-
kez6 személyek elhelyezésében illetékes.

A jelentkezéshez sziikséges adatlapok a Felvételt El6készité Csoportnal
(FECS) érhetok el és nyujthatok be, illetve internetrdl letélthetdk:
www.pestiut.hu/wp-content/uploads/2021/04/Adatlapok.pdf

A FECS-iroda cime: @
1054 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky ut 36-38. @ @
Ugyfélfogadasi ideje: @

Hétfé 12:00-17:00
Kedd, szerda, csutortok 9:00-16:00
Péntek 8:00-11:00

telefon: +36 1374 0077

fax: +36 1374 0078

postacim: 1364 Bp. 4. Pf. 140.

e-mail: fecs@fecs.hu, kerelem@fecs.hu

V. CIVIL, ECYHAZI, KARITATIV
SZERVEZETEK




BHRG ALAPITVANY

Az alapitvany eltéré fejlédésli gyermekeket lat el egyéni és kiscso-
portos mozgasterapiakkal, valamint kognitiv fejlesztésekkel. Féléves
kortdl 12 éves korig fogadjak a sérult idegrendszerul gyerekeket, vala-
mint az ép intellektusu, de tanulasi, viselkedési vagy mozgasi problé-
makkal kiizdé gyerekeket.

cim: 1033 Budapest, Tavasz u. 5.

telefon: +36 30 622 8122

e-mail: kozpont@bhrg.hu

honlap: www.bhrg.hu

nyitvatartas: hétf6tél péntekig 9:00-18:00

BOSCO SZENT JANOS IFJUSAGI NEVELESI
ES OKTATASI ALAPITVANY

A Bosco Szent Janos Ifjusagi Nevelési és Oktatasi Alapitvany a kerulet-
ben €16, 18. életéviket még be nem tdltott, hatranyos helyzetd fiatalok
szamara szervez - elsésorban szalézi kétédésl - programokat.

Allandé programijaik:

vacsoraztatas, adomanyokbdl, szerény korulmeények kdzott
él6 gyermekek szamara

korrepetalas: vasarnap 16:00-17:30 kozott

Szalézi Szellemi MUhely: hétfén 20:00 6ratdl

fociedzés alsos és felsds korosztalyok szamara:

hétfén és szerdan 16:30-19:00

animator-ifjusagi vezetéképzés: kéthetente szombat este
Pénteki Oratériumi Jatszohaz: pénteken 16:30-19:00

cim: 1032 Budapest, Bécsi ut 173.

telefon: +36 1 453 2277

e-mail: alapitvany@szaleziak.hu

honlap: www.szaleziak.hu

nyitvatartas: hétf6tél vasarnapig 7:00-20:00

BUDAPEST Ill. KERULETI POLGAROR EGYESULET

Rendszeres kozterlleti jarérszolgalat és figyel6szolgalat, amely az
Onkormanyzattdl, a Rendérségtdl és a lakossagtdl kapott jelzések
alapjan rendszeresen ellendrzi a blnelkdvetés szempontjabol ve-
szélyeztetett terlleteket. Blncselekmény, szabalysértés vagy bar-
mely egyéb, intézkedést igénylé esemény észlelésekor megteszi az
elsédleges intézkedéseket, és értesiti az gy rendezésére hataskorrel
rendelkezé hatdsadgot vagy szervezetet. Jarérszolgalata ellenérzi a
kdézutakat, a kozmuveket, a hibakrol tajékoztatast nyujt az illetékes
szervek, hatdsagok felé, szUkség szerint biztositja a helyszint.

cim: 1031 Budapest, Vizimolnar u. 2.

telefon: +36 30 621 6088

e-mail: polgaror.obuda@gmail.com

honlap: www.polgarorobuda.hu

a polgarériroda cime: 1033 Budapest, Kaszasdulé u. 7.

ERTELMI FOGYATEKOSSAGGAL ELOK ES SEGITOIK
KOZEP-MAGYARORSZAGI REGIONALIS KOZHASZNU EGYESULET

FECSKE Szolgalat

Hidnypotld szolgaltatas, amely elsésorban az értelmi fogyatékos em-
bert gondozd csaladok életét, a tarsadalomba valo beilleszkedését
segiti. Szolgaltatasaik otthoni fellUgyelet és kisérés. A fogyatékossag-
gal él6 gyermekeket és feln6tteket, sajatos nevelési igényl (SNI) gyer-
mekeket, tartésan beteg gyermekeket (14 éves korig) nevel6 csaladok
vehetik igénybe. A jogosultsadgot minden esetben orvosi szakvéle-
meénnyel, illetve egyéb dokumentumokkal kell igazolni belépésnél.

cim: 1093 Budapest, Lonyay u. 17.1/1
telefon: +36 1 411 1357

e-mail: fecskeszolgalat@gmail.com
honlap: www.efoesz.hu



ETELT AZ ELETERT KOZHASZNU ALAPITVANY

Az Etelt az Eletért Kézhasznu Alapitvany hatranyos helyzet(, rdszoru-
|6 személyek, csaldadok szamara ingyenes étkezési lehetdséget kinal.
Céljuk, hogy a raszoruldk szamara megfeleld minéségl és mennyisé-
gu élelmet biztositsanak.

A napi rendszeres utcai ételosztasok, népkonyhai étkeztetés, intéz-
ményekbe torténd ételkiszallitdas mellett mas jotékonysagi akciokban
is részt vesznek. Kapcsolatban allnak gyermekotthonokkal, hajlékta-
lanellatd intézményekkel is, amelyek ellatottai szadmara is rendszeres
étkezést biztositanak.

A lll. kerUletben a csalad- és gyermekjoléti szolgalat Ugyfelei szadmara
hétfé és péntek kdzott két osztéoponton népkonyhai ellatast biztosi-
tanak, meleg ebédet, pékarut, gyimolcsot és egyéb kiegészitd étele-
ket szolgalnak fel. Az igénybevételre vonatkozé kérelmet az Obudai
Csaladi Tanacsado és Gyermekvédelmi Kézpontnal (1035 Budapest,
Varadi u. 9-11.) lehet benyujtani.

cim: 1039 Budapest, Lehel u. 15.
telefon: +36 30 289 5981, 103-as mellék
e-mail: info@karitativ.hu

honlap: www karitativ.hu

GEZENGUZ ALAPITVANY A SZULETESI KAROSULTAKERT

A Gézenguz Alapitvany 1990 o6ta foglalkozik 0-6 éves koru, idegrend-
szeri sérult, koraszUulott, eltérd vagy veszélyeztetett fejlédésmenetl cse-
csemok és kisgyermekek komplex vizsgalataval, terapias, rehabilitacios,
fejlesztd és preventiv ellatasaval. A csalad bevonasaval torténd kozos
konzultaciok eredményeként alakitjak ki az egyénre szabott specialis
terapias tervet, amely a leghatékonyabban szolgalja a gyermekek fejl6-
dését. A szuldk aktiv résztvevdi a teljes terapias folyamatnak. Az Alapit-
vany tovabbi feladatanak tekinti a gyermekek fejlédésének hosszu tavu
kovetését, testi-lelki felnevelését az iskolaskorig, valamint az integraciot
és a tarsadalmi elfogadast segité programok szervezését.

Allandé szolgaltatasok:

Fejlédésneuroldgiai-gyermekneuroldgiai  vizsgalat, UH-szakrendelés,
fejlédéspszicholdgiai vizsgalat, szlGréprogram, egyéni és csoportos
mozgasterapia, Dinamizalé Analitikus Mozgasterapia (DAMT), Huple®-
program, Neuro-hidroterapia, Dinamikus Szenzoros Integracios Terapia
(DSZIT), gyogypedagogiai fejlesztés, iskola eldkészitdé foglalkozas, mu-
vészi torna, gyogyuszas, csaladterdpia és pszichoterapia, muvészettera-
pias foglalkozasok, Szocialis Informaciods Szolgalat (SZISZ), tanacsadas.

cim: 1038 Budapest, Eszak u. 12.
telefon: +36 1243 8595

e-mail: gezenguz@gezenguz.hu
honlap: www.gezenguz.hu
nyitvatartas: 8:00-20:00

HINTALOVON GYERMEKJOGI ALAPITVANY

Az Alapitvany 2015 6ta azért dolgozik, hogy felhivja a figyelmet a gye-
rekek jogaira, érdekeire és szempontjaira. Céljuk, hogy jobb legyen
Magyarorszagon gyereknek lenni, hogy a gyerekeket megvédjék az
erdszaktdl, hogy tanulhassanak, hogy figyelembe vegyék az érdeku-
ket, véleményulket. Az Alapitvanyt dr. Gyurkd Szilvia hozta létre.

Programjai: Gyermekjogi Kdézpont, Yelon a gyerekek egészséges fej-
I6déséért, a kozépiskolasok gyermekjogi ismereteit fejlesztd és ha-
tékony részvételét tamogatd Cyerekrészvétel Program, valamint az
iskolai bantalmazas megel6zését szolgaldé NEMECSEK Program. Az
Alapitvany minden évben kiadja a Gyermekjogi jelentést, amelyben
bemutatja a gyermekjogok magyarorszagi helyzetét.

Munkajuk kiemelt teriiletei:

a gyerekek erészaktol vald védelme

a gyerekek joga az oktatashoz

a gyerekek joga a részvételhez minden 6ket érinté, rajuk vonatkozo
Ugyben (gyerekrészvétel)




2020 oktdbere 6ta az Onkormanyzattal kététt megallapodas alapjan
Budapest Ill. kerilet Obuda-Békasmegyer tertiletén é16 gyermekek is
igénybe vehetik szolgaltatasaikat.

Ingyenes gyermekjogi tanacsadas:

Gyermekjogi, gyermekvédelmi kérdésekben jogasz és pszicholdgus
szakérték allnak rendelkezésre a hozzajuk forduld érdeklédok, se-
gitséget kérék szamara. A tanacsadasra szakembereket, laikusokat
egyarant szeretettel varnak, akinek kérdése, problémaja van gyer-
mekvédelmi, gyermekjogi kérdésekben.

Egy-egy Ugyre/esetre 40 perc all rendelkezésre.

cim: 1027 Budapest, Juranyi u. 1.

e-mail-cimek:

Yelon program: program@yelon.hu

Kommunikacio, sajté: komm@hintalovon.hu

Onkéntes jelentkezés: hr@hintalovon.hu

NEMECSEK program - Gyermekvédelmi iranyelv: nemecsek@hinta-
lovon.hu

El6adasok, egyuttmiikodések, oktatas: info@hintalovon.hu
honlap: hintalovon.hu

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzattal valé egylttmiikodés:
www.obuda.hu/gyermekvedelem

JO PASZTOR NOVEREK KONGREGACIOJA

Anyaotthonaikban segitséget nyujtanak a nehéz szocialis helyzetd,
otthontalanna valt anyak és gyermekeik részére. Céljuk a gyermekek
a csaladjukban nevelésének tdmogatasa, tovabba az anydk megerd-
sitése szuldi szerepukben, hogy képessé valjanak az 6nallo életvitelre.

az intézmény neve: J6 Pasztor Anyaotthon
cim: 1032 Budapest, Zapor u. 50.

telefon: +36 1250 3945

e-mail: jpa@jopasztor.hu

honlap: www.jopasztor.hu

JOVOBARAT EGYESULET

A célcsoportjuk a nehéz vagy szocialisan hatranyos élethelyzetl
gyermekek, kuléndésen a csellengdé vagy egyéb okbdl veszélyez-
tetett tiz év felettiek. Gyermek- és ifjusagvédelmi programijaik a
fiatalok igényei szerint bévilnek, rendezvényeik a veszélyeztetett
célcsoport érdeklédésének kézéppontjaban vannak. Céljuk, hogy
olyan klubhelyiséget, illetve programokat kinaljanak a fiataloknak,
ahol a szocidlisan terhelt lakotertleteken él6 gyermekek szabad-
idejuket értékesen tudjak eltdlteni.

Allandé programok:

KREM (Kreativ EI& Mdhely): alternativ napkdzbeni ellatast nyujtd
gyermek- és ifjusagvédelmi programok 6-18 éveseknek keddtél
csutortdkig 13:30-18:00, pénteken 14:00-18:00

Ejféli Sportbajnoksag: 28 éves klubprogram a hétvégi estéken
sporttal, jatékkal, védett kdrnyezetben szombat 19:00-té6l minimum
23:00-ig.




Kapocs Osszetett foglalkoztatasi program: a munkavallalas korahoz
érkezé fiatalok (és csaladtagjaik) konkrét munkaba allasanak tamo-
gatasa munkaerdpiaccal valoé talalkozasuk elésegitése, hétfén 9:00-
13:00, kedden, szerdan és pénteken gyors Uigyintézés a KREM nyitva-
tartasa alatt, csttortékon 12:00-18:00

Kapaszkodd baba-mama klub: olyan édesanyaknak és gyermeke-
iknek sz616 klubdélel6tt, akik szivesen megosztjak tapasztalataikat,
nehézségeiket, oromeiket egymassal kotetlen, baratsagos kérnye-
zetben. A gyermekeknek készségfejlesztd jatékok, a szocializaciora
alkalmas tér biztositott. Rendszeresen érkezé tagjaik a gyermekne-
veléshez szUkséges adomanyokat kapnak, kedden 10:00-12:00

cim: 1033 Budapest, Pethe Ferenc tér 1-3.

telefon: +36 30 456 8373

e-mail: jovobarat@gmail.com

honlap: www.jovobarat.hu

nyitvatartas: hétfé 09:00-13:00, keddtdl péntekig 13:00-18:00,
szombaton 19:00 oratol

KEK PONT DROGKONZULTACIOS KOZPONT ES DROGAMBULANCIA
ALAPITVANY

A Kék Pont Drogkonzultaciés Kézpont és Drogambulancia a szer-
hasznalat megelbzését, komplex kezelését és a droghasznalattal
Osszefliggd artalmak csdkkentését tlzte ki célul, az egyének, a csa-
ladok és az egész tarsadalom védelme érdekében. A Ill. kertleti am-
bulancia feladata els6sorban Békasmegyer és vonzaskorzetében é16
droghasznaldé kliensek megkeresése, gondozasba vétele és komplex
ambulans ellatasa, életmindséguk altalanos javulasanak elbésegitése.

Szakembereikhez személyesen, illetve telefonos id6pontegyeztetés utan
fordulhatnak. Szolgaltatasaik: allapotfelmérés, informacidonyujtas, kon-
zultacio, pszichoterapias és gyogyszeres kezelés, detoxifikacio, jogi eltere-
Iés és jogsegélyszolgalat, csaladterapia, hozzatartozoi csoport, j6zansag-
megtartd csoport, szinhazterapias muhely, AA-csoport, iskolai, iskolan
kivali és munkahelyi prevencié és egyéb artalomcsdkkentd programok.

cim: 1039 Budapest, Lukacs Gyoérgy u. 3.
telefon: +36 1454 0876

honlap: www.kekpont.hu

nyitvatartas: hétf6tél péntekig 10:00-18:00

MAGYAR HOSPICE ALAPITVANY

Céljuk a daganatos betegek fajdalmainak enyhitése és a tlneteik
csOkkentésével, lelki szenvedéseik enyhitésével a lehetd legjobb élet-
mindség, fizikai és szellemi aktivitas elérése, valamint a hozzatarto-
zOk segitése a betegség és a gyasz terheinek viselésében.

Tevékenységeik:

otthoni hospice-ellatas

hospice fekvbbetegrészleg - Budapest Hospice Haz
fajdalomambulancia

pszicho-onkoldgiai szolgalat és csoportos gyasztamogatas
gyogyaszatisegédeszkdz-kodlcsdonzés otthoni apolashoz
orvosok, egészségligyi szakdolgozdk és laikusok oktatdsa,
szemléletformalasa




cim: 1032 Budapest, Kenyeres u. 18-22.

telefon: +36 1250 5513

e-mail: info@hospicehaz.hu

honlap: www.hospicehaz.hu

nyitvatartas: hétf6tél csttortdkig 9:00-16:00, pénteken 9:00-14:00

MAGYAR MALTAI SZERETETSZOLGALAT

Az Egyesulet a kerUletben szocialis és gyerekjoléti alapszolgaltatasokat
nyujt, és karitativ feladatokat (adomanyok gyujtése, szétosztasa) lat el.

Szolgaltatasaik a lll. kerliletben:

Gondviselés Haza Szocidlis Alapszolgaltatasokat Nyujté Integralt
Intézmény (Kelta u. 5., tel.: +36 1 243 1298)

hazi segitségnyujtas

étkeztetés

idések klubja

jelz6rendszeres hazi segitségnyujtas

(Miklés u. 32, tel.: +36 1368 9299)

Miklés utcai Integralt Hajléktalanellaté Kézpont (Miklés u. 32, tel.:
+36 1368 9299) Utcai Gondozod Szolgalat - Ill. keruleti illetékességgel

Nappali Melegedé: hétfétdl péntekig 7:00-16:00, szombaton 8:00-14:00

Krizis Ejjeli Menedékhely

Ejjeli Menedékhely

Ruhaosztas:
hétkdéznap 10:00-13:00
adomanyok leadasa 15:00 és 19:00 6ra kozott, vasarnap
kivételével minden nap (Raktar utcabdl nyild oldalsé zéld
kapunal) - az évszaknak megfeleld, 6t évnél nem
régebbi ruhakat, hibatlan allapotu, mosott fehérnemdit,
zoknit, takarot, halozsakot, jatékokat, konyveket, konyhai
eszkdzoket és tisztalkodod szereket varnak

Mozgé Tudégondozé és Tuddszird Allomas
Hajléktalan lUgyfeleknek tidészlrést biztosit keddenként
8:30 és 12:30 kozott.
Belgydgyaszati szakrendelés minden kedden 12:00
és 18:00 kozott.

Befogadas Haza Csaladok Atmeneti Otthona
(Kelta u. 5., tel.: +36 1243 12 98)

Csaladoknak nyujt segitséget lakhatasi, életvezetési problémaik
megoldasaban. Hétfé6i napokon a kerllet lakossagatol kapott ruha-
adomanyt osztanak a raszoruldknak.

Szocialis Konyha (Kelta u. 5., tel.: +36 1243 1298)
Szocialisan raszoruldk szamara biztosit hétkéznaponként kétfogasos
ebédet 12:00-13:00 ora kozott.

»~Jatszva megel6zni!” - Jatszotér Program

1. Budapest, lIl. kerulet, GylrG utcai jatszotér

2. Budapest, lll. kerllet, Zemplén Cybz6 utcai jatszotér
3. Budapest, Ill. kerulet, Kerék utcai jatszotér

4. Budapest, Ill. kerUlet, Huszti uti jatszotér

5. Budapest, lll. kerUlet, Lajos utcai jatszotér

6. Budapest, Ill. kerulet, Silvanus sétany jatszotér

7. Budapest, Ill. kerulet, Solymar utcai jatszotér

Ko6zép-Magyarorszagi Regionalis Kézpont:
cim: 1011 Budapest, Bem rkp. 28.

az egyesililet keriileti cime: 1033 Budapest, Miklés u. 32.
telefon: +36 1391 4700, +36 1368 9299

e-mail: budapest@maltai.hu
honlap: www.maltai.hu @



MAGYAR VOROSKERESZT BUDAPEST FOVAROS
lll. KERULETI SZERVEZETE

A szervezet céljai és szolgaltatasai: szocialis segitségnyujtas a kerllet
nehéz kortlmények kozott élé lakosai szdmara, egészségvédelem,
elsésegélynyujtd ismeretek terjesztése, oktatasa, véradasszervezés,
prevenciods eléadasok, katasztrofavédelem, adomanykezelés és -szer-
vezés, onkéntesek foglalkoztatasa.

Allandé programok:
adomanyatvétel (hétfén és szerdan 9:00-14:00),
ruhaosztas (hétfén és csutortdok 9:00-12:00),
nyugdijas klubfoglalkozdsok minden hénap utolsé szerdajan,
szocialis ruhaakciok minden hénap masodik csttortok és péntek,
a Szo6lokert utca 6. szam alatt.

cim: 1033 Budapest, Szélékert u. 6.
telefon: +36 1388 8530

e-mail: obuda@voroskeresztbp.hu
honlap: www.voroskeresztbp.hu

MOTIVACIO ALAPITVANY

A Motivacioé Alapitvany Foglalkozasi Rehabilitacios Szolgaltatasanak
célja a hatranyos helyzetl és megvaltozott munkaképességl embe-
rek szdmara tanacsadas, komplex munkaerépiaci szolgaltatas nyuj-
tasa és a munkaadodk szamara munkaer6-kozvetitd és komplex ta-
nacsado tevékenység folytatasa.

cim: 1055 Budapest, Honvéd u. 22.
telefon: +36 1318 9920, +36 1 317 4417
e-mail: motivacio@motivacio.hu
honlap: www.motivacio.hu

MOZGASSERULTEK BUDAPESTI EGYESULETENEK
BEKASMEGYERI SZERVEZETE

A szervezet elsésorban a békasmegyeri lakételepen él6 mozgassérult
emberek érdekeit képviseli. Informaciét szolgaltat a jogszabalyokrol,
az igényelhetdé tdmogatasokrdl, a fogyatékkal élé embereket érintd
programokrol, rehabilitacios lehetéségekrol.

cim: 1136 Budapest, HegedUs Gyula u. 43.
telefon: +36 1329 5299

e-mail: pestikozpont@mbeinfo.hu

honlap: www.mbeinfo.hu

nyitvatartas: hétf6tél csutortokig 9:00-15:00

MOZGASSERULTEK BUDAPESTI EGYESULETENEK OBUDAI SZERVEZETE

A kerulletben él6 mozgassérilt emberek érdekeit képviselik. Informacioét
szolgaltatnak a jogszabalyokrdl, az igényelhetdé tdmogatasokrol, a fogya-
tékkal él6 embereket érintd programokrodl, rehabilitacios lehetdségekrol.

cim: 1136 Budapest, HegedUs Gyula u. 43.
telefon: +36 1329 5299

e-mail: pestikozpont@mbeinfo.hu
honlap: www.mbeinfo.hu

NAGYCSALADOSOK ORSZAGOS EGYESULETE (NOE)
OBUDA-BEKASMEGYERI CSOPORT

A csoport célja: a lll. kerlletben él6 NOE-tagcsalddok 6sszefogasa, az
Obuda-Békasmegyeri Csoportba tartozé nagycsaldadok egymast is-
mero, tdmogatd kd6zdsséggé szervezése, programok szervezése, ado-
manyok kozvetitése, példamutatas és érdekvédelem.

cim: 1034 Budapest, Sz616 u. 22.
telefon: +36 30 900 0869
e-mail: noe.obuda@gmail.com
honlap: www.noe.hu




OBUDA FOGYATEKOS GYERMEKEIERT ALAPITVANY

Az alapitvany a Budapest Ill. Keruleti Ovoda, Altaldnos Iskola, Egy-
séges Gyogypedagodgiai Mdodszertani Intézményen (Szell6 EGYMI)
keresztll tdmogatja a fogyatékkal él6 gyermekeket és fiatalokat. Az
iskola tobb mint szaz értelmi fogyatékos és/vagy autizmus spektrum-
zavarral diagnosztizalt gyermeket/tanuldt lat el. A napi tevékenységei
és az éves programjanak a megvaldsitasa soran elengedhetetlen se-
gitséget jelent az Obuda Fogyatékos Gyermekeiért Alapitvany, amely
mind anyagi tamogatasokkal, mind pedig szakmai segitséggel javitja
a Szell6 ECYMI mUukddését.

cim: 1035 Budapest, Szellé u. 9-11.
telefon: +36 1388 2144

e-mail: obudafgya@gmail.com
honlap: www.szelloegymi.hu

OBUDAI OTTHON SEGITUNK ALAPITVANY

Olyan, kisgyermekes csalddokat segitenek, akik legalabb egy, 6 év
alatti gyermeket nevelnek. A csalad otthonaban konnyitik meg a
haztartassal, gyermekgondozassal kapcsolatos feladatok ellatasat,
valamint életvezetési tandcsokat adnak a jobb szUlévé valashoz. Se-
gité munkajukat ellenszolgaltatas nélkul végzik.

cim: 1038 Budapest, Dlne u. 4.
telefon: +36 70 314 0670

e-mail: otthonsegitunk3@gmail.com
honlap: www.otthonsegitunk.hu

RASE - RASZORULTAK MEGSEGITESE ALAPITVANY

Raszorultak Megsegitése Alapitvany (alapitva: 1991) Kamra nevu szo-
cidlis boltja (haztartasi aruk, tartés élelmiszerek) a Florian téri aluljaro
kbzepén Uzemel. A boltban mindenki vasarolhat, a Illl. keruleti (al-
lando6 és ideiglenes) lakcimkartyaval rendelkez6k révid regisztracid

utan kedvezményeket kapnak. A szocialis bolt cime: 1033 Budapest,
Flérian tér 1, aluljaro

REMENYSUGAR AZ IDOSEKERT ALAPITVANY

A Reménysugar az Idésekért kdzhasznu alapitvany a kerlletben
élé idések életmindségének javitasaért, rehabilitacidjaért dolgozik,
egyuttmuikddésben az Obudai Szocidlis Szolgaltatd Intézménnyel.

Ingyenes szolgaltatasaik:

tanacsadas idéseket érinté szocialis kérdésekrél,
gyogyaszatisegédeszkdz-kodlcsdonzeés,
egészségmegoérzést eldsegitd eldbadasok, vetitések szervezése.

cim: 1036 Budapest, Kiskorona u. 3.
telefon: +36 1250 3230
e-mail: rialapitvany@gmail.com

SOROPTIMIST CLUB BUDAPEST

A Soroptimist Club Budapest a Soroptimist International vilagszer-
vezet része. A nemzetkdzi dnkéntes szervezet az egész vildgon azon
dolgozik, hogy javitsa a nék és a lanyok életét a helyi kdzdsségekben.

cim: 1036 Budapest, Kiskorona u. 7.
telefon: +36 30 948 8655

e-mail: sorop.budapest@gmail.com
honlap: www.soroptimistbudapest.eu

SOTERIA ALAPITVANY KILATO KLUBHAZ
ES lll. KERULETI KOZOSSEGI ELLATAS INTEGRALT SZOLGALTATAS

Az alapitvany mentadlis, pszichiatriai problémaval él6knek téritésmen-
tesen nyujt szocidlis és pszichoszocialis rehabilitacids szolgaltataso-
kat. Példaul: heti rendszerességl csoportfoglalkozasok, személyes
higiénia fenntartasa, mosasi lehet6ség, egyéni tdmogatas személyre



VI. PENZBELI ES TERMESZETBENI
ELLATASOK, TAMOGATASOK

szabott program mentén (stresszkezelés, problémaelemzés), a mun-
kdhoz valé hozzdjutas segitése, a szabadidd szervezett eltdltésének segitése,
szabadidos, dnsegitd csoportok szervezddésének és egyéb klubtevékeny-
ségekhez valé hozzajutas segitése; informacionyujtas, mentalis tanacsadas,
ingyenes jogi tanacsadas, érdekvédelem; alkalmi rendezvények.

cim: 1035 Budapest, Szentendrei Ut 36.
telefon: +36 1250 3383, +36 20 529 8877
e-mail: kilatoklubhaz@gmail.com

honlap: www.soteria.hu

nyitvatartas: hétfétél péntekig 12:00-18:00

SZENT ERZSEBET KARITASZ KOZPONT

A Szenvedélybeteg-segité Lelki Kozpont a Szent Erzsébet Karitasz
Kozpont keretein belll indult 2005-ben, szenvedélybetegek kozos-
ségi ellatasara. A Lelki Kézpontot foképpen az alkoholproblémaban
érintettek, hozzatartozok, csaladtagok keresik fel. A kdzo6sségi prog-
ramok célja a csaladok tamogatasa a szenvedélybetegségbdl vald
felépulésuk utjan.

cim: 1035 Budapest, Kérhaz u. 37.
telefon: +36 1242 2330
e-mail: lelkikozpont@gmail.com

VAKOK ES GYENGENLATOK KOZEP-MAGYARORSZAGI REGIONALIS

EGYESULETE (VGYKE)

A Vakok és Gyengénlatdok Koézép-magyarorszagi Regionalis EgyesuU-
lete (VGYKE) kézhasznu civil szervezetként a 2004. évi megalakulasa
ota végzi tagjai érdekképviseletét, segitséget nyujt a vak és gyengén-
latdé embereknek, csalddjaiknak.

cim: 1141 Budapest, Szuglo u. 81.
telefon: +36 1384 5541

e-mail: ugyfel@vgyke.com
honlap: www.vgyke.com




1. OBUDA-BEKASMEGYER ONKORMANYZAT

Az ebben a fejezetben szereplé ellatasok megallapitasa kérelemre
torténik, formanyomtatvanyon terjesztheték eld, a szikséges mel-
lékletekkel egyltt. A formanyomtatvanyok beszerezheték a Polgar-
mesteri Hivatal Szocidlis Féosztaly Ugyfélszolgalati Csoportjanal
Uugyfélfogadasi idében, vagy letéltheté6k a www.obuda.hu honlap-
rél. A kérelmek benyujtasara személyesen, elektronikusan, illetve
postai Uton van lehetéség. Az ellatasokrél szolo tdjékoztatas nem
teljes kord, tovabbi felvilagositas kérhetd a Szocialis Féosztaly Ugy-
félszolgalati Csoportjdnak irodajaban személyesen vagy telefonon
az aldbbi elérhetdéségeken.

b =
=

Ugyfélszolgalati Csoport
cim: 1033 Budapest, Fo6 tér 2., foldszint (hatul az udvarban)
telefon: +36 1437 8543, +36 1437 8544, +36 1437 8547, +36 1437 8669

Ugyfélfogadasi idé:

Hétfé 9:00-18:00 @
Kedd 8:00-16:30

Szerda8:00-16:30

Csutortok 8:00-16:30 @
Péntek 8:00-12:30

A Polgarmesteri Hivatal Ugyfélkapcsolati Osztalya

cim: 1033 Budapest, Harrer Pal u. 2.
telefon: +36 1437 8501
fax: +36 1437 8536

Ugyfélfogadasi idé:

Hétfé 8:00-18:00
Kedd 8:00-18:00
Szerda 8:00-18:00
Csutortok 8:00-18:00
Péntek 8:00-12:00

A veszélyhelyzet fennallasa alatt az Ugyfélfogadas rendje szUkebb,
kérjuk, érkezés elétt tajékozdédjanak az obuda.hu oldalon az aktudlis
ugyfélfogadasi rendrél.

Gyermekbarat és akadalymentes lgyfélszolgalatok

Mindkét Ugyfélszolgalaton ,gyermeksarok” kerult kialakitasra, va-
lamint babakocsival és kerekesszékkel is megkdzelithetéek. A na-
gyothalld és siket Ugyfelek kdzszolgaltatasokhoz valé egyenlé esélyl
hozzaférése érdekében a Harrer Pal utcai Ugyfélszolgalaton videotol-
macs-szolgalat muikodik.




A LAKASUGYI FOOSZTALY HATASKOREBE TARTOZO TAMOGATASOK

Lakasligyi Féosztaly

Foosztalyvezetd: Szalai-Papp Liza

cim: 1033 Budapest, Fo tér 2.

telefon: +36 1437 8912, +36 1437 8663

fogaddora: eldzetes telefonos egyeztetés utdn szerdanként 13:00-16:00

Obudai lakhatasi tamogatas

Obudai lakhatasi tdamogatasként a lakasfenntartas havi kdltségeinek
csOkkentése, a lakhatas megdrzése érdekében lakhatasi tamogatas
allapithaté meg. A tdmogatas dsszege a jogszabalyban meghataro-
zott modon kerul megallapitasra, nem lehet kevesebb, mint 5000
forint, és nem lehet magasabb, mint 9800 forint. Amennyiben a ké-
relmezé elérefizetds gaz- vagy aramfogyasztast méré készulékkel
rendelkezik, a havi lakhatasi tamogatas 6sszege a fenti érték 3000
forinttal novelt 6sszege. A tdmogatas a lakasfenntartas azon kiada-
sdahoz nyujthatd, amely medfizetésének elmaradasa a kérelmezd
lakhatasat a legnagyobb meértékben veszélyezteti. Amennyiben a
kérelmezé dnkormanyzati bérlakasban él, a lakhatasi tamogatas a
bérbeadd részére kerll atutalasra. A tdmogatas a kérelem benyujta-
sa hénapjanak elsé napjatdl szamitott 12 honapra allapithaté meg.

Lakbérmaddositas

Amennyiben az dnkormanyzati lakas koltségelvl vagy piaci lakbért
fizetdé bérldje szamara - kivéve a bérbeszamitasi megallapitassal
rendelkez6 bérlo, tovabba a licit alapu palyazaton, vagy felujitasi
palyazaton piaci Il. lakbérfizetéssel elnyert bérleti jogviszonnyal ren-
delkezd bérld - a haztartas jovedelmének csdokkenése miatt a lakbér
medfizetése a lakbér mértékének soron kovetkezd felllvizsgalatat
megeld6zéen rendkivuli élethelyzetet idézne eld, lakbérmaddositas
iranti kérelmet nyujthat be. A tdmogatas a kérelem benyujtasat ko-
vetd hénap elsé napjatol allapithaté meg.

Obudai hatralékkezelési tamogatas

Rendszeres hatralékkezelési tamogatasban az az 6nhibajan kivul
addssagot felhalmozo haztartas, illetve személy részesllhet:

akinek a kezelend6 addssaga nem haladja meg az 528 000 forin-
tot, és a szolgaltatoval a tartozas rendezése érdekében részletfizetési
megallapodast kotott,

akinek a haztartasaban az egy fére juté havi jovedelem nem haladja
meg az Onkormanyzat rendeletében meghatarozott 6¢sszeghatart,

aki a keruleti rendeletben elismert minimalis lakasnagysagot meg
nem haladé lakasban lakik,

feltéve, hogy vallalja, hogy a Lakasugyi Féosztalyon havonta egy al-
kalommal személyesen bemutatja az adott havi, tamogatassal érin-
tett szolgaltatd felé befizetett kdzlzemi szamlajat, valamint ezen
feltl a részletfizetés dnkormanyzati tdmogatason tul fennmarado
havi 6sszegének befizetésérél sz6l6 bizonylatot. A tdmogatas 6sz-
szege megegyezik a részletfizetés havi 6sszegének 90 szazalékaval,
de legfeljebb havi 20 000 forint, mely a hatralékkezeléssel érintett
szolgaltato felé kerul utalasra, és annak folydsitasi idétartama meg-
egyezik a részletfizetési megallapodasban szerepld idészakkal, de
legfeljebb 24 honap.

Egyosszegli hatralékkezelési tdmogatasban az az énhibajan kivul
adodssagot felhalmozo haztartas, illetve személy részesllhet:

akinek a haztartasaban az egy fére jutd havi jovedelem nem haladja meg
az 6nkormanyzat rendeletében meghatarozott 6sszeghatart,

aki a keruleti rendeletben elismert minimalis lakasnagysagot meg nem
haladé lakasban lakik, feltéve, hogy vallalja, hogy a Lakastigyi Féosztalyon
havonta egy alkalommal személyesen bemutatja az adott havi, tdmoga-
tassal érintett szolgaltato felé befizetett kdzlzemi szamlajat.




A tdmogatas 6sszege legfeljebb 100 000 forint lehet, mely szintén a
hatralékkezeléssel érintett szolgaltato felé kerll utalasra.

Egyidejlleg vagy rendszeres, vagy egydsszegu hatralékkezelési ta-
mogatas nyujthato.

Lakascéli 6nkormanyzati helyi tdmogatasok

A fiatal hazasok (40 év alattiak) elsé lakashoz jutdasanak tdmogatasa
olyan vissza nem téritendd, egydsszegl tdmogatads, amelynek mérté-
ke a vasarolt (Uj vagy hasznalt) ingatlan vételaranak, illetve az épitend6
lakas épitési koltségének 10 szazaléka, de maximum 1 000 00O forint.

A helyi tdmogatas olyan visszatéritend6, kamatmentes kdélcsénként
biztositott egydsszegl tamogatas, amely Uj vagy hasznalt lakas tulaj-
donjoganak megszerzéséhez, lakas épitéséhez, lakas emeletraépités,
tetétér-beépités utjan vagy egyéb maodon torténd létesitéséhez, lakas
bévitéséhez, korszerusitéséhez, felujitasahoz, a sulyosan mozgassérult
személy lakdasanak akadalymentesitési célu felujitdsahoz nyujthato.
Osszege lakasvasarlas, épités esetén maximum 2 000 000 forint, bdvi-
tés, felujitas esetén 400 00O forint, lakaskorszerUsités esetén 300 000
forint, akadalymentesitési célu felujitas esetén 300 00O forint.

A SZOCIALIS FOOSZTALY HATASKOREBE TARTOZO TAMOGATASOK

Fbéosztalyvezet6: Karoly Katalin

cim: 1033 Budapest, Fo tér 2.

telefon: +36 1437 8663

fogaddora: elézetes telefonos egyeztetés utdn hétfénként 13:00-17:00

Létfenntartast veszélyeztetd élethelyzetben nyujthaté tamogatasok

Rendkiviili teleplilési tAmogatas létfenntartast veszélyezteto6 rendki-
vili élethelyzetben

Az Onkormanyzat a létfenntartast veszélyezteté rendkivili élet-
helyzetbe kerult, valamint idészakosan vagy tartésan létfenntartasi

gonddal kiizdé személy, csalad részére, a rendeletében meghata-
rozott feltételek fennallasa esetén rendkivulli telepllési tdAmogatast
allapithat meg. A tamogatas 6sszegének megallapitasa soran a Pol-
garmesteri Hivatal figyelembe veszi a kérelmezd haztartasaban élék
jovedelmi viszonyait.

Nem allapithaté meg a tdmogatas annak a személynek (csaladnak),
aki vagyonnal rendelkezik, kivéve azt, aki elére nem lathatd okbol [ét-
fenntartast veszélyeztetd rendkivuli élethelyzetbe kerult.

A feltételek fennallasa esetén, indokolt esetben a szocialis és lakas-
gazdalkodasi terlleten érintett allandoé bizottsag magasabb dsszegu
rendkivuli teleptlési tamogatast allapithat meg.

Méltanyossagi jogkor: A Képviseld-testllet kllon kérelemre évente
egy alkalommal - azon kérelmezé részére, akiknek kérelmét mind
els6-, mind masodfokon érdemi okbdl elutasitottak - rendkivuli
telepulési tamogatast allapithat meg, jovedelemhatartol és vagyoni
helyzettél fliggetlenul.

Rendkiviili telepiilési tamogatas az elhunyt személy eltemettetésé-
nek koltségeihez

Temetési tamogatas nyujthatdé annak, aki a meghalt személy elte-
mettetésérél gondoskodott annak ellenére, hogy arra nem volt ko-
teles, vagy tartasra koteles hozzatartozoé volt ugyan, de a temetési
koltségek viselése a sajat, illetve csaladja Iétfenntartasat veszélyezte-
ti. Temetési tdmogatas iranti kérelmet a temetési szamla kiallitasatol
szamitott 3 hdnapon belll, illetve az elhunyt személy haldlat kovetd
4 hénapon belul lehet benyujtani.



Koztemetés

A halaleset helye szerint illetékes telepulési Onkormanyzat Képviseld-
testllete - a halalesetrél valé tudomasszerzést kévetd 21 napon beldl -
gondoskodik az elhunyt személy kdzkoltségen torténd eltemettetésérdl,
ha nincs, vagy nem lelheté fel az eltemettetésre koteles személy, vagy
az eltemettetésre koteles személy az eltemettetésrél nem gondoskodik.

Az Onkormanyzat az eltemettetésre kdteles személyt a kéztemetés
kodltségeinek megtéritésére kotelezi, vagy a koltségeket hagyatéki te-
herként a terUletileg illetékes kdzjegyzénél bejelenti.

Obudai jovedelempétlé tamogatas

Obudai jévedelempétlé tamogatasra (a tovabbiakban: jévedelem-
potlé tamogatas) jogosult, aki:

a) legalabb 40 szazalékos mértékl egészségkarosodast szenvedett,
vagy akinek az egészségi allapota a rehabilitacios hatésag komplex
mindsitése alapjan nem haladja meg a 60 szazalékos mértéket,

b) a rad iranyadd nyugdijkorhatart 5 éven belul betolti, és a jovede-
lempotld tdmogatas iranti kérelem benyujtasat megel6z6 2 évben az
allami foglalkoztatasi szervvel vagy a rehabilitacidos hatésaggal leg-
alabb 180 nap idétartamig egyluttmuukodott vagy 180 nap keresodte-
vékenységet folytatott,

c) palyakezdé allaskereséként kérelmét a tanulmanyai befejezését
kdévetdé 3 hdénapon belll benyudjtja, valamint keresétevékenységet
nem folytat, és csaladjaban az egy fére szamitott havi jovedelem
nem haladja meg a rendeletben meghatarozott 6sszeget.

A jovedelempdtlé tdmogatas 6sszege 25 000 forint/ho.

A palyakezdé allaskeres6 kivételével jovedelempdtld tdmogatasra
egy csaladban egyidejlleg csak egy személy jogosult.

Egydsszegli jovedelempétlé tamogatas allapithaté meg az Obudai
Csaladi Tanacsado és Gyermekvédelmi Kézpont Csalad és Gyermek-
joléti Szolgalat javaslata alapjan annak az aktiv koru allaskeresé sze-
meélynek, aki a kérelem benyujtasat megelé6zdéen legalabb 1 hénapja
nem rendelkezik rendszeres jovedelemmel és a Szolgalattal egyutt-
mukodik, tovabba megfelel a rendeletben meghatarozott jovedelmi
és vagyoni feltételeknek.

Az egyOsszegl jovedelempdtld tamogatas iranti kérelmet - a szUk-
séges mellékletekkel egyltt - az Obudai Csaladdi Tanacsadé és
Gyermekvédelmi Koézpont Csalad és Gyermekjoléti Szolgalatnal
kell benyujtani.

EGESZSEGUGYI ALLAPOTTAL OSSZEFUGGO ELLATASOK

Obudai betegapolasi dij

Obudai betegapolasi dijra jogosult az a nagykoru személy, aki tarté-
san beteg, 18. év feletti, apoldsra szorulé hazastarsa, élettarsa, egye-
nesagi rokona gondozasat, dpolasat végzi, azzal a feltétellel, hogy

keruletinkben legaldbb egy éve bejelentett lakd- vagy tartézkodasi
hellyel rendelkezik, és ott legalabb egy éve életvitelszerlen tartézkodik,

keres6 tevékenységet nem folytat, vagy munkaideje (az otthon vé-
gezhetd munka kivételével) a napi négy 6rat nem haladja meg,

rendszeres pénzellatasban nem részesul, vagy annak ésszege nem
haladja meg az apolasi dij 6sszegét,

nappali tagozaton tanulmanyokat nem folytat, tovabba

az apold és az apolt kozott tartasi, életjaradéki vagy ordklési szerzo-
dés nem all fenn.

A jogosultsdg megallapitasa szempontjabdl figyelembe vehet6é egy
fére szamitott havi jovedelemhatart, valamint az apolasi-gondoza-
si szUkséglet feltételeit az Onkormanyzat rendelete szabalyozza. Az
6budai betegapolasi dij folydsitasanak idétartama az éregségi nyug-
dij megallapitasakor szolgalati idének mindsul.



Obudai gyégyszertamogatas

Annak a szocialisan raszorulé személynek allapithaté meg, aki nem
jogosult kézgydgyellatasra, és az Onkormanyzat rendeletében meg-
hatarozott feltételeknek megfelel.

A jogosultsag megallapitasa szempontjabdl figyelembe veheté egy
fére szamitott havi jéovedelemhatart az dnkormanyzat rendelete sza-
balyozza. A tdmogatas 0sszege a jovedelem és az elismert gyogyszer-
koltség aranyanak figyelembe vételével maximum 10 000 forint/hé.
A gydgyszerkdltséget a haziorvos/kezelborvos, gydgyszertar altal be-
arazott javaslataval egyutt kell benyujtani.

GYERMEKEK UTAN JARO ELLATASOK

Ujszulottek tamogatasa

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat 26 000 forint készpénztamoga-
tassal és udvozldlappal kdszonti az ujszulotteket és az 6rokbe foga-
dott gyermekeket, amennyiben legaldbb az egyik gondozoé szuléjlk
a lll. kerulletben bejelentett laké- vagy tartézkodasi hellyel rendelke-
zik, és ott életvitelszerlien tartézkodik, valamint megfelel az Onkor-
manyzat rendeletében eldirt feltételeknek. A tdmogatas igénylésé-
hez a Védoéndbi Szolgalat munkatarsai nyujtanak segitséget.

&

Beiskolazasi segély

A tanévkezdés megkonnyitése érdekében nyujthaté tamogatas,
amelyet az altalanos iskolaban, nappali rendszerl kézépiskolaban,
szakiskolaban tanulo 23 évesnél fiatalabb, 6nallé keresettel nem ren-
delkezd, rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben nem részesu-
16 gyermek, illetve a fels6oktatasi intézmény nappali tagozatan ta-
nulmanyokat folytatd, 6nallé keresettel nem rendelkezé fiatal felnétt
vehet igénybe. A kérelmet augusztus 21-t6l november 30-ig lehet be-
nyujtani a keruleti bejelentett lakcimmel rendelkezé és ott életvitel-
szerlUen él6 igénybevevo részére.

Szocialis tanulmanyi 6szténdij

A keruUleti bejelentett lakcimmel rendelkezé és ott életvitelszerlien
élé jol tanuld, szocialisan raszoruld, altalanos vagy kdzépiskolaba jaro
gyermekek részére igényelheté tdmogatds, amelynek havi dsszege
6000 forint/hé, illetve kitlind bizonyitvany esetén 7000 forint/ho.

A jogosultsag feltétele: az el6zé tanévi tantargyi atlaga a kerekités
szabalyainak alkalmazasa nélkul 4,50 vagy a folott van, vagy szove-
ges értékelés esetén legfeljebb két targy értékelése jol megfelelt, és
a tobbi tantargy értékelése kivaléan megfelelt. Kitinének az szamit,
aki minden tantargybdl kivaléan megfelelt. A jogosultsag megallapi-
tasa szempontjabdl figyelembe vehetd egy fére szamitott havi jove-
delemhatart az Onkormanyzat rendelete szabalyozza.



Etkezési téritési dijkedvezmény

A torvényben biztositott normativ kedvezményen tul tovabbi 45
szazalék kedvezményt igényelhet a nappali rendszeri kdzépfoku
oktatasban részt vevd tanuld, ha rendszeres gyermekvédelmi ked-
vezményben részesul, vagy az 1-8. és az azon fellli évfolyamon nap-
pali rendszeru iskolai oktatasban részt vevé tanuld, ha tartdésan beteg
vagy fogyatékos, vagy ha olyan csaladban él, amelyben harom vagy
tobb gyermeket nevelnek.

A jogosultsdag megallapitdsa szempontjabodl figyelembe vehetd
egy fére szamitott havi jovedelemhatart az 6nkormanyzat rende-
lete szabalyozza.

Ezen tulmenden szocialis alapon az 1-8. és az azon feluli évfolyamon
nappali rendszerl iskolai oktatasban részt vevd tanuld 45 szazalékos
vagy 60 szadzalékos kedvezményben részesll. A jogosultsag megalla-
pitasa szempontjabdl figyelembe vehetd egy fére szamitott havi jo-
vedelemhatart az dnkormanyzat rendelete szabalyozza.

Az étkezéstéritési tamogatas iranti kérelmeket a tanév I. félévére au-
gusztus 15-t6l november 1-ig, a Il. félévére december 15-t6l marcius
1-ig lehet benyujtani a keruleti bejelentett lakcimmel rendelkez6 és
ott életvitelszerlen él6 igénybevevének.

Az év kozben érkezett tanuld esetében a kérelem beadasanak hatar-
ideje az odaérkezést6l szamitott 6 hét.

Szinidei étkeztetés

A Gyvt. 21/C.§ (1) bekezdés a) pontja értelmében minden dnkormany-
zat koteles biztositani a hatranyos helyzetU és a rendszeres gyermek-
védelmi kedvezményben részesulé halmozottan hatranyos helyzetu
gyermekek szamara a szulé, térvényes képviseld kérelmére az iskolai
szlnetekben is a déli meleg féétkezést.

Onkormanyzatunk - ahogyan ezt mar 2013. évtél folyamatosan
megteszi - a 2/1999. (1.29.) OK rendelet 9. § (18) bekezdése alap-
jan minden tovabbi rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre
jogosult altalanos iskolds gyermek étkeztetését az iskolai 6szi, téli
és tavaszi szUnetekben, tovabbad minden rendszeres gyermekvé-
delmi kedvezmeényre jogosult gyermek étkeztetését a nyari szu-
netben ingyenesen biztositja a szUl6 vagy mas térvényes képviseld
igénybevételi nyilatkozata alapjan.

Az iskolai 6szi, téli és tavaszi szUnetekben Ugyeletet, illetve nyari
napkozis tabort igénybe vevé rendszeres gyermekvédelmi kedvez-
meényre nem jogosult gyermek esetében az étkezésért a szorgalmi
idészakban ra vonatkozo téritési dijat kell fizetni.

Fejlesztést igényl6 gyermek tamogatasa

A kerlleti bejelentett lakcimmel rendelkezé és ott életvitelszerlen
él6é gyermek fejlesztésének koltségei csdkkentése érdekében tamo-
gatas nyujthatdé annak a torvényes képviselének, akinek a gyerme-
ke szakért6i vélemény alapjan fejlesztésre szorul, és a csaladjaban
az egy fére jutd havi jovedelem nem haladja meg az 6nkormanyzat
rendeletében meghatarozott 6sszeghatart.

A tamogatas keretdsszege egy naptari évben egy gyermekre 120 000

forint, amely a kérelem benyujtasat kévetéen kiallitott, fejlesztés kolt-
ségeit igazold szamla ellenében, utdlag kerul folydsitasra.



KOZNEVELESI ES KULTURALIS FOOSZTALY HATASKOREBE
TARTOZO TAMOGATAS

Fbéosztalyvezet6: dr. Lévai-Bagoly lldikd

cim: 1033 Budapest, Fo tér 4.

telefon: +36 1437 8654, +36 1 437 8614
fogaddora: eldzetes telefonos egyeztetés utan

Ovodai idegen nyelvi tdmogatas

Az esélyegyenlbség biztositasa érdekében a kerlleti bejelentett lakcimmel
rendelkez6 és ott életvitelszerlien élé szocidlisan raszoruld gyermekek részére
a Szazszorszép Ovoda téritési dijahoz - az Onkormanyzat elékészité munka-
csoportjanak javaslata alapjan - tdmogatas nyujthaté. A tdAmogatas formaja a

Obudai Tovabbtanulasi Tamogatas

A tdmogatas Budapest lll. kertletében bejelentett lakdhellyel ren-
delkezd, életvitelszerlen ott €16, j6 tanuld, szocidlisan raszoruldk fel-
sOoktatasban vald részvételére, a hallgatok tandijanak kifizetésére -
félévente max. 400 00O forintig - szolgal.

A palyazatra azok jelentkezhetnek, akik
nappali tagozaton,
koltségtéritéses,
teljes ideju alapfokozatot és szakképzettséget eredményez6
alapképzésben,
egységes osztatlan képzésben folytatjak fels6foku tanulmanyaikat.

EGYEB ELLATASOK
A100. életéviiket betolto kerlileti lakosok jubileumi tAmogatasa
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat kdzigazgatasi terlletén bejelen-

tett lakohellyel rendelkezé és ott életvitelszerlien tartozkodd személyek
100. életévuk betdltése alkalmabol 100 000 forint ésszegu jubileumi

pénzbeli tAmogatdsban részesllnek. Egyeztetés alapjan a polgarmes-
ter vagy megbizottja személyesen kdszoénti az Unnepeltet.

Szépkoruak koszontése

Az Onkormanyzat a kdézigazgatasi terlletén bejelentett lakcimmel
rendelkezé és ott életvitelszerlien tartéozkodd 90, 95, 105, 110. és a
115. életéviket betdltott lakosokat (szépkoruakat) a hosszu élet mun-
kajanak, eredményeinek elismeréseképpen udvozldlappal és virag-
gal, illetve ajandékkal kdszonti.

Burgonyavasarlasi akcié

Hagyomanyosan minden év szeptember-oktéberében kerll megren-
dezésre a kedvezményes burgonyavasarlasi akcid, amelyre jogosultak:

1) A kerUletben bejelentett lakéhellyel rendelkezé nyugdijasok, akik
az Egészségugyi, Szocialis és Lakasgazdalkodasi Bizottsag altal meg-
hatarozott 6sszeg alatti nyugdijjal rendelkeznek.

2) Az Onkormanyzat, illetve a keruleti (jarasi) Kormanyhivatal altal
megallapitott

aktiv koruak ellatasaban (foglalkoztatast helyettesité tdmogatas, ill.
egészségkarosodasi és gyermekfellgyeleti tamogatas),

idéskoruak jaradékaban,

apolasi dijban,

a telepulési tamogatason belll: 6budai betegapolasi dijban, illetve
6budai jovedelempodtld tdAmogatasban részeslld, tovabba
kézfoglalkoztatasban részt vevd személyek,

a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult csaladok

(csaladonként 1 zsak).




Muskatlivasarlasi akcié

Az Onkormanyzat minden tavasszal kedvezményes muskatlivasarlasi
akciot szervez a kerlUletben bejelentett lakéhellyel (allando lakcim-
mel) rendelkez6, 18 év feletti lakosoknak.

Karacsonyi tdmogatas

Karacsonyi segélyben részesluil:

a) a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesllé gyermek,
fiatal felnott,

b) a kiegészité gyermekvédelmi tdmogatasban részesllé gyam,

c) a jovedelempodtld tamogatasra jogosult személy, amennyiben
targyév november 1. napjan a felsorolt tdmogatasok valamelyikére
jogosult. A tdAmogatas dsszegét minden évben a Képviseld-testulet
hatarozza meg.

Gyermektaboroztatas

A Balatonszabadi-séstoi Gyermektaborban (8600 Siéfok, Séstd, Eléd
u. 2.) a gyermekek egyhetes turnusokban nyaralhatnak. A taborozasi
dij 6sszege tartalmazza a szallast, a napi négyszeri étkezést, az uti-
koltséget, a strandbelépdket, valamint a szabadidés és sportprogra-
mokat. A dij megfizetéséhez, az Onkormanyzattél szocialis helyzetre
valo tekintettel az iskolan keresztul tdmogatas igényelhetd.

2. KOZPONTI KOLTSEGVETES TAMOGATASAI

A MAGYAR ALLAMKINCSTARNAL IGENYELHETO ELLATASOK

« Kivételes nyugellatas megallapitasa
Kinek a részére?

Az 6regségi nyugdijkorhatart elérd, megvaltozott munkaképességu, 6z-
vegy vagy arva személy részére kivételes nyugellatas allapithaté meg.

A kérelem az e célra rendszeresitett, K15 kédjeli nyomtatvanyon (Ké-
relem-adatlap nyugellatas méltanyossagi alapon torténé megallapita-
sahoz) nyujthaté be. A nyomtatvany a Magyar Allamkincstar honlapja-
rél (nyugdijbiztositas.tcs.allamkincstar.gov.hu) tolthet6 le. A kérelmet
pontosan kitdltve és aldirva a Magyar Allamkincstar Kézpontjahoz
(cim: 1054 Budapest, Hold u. 4. Postacim: 1909 Budapest) kell be-
nyujtani. A kérelem kormanyablakban is benyujthaté. A kérelemben
meg kell jeldlni azokat a kilénds méltanylast érdemld kérdlményeket,
amelyek a kivételes nyugellatas megallapitasat, indokoljak.

« Kivételes nyugdijemelés

A nyugellatasban részesulé személy, ha a folydsitott nyugellatas és
a szamara esetlegesen folydsitott rendszeres pénzellatas - ide nem
értve az id6skoruak jaradékat - egylttes havi 6sszege nem haladja
meg a 90 000 forintot. Az emelés 6sszege nem haladhatja meg az
oOregségi teljes nyugdij mindenkori legkisebb 6sszegének 25 szaza-
Iékat, de nem lehet kevesebb annak 10 szazalékanal. A kérelem az e
célra rendszeresitett, K16 kddjelll nyomtatvanyon (Kérelem-adatlap
nyugellatas méltanyossagi alapon torténd emeléséhez) nyudjthaté be.
A nyomtatvany Magyar Allamkincstar honlapjarél (nyugdijbiztositas.
tcs.allamkincstar.gov.hu) letélthet6. A kérelmet pontosan Kkitoltve
és alairva, hozzatartozé nyugellatasban részesulé személy esetén, a
Magyar Allamkincstar Kézpontjahoz (cim: 1081 Budapest, Fiumei ut
19./a. Postacim: 1916 Budapest) kell benyujtani.



A sajat jogu nyugellatasban részesuld személy a nyugdijemelés iranti ké-
relmet a lakéhelye szerint illetékes févarosi és megyei kormanyhivatalhoz
nyujthatja be. A kérelem kormanyablakban is benyujthato.

A kérelemben meg kell jeldlni azokat a killonds méltanylast érdemld ko-
rulményeket, amelyek a kivételes nyugellatas megallapitasat, indokoljak.

» Egyszeri segély

Egyszeri segély engedélyezhetd a nyugellatasban részesuld személy
részére, ha olyan élethelyzetbe kerull, amely létfenntartasat veszé-
lyezteti, és a havi jdvedelme nem haladja meg

a 80 000 forintot, ha a kdzeli hozzatartozojaval kdzos haztartasban él,
a 90 000 forintot, ha egyedul él.

A kérelem elbiraldsakor elényben részesitik a kérelmez6t, ha az egy-
szeri segélyt katasztrofa, elemi csapas, kdzeli hozzatartozoé halala, illet-
ve a kérelmezd vagy kozeli hozzatartozojanak betegsége miatt igényli.
A kérelem elbiralasanal figyelembe veszik a kérelmezével kézds haz-
tartasban él6, jdvedelemmel nem rendelkezé eltartottak szamat is.

Rendkivll indokolt esetben a Kézpont a feltételek hianydban is en-
gedélyezheti az egyszeri segély megallapitasat.

A kérelem az e célra rendszeresitett, K17 koédjell nyomtatvanyon
(Kérelem-adatlap az egyszeri segély igényléséhez) nyujthaté be. A
nyomtatvany Magyar Allamkincstar honlapjardl (nyugdijbiztositas.
tcs.allamkincstar.gov.hu) letéltheto.

A kérelemben fel kell sorolni azokat a kiléndés méltanylast érdem-
16 korulményeket, amelyek megalapozhatjak a kérelem teljesithe-
téségét. A kérelem elbiralasahoz mellékelni kell a rendkivuli kéral-
ményeket alatamaszto igazolasokat (pl. a kérelmezd nevére kiallitott
temetési szamla, egészségi allapotra, gyégyszerkoltségre vonatkozé
dokumentumok stb.).

A kérelem pontosan kitdltve és aldirva benyujthatdé a hozzatartozéi
nyugellatas (arvaellatas) esetén a Magyar Allamkincstar Kézpont-
nal (cim: 1054 Budapest, Hold u. 4. Postacim: 1909 Budapest), egyéb
esetben a kérelmezd lakdhelye, tartézkodasi helye szerint illetékes
kormanyhivatal nyugdijbiztositasi igazgatasi szervénél, illetve a Ma-
gyar Allamkincstar Kézpontnal.

A kérelem kormanyablakban is benyujthato.

BUDAPEST FOVAROS KORMANYHIVATALA IIl. KERULETI
HIVATALANAL IGENYELHETO ELLATASOK

o Aktiv koruak ellatasa

Az aktiv koruak ellatasa a hatranyos munkaerdpiaci helyzetl aktiv
koru személyek és csaladjuk részére nyujtott ellatas. Az aktiv koruak
ellatasara vald jogosultsagot a jarasi hivatal allapitja meg.

A jarasi hivatal aktiv koruak ellatasara valo jogosultsagot allapit meg
annak az aktiv koru személynek,

aki munkaképességét legalabb 67 szazalékban elvesztette,

aki legalabb 50 szazalékos mértékl egészségkarosodast
szenvedett, vagy

akinek az egészségi allapota a rehabilitacios hatésag komplex
mindsitése alapjan nem haladja meg az 50 szazalékos mértéket, vagy
aki vakok személyi jaradékaban részesul, vagy

aki fogyatékossagi tdmogatasban részesul, vagy

akinek esetében a munkanélkuli-jaradék, allaskeresési jaradék,
allaskeresési segély, vallalkozadi jaradék (a tovabbiakban egyutt:
allaskeresési tamogatas) folydsitasi idétartama lejart, vagy

akinek esetében az allaskeresési tdmogatas folydsitasat
keres6tevékenység folytatasa miatt a folydsitasi ido lejartat
megeldzden szintették meg, és a keresétevékenységet

kdvetden allaskeresési tdmogatasra nem szerez jogosultsagot, vagy
aki az aktiv koruak ellatasa iranti kérelem benyujtasat megel6z6
két évben az allami foglalkoztatasi szervvel vagy a rehabilitacios



hatdésaggal legaldabb egy év idétartamig egyuttmuikodott, vagy
akinek esetében az apolasi dij, a gyermekgondozast segitd ellatas,
a gyermeknevelési tamogatas, a rendszeres szocialis jaradék,
a banyasz dolgozdk egészségkarosodasi jaradéka, az atmeneti
jaradék, a rehabilitacios jaradék, a rokkantsagi nyugdij, a baleseti
rokkantsagi nyugdij, a megvaltozott munkaképességl szemeélyek
ellatasa, az 6zvegyi nyugdij, az ideiglenes 6zvegyi nyugdij folydsitasa
megszlnt és kdzvetlenul a kérelem benyujtasat megelézden az allami
foglalkoztatasi szervvel vagy a rehabilitacidos hatdésaggal legalabb
harom hénapig egylttmukodott,

feltéve, hogy sajat maga és csaladjanak megélhetése mas maodon
nem biztositott, és keres6tevékenységet nem folytat.

A foglalkoztatast helyettesité tdmogatas 6sszege 22 800 forint/hé.
» Alanyi apolasi dij megallapitasa

Az dpolasi dij a tartésan gondozasra szoruld személy otthoni apolasat
ellatdé nagykoru hozzatartozo részére biztositott anyagi hozzajarulas.
Alanyi alap6sszegu apolasi dijra jogosult a hozzatartozod, ha allando
és tartds gondozasra szoruld sulyosan fogyatékos, vagy tartésan be-
teg 18 év alatti személy gondozasat, dpolasat végzi.

Emelt 6sszegl apolasi dijra jogosult a hozzatartozo, ha allandé és
tartds gondozasra szoruld sulyosan fogyatékos, fokozott dpolasi szUk-
séglettel rendelkezd személy gondozasat, apolasat végzi.

A kiemelt apolasi dijra jogosult az a kdzeli hozzatartozo, aki altal el-
latott személy:

18. életévét betdltotte, és a rehabilitacidos hatésdag a komplex mi-
nésités soran megallapitja, hogy a megvaltozott munkaképességu
személy egészségkarosodasa jelentds és 6nellatasra nem, vagy csak
segitséggel képes, vagy

18. életévét nem toltotte be, vagy betodltotte, de tanulmanyokat
folytat, és utana allapota miatt magasabb 6sszegl csaladi potlékot

folyositanak, és ezzel egyutt a magasabb 6sszegl csaladi potlékra
jogositod allapot igazolasat végzé szakorvos igazolja, hogy betegsége
vagy fogyatékos allapota miatt tartés apolast-gondozast igényel.

» Egészségligyi szolgaltatasra valo jogosultsagot
igazol6 hatésagi bizonyitvany

A jarasi hivatal az egészséglgyi szolgaltatas igénybevétele céljabdl
annak a személynek allapitja meg szocialis raszorultsagat,

akinek csalddjaban az egy fére jutd havi jovedelem az oregségi
nyugdij mindenkori legkisebb 6sszegének 120 szazalékat,

aki egyedul él, és a jovedelme az 6regségi nyugdij mindenkori leg-
kisebb 6sszegének 150 szazalékat nem haladja meg, és a csaladjanak
vagyona nincs.

» Fogyatékossagi tdmogatas

Az ellatasra a 18. életévét betdltott sulyosan fogyatékos személy jogo-
sult. Sulyosan fogyatékos személynek mindsul:

a latasi fogyatékos, akinek segédeszkdzzel vagy mutéti uton nem
korrigalhatdé moédon latéképessége teljesen hidnyzik, vagy aliglaté-
ként minimalis latasmaradvannyal rendelkezik, és ezért kizardlag ta-
pintd-halld életmod folytatasara képes,

a hallasi fogyatékos, akinek a hallasvesztesége olyan meértékd,
hogy a beszédnek hallas utjan torténé megértésére segédeszkodz-
zel sem képes,

az értelmi fogyatékos, akinek értelmi akadalyozottsaga genetikai, il-
letéleg magzati karosodas vagy szulési trauma kovetkeztében, tovab-
ba tizennegyedik életévét megelézéen bekdvetkezo sulyos betegség
miatt kézépsulyos vagy annal nagyobb mértékd,

az autista, akinek allapota a személyiség egészét érinté fejlédés at-
hato zavara miatt, az autondmia-tesztek alapjan sulyosnak vagy ko-
zépsulyosnak mindsitheto,



a mozgasszervi fogyatékos, akinek a mozgasrendszer karosodasa,
illetéleg funkciézavara miatt helyvaltoztatasa a kulén jogszabalyban
meghatarozott segédeszkoz allandoé és szukségszerl hasznalatat ir-
tak eld, vagy a kuloén jogszabaly szerinti mozgasszervi betegsége mi-
att dllapota segédeszkdzzel eredményesen nem befolydsolhato,

akinek allapota kromoszéma-rendellenesség miatt sulyosnak vagy
kdézépsulyosnak mindsithetd (Williams szindréma), és ez a fogyaté-
kos allapot tartds vagy végleges, tovabba a fogyatékos személy 6nalld
életvitelre nem képes, vagy masok allandé segitségére szorul.

A sulyosan fogyatékos allapot megallapitasat az orvosszakértdi szerv végzi.

Nem jogosult fogyatékossagi tdmogatasra az a sulyosan fogyatékos
személy, aki

vakok személyi jaradékaban, vagy
magasabb 6sszegl csaladi poétlékban részesul, vagy
aki utan magasabb dsszegu csaladi potlékot folydsitanak.

Amennyiben ezekrdl az ellatasokrél lemond, a fogyatékossagi tamo-
gatas megallapithato részére.

A tdmogatas havi 6sszege:

20 982 forint, ha a sulyosan fogyatékos személy hallasi fogyatékos
flggetlenll az dnkiszolgalasi képesség meglététdl, vagy hidnyatdl,
illetve akkor is ilyen 6sszegU a fogyatékossagi tamogatas havonta, ha
a sulyosan fogyatékos személynek nem hallasi, hanem mas fogyaté-
kossdga van és dnkiszolgalasi képessége nem hianyzik;

25 825 forint, ha a sulyosan fogyatékos személynek nem hallasi, ha-
nem mas fogyatékossaga van, és dnkiszolgalasi képessége hianyzik,
vagy halmozottan fogyatékos.

A fogyatékossagi tamogatas 6sszege évenként a nyugellatasok éven-
kénti rendszeres emelésére vonatkozé szabalyai szerint, azzal meg-
egyez6 mértékben emelésre kerul.

A fogyatékossagi tamogatas iranti igényt ,Kérelem fogyatékossagi ta-
mogatas megallapitasara” cimld nyomtatvanyon lehet eléterjeszteni
az igénylo lakdhelye, tartdozkodasi helye szerint illetékes megyeszék-
hely szerinti jarasi hivatalnal.

« Id6skoruak jaradéka

Az id6skoruak jaradéka a megélhetést biztositd jovedelemmel nem
rendelkez6 idéskoruak részére nyujtott tamogatas. A jarasi hivatal
idéskoruak jaradékaban részesiti:

a ra iranyado nyugdijkorhatart betoltott személyt, akinek sajat és
vele egyutt laké hazastarsa, élettarsa jovedelme alapjan szamitott
egy fére jutd havi jévedelme nem haladja meg a 24 955 forintot,

az egyedulalld, a ra iranyado nyugdijkorhatart betoltott, de 75 évesnél fia-
talabb személyt, akinek havi jovedelme nem haladja meg a 29 355 forintot,

az egyedulallo, 75. életévét betdltott személyt, akinek havi jovedel-
me nem haladja meg a 39 630 forintot.

» Kozgyogyellatas

A kdzgyogyellatas a szocialisan raszorult személy részére az egészsé-
gi allapota megérzéséhez és helyreallitdsahoz kapcsolédo kiadasai-
nak csokkentése érdekében biztositott hozzajarulas, amely alanyi és
normativ jogcimen adhato.

Kozgyogyellatasra jogosult:

az atmeneti gondozasban részesllo és a nevelésbe vett kiskordu,

az aktiv koruak ellatasara jogosult egészségkarosodott személy,

a pénzellatasban részesllé hadigondozott és a nemzeti gondozott,

a rokkantsagi jaradékos,

az, aki rokkantsagi ellatasban részesul és az egészségi allapota a
rehabilitaciés hatésag komplex mindsitése alapjan nem haladja meg
a 30 szazalékos mértéket,

rokkantsagi ellatasban részesul, és 2011. december 31-én I. vagy Il.
csoportu rokkantsagi, baleseti rokkantsagi nyugdijra volt jogosult,



oregségi nyugdijban részesul, és 2011. december 31-én I. vagy Il. cso-
portu rokkantsagi, baleseti rokkantsagi nyugdijra volt jogosult, vagy

aki utan szuléje vagy eltartdja magasabb 6sszegu csaladi potlékban
részesul

(alanyi jogu kozgyogyellatas).

Normativ jogcimen jogosult kdzgydgyellatasra az a személy, akinek
esetében a havi rendszeres gyogyitd ellatasnak az 50.8 (4) bekez-
dése szerint elismert téritési dija az 6regségi nyugdij mindenkori
legkisebb 6sszegének a 10 szdzalékat meghaladja, feltéve hogy a
csaladjaban az egy fére jutd havi jovedelem nem éri el az 6regségi
nyugdij mindenkori legkisebb 6sszegének 105 szazalékat, egyedul
él6 esetén 155 szazalékat.

 Parkolasi igazolvany

Parkolasi igazolvany a mozgaskorlatozott személyt vagy az 6t szallitd
jarmu vezetdjét jogositja fel kilonb6zé kedvezmények igénybevételére.

Parkolasi igazolvanyra jogosultak:

a sulyos mozgaskorlatozott személyek,
a vakok személyi jaradékaban részesulé személyek,
a magasabb 6sszegu csaladi potlékra jogosult személyek.

A jogosultsagot szakvéleménnyel vagy szakhatdsagi allasfoglalassal
kell igazolni.

» Személygépkocsi szerzési és atalakitasi tamogatas

Célja a kozosségi kozlekedésben részt venni nem tudé sulyos moz-
gaskorlatozott, illetve az értelmi fogyatékos, az autista, a latasi fogya-
tékos, a hallasi fogyatékos, valamint a kromoszéma rendellenesség-
gel él6 személyek esélyegyenléségének javitasa céljabdl gépjarmu
vasarlasuk, illetve specialis igényeiknek megfelel6 mdédon toérténd
atalakitasanak tamogatasa.

A tdmogatasra a sulyos mozgaskorlatozott, az értelmi fogyatékos, az
autista, a latasi fogyatékos, a hallasi fogyatékos, valamint a kromo-
szoma rendellenességgel él6 személyek jogosultak.

A tdmogatas iranti kérelmet Budapest Févaros Kormanyhivatala Ill.
Keruleti Hivatalanal lehet benyujtani.

 Tartés apolast végzok idéskori tamogatasa

Az ellatasra jogosult az a személy, akinek az éregségi nyugdijra vald
jogosultsagat megallapitottak, és a nyugdij megallapitasaig, dssze-
szamitva legalabb 20 éven at sajat haztartasaban sulyosan fogya-
tékos, illetve tartésan beteg gyermekét apolta, gondozta, és ezalatt
legfeljebb napi 4 6raban végzett otthonan kivll keres6tevékenysé-
get, vagy a keresétevékenységet az otthonaban végezte.

A tartds dpolast végzok iddskori tAmogatasanak havi ésszege 50 000 forint.

A tdmogatds megallapitasa iranti kérelmet a Magyar Allamkincstar
honlapjan, tovabba a kormanyzati portalon koézzétett nyomtatva-
nyon vagy elektronikus UGrlapon kell benyujtani.

A tdmogatas irdanti igény elbterjesztheto:

személyesen a lakdhely vagy tartézkodasi hely szerint illetékes f6-
varosi, megyei kormanyhivatal nyugdijbiztositasi Ugyfélszolgalatan,

postai Uton benyujthaté a kérelmezé lakohelye, tartézkodasi helye
szerint illetékes kormanyhivatalnak cimezve. Postacim egységesen:
1916 Budapest.



» Utazasi kedvezmény

Utazasi kedvezményre jogositd hatosagi igazolvanyt annak a része-
re allitanak ki, aki fogyatékossagi tdamogatasban részesul, illetve aki,
vagy aki utan szuléje magasabb 6sszegu csaladi potlék kertl megal-
lapitasra. Az utazasi kedvezmeényre jogositd hatésagi igazolvannyal
az a személy, akinek nevére az igazolvany szél, a belféldi menetrend
szerinti kozlekedésben utazasi kedvezményt vehet igénybe. Ameny-
nyiben a kedvezményre jogosulttal kiséré személy utazik, 6 is jogo-
sult az utazasi kedvezményre. A kiséré csak akkor veheti igénybe az
utazasi kedvezményt, ha azzal a személlyel utazik egyutt, akinek a
nevére a hatdsagi igazolvany szol.

HIVATALBOL INDULO ELJARAS

o Szépkoruak jubileumi kdoszéntése

NEMZETI ADO- ES VAMHIVATALNAL IGENYELHETO KEDVEZMENY

* Gépjarmiiado fizetése aloli mentesség

A gépjarmuUadoé-kedvezmény mentességet jelent egy 100 kW teljesit-
ményt meg nem haladé személygépkocsi utan fizetendd adéra vo-
natkozodan, legfeljebb 13 000 forint/addév erejéig.

A mentességre jogosultak kore:

» a sulyos mozgaskorlatozott vagy egyéb fogyatékossaggal élo sze-
meélygépkocsi-tulajdonos,

* a sulyos mozgaskorlatozott vagy egyéb fogyatékossaggal él6 sze-
mélyt rendszeresen szallitd, vele kdzds haztartasban él6 kdzeli hoz-
zatartozo mint szemeélygépkocsi-tulajdonos.

A kedvezményt érvényesiteni a GJADO jell ,Adat- és valtozasbejelentd
lap a gépjarmuiadé-mentesség, -kedvezmeény, -szlineteltetés igénybe-
vételéhez” elnevezésl adatlap benyujtasaval lehet. Az adatlap elérhe-
té a NAV honlapjan az Altalanos Nyomtatvanykitolté keretprogram-
ban (ANYK), elkészithet®é az Online Nyomtatvanykitdlté Alkalmazassal
(ONYA) vagy papiralapon a kézponti Ugyfélszolgalatokon.

VI. Pénzbeli és természetbeni ellatasok, 88
tamogatasok

VIl. SPORTOLASI ES KULTURALIS
LEHETOSEGEK, PREVENCIOS
SZOLGALTATASOK




FITNESZPARKOK

1031 Budapest, Aratdé Emil tér

1031 Budapest, Gladiator u.

1031 Budapest, Kandc utcai (jatszotér melletti) szabadtéri sportpark
1031 Budapest, a Mészko utca 2.-vel szemben 1évé zoldterllet

1032 Budapest, San Marco utca 81.

1033 Budapest, Buza utca - Kdles utca talalkozasanal (a nagy domb aljanal)
1033 Budapest, Harrer P. u. (az iskola épulete mdgott)

1033 Budapest, Huszti ut és Boglya u. taldlkozasanal

1033 Budapest, Kerék u. 22.

1033 Budapest, Meggyfa u. (a jatszotér és a sportpalya mogott, a Ma-
cis 6voda mellett)

1034 Budapest, Kecske utca 26. (a jatszotér mellett)

1036 Budapest, Mokus utcai 2.

1037 Budapest, Bécsi ut 226., Hold udvar

1037 Budapest, Laborc u. 2., az Obudai Szabadidéparkban

1037 Budapest, Orban Balazs u. és Gyogyszergyar u. talalkozasanal
lévé terulet

1038 Budapest, Templom u. park

1039 Budapest, Csobanka tér, a Veres Péter Gimnazium el6tt

1039 Budapest, Heltai téri piac (a Juhasz Gy. u. 2. és a Gylru u. 1. kozott)
1039 Budapest, Juhasz Gyula u. 56. (a kozdsségi kert északi oldalan)
1039 Budapest, az Oszike utcai Nyugdijashaz melletti parkban
Laktanya utcai sportpark - street workout eszk6zdkkel kiegészitve
épult a Hadridanus utcai (sportpalya mogotti)

Sportpark az Obudai-szigeten

ESERNYOS OBUDAI KULTURALIS ES SPORT NONPROFIT KFT.

Intézményvezet6: Halmai Rébert Gigyvezetd
cim: 1033 Budapest, Fo6 tér 2.

telefon: +36 30 883 1953

e-mail: info@esernyos.hu

honlap: www.esernyos.hu

MUZEUMOK, GALERIAK

Obudai Mizeum
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Intézményvezet6: Viszket Zoltan igazgato
cim: 1033 Budapest, F6 tér 1.

telefon: +36 1250 1020

e-mail: info@obudaimuzeum.hu

honlap: www.obudaimuzeum.hu

Kapcsolodé intézmény:
Obudai Mizeum - Goldberger Textilipari Gylijtemény

Tovabbi informaciok:
visitobuda.hu/category/latnivalok/muzeumok

Aquincumi Muzeum

Artézi Galéria

Budapest Galéria

Eserny6s Galéria

Févarosi Képtar

Godot Kortars MUvészeti Intézet

Goldberger Textilipari GyUjtemény

Hercules-villa - Budapesti Torténeti Muizeum, Aquincumi Muzeum
Kassak Muzeum




Kiscelli Muzeum

Magyar Kereskedelmi és Vendéglatdipari Muzeum
Obudai Tarsaskor Galéria

Thermae Maiores, FUrdémuzeum - Aquincumi Muzeum
Varga Imre GyUjtemény - Budapest Galéria

Vasarely Muzeum

OBUDAI KULTURALIS KOZPONT

Intézményvezeto: Lérincz Edina Ugyvezetd igazgato
cim: 1032 Budapest, San Marco u. 81.

telefon: +36 1388 7370

fax: +36 1388 2373

e-mail: kulturkozpont@kulturkozpont.hu

honlap: kulturkozpont.hu

Kapcsolédo intézmények:
Békasmegyeri Kozosségi Haz

cim: 1039 Budapest, Csobanka tér 5.
telefon: +36 1243 2432, +36 1 243 2433
Csillaghegyi K6z6sségi Haz

cim: 1039 Budapest, Matyas kirdly ut 13-15.
telefon: +36 1240 0752

3K - Kaszasdiil6i Kulturdlis Kézpont
cim: 1033 Budapest, Pethe Ferenc tér 2.
telefon: +36 1247 3604

KONYVTARAK

Obudai Platan Kényvtar

Intézményvezet6: P6cze Marta igazgatd

cim: 1031 Budapest, Araté Emil tér 1. (bejarat: Kadosa utca feldl)

telefon: +36 1439 0936

e-mail: platan@kszki.obuda.hu
honlap: www.platankonyvtar.hu

Nyitvatartas:

Hétf6 zarva

Kedd 12:00-19:00
Szerda 9:00-15:00
CsUtortok 9:00-15:00
Péntek 12:00-19:00
Szombat, vasarnap zarva

Kapcsolédoé intézmények:
Obudai Platan Kényvtar - Eziisthegyi Konyvtar

Intézményvezeté: Pécze Marta igazgato,

Szépvolgyi Katalin kdnyvtarvezetd

cim: 1038 Budapest, Ezlisthegy u. 16. (bejarat a Rézsadomb utcardl)
telefon: +36 1 454 0826

e-mail: platanf@kszki.obuda.hu

honlap: platankonyvtar.hu/fiokkonyvtar



Viil. KERULETI FORUMOK




A Férumok kapcsolattartéja:
Karoly Katalin féosztalyvezetd

Budapest Févaros lll. Keriilet
Obuda-Békasmegyeri Polgarmesteri Hivatal @

Szocialis Féosztaly @ @

telefon: +36 1 437 8663
fax: +36 1437 8664
e-mail: karoly.katalin@obuda.hu

OBUDAI SZOCIALIS KEREKASZTAL

A szocialis igazgatasrdl és szocialis ellatasokrol szo16, 1993. évi lll. tor-
vény elbirasai értelmében a 2000 f6 feletti lakossagszamu telepulési
o6nkormanyzat feladata helyi szocidlpolitikai kerekasztal |étrehozasa
és mukddtetése, kuldndsen a szolgaltatastervezési koncepcidban
meghatarozott feladatok megvaldsulasanak, végrehajtasanak folya-
matos figyelemmel kisérése céljabdl. A helyi szocidlpolitikai kerekasztal
évente legalabb egy alkalommal Ulést tart.

Az Obudai Szocialis Kerekasztal - a kerliletben mikédé szocialis, ka-
ritativ, gyermek- és ifjusagvédelmi tevékenységet ellatd szervezetek,
intézmények, dntevékeny csoportok, egyhazi kozosségek, lakokozos-
ségek informacids szakmai foruma - 2005. majus 3-an tartotta elsé,
alakuld Ulését. A forumon részt vevok a szorosabb és hatékonyabb
egyuttmukdodeés érdekében megbeszélhetik javaslataikat, 6tleteiket
a keruleti szocidlis élet valamennyi terlletével kapcsolatban.

OBUDAI FOGYATEKOSUGYI KEREKASZTAL

A 2011 decemberében alakult Kerekasztal azzal a céllal j6tt Iétre, hogy
feltérképezze a keruleti fogyatékkal élok fejlesztését, ellatasat, vala-
mint, hogy megtargyalja az életkorilményeiket érintdé kérdéseket.

Tagjai a fogyatékosokkal kapcsolatba kerul6é és fejlesztésukben,
ellatasukban fontos szerepet jatszé allami, 6nkormanyzati, civil
szervezetek képviseldi, a polgarmesteri hivatal szakemberei.

OBUDA-BEKASMEGYER IDOSEK TANACSA

A 2009 szeptemberében alakult Iddstigyi Tanacs (uUj néven 2017.
majus 1-jétél: Idések Tanacsa) egy harom pilléren nyugvd szervezet,
amelyben kdzosen képviseltetik magukat az idésekkel foglalkozo ci-
vilek, a polgarmesteri hivatal szakemberei és a szolgaltatdk is. EIndke
a polgarmester. A Tanacs elsésorban azért alakult, hogy a Képvise-
|6-testllet mellett javaslattevo, véleményez6, kezdeményez6 és kon-
zultativ feladatokat lasson el az idés emberek életkérilményeinek
javitasa érdekében. Kozvetitd szerepet tolt be az idésekkel foglalkozo
szervezetek, intézmények, valamint az Onkormanyzat kézott.

OBUDA-BEKASMEGYER KABITOSZERUGYI EGYEZTETO FORUM

Obuda-Békasmegyer Kabitészerligyi Egyezteté Féruma 2005-ben
alakult. Tagjai a fiatalokkal kapcsolatba kerulé és a szenvedélybeteg-
ségek megeldzésében és kezelésében fontos szerepet jatszé allami,
onkormanyzati, civil és egyhazi szervezetek képviselobi.

Obuda-Békasmegyer Kabitdszerligyi Egyezteté Férumanak alapfel-
adata, hogy 6sszehangolja a szenvedélybetegségek megeldzésében
és visszaszoritasban szerepet jatszé kozosségek, szervezetek, intéz-
ményeinek munkajat. Ennek soran feladata a klilonb6z6 szervezetek
eréforrasainak megismerése és kihasznalasa, munkdajanak 6sszefo-
gasa, ezaltal a kabitdoszer-probléma megelbézését és kezelését cél-
z6 helyi szakmai 6sszefogas kialakitasa, tér és lehetdéség biztositasa
az egyuttmukodésre. Tevékenységét a nemzeti és helyi drogellenes
stratégiaval 6sszhangban, éves munkaterv alapjan végzi.




OBUDA-BEKASMEGYER ALDOZATSEGITO SZAKMAI
EGYUTTMUKODESI RENDSZER (ASZER)

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat fontosnak tartja az aldozatta valas
megeldzését és a mar blncselekmény aldozatava valt személyek minél
hatékonyabb segitését. Ennek érdekében 2015. december 11-én - a lll. ke-
rileti Rendérkapitanysag vezetdje kezdeményezésére - létrejott az Obu-
da-Békasmegyer Aldozatsegité Szakmai Egytittm(ikddési Rendszer.

E rendszer az dldozatokkal kapcsolatba kertlé allami, illetve civil szerve-
zetek tapasztalatainak felhasznalasaval a blinmegelézés, az aldozatta
valas megelbzése és az aldozatsegités hatékonyabba tétele érdekében
olyan keretet biztosit az informacidéaramlas, illetve a tapasztalatcsere
megkonnyitése érdekében, amely hozzajarul az aldozatta valas, vala-
mint az ismételt aldozatta valas esélyének csdkkentéséhez.



