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Tisztelt Képviselő-testület!

A gyeľmekek védelméľol és a gyámügyi igazgatásľól szóló 1997. évi XXK. tĺiľvény 96'$ (6)

bekezdése ér1elmében ,'A teleptilési önkoľmányzat és az ćilam fenntartói feladatainak
ellátásáľa a Kormány rendeletében kijelölt szerv a gyeľmeĘóléti és gyeľmekvédelmi
feladatainak ellátásáról minden év május 31-éig _ a külön jogszabályban meghatćrozott
tartalommal - átfogó értékelést készít. Az értékelést - telepĹilési önkormányzat esetén a
képviselő-testület általi megtárgya|ást követően - meg kell kĺildeni a gyámhatóságnak. A
gyámhatóság az értékelés kézhezvéte|étól számított harminc napon belül javaslattal élhet a
teleptilési ĺinkoľmányzat, I|letve az źillam fenntaftói feladatainak e||átására a Koľmány
rendeletében kijelölt SZeľV felé' amely hatvan napon belül érdemben megvizsgá|ja a

gyámhatós ág javaslatait éS állásfoglalásáról, intézkedésérőll tájékoztatja;'

Kéľem a Tisztelt Képviselő-testületet, hogy az előterjesztésben foglaltakat megtáľgyalni és a
határ o zati j avas l atot e l fo gadni s zíve skedj en !

Határozati iavaslat:

A Képviselő-testůilet úgy határoz, hogy - az e|őterjesztés mellékletének megfelelően -

elfogadja a kerĺĺlet gyermekjĺíléti és gyeľmekvédelmi feladatainak ellátásáľóI készített
átfogó értékelést, és azt megküldi a Budapest Főváľos Kormányhivatala Gyámügyi és

Igazságiigyi Főosztály Szociális és Gyámügyi Osztálya részére.

Felelős: Jegyzó
Határidő: a dĺjntést követő 15. nap

Budapest,2023. május 8
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A gyeľmekek véđelméľől és a gyámügyi igazgatásľól szóló 1997. évi XXXI. torvény (a
továbbiakban: Gyvt.) 96. $ (6) bekezdése éľtelmében a települési onkoľmányzatnak
gyermekjóléti és gyermekvédelmi feladatai ellátáSáľól minden év május 3l-ig átfogó éľtékelést
kell készítenie, amelyet a képviselő-testület megtáľgyal.
Az éľtékelés taľtalmazza mindazokat a követelményeket, melyeket a gyámhatóságokról,
valamint a gyeľmekvédelmi és gyámügyi eljaľásról szóló 14911997. (IX.l0.) Koľm. ľendelet
10. melléklete előír az önkormányzatok számára.
Az értékelés az alábbiak szerint mutatja be a keľület gyeľmeĘóléti és gyermekvédelmi
feladatait.
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TARTALOM

1. A telepiilés demográfiai mutatói, kültinös tekintettel a 0-18 éves koľosztály
adataiľa.

) Az łinkoľmányzat által nyújtott pénzbeli, természetbeni ellátások biztosítása:
a) a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben ľészesülők száma, kéľelmezőkľe

vonatkozó általánosítható adatok' elutasítások száma, fobb okai, önkormányzatot
terhelő kiadás nagysága'

b) egyéb, a Gyvt.-ben nem szabáIyozott pénzbeli Vagy teľmészetbeni juttatásokra
vonatkozó adatok,

c) gyermekétkeztetés megoldásának módjai, kedvezményben részesülőkre vonatkozó
statisztikai adatok.

3. Äz iinkoľmányzat á|ta| biztosított személyes gondoskodást nyújtó ellátások
bemutatása:

a) Gyeľmekjóléti szolgáltatás
b) Gyeľmekek napkĺizbeni ellátása
c) Gyermekek átmeneti gondozása
d) obuda-Békásmegyer onkormányzatYédőnői Szolgálat, mint a jelzőrendszer tagsa

4. A felůigyeleti szervek által gyámhatósági' gyeľmekvédelmi teľületen végzett
szakmai ellenőrzések tapasztalatainak, továbbá a gyermekjóléti és gyermekvédelmi
szolgáltatĺi tevékenységet végzők ellenőrzésének alkalmával tett megállapítások
bemutatása.

5. Jłivőre vonatkozó javaslatok, célok meghatározása a Gyvt. előíľásai alapján
(milyen ellátásokľa és intézményekre lenne sziikség a problémák hatékonyabb kezelése
érdekében, gyermekvédelmi prevenciós elképzelések).

6. A bűnmegelőzési progľam főbb pontjainak bemutatása (amennyiben a telepiilésen
készült ilyen program), valamint a gyeľmekkoľú és a fiatalkoľú bűnelkłivetők számának
az á,Jtal.uk elktivetett bÍĺncselekmények számának, a bűnelkłivetés okainak bemutatása.

7. A telepĺilési tinkormányzat és a civil szervezetek kiiziitti egyĺittműkiidés keľetében
ellátott feladatok, a civil szervezetek által nyújtott szolgáltatások (alapellátás' szakellátás,
szabadidős programok, dľogpľevenció stb.).
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I A telepĺilés demogľáfiai mutatói, küIiintis tekintettel a 0-18 éves
korosztály adataiľa.

* Fo ľľás: Önkonnány zat T SZR nyi lvántaľtó rendszere
Lakosságszám alakulása korösszetétel szeľint a lakóhellyel Vagy taľtózkodási hel|yel
ľendelkező lakosok szćtmát figyelembe véve.

Az önkoľmányzat á|tal nyújtott pénzbeli, teľmészetbeni ellátások2

a.) a ľendszeľes gyermekvédelmi kedvezményben részesiilők száma,
kérelmezőkre vonatkoző áItalánosítható adatok, elutasítások számao főbb okaio
tinkormán y zatot terhelő kiadás nagysá ga

A rendszeres gyermekvódelmi kedvezményre (továbbiakban: Rgyk.) való jogosultság
megállapitásának célja annak igazolása, hogy a gyeľmek szociális he|yzete alapjánjogosult az
ingyenes vagy kedvezményes gyeľmekétkeztetésre, a természetbeni támogatásľa, illetve egyéb
a gyermekvédelmi törvényben, vagy más jogszabályban meghatározott kedveznrényekre.

Az eljárás soľán a hatóság egyaránt vizsgźija a család jovedelmi és vagyoni viszonyait, majd
ennek ismeľetébenhozza meg dontését a jogosultságról.

Jövedęlmi feltételek:
Ha a gyermek családban nevelkedik:

- aZ egy foľe jutó havi jövedelem összege nem haladhatja meg aZ öľegségi
nyugdíjminimum legkisebb osszegének l65yo-át, azaz a 47.025 Ft-ot.

Ha a gyermeket egyedülálló szülő vagy más tĺirvényes képviselő gondozza,ha a gyermek
taľtósan beteg, súlyosan ťogyatékos' ha a nagykoľúvá valt gyermek nappali oktatás
munkarendje szerint tanulmányokat folytat és 23. életévét még nem töltötte be, vagy felsőfokú
oktatási intézmény nappali tagozatántanul és a25. életévét még nem töltotte be:

- aZ egy főre jutó havi jövedelem összege nem haladhatja meg aZ ciľegségi
nyugdíjminimum legkisebb összegének l80%o-át, azaz az 51.300 Ft-ot

és a vagyon mértéke nem haladja meg a jogszabályban meghatáľozott éftéket.
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Ż010 4684 3416 8167 4368 77523 17394 8966 124 5I8ťő

2011 4739 3572 827r 4172 76923 1 79 I 1 9023 l24 611lfő
2012 4599 3673 8414 4072 76303 t8425 9056 124 542f(t
2013 46s8 3687 8182 3949 76102 18967 9022 |25167 ťő
2014 4733 3703 8944 4009 75494 I 9553 9162 125598 fo
2015 4682 358 I 9057 3923 7393s t9947 9085 124210 fö
20r6 4860 35Ż8 94s0 4008 74521 210s0 9513 126930 ťő

2017 4743 3593 9467 4069 71318 21263 9431 123884 fo
201 8 3641 359 I 9604 4246 101t7 21594 I 1004 123797 fő
2019 47 14 3934 10322 4553 787t7 22243 11162 135645 fő
2020 4607 14111 4667 99872 11286 1345Ę rő
2021 4505 13923 4710 991 53 I 0ss3 132844 fő
202Ż* 4372 13630 4847 98203 11716 132778 fő



A nagykoľú gyeľmek esetében a jogosultságmegá|lapítása e|ótt azt is vizsgálľri kell, hogy a
nagykorúvźĺválását megelőző második hónap első napja, valanrint a nagykoľúságát megeloző
nap kozcitti idoszakban - lega|ább egy napig - rendszeľes gyeľmekvédelmi kedveznrényľe
jogosult volt-e.

Vasyon:
A hatályos jogszabá|y éľtelmében vagyon a|att azt a hasznosítható ingatlant, jáľnrtĺvet, továbbá
vagyoni értékű jogot kell éneni, amelynek egy főľe jutó értéke a gyeľmeket gondozó családban

- külön_külĺjn számítva azoregségi nyugdíj legkisebb összegének húszszoľosát, vagy
- együtt számitva az öľegségi nyugdíj legkisebb összegének hetvenszeľesét meghaladja

azzal,hogy
nem minosül vagyonnak az az ingatlan, amelyben a szülo Yagy atartásra kciteles más törvényes
képviselő életvitelszeľűen lakik, az avagyoni értékrĺ jog, amely az általuk lakott ingatlanon áll
fenn, továbbá amozgáskoľlátozottságra vagy tartós betegségľe tekintettel fenntartott gépjármti.

A ľendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiilők száma
Az elmúlt évek tapasztalatai azt mutatják, hogy a gyermeket nevelő szülők többsóge
egyedülálló, így egyedüli családfenntaftóként kell gondoskođniuk
gyeľmektĺkľol/gyermekeikről. A szĹilők kĺjzül sokan nem kapnak gyermektartás díjat' bíľói úton
nem kéľték annak megállapítását, így arra sincs lehetőségük, hogy a gyermektaftásdíj állam
általi megelőlegezésében részesüljenek.
A ľendszeľes gyeľmekvédelmi kedvezményben részesĹilők tobbsége alacsony iskolai
végzettségű' a munkaerőpiacon nehezen, vagy egyáltalán nem tud elhelyezkedni, a legtöbb
esetben alkalmi munkából tartja el a családot. Elmondhatő azis, hogy amennyiben akérelmező
munkaviszonnyal rendelkezik, legtĺĺbbszĺlr ľészmunkaidőben (2 - 4 óra) van bejelentve, vagy
közfoglalkoztatásbandolgozik, illetve a család a gyermekek után járó juttatásokból él.

202)'-ben' a járványhelyzet miatt hozott veszélyhe|yzeti rendelkezések idején meglévő
jogosultságok a veszélyhelyzet megszűnésének végéig,20Ż2. augusztus 31-ig hosszabbodtak
meg. Ż02Ż-ben 151 esętben állapítottuk meg a ľendszeres gyermekvédelmi kedvezményľe való
jogosultságot.

Jogosultság iľánti kéľelem elutasítása
A tárgyévben a gyámhatóság Ż9 kéľelem esetében hozott határozatot a jogosultság
elutasításáľól, melynek oka a jĺivedelemhataľ túllépése volt.

Eljárás megsziintetés
Ż022-bęn az eljárás megszüntetéséľe 7 esetben keľült Sor, melt a kéľelmező a hiánypótlási
felhívásnak nem tett eleget, így a tényállás nem vo|t tisztázható, illetve az ugyfél a kéľelmét
visszavonta.

Jo gosultsá g felülvizsgálata
A gyámhatóság a tárgyévben 5 család esetében vizsgá|ta felül a jogosultságot, mely 13

gyermeket éľintett. 4 esetben megállapítźsra keľĹilt, hogy a jogosultsági feltételek a
továbbiakban nem állnak fenn, ezért annak megszüntetéséről döntĺitt, amely 11 gyereket
éľintett.
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Pénzbeli ellátás
Pénzbeli ellátásľa a rendszeľes gyermekvédelnri kedvezrnényben ľészesülő gyermek gyáĄául
rendelt olyan hozzátartozó jogostrlt' aki a gyeľmek taľtásáľa köteles, és nyugellátásban. vagy
baleseti nyugellátásban, vagy nyugdíjszeľű ľendszeľes szociális pénzellátásban, Vagy
idoskoruak jáľ adékában ľészesül.
A2022. évben nem töľtént nregállapítás e támogatási foľma teľén.

Pénzbeli támogatás
A Gyvt. 20/A. $ (l) bekezdése éľtelmében ,,A gyámhatóság annak a gyenneknek, Íjatal
felnőttnek, akinek rendszeles gyeľmekvédelmi kedvezményľe való jogosultsága
a) a tárgyév augusztus l -j én fennáll, a tárgyév augusztus hónapj ára tekintettel,
b) atárgyév novembeľ 1-jén fennáll, aÍáľgyév november hónapjára tekintettel
alapcisszegiĺ pénzbeli támogatást folyósít, feltéve, hogy a gyermek, fiatal felnőtt az a) és b) pont
szerinti időpontban a gyámhatóság határozata alapján nem minősül a 67/A. $-ban foglaltak
szerint hátľányos vagy halmo zottan hátľányos helyzetiĺnek.
(2) * Agyámhatóság annak a gyermeknek' fiatal felnőttnek, akinek a67/A. $ szerinti hátrányos
vagy halmozottan hátľányos helyzete és ľendszeres gyeľmekvédelmi kedvezményľe való
j o go s ul ts ág a a gy ámható ság határo zata alapj án
a) atfugyév augusztus 1-jén fennáll, atáľgyév augusztus hónapjáľa tekintettel,
b) atárgyév november 1-jén fennáll, atárgyév novembeľ hőnapjáratekintettel
emelt összegű pénzbeli támogatást folyósít.
(3) Az (1) és (Z)bekezdés szerinti támogatás esetenkénti osszegéről azorczággyűlés a kcizponti
költségvetésről szóló törvény elfogadásával egyidej űleg dĺint.

Az a|ábbi táblźnat szem lé lteti a p énzb eli tám o g atásban ré sze sül o gyeľm ek ek szźtmát.
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b.) Egyéb, a Gyvt.-ben nem szabályozott pénzbeli vagy teľmészetbeni juttatásokra
vonatkozó adatok

Ktitelezően nylijtandó támogatási foľma _ ľendkívĺili gyeľmekvédelmi támogatás
,, A képviselő-tesĺüĺeĺ a létfennĺclrĺást veszélyezĺeĺő ľendkívĹili éleĺhelyzetbe keľüĺĺ, valaminĺ ąz
időszakosĺln vagy ĺartósan léĺfenntartási gonddal kĺłzdő személyek részéľe rendkívüĺi települési
t ámo gaĺ ás ĺ kote l e s nyúj ta ni.
RendkívĹili települési tómogaĺásbąn eĺsősoľban ĺlzokaĺ a személyeket indokoĺĺ ľészesíĺeni, akik
onmaguk, illetve családjuk léĺfenntaľtcisćiróĺ más mĺidon nem ĺtłdnak gonĺĺoskodni vagy
alkalmanként jelentkez(i ĺabbletkiadások - így ktłlĺ;nÓsen betegséghez, hąlťlĺesethez, elemi káľ
elháľításához, ą vcilsághelyzeĺben lévő vciľandós anya gyeľmekének megtartásához,
iskoláztatáshoz' a gyeľmekfogadásónak előkészíĺéséhez, a nevelésbe veĺt gyeľnlek családjćival
való kapcsolattaľtásához, a gyernlek családba való visszakerülésének elősegítéséhez
kapcsolódó kiadások - vagy a gyermek hátľányos helyzete miatt anyagi segítségre szorulnak. "

A fenti jogszabźůyhelyet figyelembe véve cinkormányzatunk a szociális igazgatásről és egyes
szociális ellátásokról szóló 10l20l5. ( il. 16. ) rendeletében (továbbiakban: Szľ.), szabályoztaa
rendkívüli települési támogatáson belül a gyermekek után nyújtható rendkívĹili
gyermekvédelmi támogatás feltétęleit.

2022-ben az Szt. módosításával a támogatásoknál rrregállapított jövedelemhatárok emelésére
volt szĹikség, meľt a személyek, családok bevételeinek (munkabér, nyugdíjszerű ellátások)
emelkedésével tĺĺbb ügyfél máľ nem lett volna jogosult az ęllátásta.

Nem ktitelezíjen nyújtott támogatási formák
A Gyvt. éľtelmében ,,A települési onkoľmányzat képviselő-testiilete a rendeletében
meghatározott módon és feltételek szerint a gleľmek ésfiatalfelnőtt rászoľultsćlgáľa tekintettel
pénzbeli támogatást állapíthat meg."
E korosztályokľa tekintettel a képviselő-testület a pénzbeli támogatásokat aZ alábbi
ľende l ete kb en szab á|y o zta
1. 211999. (I.29.) önkoľmányzati rendelet a rendszeres és rendkívüli gyermekvédelmi
támogatásban való részesítés feltételeiről' valamint a személyes gondoskodást nyújtó
gyermeĘóléti alapellátásokĺól, azok igénybevételéről és a ťlzetendo téľítési díjakról
(továbbiakban: Gyr.)
2. 912006. (nI. 1.) önkoľmányzati rendelet a szociális tanulmányi ösztöndíjról
(továbbiakban: Szĺid.)

A rendęletek értelmében a keľületi önkormányzat a szociálisan ľászoľulók ľészéľe az alábbi
támo gatási foľmákat biztosítj a

./ rendkívüli települési támogatáson belül - rendkívĹili gyermekvédelmi támogatás
,/ étkezéstéritési támogatás
ł beiskolázási segély
,/ szociális tanulmányi ösztöndíj
,/ óbudai továbbtanulási támogatás
,/ kaľácsonyitámogatás
,/ újszülĺittek támogatása
./ védőoltásoktámogatása
ł táboroztatási támogatás, táboroztatás



Rendkívüli gYeľmekvédelmi támoeatás (Rgvt.)
Az Szr. éftelmében ľendkívüli gyermekvédelmi tárrrogatás nyújtható annak a ľendkívüli
élethelyzetbe keľült
a) gyeľmeket nevelő családnak, anrelyben aZ egy füľe számított havijövedelenr nenr haladja
meg a 80.000,- Ft-ot,
b) gyermekét egyedül nevelő szülonek vagy rnás töľvényes képviselőnek, továbbá ha a
családban taftós beteg vagy fogyatékossággal élő gyeľmek van, az egy fore jutó jövedelem nem
haladja meg a 90.000,- Ft-ot, amennyiben a vagyoni feltételeknek megtblel.

A vaglon aĺątĺ azÍ a hasznosíthaĺó ingcltlant, járműsleĺ, ĺovdbbćł vagyoni érĺéktÍ jogoĺ kell ĺźľteni,

anlelynek egyJĺÍre jutó éľtéke a gyermeket gondozó csaĺádban kalan-kulan számíĺvcl az öregségi
nyugdíj legkisebb Összegének haľmincszorosáĺ meghaladja, azzal, hogy nem minősül
vĺlgłonnak az az ingatlan, amelyben a szülő vagy a taľtásľa koteles nlás ĺöľvényes kźpviselő
élevitelszerűen lakik, űZ ą vag/oni érĺékíĺ jog, amely az általuk lakoÍt ingatlanon ólĺ /bnn,
ĺovóbbá a mozgdskoľlótozoĺĺságra vűg/ tartós betegségľe ĺekinĺettel.fennĺaľtotĺ gépiĺźrmtÍ.

Önkoľmányzatunk kiemelt figyelmet fordít a rászoľuló családok segítésére, mindemellett
tisztźĺbul van azza| is, hogy egy egyszeľi támogatással nem lehet a problémát teljes rnértékben
megoldani, csak enyhíteni.

Ezzel a támogatási formáva| az önkormányzat elsősorban pénzbeli támogatást nyújt a
gyermeket nevelő családok részére. A megállapított osszeg postai úton, folyószámlára toľténő
utalással, illetve ľendkívüli esetben készpénzben is kifizethető.
A támogatásokat a gyeľmekek részére ľuházatra, élelmiszerľe' pelenka és gyógyszer
vásárlásáľa, újszülött fogadásfua' illetve a nevelésbe vett gyermekkel/gyeľmekekkel történő
kapcsolattartás elősegítéséľe kérik a szülők.

Gyakran előfordul olyan élethelyzet is, hogy a családnak valamely kozuzemi szolgáltató felé
vantartozttsa, és annak teljes vagy részleges kiegyenlítése miatt fordulnak az ĺjnkormányzathoz.
A szülők gyakran a gyermelďgyeľmekek táboroztatására (eľdei iskola, nyári táboľ) is kérik ezt
atámogatást, mivel a mindennapi, havi kiadások mellett már nem tudják ťlnanszirozni annak
költségét.

A rendelet szerint a szülőtől külön élő tanulmányait folytató nagykorú gyeľmek is részesülhet
a fenti támogatásban. A gyakoľlati tapasztalat azt mutatja, hogy a nagykorú tanuló is -
legtcibbször - ugyanolyan indokok alapján igényli atámogatást, mint a 18 év alatti koľosztály
szülei.

A fentiek mellett kiemelten kezeljük a taľtósan beteg vagy fogyatékos gyermeket nevelő
családok rendkívüli gyeľmekvédelmi támogatás iránti kéľelmét.

Az onkormányzat atárgyévben 5.167.000,- Ft összeget fordított a gyermekes családokra, mely
gyeľmekenként átlagban 18.653,- Ft -ot jelentett.
E támogatási formában a 270 megállapító határozat mellett csupán 17 ęsetben került soľ a
kéľelem elutasítására.
Az elutasítások legfobb oka az volt, hogy a családban az egy főľe jutó havi jövedelem

meghaladta a rendeletben foglalt jövedelemhatárt.

A rendelet szabályozza az évente igénybe vęhető támogatások számát, így aki a lehetőségeit
kimeľítette' annak a kérelme elutasításľa keľült.
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A családoknak az elutasító dontés után is volt lehetoségük, hogy tánrogatásban részesĹiljenek.
Amennyiben a fellebbezésükkel egyidejűleg méltányossági kéľelmet nyújtottak be' a képviselő-
testĹilet - évi egy alkalommal * nregÍ-elelő irrdokok alapján megállapíthatta a támogatást.

Étkezéstéľítési támoeatás
Az onkormányzat fontosnak taftja, hogy azoknak a családoknak is segítséget nyújtson, akik
nem tudják a Gyvt. által biztosított kedvezméný (50yr, l00%) igénybe venni' ezért ezze| a
támogatással enyhíteni kívánja az étkezéstérítéssel jáľó terheket.

A ľendelet szerint a Gyvt. 21lB. $-ban biztosított normatív kedvezményen túl további 45Yo

kedvezményben ľészesĹil
a) az 1-8. évfolyamon felül nappali rendszerii iskolai oktatásbarr részt vevő tanuló' ha
ľendszeľes gyermekvédelmi kedvezményben részesül,
b) az 1-8. és az azon felüli évfolyamon nappali rendszerű iskolai oktatásban ľészt vevő tanuló,
ba) ha taftósan beteg vagy fogyatékos,
bb) ha olyan családban él, amelyben háľom vagy több gyermeket nevelnek és a családban az
egy fore jutó jövedelem nem haladja meg a mindenkori oľegségi nyugdíjminimum 260yo-át

Fentiek mellett a Gyľ. azon csa|ádok ľészére is biztosítja a kedvezményes étkezési díj
fizetésének lehetőségét, akik nem tartoznak a fenti felsorolásba, és - a feltételek fennállása
esetén - szociális alapon étkezéstéľítési támogatást állapít męgaz alábbiak szerint.
Gyermekétkeztetés esetén a 1-8. és az azon felüli évfolyamon nappali ręndszerű iskolai
oktatásban részt vevő tanuló
a) 45% kedvezményben részesül, ha a családban az ęgy foľe eső jövedelem nem haladja meg
az oregségi nyugdíj legkisebb cisszegének 260Yo-źLt, aZaZ a 74. 1 00,- Ft-ot
b) 60% kedvezményben ľészesĹil, akit szülője egyedül nevel és a családban aZ egy fore eső
jövedelem nem haladja meg az öľegségi nyugdíj legkisebb összegének Ż60%-át azaz a74.l00,-
Ft-ot.

A rendelet értelmében az étkezéstérítési támogatásra való jogosultság megállapítását a szulő
kezdeményezi amennyiben a gyermek azBszak-Budapesti Tankerületi Központ által fenntartott
és műkodtetett III. keľületi intézmény vagy egyéb állami vagy nem állami fenntartású és
műkö dtetés u intézmény tanulój a.

2022. évben 7 esetben született elutasító dcjntés a jövedelemhatár túllépése miatt.

A benyújtott kérelmek alapján 2022. évben 24 gyeľmek részére keľült megállapításľa,
külĺjnbĺjző oktatási intézmények részére a támogatás keretében 1 'Ż58.845,- Ft-ot utaltunk.

Beiskolázási seeély
A tanévkezdés me gkönnyítése éľdekében be i sko lázás i se gé lyb en része síthető
a) az tllta|ttnos iskolában, nappali ľendszerű középiskolétban, szakiskolában tanuló 23 évesnél
fiatalabb, <inálló keresettel nem rendelkező, rendszeľes gyeľmekvédelmi kedvezményben nem
részesülő gyermek,
b) a felsőoktatási intézmény nappali tagozatán tanulmányokat folytató, önálló keresettel nem
rendelkező fiatal felnőtt,
amennyiben a családjában egy főľe jutó jövedelem nem haladja meg a62.000 Ft-ot, egyedülálló
szülo ęsetén a71.250 Ft-ot.
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Ez a|apján a beiskolázási segély összege
a) általános iskolai tanulórrak 10.000,- Ft'
b) középiskolában, szakiskolában tanuló gyeľmek számáta 15.000,- Ft,
c) felsőoktatási intézményben tanulmányokat folytató fiatal felnőtt részéľe 17.000'- Ft.

2022. évbęn 54 beiskolázási segély iľánti kéľelmet nyújtottak be' amelyľe 34 gyermek' illetve
fiatal felnott tészére tudtuk atámogatást megállapítani,623.000 Ft osszegben.

Szociális tan änv łiszŕłinĺlíi
Szociális tanulmányi osztondíjra jogosulĺ az a tanuló, aki áĺtalános iskolába jár, és az iskola
első oszĺályát elvégezte, vagy valamely kazĺlpiskola nappali tagozaĺá.n ĺanulmányokaĺ.folyĺaĺ,
és az előző lanévi tantárgyi áĺlaga a keľekítés szabalyainak ąlkąlmazása nélkul 4,50' vagy a

fölott van, illeĺve amennyiben a bizonyíĺvány szôveges ,lrtékelést tartalnlaz, legfeĘebb két táľgy
értékelése jól megfelelt és ą tÓbbi ĺanĺárgy értékelése kivdlóan meýlelĺ, ĺovábbá a családjdban
az egłfőľe jutó havi jÖvedeĺem nem haladja meg a I00.000,- Ft-ot, valamint keľületi bejelenĺeĺĺ
lakcímmel ľendelkezik és ott élenirclszeľiien éĺ.

Az ösztondíj összege 8.000.- Ftihó
Amennyibęn a gyeľmek bizonyítványa kitűnő azosztondíj ĺisszege: 10.000.- Ft/hó

2022. évben 53 gyermek ľészesült szociális tanulmányi ĺisztöndíjban4.722.000.-Ft értékben.

Obudai továbbtanulási támogatás
fordítarra,hogya_szociźt1isanľászoruló-fiatalok

továbbtanulását támogassa' ezéĺt a felsőoktatásban továbbtanulni szándékoző, azonban a

képzés kĺiltségeit vállalni nem tudó tehetséges fiatalok segítéséľe a Képviselő-tęstület 2012.
évben Óbudai Továbbtanulási Támogatás néven pénzůgyialapot hozott létre.Ezzela juttatással

azonIII. kerĹileti bejelentett lakóhellyel rendelkező fiatalok felsőfokú képzését támogatja' akik
jó tanulmányi eľedménnyel végezték a középiskolát, de szociálisan hátrányos helyzetűek.
A Szöd. értelmében Óbudrĺ Továbbtanulási Támogatósra ,,az a fiataĺ felnőtt jogosuĺt, aki
Budapest III. kerületében bejelentett lakóhellyel rendelkezik és ott életviteĺszerĺjen él, éľettségi
bizonyínányát 2012-ben vag/ azuĺón szeľezte nappali tagozaton, és annak atlaga a keľekítés
szĺlbályainak alkalmazása nélkal 4,2 vagy a ftl1tt van, illetve nappali tagozaton,
kĺ;ltségtérítéses, teĘes idejĺł alapfokozaĺot és szakk,épzettséget eredményező alapképzésben,
egységes osztatlan képzésben vesz részt, és a kazeli hozzátaľtozók eg,l fĺĺľe jutó havi jovedeĺme
nem haladja meg a ]00.000,- Ft-ot, továbbá egłidejiileg csak egyfelsőoktatási intézménnyel
áll haĺl gatói j o gv i s zonyb an. "

A támogatás összege: aképzés hallgató által fizętendő koltségtéľítés összegének 50Yo-avagy
I00oÁ-a, de legfeljebb 400 000 Ft/feléV.

2022. évben 6 hallgató részesült ebben a támogatási foľmában, összesen 2.160.000,- Ft
ĺisszegben.
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Karácsonvi támogatás
Kaľácsonyi támogatásban részęsült aZ a gyeľmek, ťlata| felnőtt' akinek ľendszeľes
gyeľmekvédelmi kedvezményľe való jogosultsága novembeľ t-jén fennállt és 1 éve bejelentett
lakóhellyel ľendelkezett a kerületben.
2022-benazegy gyermekľe jutó tánrogatás összege - a Képviselő-testület dcjntése ér1elmében -

15.000,- Ft volt.
l09 családban204 gyeľnrek után 3.060.000 Ft összegben adtunk kaľácsonyi támogatást.

Ui szüliittek támo gatása
2013.január l-jétől az cinkormányzat az újszülotteket is köszönti. A támogatásraaz a szülő,
örökbefogadó szülo, vagy torvényes képviselo jogosult, aki a III. keľületben bejelentett lakó-
v agy tartőzkodás i he l lyel rende lkezik' é s ott életvite l sze ruen tartőzkod i k.

A támogatás kifizetése a jogosultsági feltételeknęk töfténő megfelelés esetén az e|ozetes
Nyi latkozat kitĺ;ltésę alapján történik.

20Ż2. évben 1045 újsztilött részesült aZ új támogatási formában

2022. évben <inkormányzatunkösszesen 26.239.000 Ft-ot fordított eľľe atámogatási formára.

obuda-gekásmegyer ÖnkormányzaÍ cé|ja a jovőben is az, hogy családbarát, házasság- és

gyermekpáľti táľsadalmi környezetet teľemtsęn.

Védőoltások támogatása
Az elmúlt években egyľe növekvő táľsadalmi igény mutatkozott egyes, önként igénybe vehető
védőoltások iránt.
A meningococcus B típusú baktéľium źĺltal- okozott agyhtrtyagyulladás és a rotavírus-feľtőzés
megelőzésére hatékony megoldást jelent a védőoltás. Figyelembe véve az o|tőanyagok magas

beszerzési źrát, a családok segítése éľdekében önkormányzatuĺlk hozzájáru\ a védőoltások
beszerzéséhez.
Ez alapján az aŻO2O.július 1. után szĹiletett gyermek jogosult a támogatott védőoltásra, aki, és

akinek egyik szülője a kerületben lakcímmel rendelkezik, és életvitelszerűen ott taľtózkodik. A
támogatás a beadott védooltás költségeihezbiztosított utólagos hozzti1áru|ás.

A támogatás méľtéke mindkét védőoltás esetében a megvásáľolt utolsó oltóanyag, a ľendszeres
gyeľmekvédelmi kędvezményben részesülő gyermekeknél a teljes oltóanyag igazolt költsége.

2022. évben 605 család ľészesült támogatásban összesen 15.832.000 Ft összegben. Támogatás

iránti kéľelem elutasítására 171 esetben került Sor, mert a kéľelem túl korán (nem a teljes

oltássorozatot kcĺvetően) vagy határidő után (az utolsó oltás beadását követő 60 napon belül)
érkezett.

Táboľoztatási táboroztatás
A Balatonszabadi-sóstói gyeľmektábor 2022-bęn 6 turnusban fogadta a gyermekeket, a

felhasznált támogatási összeg 1 46 fo gyermekre, 5 .57 4.000 Ft volt.

12



c.) A gyeľmekétkeztetés megoldásának módjai, kedvezményben részesülőkre
vonatkozó statĺsztikai adatok

Az étkezésterítési támogatást az e|óző fejezetben bemutattuk , ezért itt a hátrányos/halľnozottan
lrátľányos helyzetu gyermekek szĹinidei étkeztetés tánrogatásáľól adunk tćĄékoztatást.

Hátľányos helyzetiĺ az a rendszeres gyeľmekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és

nagykoľúvavált gyermek, aki esetében az alábbí korĹilmények közĹil egy Íbnnáll:
a) a szülo vagy a családbafogadó gyám a ľendszeľes gyeľmekvédelmi kedvezmény
igénylésekoľ 1egfeljebb alapfokú iskolai végzettséggel ľendelkezik,
b) a szülő vagy a családbafogadó gyźLm a ľendszeľes gyermekvédelmi kedvezmény
igénylésekor aktív korúak e|látásaľa1ogosult vagy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény
igénylésének időpontját mege|őző 16 hónapon belĺil legalább 12 hónapig álláskeresőként
nyilvántartott személy,
c) a gyeľmek elégtelen lakókĺjrnyezete, illetve lakáskĺiľülményei.

Halmozottan hátrányos helyzetu az a ľendszeres gyeľmekvédelmi kedvezményľe jogosult
gyermek és nagykoľúvá vált gyeľmek, aki esetében a fenti körülmények kĺjzül legalább ketto
fennáll.

2022. évben Ż0hátrtnyos helyzetű és 1 halmozottan hátrányos he|yzetu gyeľmeket taľtottunk
nyilván.

Az alźĺbbi táblázat megmutatja, hogy mely jogcím alapján állapítottuk meg a hátrányos vagy
lralmozottan hátrányos hely zet fennállását.

Megnevezés
Jogosultak
(fo)

Ebből (b oszlop adott sorhoz
tartoző adata):

02
éves

3-5
éves

6-13
éves

14-
T7

éves

18

évesnél
idosebb

a b c d e f (}

Rgyk-ban ľészesiĺlő gyermekek és

nagykoľúv á v á.Jt gyerm ekek száma
205 12 35 127 27 4

Ebből:hátrányos ýagy halmozottan
hátrányos helyzet megállapítása iránti
kérelemmel éľintett gyermekek és
nagykorúv tt v źit gyeľmekek száma

21 2 1 14 -) 1

Megállapított hátrányos helyze tűek száma 20 2 1 14 a
-)

Ebből

1. szülő(k)' családba fogadó gyám
alacsony iskolai v égzettsége miatt

17 2 1 14

2. szülő(k), családbafogadó gyám
alacsony foglalkoztatottsága miatt

1J
a
J

3. elégtelen lakókornyezet, illetve
lakáskĺiľülmények miatt

Megállapított halmozottan hátrányos
helyzetűek száma

1 1

Ebből
1. szülő(k), családba fogadó gyám
alacsonY iskolai végzettsége és a 1 1
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SZülő(k), családba fogadó gyźLm

alacsonY foglalkoztatottsága miatt
2. szĹilő(k), családbafogadó gyám
alacsony foglalkoztatottsága és
elégtelen lakóktiľnyezet, illetve
lakásk<jľülmények miatt
3. szülo(k), családba fogadó gyám
alacsony iskolai végzettsége és
elégtelen lakókiirnyezet, i1letve
lakáskoľülmények miatt

2016.januáľ 1-től a helyi önkotmtnyzat kĺitelező feladata a hátľányos helyzetu és halmozottan
hátrányos helyzetű gyeľmekek szünidei étkeztetése. Ezen fe\ul az <inkoľmányzat az iskolai
szünidoben saját foľľásból finanszirozzaaz összes ľendszeres gyeľmekvédelmi kedvezménnyel
ręndelkező gyermek étkeztetését. A kétfogásos, melegíthető ebédet előzetes megrendelés
alapjánazobudai Családi Tanácsadó és Gyermekvédelmi Központ két telephelyén (Kelta utca
5, Váradi utca 9-1l) lehetett átvenni.

2DZZ-benösszesen 2 582 adag ebédet biztosítottunkaziskolai szĹinidőkbenaza|ábbiak szerint

Szünidő
típusa

Szünidő
napjai

Gyermekek száma
Elfogyasztott adag

osszesen
kiitelezően
biztosított

önként
vállalt

Tavasz 2 t7 0 17 34

Nyár 55 94 l1 83 2 211

Osz 0 0 0 0 0

Tél 11 32 2 30 aa-)-) I

Az łinkormányzat által biztosított személyes gondoskodást nyújtó
ellátások bemutatása

A Gyvt. 15. $ (2) bekezdése értelmébęn a személyes gondoskodás keretébe tartoző
gyeľmekj óléti alapellátások biztosítása:

a) gyermekjó|éti szolgáltatás: Ób,'dai Családi Tanácsadó és Gyermekvédelmi Központ
székhely: 1035 Budapest Váradi S. u. 9-11.

b) gyeľmekek napkcizbeni ellátása: Óbudai Egyesített Bölcsődék székhely:1035 Budapest,
Szél utca 23-25.

c) gyermekek átmeneti gondozása: obudai Családi Tanácsadó és Gyermekvédelmi
Kĺlzpont Családok és Gyermekek Átmeneti otthona telephely: 1039 Budapest,
Vízioľgona u. 7.
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a.) Gyermekjóléti szolgáltatás

A Gyvt. 39. ś (l) bekezd,lse éľtelmében ,,A gyermekjóléĺi szolgáĺĺaĺćls olyan' a gyermek érdekeil
védő specidlis személyes szociólis szolgáltatás' amely a szociális munka módszereinek és

eszkozeinek./ěthasznátásával szolgćilja a glernlek tesĺi és ĺelki egészségének, családban ĺorĺénő
nevelkedésének elősegíĺését, a g/ermek veszélyezĺetetĺségének megeĺőzését, a kicllakulĺ
veszélyeztetettség megszüntetéséĺ, illetve a családjából kiemelĺ glermek visszahelyezéséĺ. ''

A szociális segíto munka céIja a szociális és mentálhigiénés pľoblémák miatt veszélyeztetett,
kĺízishelyzętbe keľült személyek, családok életvezetési képességének megorzése, az okok
megelozése, valamint a krízishelyzet megszüntetésének elősegítése.
A szolgálat a keľĹiletben műkĺidő szociális és gyeľmekintézményekkel egyiittműködésben
elősegíti az egyént, családot és gyermeket veszélyeztető helyzetek feltáľását és elhárítását,
szociális segítő munka keretében segíti és szervezi a veszé|yeztetetÍ helyzet megszüntetését.
Kĺilonös figyelmet foľdít ama, hogy segítő szolgźitatźlsokkal támogassa a gyermeki jogok
éľvényesülését, a családban nevelkedő gyeľmek egészséges testi, szellemi, lelki fejlődését,
érdekének védelmét.

Család- és Gvermekióléti Szolsálat ( a Gyvt. 39._ 40.ô-a- valamint azSzt. 64.6-a alapián)

Gyermekj óléti szolgáltatás
o Speciális személyes szociális szolgtitatás, amely a szociźiis munka

módszereinek és eszkozeinek fe|haszná|źlsával szolgá|ja a gyermek testi és lelki
egészségének, családban tofténő nevelkedésének elősegítését, a gyermek
veszélyeztetettségének megelőzését, a kialakult veszé|yeztetettség
megszüntetését, illetve a családj ából kiemelt gyeľmek visszahelyezését

o Yeszé|yeztetettséget észlrelo- és jelzőrendszer műkcidtetése.

Speciális szolgáltatások
o adósságkezelési tanácsadás
o az onhibájukon kívül adósságot felhalmozó hźntartźsok vagy Személyek részére

biztosított óbudai hátralékkezelési támogatás keretében toľténő egyiittműködés
o ľészletťlzetési tanácsadás
o felkórésre kömyezettanulmány készítése.

o

o

Család-és Gveľmeki óléti (Gvvt.40/A ô-alaoián)
Hatósági kötelezésen alapuló gyermekj óléti feladatok
Y eszé|y eztetettsé get észlelő - é s j elzőrendszer műkö dtetése

Szociális diagnózis készítése
Tanácsadói tevékenységek
az óbudaij övedelempótló támogatás feltételéül szabott együttműkodés a kliensekkel
Speciális szolgáltatások

o kapcsolattartás biztosítása
o kőrházi szociális munka
o készenléti szolgáltatás
o utcai és lakótelepi szociális munka
o óvodai és iskolai szociális segítő tevékenység
o egyéb speciális szolgáItatások (pl. közösségi fodrászat).

o mediáció
o családi- és párkonzu|táciő

Mentálhigiénés Csopoľt
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. párterćIpia, családterápia, családi döntéshozó konferencia
o munkavállalási éspályaválasztási tanácsadás
. foglalkoztatási kooľdinációs Íěladatok
o gyászterápia
o pszichológiaitanácsadás
. pszichiátriai támogatás
o fogyatékosságĹigyitanácsaclás.

Gyeľmekek Atmeneti otthona (G}zr,{. 50. $-alapján)
. Gyeľmekek átmeneti gondozása

Családok Atmeneti otthona (G}'vt. 51. $-alapján)
o Családok átmeneti gondozása

Család- és Gyermekjóléti Szolgálat

2022-ben a családban észlelt veszélyezteto tényezok legnagyobb számban a jelzorendszeľi
tagok jelzései (82,2 %) a|apjánkeľültek a Szolgálat látókörébe, amely ajelzőrendszer hatékony
műkĺidését bizonyitja. Más család -és gyermekjóléti szolgálat, vagy család- és gyermekjóléti
központ által küldc'tt ügyek az új esetek lz%o-t teszik ki.
202|. évhez képes az új esetek kĺizül felére (5%) csökkent azoknak az eseteknek a száma, ahol
a szülők önkéntes alapon keľesték fel a Szolgtilatot, és kérték szakembereink segítségét a
gyermektiket érintő veszélyeztetettségi tényezők, pľoblémák megszüntetésében'

ósszesítés (463 fő)

váradi (169 fő)

kelta (227 fő)
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Gondozottak életkor szerinti bontása
(összesen 1133 fő)
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Az igénybe vevő kiskoľúak közel fele a 6-13 év kozotti életkorú gyeľmekek közĹil került ki'
2OYr-a peđig a l4-l7 év kozotti fiatalok közül. Évek óta jellemző tendencia' hogy eľre a két

életkori csopoľtra vonatkozóan érkezik a legtöbb jelzés a Szolgálathoz. Az együttműködési
megállapodással rendelkező felnőttek több mint fele - nagyľészt sztilőként 'a35-49 év közötti
korosztályból került ki.
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A családi konfliktusok (10%) és a családon belüli bántalmazás (10%) az elsodleges probléma
összegségének ötodét képviselik, amely 202l. évi adattal majdnem azonos. Ezek hátterében, a
legtĺibb esetben a gyermek, vagy a szülők mentális problémája, a család egészének
diszfunkcionális mtĺkodése húzódott meg. Sajnos sok esetben előfoľdult, hogy a szülők nevelési
eszkozként, ill. tehetetlenségük kifejezéseként alkalmazták a gyermekek testi fenyítését. A
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családon belĺili eľőszak egyik meghatáľozó megjelenési fiorrnája továbbľa is az volt' anrikor a
szĹilok, egymással szenrben léptek fel fizlkai, illetve verbális ęľőszak alkalmazásával, melynek
a gyeľmekek is sokszoľ tanúi és elszenvedői voltak. Elsosorban a nők fizikai, veľbális
bánta|mazélsa volt a jellemzo minta, de a kölcsönos Í-rzikai agľesszió is előfoľdult. A komplex
segítő beavatkozások alkalmazása mellett' ezekben az esetekben a legtöbbször nenr keľülhették
el a lratósági intézkedés kezdeményezését.
A gyermekek érzelmi elhanyagolását is gyakľan tapaszta|ták melynek vezető okai a szülők,
akár többgeneľációsan áttevődo szocializációs hiányosságaiban, a sztilők tĺrlzott
munkaterhelésében' illetve az ebbo| adódó frusztľációjukban' valamint az anyagíakkal toľténo

,,szeretetpótlásban'', mint inadekvát szüloi eszkoz a|kalmazásábarr éľhetők tetten.

Család-és Gyermekj óléti Központ

A Család-és Gyermekjóléti Közporrt a gyeľmek családban nevelkedésének elosegítése, a
gyermek veszélyeztetettségének rnegelőzése' a fennálló veszélyeztetettség megszüntetése
éľdekében a gyermek igényeinek és szükségleteinek megfelelo, önálló egyéni és csoportos
speciális szolgá|tatásokat, pľogramokat nyújt, valamint a gyermekvédelmi gondoskodás
keretébe taľtoző hatósági intézkedésekhez kapcsolódó, a gyermekek védelméľe iľányuló
tevékenységet lát el.
Kiemelt célja dZ, hogy a kliensek szociális kozegében jelentkező műkĺjdési zavarok
ellensúlyozásával, az alapvető pszicho-szociális szükségletek kielégítésén túl, a számukra
megteľhelő köľülmények kiküszobolésében működjön közľe.

A szakmai tevékenység ľészletes bemutatása

A Család-és Gyermekjóléti Kĺĺzpont esętmenedzseri tevékenysége olyan, a gyermekek éľdekeit
védo speciális személyes szociális szolgáltatás, amelynek célja, hogy hozzájáruljon az Obuđa-
Békásmegyer területén élő gyermekek testi, lelki' értelmi, &zelmi és erkölcsi fejlodéséhez, a
családban torténő nevelkędésükhöz' a kialakult veszé|yeztetettség megszüntetéséhez, további
veszélyeztetettség megelozéséhez, illetve a már családjából kiemelt gyermekek
hazagondozásához.
A hatósági intézkedé,s mentén végzett munkában Szoľos az egyittműkodés a Család-és
Gyermekjóléti Központ, a Család-és Gyermekjóléti Szolgálat, a Családok és a Gyeľmekek
Átmeneti otthona, a Gyámhivatal és a je|zőrendszeľ tagjai kĺizött. A korülmények pontos
tisztázása érdekében fontos a gyors információcsere' hiszen az intézmény szakembeľei, a
jelzőrendszer tagjai és a hatóság gyakran eltérő infoľmációkkal rendelkeznek.
A Család-és Gyermekjóléti Központ gyermekvédelmi gondoskodás keretében hatósági
intézkedésekhez kapcsolódó, a gyeľmek védelméľę irányuló feladatai:

Javaslatot készít:
o a veszélyeztetettség mértékének megfelelően a gyermekvédelęmbe vételéľe,
o a családi pótlék teľmészetbeni formában töľténo nyujtására,
o a gyermek tankötelezettsége teljesítésének előľe mozđitására (50 óľát meghaladó

i gazolat|an hiány zás e seté n),
o súlyosabb fokú veszé|yeztetettség esetén a gyermek ideiglenes hatályú

elhelyezésére, nevelésbe vételére'
o a gyeľmek leendő gondozási helyére' vagy annak megváltoztatására,
o vćdelęmbe vett gyeľmek esetében gondozási-nevelési teľvet készít,
o önállóan, vagy a családsegító szolgálat családgondozőját is bevonva a gondozási

folyamatba szociális segítő munkát végez, koordinál
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o együttműködik a páftfogó felügyelo és a megelozo pártfogo felügyelo szolgálattal,
o a már a családjából kiemelt gyeľnrek visszahelyezése éľdekében szociális segíto

munkát végez és kooľdinál,
o együttműkodlk az otthont nyújtó szolgálatokkal illetve a teriileti gyermekvédelmi

szakszolgálat szakembeľe i ve l'
o utógondozást végez a gyeľmek családjába torténo visszahelyezése és

vi sszaillęszkedése éľdekében,
o hatósági intézkeclést igénylii ellátottak eseĹébelr a szolgáltatást igérrybevevot

támogada és ellenőrzi' a szociális segítőmunka folyamatát kooľdintija,
o szakmai segítséget nyújt a család-és gyermekjóléti szolgálat családsegítőinek.

Javaslattétel hatósági intézkedésre
A Központ javaslatot tesz a Gyámhivatal részére a kiskoľú

o védelembe vételéľe' annak fenntartására, vagy megsztintetéséľe,
o megelőzo páftfogására, annak fenntar1ására, vagy megszüntetésére'
o ideiglenes hatályű elhelyezésére,
o nevelésbe vételéľe, annak fenntartására, vagy megszüntetéséľe'
o családba fogadásáľa, annak fenntar1ásáta, vagy megszüntetéséľe,
o családbafogadó gyámkirendelésére,
o harmadik személynél tofténő elhelyezésének kezdeményezésére,
o tankötelezettsége teĘesítésének előmozdítására,
o gondozási helyének megváltoztatására,
o a gyeľmekek után járó családi pótlék természetbeni foľmában tĺiľténő nyújtására.

A veszélyeztetettség megszüntetése és további veszélyeztetettség megelőzése elsődlegesen
korrektív feladat, tetvezett, komplex tevékenység. Felismeľve a veszélyeztetettségre okot adó
körülményt a családdal és az ügybe bevont egyéb szakemberekkęl köz<jsen dolgozzák ki a
lehetséges megoldási stľatégiát. A családokkal végzett munka, gondozási terv és
hely zetértéke lés mentén folyik.
A terv tartalmazza a fennálló veszé|yeztető tényezőket, a megszüntetéstikhciz szükséges
vtitoztatásokat, a cél elérése érdekébęn az esetmenedzser, a sz:Ú,|ó, a gyermek és egyéb, a
családdal foglalkozó' részükľe segítséget nyújtó szakemberek feladataitarogzített határidokkel.
Helyzetértékeléskoľ elengedhetetlen a feladatok újľagondolása és módosítása. Az
együttműkĺidés rendszerességen alapul. A védelembe vételi határozat a|apján aZ

esetmenedzserľel való szoros együttműködést elvárt mind a bevont szakembeľek, mind a család
részérol. A védelembę vétel felülvizsgálatára egy év után kötelezoen, de a gyámhivatal
dĺjntésére, vagy az esetmenedzser kezdeményezésére akár ęztmegelőzoen is sor kertilhet. Erre
okot a feléves, vagy ľendkívüli helyzetértékelés szolgáltathat. A felülvizsgá|at során születik
dĺintés a védelembe vétel fenntartásárol, vagy annak megszüntetéséľol.

Az ideiglenes hatályu elhelyezés szĹikségességének fennállásakot azzal a ténnyel találkoznak a
szakemberek, hogy vagy agyeľmek önmagát súlyosan veszélyezteti' vagy ezt a környezete teszi
és a körülményekből fakadóan azonnalri intézkedés válik szükségessé. Az ideiglenes hatályú
elhelyezés során rövid időn beltil kell hathatós segítséget nyújtaniuk. Ebben az esetben szőba
jöhet a gyeľmek különélő szülőnél, vagy akát harmadik személynél torténő elhelyezése is, -
jellemzően családba fogadás keľetében, Vagy - amennyiben ezek lehetősége nem áll fenn -sztĺlői gondoskodást helyettesítő szakellátásba: életkorát és speciális szükségletét figyelembe
véve nevelőszülőnél, vagy gyęrmekotthonba tĺiľténő elhelyezés. Tény, hogy az Intézmény
abban a szeľencsés helyzetben van, hogy Családok és Gyermekek Átmeneti otthonát is
műkodtet. Az ideiglenes hatályú elhelyezés szükségességének felmerülésekor a kollégák
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felaiánliák a család számára az źimeneti gondozás lelretőségét, nrely két szernpontból is a
gyermek érdękét szolgáló lenne. E'gyrészt ezen esetben a gyeľmek tágabb köľnyezetében
maľadhatna, másľészt nrivel ezt a szú|óltöľvénye s képviselo kéľelnréľe lehet igénybe venni nráľ

feltételezheto lenne egyfajta egytittműködés, a Íěnnálló pľobléma felismerése és a változtatás
igérryének felmeľĹilése a család részérol. A szakelnbeľek feltételezésę szeľint ez a ',kozbenső
megoldás'' a család számára sokkal inkább kedvező azéliis, mivel ekkoľ a szülők/törvényes
képviselők szĹiloi felügyeleti joga nem séľül' kízárő|ag a gondozási és nevelési joga
korlátozódik.

Nevelésbe vetĺ 51/erruekek esetében az esetmenedzseľ a véľszerinti család gondozása keretében
műkodik egyĺitt a családdal, valamint a gyeľmekvédelmi szakszo|gálatok, gyeľmekotthonok,
nevelőszül oihálozatok szakembeľeivel. A családjából kiemelt gyermek hazagondozása kiemelt
jelentőségű, hiszen a gyeľmek nevelkedésének teľméSzetes kozege a család. A cél egyér'telműen
az,hogy gyermek lehetőleg minél ľĺividebb időn belül visszatérhessen a saját családjába az
elfogadott egyéni elhelyezési teru megvalósulása mentén. Azon családoknál, ahol máľ
szükségessé válik a nevelésbe vétel elrendelése a vá|tozásra való hajlandóság mértéke igen
alacsony, gyakorta a családból való kiemelésre okot adó koľülmény megszĹintetésénęk igénye
éľdemben fel sem merül. A szükséges változtatás tényét csak látszólag fogadják el, valódi
lépéseket ritkán tesznek avá|tozás érdekében. A gyermekek hazagondozása ebből következően
ľitkán eľedményes' Vagy a\átszőlagpozitiv tendęncia nehezen stabilizálható.

Abban az esetben, amikoľ a család kĺĺľülményeiben a kívánt pozitiv váItozás stabilan
bekövetkezik, beépültek a szükséges változtatások, a nevelésbe vétel megszüntetésére és

utógondozás elľendelésére kerůl sor. Az utógondozás jellemzően monitorozo - kontľolling
feladat, mely alapesetben a nevelésbe vételt követő egy évre szól. Feladatuk ekkoľ is az, hogy
átgondoltan, tervszerűen segítsük a gyermek családjába, valamint tagabb környezetébe tĺirténő
sikeres visszailleszkedését, arégiltĺj családi struktúľa eredményes műkĺidésén keľesztül.
A nevelésbe vétel megszüntetéséľe áIta|abaĺ a gondozásba vétel okának megszűnése,
nagykoľúvá vá|ts, külc'nélő szulóhoz vagy harmadik szemé|yhez helyezés és illetékesség
vá|tozás miatt kerül sor.

A hatósági intézkedéssel érintettek koľcsoportonkénti bontása
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Koľĺjsszetétel alapján a hatósági intézkedésben érintettek tekintetében évek óta a 6-13 éves
korosztály jelenléte mutat kiugróan magas esetszámot. Erľe a koľosztályľa' valanrint a l4-18
éves fiatalokra jellemzo akamaszkoľt kísérő noľmatív kľízisekre való nem adekvát reagáIás,
melynek következtében a deviáns magatartás irányába sodľódás jelenik meg. Az ideiglenes
hatályú elhelyezés és a nęvelésbe vétęl vonatkozásában is ez akét koľosztály érintett leginkább.

Hatósági tevékenységek, 2022
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Az esetmenedzserek 2022-ben 1280 alkalommal láttak el kĹilĺjnbözőhatősági intézkedésekhez
kapcsolódó tevékenységet.

2022-ben 516 esetbęn tettek javaslatot hatósági megkeľesésre' vagy a Szolgttlat által
kezdeményezett hatós ági intézkedésľe. Ez az éfték a tavalyi évhez képest azonosságot mutat.
Évęk óta megfigyelhető tendencia, hogy a szeptembertől decemberig tarto időszakban
dľasztikusan megnő a jelzések száma, valamint a krízishelyzetek gyakorisága. Megfigyelhető,
hogy a családok problémái egyre súlyosabbak és összetettebbek, aminek k<jvetkeztében
sokirányú és intenzív beavatkozásľa volt szükség.
Az elmúlt évben a jogeľős hatisági intézkedéssel érintett kiskorúak száma 19] fő volt, ebben
nincs elmozdulás az ę|őzo évhez képest.

Védelembe véteĺľe a20Ż2-es évben 82 gyermek esetében került soÍ, ez a202l-es évhez képest
enyhe csökkenést mutat, azonban tapaszta|ataik szerint az esetek egyľe súlyosabbak és

összetettebbek. A 82-es esetszámnál figyelembe kell venni azt a tényt is, hogy a védelembe
vételľe tett javaslatok száma ennél jóval magasabb, azonban sok esetben a hatósági dcjntésľe
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hosszú hónapok, akár évek múlva keľĹil soľ. Ez megnehęziIi a családokkal végzett szociális
segíto nrunkát, hiszen a szülő és a gyeľnrek önkéntes alapon nem tnĹrkodik együtt a

családsegítővel, a hatósági kotelezés pedig késik.
A javaslattéteIt megel őzóennrinden esetben esetmegbeszé|orę és esetkonfeľenciákľa keľült soľ,

melynek során' a jelzésben feltűntetett veszé|yezteto körülnrényen kívtil szánros családon belĹili

megoldatlan, rejtett konfl iktusok kęrülnek felszínľe.
A Coviddal összefüggő jáľványhelyzet lecsengésével ismét szep számmal éľkeztek jelzések 50

óľa feletti igazolat|anmulasztásrőL. Azesetek tobbségében nemcsak átmeneti zavarro|van szó,

hanęm megfigyelhető, hogy a gyeľekek hosszú hónapokľa kerülnek ki az iskolarendszerből
Ilyenkoľ a koftáľscsopoľttól való taľtós elszigetelődés, ennek kovetkeztében a depľesszió,

valamint kül<jnbĺiző függőségek kialakulásának a veszélye áll fenn.

Tapasztalataik szerint ' ezen esetekben a szülő szźlmára nem érték a gyeľmek oktatási

ľeńdszerben való bekapcsolódása és bennmaľadása, nem éli nreg potenciális peľspektívaként a

tanulás ta|aján való éľvényesülést.
A védelembe vett gyermekek esetében a2022-esévben is magas számot eredményezett a ktilön

élő, elvált szülők között fennálló konfliktushelyzet, mely a gyeľmek kĹilon élő szülőjével való

kapcsolattartási gyakorlatában nrutatott súlyos ttineteket. A veszé|yeztetettséget a

lojalitásvál ság, az éľze|mi bántalmazás, a másik szülő elleni hangolás okozza, mely a

gýermekeknél pszichoszomatikus tünetekben mutatkozik meg' Ilyen esetekben a gyermekek

érzelmileg séľülnek, hiszen mindkét szülőt szeľetik és kotődnekhozzájuk Az is látható, hogy

a szülők gyakľan eszközként használják fel gyeľmekeiket saját, vélt igazukbizonyítására.
Az elmúlt évek statisztlkai adatait figyelembe véve látható' hogy évľől-évľe nĺjvekszik a
rendőrkapitányságtól, szabálysértést elkövető fiatalokról éľkezett jelzések száma. Legtöbbször

egyszeri botlások, kisebb lopások' meggondolatlan cselekedetek voltak, melyek az esętfeltárást

követően egy-két esetben igényeltek csak hatósági intézkedés elindítását. Azonban a visszatéľő

eseteknél, a kábítószet fogyasztásával, teľjesztésével, valamint garázdaság elkövetésével

kapcsolatos esetekben védelembe vételi eljárás elindításáľa került sor. Itt minden esetben

megvalósult a megelőző pártfogó feltigyelővel való szoros együttműk<jdés is.

A gyermek veszéIyeztetettsége mutatható ki azokban az esetekben is, amikoľ a családban

ninósenek világos éľtékek, minták, vagy azoknem a táľsadalmi normáknak megfelelőek. Nem
elhanyagolhaÍő az sem, hogy a családoknál gyakori a stressz-, konfliktus-, pľoblémakęzelési

minták hiánya, az érzęlmi teherbíró képesség elégtelen volta. A gyermekek nem tudnak olyan

szülői mintát elsajátítani, mely segítené őket a bevált megoldási stľatégiáik felállításában.

Negatív irányú befolyásoló tényezó továbbá, hogy az ellátásba kerülő családok egy része

segélyből éslvagy a gyeľmekek után járő ellátásokból él, és a szociális problémák tobb

generáción át fennállnak. A szüloktől gyermekeik felé megnyilvánuló érze|mi elhanyagolás a

Řortárscsoportok jelentőségét emeli, amely amennyiben negatív példa, sodródáshoz,

ö nve s zé l ye ztetéshez vezethet.

Nevelésbe vétel alau a2O22-ęsévben 69 gyermekekkel kapcsolatban végeztek családgondozást

a keľĹilętünkbęn élő szülővel. Továbbra is nehézséget okoz, hogy sok esetben a szülő

eléľhetetlen, vagy elkĺĺltozĺitt más településre, azonban erről nęm tájékoztatja az

esetmenedzseľt. Ilyenkoľ minimálisra csokken a szakellátásban lévő gyeľmek hazagondozási

esélye, valamint a szi|ő-gyeľmek közĺjtti kapcsolattartás megvalósulása. Sok esetben

tapaszta|jttk a szĺilői kompetencia hiányát, az abban való fejlodési szándék hosszútávú

elutasítását, az egyuttműkodés teljes hiányát. Folyamatosan nó azon gyermekek száma, akik
esetében a gondozó-nevelő szülő súlyos egyéni intra-pszichés pľoblémája, a betegségtudat

teljes hiányá, a külcjnélő szülő, gyermekét elutasító magataľtása miatt került sor szakellátásba

utálásľa. Eseti.ikben még a tágabb családi kornyezetben som volt arra lehetőség' hogy

elkeľülhető legyen a családot helyettesítő intézmény kikerülése.
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Csalćidba .fogadásľa ZOLŻ-ben 37 esetben került sor, míg 2021-ban 15 alkalommal. A
megemelkedett esetszám egyľészt pozitivan éľtékelheto, lriszetr a veszélyeztetett gyeľmek
közeli hozzáÍartoző háztartásában nevelkedhet tovább, másľészt azonban azt is jelzi. hogy
novekedett a véľszerinti sztilők átmeneti vagy tartós nevelési-gondozási alkalmatlansága.
Harmadik személynél torténő elhelyezésľe tavaly 2 ęsetbęn keľült soľ. Jellemzően a tágabb

család vál|alta a gyámi és gondozási teendőket. Kiskoľú szülo no esetében minden esetben az

anyai nagyszülo vállalta az újsziilött feletti gyámi teendoket a gyeľmeke nagykoľúváválźĺsáig.

Az ideiglenes haĺállyal elhelyezett g,lermekek szóma is évľől évre emelkedést mutat. A2022-es
évben kiemelkedően magas voltazazonnali intézkedést igénylő bęavatkozások száma (40 eset).

Az esetek hátteľében a legtöbbször a szülő, gyermekét súlyosan veszélyeztető szenvedélybeteg
magataftása, életvitele, a családi működés súlyos diszfunkcionalitása, a gyeľmek önmagát

veszéIyezteto' deviáns műkodése hrizódott meg. Ezen esetekben a szakember az eset cisszes

köľülményeit figyelembe véve úgy ítélte meg, hogy a gyermek családban maľadása olyan
súlyos veszéIyeztető tényezó, mely azonnali intézkedést igényel. 2022-ben, néhány esetben

veszélyezteto tényezőként jelent meg a gyermek önmagát súlyosan veszé|yezteto magatartása,

autoagľesszív cselekedete (nagy mennyiségű alkoholfogyasztás, szülő irányźtbabánta|mazás,
életveszélyes helyzetek teremtése, prostitúció gyanúja.), mely azonna|i intézkedést igényelt.

Tavaly is előfordult' hogy a szülo onként kísérte be gyermekét a TEGYESZ Befogadó
otthonába, majd ezután indult el a hatósági intézkedés.

Utógondozósľa a 2O22-es évben 6 esetben került sor, melyben a gyermek családjába való
visszailleszkedését segítették e|o az esetmenedzserek. Egy esetben Sem vált indokolttá a

gyermek ismételt nevelésbe vétele.

A jelzőľendszeľ működése

Az észlelő és jelzőľendszeľ a család- és gyermekjóléti szolgálatok áIta| működtetett
együttműkĺjdési rendszer. Működését és műkodtetését a Gyvt. és a személyes gondoskodást

nyújtó gyermeĘóléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairól
és működésük feltételeiről szóló 15/1998. (IV. 30.) NM ľendelet és a szakmai protokoll
szabályozza. Célja a gyermek családban toľténő nevelkedésének elősegítése, a gyermekek
veszélyeztetettségének megelőzése és megszüntetése. A gyermek veszélyeztetettségének
megelőzése éľdekében működteti az ész|elő és jelzorendszert, egyben elősegíti a nem áIlami
szervek, a magánszemélyek ľészvételét a megeloző ľendszerben, koordináIja a kęrületben
műkĺidő jelzőrendszer munkáját, valamint szakmai segítséget nyújt a szolgá|at, a kĺizpont és a
je|zorendszeri tagok számára. A munkatevókenység célja a jelzőrendszeľ megerősítése,

a|łivizá|ása, szakmai segítségnyújtás biztosítása, jogszabályban meghatározott egyéb feladatok
elvégzése. A jelzőrendszeri tagok a veszélyezteto tényezok észlelése ęsetón saját eszközeik
segítségével torekednek a káros hatások megelőzésére, ellenstiyozására. Amennyiben azt

tapasztalják, hogy a gyermek családban töľténő egészséges fejlődése érdekében külső
segítségre van szükség' jelzéssel élnek a család- és gyeľmekj őléti szolgźĺlat felé, illetve hatósági
intézkedést kezdeményeznek a pľobléma súlyosságának függvényében. (Bćlntalmazás és/vagy

elhanyagolás esetén')
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2022-ben érkezettjelzések száma és megoszlása a jelzést tevő jelzőrendszeri tagok szerint:

Megnevezés

0-l7 évesekkel
kapcsolatosan
megküldött
elzések száma

A

Nagykoľú (18 éves
és idősebb)
személyekkel
kapcsolatosan
megküldiitt

szama

B

A) és B) oszlopból a

család-és
gyeľmekjóléti
szolgálat/ktĺzpont
á|tal továbbítotĺ
elzések száma

C

0l |Egészségügyi Szolgáltató 65 3 I
02 |nnnĺl (0l-ből): védőnői jelzés 30 6 0

03 |Szemétyes gondoskodást nyrijtó
|szociális szoleáltatók

174 3 11

04 |ebből (03-ból): család- és
|gyeľmekióléti szoleátat

30 3 4

05 |ebből (03-ból): család- és
leveľmekióléti központ

144 0 6

06 |Kisgyeľmekek napkiizbeni
lellátását nvúitók

1 I 0

07 |Átmeneti gondozást biztosítók 37 0 0

08 |Menekĺilteket befogadó állomás,
|menekiiltek átmeneti szállása

0 0 0

09 |Köznevelési intézmény 2Ż7 12 3

10 |Rendőrség 126 2 2

1l |Ügyészség, bĺróság 30 0 I

12 [ľĺľtľogó felĺigyelői szolgálat 3 1 0

13 |Egyesület, atapítvány, egyházi
liosi személv

5 0 0

14 |Áldozatsegítés és káľenyhĺtés
|feladatait ellátó szervezet

0 0 0

15 |oľszágos Kľíziskezelő és

|Infoľmációs Telefonszolgálat
0 4 0

16 |Álhmpolgáľ, gyermek és felnőtt
|c"aeľeit képviselő táľsadalmi
lszeľvezet

40 45 0

17 |onkoľmán yzat, jegyző 9 0 0

l 8 |Foglakoztatás-felügyeleti
lľ'atósás

0 0 0

19 |Katasztrófavédelem 0 0 0

20 |Köziĺzemi szolgáltatók 0 0 0

ŻI |Gye ľmekj ogi/ellátottj ogi
lképviselő/betesiosi kénviselő

1 0 0

2Ż fHivatásos gondnok 0 0 0

Ż3 pavĺtóintézet 0 0 0

24 |Gyermekvédelmi és gyámĺigyi
|feladatktirében eljáľó főváľosi és
lmeevei koľmánvhivatal

5 0 0

Ąllami fenntartói feladatainak
|ellátásáľa a Koľmány
lľendeletében kiielölt szeru

25 0 0 0
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26 |Biintetés-végľehajĺási intézet'

|bĺintetés-végľehaj tási pártfogó
lfelüevelő

0 78 0

|Összpse ľ (0l;03;6-26 sorok
lłisszeee)

725 7l 18

27 |A jelzésekkel éľintett személyek
|száma (nem halmozotĺ adat)

s93 0 18

2022-ben 725 db jelzést kaptak 593 igénybe vevőľől. Ennek harmadát a kcjzoktatási
intézményektől kaptuk' egy otödét más családsegítőtől, egy hatodát pedig a Rendőrségtol.

Az esetmegbeszélések, esetkonfeľenciák és esetkonzultációk osszehívása az esetgazdák
feladata. A jelzőľendszeri tagok kezdeményezhetik a megbeszélések bármelyik formćýának az
összehívását, đe szakmai indokoltságáľól minden esetben az esetgazda dönt. Ezeken a
megbeszéléseken a jelzőrendszeľi felelős is jelen van, źl|talában modeľálja a megbeszéléseket.
A megbeszélésekre minden jelzőrendszeri tag, aki érintett a problémában, meghívást kap. Itt

van lehetőségük a tapasztalatokat megosztani, a jelenlegi helyzetet elemezni, a váľható
eredményeket meghatáľozni, és az eredményességhez vezető lépéseket megbeszélni, a
feladatokat elosztani.

A fentieken tiú2022-ben 6 szakmaközi megbeszélésre került sor, ezek az alábbiak voltak:
o 2022.03.17-én a III. keľületbe érkezett ukĺán menekültek ellátásával kapcsolatos segítő

munka összehangolása.
o 2OŻ2.03.29-éna III. kerületi ovodák, Köznevelési és Kulturális Főosztály, a Hintalovon

alapítvźĺny és az ÓCSTGYVK szakembeľei cserélték ki tapasztalataikat.
o 2022.05. 10-én aZípernowsky Általános Iskola pedagógusai és az Ócsľcyvr

szakembeľei konzultáltak egymással.
o ŻO22. 06.23-ána TankerĹilet, a Gyámhivatal, az onkormányzat és az ÓCSTGYVK

munkatáľsai kozott történt szakmai tanácskozás.
o 2022. IO. 17 -én azBszak-Budapesti Tankerületi Központ és az ÓCSTGYVK

együttmrĺkodéséről.
o 2022. 1 1. 15-én a III. kerületi Gyámhivatal és az ÓCSTGYVK vezetői részvételével

szakmai egyeztetés.

2022. februáľ }I-énkerült soÍ aZ éves jelzőrendszeľi tanácskozásľa.
A jelzorendszeľi intézkedési terv egyik fontos része ajelzőrendszer mrĺködésének éľtékelése.
Ehhez íľásban kéľték a je|zorendszeri tagok beszámolój át a2022-es év műkcidéséľől.

Érintett Alkalom ÉľintettAlkalom Éľintett Alkalom

35Esetmegbeszélés 34 32 39 72 18

39 72 18 35Esetkonfeľencia )z 32

56Esetkonzultáciĺó 81 102 62 147 42

Csaláĺl és
G;'*eĺmek|ólóti

Szcllgálat Váľadi utca
tclephcll'

Család és
G_-veľmekioléti

Szolgálat Kelta utca
telephell'

Család- és
Gyeľmekiólćti

Központ
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Az Intézmény sp eciális szolgáltatás ainak köľe

Az Óbudai Családi Tanácsadó és Gyernrekvédelmi Központ 2022-ben is maľadéktalanul
biztosította az 1997. évi XXXI. tv-ben felsoľolt speciális szo|gźlltatásokat. A jogszabályi
rendelkezésnek megfelelően a gyeľmek családban toľténő nevelkedésének e1osegítése, valamint
veszéIyeztetettségének megelozése érdekében a ĺ;salát]- és gyeľĺnekjóléti kozpotlt a gyeľnrek
igényeinek és szükségleteinek nregfelelő önálló, egyéni és csopoftos speciális szo|gáltatásokat'
pľogľamokat nyújt, amelynek keretében:

- utcai és lakótelepi szociális munkát,
- kapcsolattartási ügyeletet, ennek keľetében kozvetítoi eliárást,
- kórházi szociális munkát,
- gyeľmekvédelmi jelzorendszeri készenléti szolgálatot,
- jelzorendszeri kooľdinációt szewez és műkĺĺdtet, továbbá
- jogi tanácsadást,
- pszichológiai éspszichiátľiai tanácsadást,
- c saládko nzu|tźrciot, csal ádteľápiát, családi döntéshozó konforenciát'
- mediációs szolgáltatást
- óvodai és iskolai szociális segítő tevékenységet biztosít szolrgá|tatźtsi kĺjrében, valamint
- gyeľmekvédelmi j elzőrendszeľi készenl éti szo|gá|atot működtet,
- a fentieken túl egyéb speciális tanácsadást: kĺizösségi fodľászatot biztosít.

Gyeľmekvédelmi jelzőrendszeri készenléti szolgálat

Azintézményben 2022-ben is 4 esetmenedzseľ és l családsegítő működtette a gyermekvédelmi
jelzőrendszeľi készenléti szolgálatot' Az Intézmény munkatársai a feladatot időszakos
váltásban látták el, a nyitvataľtási időn túl hívható telefonszámon.
A 2022-es évben a telefonszámra 10 hívás érkezett be, ez a viszonylag alacsony szám azt
mutatja' hogy még mindig kevesen élnek ezze| a lehetőséggel. A hívások tĺibbsége információk
kórésére koľlátozódott. Hat esetben abeérkezętt informáciő miattjelzési kĺjtelezettséggel kellett
élni. olyan krízishelyzettel nem találkoztak mely azonnali intézkedés szükségességét vetette

volna fel.

Szociális diagnózis

A feladatellátási kĺitelezettség szeľint egy esetmenedzser felelős a szociális diagnózisok
elkészítéséért. Feladata az egyén, illetve a család szociális helyzetének felmérése, a
szükségleteik kapcsán jelentkező esetleges hiányok megállapítása, valamint az adekvát segítő
szolgźĺltatttsi elemek és szolgáltatások beazonosítása. 2022-bęn ĺisszesęn 3 szociális diagnózis
készült.

A Mentálhigiénés Csopoľt által biztos ított szo|gáltatások

A Mentálhigiénés Csopoľt cé|ja a keľtiletünkben élő, segítségre szoľuló igénybe vevők
(felnottek, gyeľmekek) speciális, mentálhigiénés szolgáltatások biztosításával való segítése.

A csoport által biztositott szo|gáltatások
o pszichológiaitanácsadás
o mediáció

z6



. kapcsolattar1ásiügyelet
o családi- és páľkonzultáció
o felnőtt pszichiátľiai kezelés
. fogyatékosságügyi tanácsadás
o munkavállalási- és pályaválasztási tanácsadás
o nrenekültĺigyikoordináció.

Pszichológiai tanácsadás

2022-ben a pszichol őgiai tanźrcsadást igénybe vevők és a tanácsadási alkalmak száma is
emelkedett: 2O2 fő, 1129 alka|ommal vette igénybe ezt a szo|gáltatást. Az egyre növekvő
megteľhelést enyhítette, hogy évközben újabb pszichológus felvételére volt lehetoségük
Afelnőttek 80 oÁ-anő volt, 20oÁ-a férťĺ, a legtobben a35-49 éves korosztályból. A témák széles
k<jľe keľült elő: gyakori krízisállapotok életkortól fiiggetlenül, gyeľeknevelési kérdések,
pszichiátriai betegségek hatása a kliensľe, hozztúallozóľa; válás hatása a szülore, gyerekľe, női
családtag bźlnta|mazása, gyeľekbántalmazás; ferfi éľzęlmi bántalmazáSa; gyeľmęknevelési
nehézségek, párkapcsolati nehézségek, családon belül elszenvedett tľaumák tünetei, klinikai
diagnózist igénylő tünetegyĹittesek. Megjelennek öngyilkossági gondolatok, komplikált,
nehezített gyászok: öngyilkosság miatti ha|ál, covid miatt hozzátartoző elvesztése. Gyerek
otthon ápolása miatti kimerülés, többféle krízisben megtaľtás, életvégi összegzés, halálra
készülés, önismeľeti célok.
A gyermek, illetve tinédzser korú kliensek kozött a leggyakoribb problémák a szorongásos
jellegű tünetek, illetve családon belüli bántalmazás voltak. A szoľongás foľrása a kiskorúak
esetében gyakran családon belüli konfliktusok (válás' szülők veszekedése), családon belüli
báĺtalmazáS Vagy iskolai beilleszkedési nehézségek, viselkedéses pľoblémák. Kamaszoknál
erős hangulati ingaďozás, autizmus gyanu, szülőkľől való leszakadás és nehézségei,
öngyilkossági gondolatok.
Több esetben irányították más intézménybe a vélhetően klinikai pszichés pľoblémával' illetve
tanulási zavaľokkal küzdő fiatalt, felnottet. Az el|átorendszer szűkĺjs kapacitása miatt nem
könnyű bejutni ezekbe az ellátásokba.
2022. nyarán pszichológus kollégával 13-15 éves kamasz lányoknak 6 alkalmas csopoľtot
tartottak.

MediáciĺĎ

A mediáció olyan speciális konfliktuskęzelői e|járźs, melynek folyamán az egymással vitźlban
á1ló felek, egyezség megkcitése céljából' egy képzett, pártatlan, titoktartásra kotelezett
kozvetítőt kéľnek fel, hogy közös megállapodásľa juthassanak.
A mediáció megkezdése előtt a felek előkészítő konzultáción vesznek részt, melyen az
ęlváľások és lehetősé gek tisztázódnak. Így u felek lelkileg és gondolatban felkészĹiltebben
éľkezhetnek a mediációra.
A felek motivációja nagymértékben befolyásolja a mediáció sikerességét. Az esetek nagy
részében a mediáció megállapodással végződik. Amennyiben mégsem sikerül egyezségľe
jutniuk, a felek akkor is kozelebb keľülhetnek a megoldáshoz, hiszen tĺjbb információval
ľendelkeznek a megoldandó problémáról és mintát kapnak ahhoz, hogy hogyan lehet a vitákat
konstruktívabb formában kezelni. Természetesen a vitának vannak olyan elmérgesedett
szakaszai, ahol a pľobléma máľ nem oldható meg a kozvetítés keľetei kozĺjtt, hatósági
b e av atko ztls s zük s é ge s.

A szolgáltatást a családsegítő/esetmenedzser által delegált igénybe vevők vehetik igénybe,
elsősorban annak érdekében, hogy a vitás válások, kapcsolattartások, nevelési gondok esetében

a gyeľekek minél kevésbé sérĹiljenek.
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A2022-es évben 2 fő, azlgazságugyi Minisztéľiunr által akh'editált nrediátoľ - egyéb munkája
męllett - végzett az Intézményben közvetítői eljárást' A rnediátoľoknak továbbképzési
kötelezettsége van, melynek eleget tettek.
2022-ben 25 felkéľés érkezętt mediációra, zommel válási-kapcsolattaľtási esetek kapcsán.
osszességében 729 alka\ommal Ía|álkoztak a mediátoľok 39 igénybe vevovel. Egy-egy
mediációs alkalom átlagosan 2-3 otát vett igénybę, az előkészító beszélgetések 112-1 órás
időtartamúak voltak'
2022-es év tapas'zLa|ata az volt, hogy a mecliáoióra érkezłő ĺ:saládok leginkább Belső-Óbudáľól
érkeztek, és legkevésbé Békásmegyerľől.

Kapcsolattartási ügyelet

A kapcsolattartási Ĺigyelet a I5l1998. (IV.30.) NM rendelet és az 1997. évi XXXI. töľvény
alapján a gyermekvédelmi kĺizpontok kcĺtelezően nyújtandó speciális szoIgáltatása. Az ügyelet
biztosítja a gyermek(ek) és a kapcsolattar1ásra jogosult szu|őlnagyszĹilő közötti békés,
zavartalan talá|kozást mely lehet felügyelt, felügyelet nélküli, vagy az elvitel jogával bíró.
Minden esetben hatósági megkeľesésre töľténik a felvétel. Igyekeznek a szülőket meggyozni a
gyermekvédelmi kozvetítői eljáľás szükségességéről, de ezta lehetőséget ritkán veszik igénybe,
meľt mire a konfliktusuknak ebbe a szakaszába érnek, tĺibbnyiľe már nagyon elmérgesedett a
viszony közottük. Az alkalmak során szükség és igény szeľint tanácsadással segítik az
éľintetteket.
A kapcsolattartási ügyeletet nyitvatartási idoben biztosítj a az Intézmény, melyet jellemzően
óvoda, iskola utáni idopontokban vesznek igénybe a résztvevők. Az elmaradt kapcsolattaľtások
pőtlására következő héten ugyanabban az idóben és időtaľtamban lehetőség van. Az egyes
találkozások alkalmával a jelenlévők aláírásukkal igazoljákmegjelenésük és távozásuk idejét,
az ott tĺirténtekľől pedig rövid ĺjsszefoglaló készül. A kapcsolattartásokról az ügyeletesek
szükség szerint tźĄékoztatást adnak az elrendelő hatóságoknak, illetve, ha szükséges,javaslattal
é lnek a v é gzésben, íté l etben, határ ozatban fo gl altak módo sítására.
A felügyelt kapcsolattartźsnáI fontos, hogy a gyeľmek szźlmáľa biztonságos és kedvezo
körülmények k<jzött keľüljön sor a találkozasra, ennek éľdekében a kapcsolattaľtási ügyeleti
szoba barátságos, külonbĺiző játékok, spofteszkĺizĺik, kĺinyvek, rajzolásra és alkotásra alkalmas
tollak' festékek, papírok színesítik. A szobákon kívül az udvaron elhelyezett kosárlabda palánk,
a meleg időszakban felállított trambulin és a két mozgatható futball kapu is a gyeľekek igényeit
szolgá|ja, melyeket szĹileikkel kcizo sen használhatnak.
2022-ben 58 fő, a tavalyihoz képest jelentősen megnĺivekedett számban,364 alkalommal vett
részt felügyelt kapcsolattartáson. A bíľóságok egyre tĺjbbször ideiglenes intézkedésként
rendelik el kapcsolattartást, amíg ítélet nem születlk' Az okok kĺizĺjtt szerepel korábbi családon
belüli bántalmazás, a peľt megelóző pľoblémás kapcsolattaľtások, a nehezítętt válások utáni
nagyszülői kapcsolattaľtások ellęhetetlenülése, az egyik szĹilő kezeletlen pszichés pľoblémái.
Előfordul, hogy a szülők egyezsége alapján ľendeli az intézményhez a hatóság a felügyelt
kapcsolattaľtást.

Család- páľ- és szülőkonzultáció

A szolgáltatás az igénybe vevő családokat abban segíti, hogy egymás szempontjait
megismerhessék, kapcsolati elakadásaikat, konfliktusaikat átbeszólhessék és megérthessék.
Célja az, hogy jól miĺködő dinamikus családi egyensúlyi helyzet alakuljon ki, melyben
boldogabban élhetnek, fej lődhetnek a családtagok'
l/.int az elmúlt években, 2022-ben is nagy igény mutatkozott eľľe a szo|gáltatásunkľa, melyet
két, részmunkaidős kolléga látott el. 2022-ben cisszesen 19 családda| dolgoztak személyes
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ta|tikozás keľetében. Megállapodást 59 fovel kötottek, a háttérben 29 gyermek volt éľintett a
folyamatokban. Az év soľán 12 családda|zárták le az együttműködést.
Bár a szolgáltatásban részt vevok többnyire segítőik aján|ására étkeztek, egyľę több pár, család
kéne önkéntesen speciális szolgáltatásukat.
AZ}Z}-bencsaládkonzultáción részt vevő családok kozott ismét jelentős volt a kamaszkoľhoz
kapcsolódó családi műkodésbeli egyensúlyvesztés. A leválással, felelosség vállalással és a
kontľoll funkciók átalakulásával kapcsolatos kihívásokkal nehezebb a megküzdés azon
családokban, ahol a szülők kamaszkorában is nehézségekkel kellett szembe nézni, illetvę ott
alrol a szüloi együttműködés, kommunikáció zavata fennáll.

Felnőtt pszichiátľiai támo gatás

A ľendelés heti 4 óľában, hétfon zajlik, esetenként 45-50 peľces ülésekkel, előjegyzés a|apján.
A páciensek köľülbelül fele-fele artnyban családsegítő vagy más szakszolgálatos kolléga által
küldöttek (kozülük 4-en védelembe vétel kapcsán kotelezettek) ill. önként jelentkezők voltak.
2022-bęn 36 fü vette igénybe a szolgá|tatást, foként a kozépkoľú (35-49) korosztályból.
A pľoblematikától fliggően gyógyszeres kezelés és szupportív betegvezetés vagy analitikusan
orientált terápia kombinálása' vagy ,,csak'' tanácsadás Vagy pszichoedukáció zaj|lk a
pszichiátriai és pszichoteľápiás szakmaeloíľásai és etikája szerint, azzal apáciensek felé is nyílt
specifikummal, hogy ügyeiket szükség esetén azúgyében érintett másik kollégával átbeszélik'
F'z afajtateamben dolgozás azitteni munka egyik legfontosabb lehetősége is egyben; emellett
előnye sokak számára, hogy a hagyományos egészségĹigy keretein kívül folyik, ezért kevésbé
stigmatizáló, esetleg jobban eléľhetőhiányzo érvényes betegbiztosítás nélkül is.
Tünetileg a hangulati és szorongásos zavarok vezetnek (depresszió, bipoláris, pánik, fobia), de
szenvedélybetegség és evészavar is megjelenik. Általánosságbanigaz,hogy egyre gyakoribb a
súlyosabb patológia, főként a személyi ségzavar megj elenése.

Fogyatékosságügyi tanácsadás

A fogyatékosságĹigyi tanácsadói tevékenység, mint uj szolgáItatás a Szociális torvényben és a
Gyermekvédelmi törvényben nevesítésre keľült 2022. január 1-jei hatállyal. Az tlj szabályok
értelmében oľszágos hźĺ|őzat keľetében, az emberi erőfoľľások miniszteľe által kijelölt család-
és gyeľmekjóléti kĺizpontokban nyújtják a szolgáItatást a fogyatékosságügyi tanácsadók. Mint
kijelolt központ' az Intézmény széleskĺĺľű szolgáltatásai a fogyatékosságügyi tanácsadással
egészültek ki.
Négy tanácsadóval, heti 20 őrźlban működtetik a szol'gáltatást.
Napi szinten olvassák és figyelik az IKOP (Információs és Koordinációs Pontok) |evelező listát,
ahá|őzati együttműkodés ezen keľesztĹil valósul meg.
Hivatalos kapcsolatfelvétel történt :

o Autisták oľszágos Szovetsége: Kőváľi Edit elncik és Rumi Edina
o Magyar Vakok és Gyengénlátók országos Szĺivetsége: Dľ. Nagy Sándoľ elnĺĺk
. Értelmi Fogyatékossággal Élot es Segítőik országos Éľdekvédelmi Szĺivetsége:

(EFOESZ) Ipacs Dávid
o KézenFogva Alapítvány: Poľdán Ákos
o Mozgáskorlátozottak Egyesületeinek országos Szövetsége (MEOSZ): Szakály József

titkáľ
o Siketek és Nagyothallók oľszágos Szovetsége (SINoSZ):oľmódi Róbert elnök

További kapcsolatfelvételek:
Vakvezető Kutya Kiképző Központ, egy későbbi családsegítos nyáľi tábori érzékenyítés
megszeľVezése céljából, és a Hiperaktív Spoft Egyesiilet, ahol hipeľaktív és autista gyermekek

29



tanu|hatnak vívni, készülhetnek az integrált veľsenyekre és kiľándulhatnak' közösségbe

szervezódhetnek.
27 szakmai ľendezvényen képviseltették magunkat, így személyes jó kapcsolatokat tudtak

kialakítarri oľszágos és helyi szintĹĺ szakmai szeľvezetekkel. Külonösen a Slachta Margit
Nemzeti Szociálpolitikai Intézettel taľtottak fęrrn SZoľoS egytittműkĺidést, a fogyatékosságĹigyi

tanácsadás rendszeľének kidolgozása kapcsán.
A20ŻŻ. évben aszo|gáltatást fblkereso ügyfelek szźlma l08 fo volt, ťogyatékossági típusok

szerint, száza\ékos aľányban :

o megváltozott munkaképességű 20%
o lźttássérult 7Yo

o pszichoszociális fogyatékos 30%
o hallássériilt 8%
o mozgássérü|t 80Á

o autista 13olo

o halmozottan fogyatékos I Yo.

Munka, - és pályaválasztási tanácsadás

A 20Ż2-es évben összesen 92 fő.609 alkalommal vette igénybe munka- és pályaválasztási

tanácsadóik szo|gá|tattlsát, melyet 2 szakember lát el.

A szolgáltatások kiterjednek a személyre szabott álláskeręsésre, piacképes fenyképes önéletrajz

és motivációs levél elkészítésére az adott munkak<jrnek megfelelően, álláskeresési technikák
ismeľtetésére, és természetesen a jelentkezéshez szükséges e-mail-ek küldésére, telefon- és

internethasznáIatra, nyomtatásra. Nagyon sok igénybe vevőnek nincs Inteľnethozzáféľése, így
az álláskeĺesésben, de egyéb szo|gá|tatások igénybevételében is hátrányban vannak-

Az Intézményben pľofesszionális munkavállalási tanácsadás folyik, amelynek része az

éľdekéľvényesítő, kommunikációs, problémamegoldó képességek erősítése, emellett naprakész

munkaęľo-piaci, képzési információkat tudnak nyújtani. Támogatott képzéseket is keresnek és

a jelentkezésben is támogatj ák azigénybe vevőket.
A munkavállalással kapcsolatos elakadás, ĺinértékelési gondok, SzorongáS, gyász,

veszteségélmények hozzźtjáru|nak a munkavállalás és a munkában való megmaľadás

nehezítetts égéhez. A segítő beszélgetés során felszínre hozzák azokat az éľzéseket,

problémákat, amelyek miatt megľekedt valahol az egyén.
Az óbudai jövedelempótló juttatásban ľészesülő 12 fovę| havi, rendszeres kapcsolatot taftottak,

támogatták őket mindennapi életvezetésükben, valamint a felmerülő szociális, mentális

problémáikkal bevonták őket a családsegítésbe, pszichológusi-, pszichiáteľi szakszolgźitatásba,
valamint a napi megélhetésben segítő élelmiszeradomány osztásokba.
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Hábo rús menekiiltekkel - oltalmazottakkal v égzett s egítő tevékenység

Az Ukrajnźlban zajló háború hatására többezer menekült éĺkezett haztnkba. Egy részük
Budapestre éľkezett, és sokan a III. kerĹiletben kéľtek segítséget.
2)Z}-benösszesen 161 fo Ukrajnából érkező menekĺiltet,4J családot láttak el' belső Ukľajnából
és KárpátaljaróI egyaránt. Ebbő| 9Ż fő felnőttet és 69 ťő fiatalkorút és gyermeket. A
menekültválság kezeléséľe egy teamet hoztak létre. A családokkal rendszeres kapcsolatban
álltak, őketvźitozó mennyiségű és összetételű, napi élelmiszeľ, gyümolcs adományokból, havi
ľendszeľességű adománycsomaggal, óvodai, bolcsődei, lelki, mentális tanácsadással
támogatták. Karácsonyľa élelmiszeĺ és vegyiáľu csomagot biztosítottak számunkra.
Az intézményben 1api élelmiszeľľel, kenyér, pékáru' zöldség, gyümĺilcs adománnyal tudtak
segíteni aMagyar Elelmiszerbankon keresztĹil, valamint aMagyar Vöľoskeľeszttel műkĺjdtek
együtt. Tőlük havi rendszeľességgel élelmiszer, vegyiáru csomagot kaptak a családok, valamint
tuházatot, ágynemút válogathattak. EgyĹittműködtek tovźtbbá a keľületi oktatási
intézményekkel, a Máltai Szeľetetszo|gá|attal, a Jezsuita Menekültszolgálattal, a Magyar
Katolikus Karitásszal.
Albérleti támogatáshoz és vásárlási utalványhoz is sikeľült juttatni a családokat egy főváľosi
civil szervezeten keresztül. A Magyar-Japtn Baľáti Táľsaságtól, pedig egy hűtőszekrényt
kaptak adományba, az élelmiszer adományok hűtésére.

Utcai és lakótelepi szociális munka

Azutcai és lakótelepi szociális munka cé|jaa szabadidejétazutcán toltő, kallódó, csellengő
gyermekek speciális segítése' így a potenciálisan veszélyeztetettnek tekinthető gyermekekkel'
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fiatalokkal a kapcsolat felvétele és fenntar1ása. Ennek érdekében munkatáľsaik felkutatj ák az

idejüket utcán, tereken tolto, céltalan, nragataľtásukkal saját testi, lelki, éľtelnri fejlődésüket
veszélyeztető, kallódó, csellengő gyermekeket, fiatalokat, alternatívát kínálva számukľa

szabadidejük hasznos és produktív eltöltéséľe. A 1039 Budapest Víziorgona utca 7 . szám aIaÍti

telephelyükon működo szolgá|tatásuk célja,lrogy a |ézengó, motiválatlan, esetenként fizikailag
vagy mentálisan veszé|yeztetett fiatalokat bevonják a Reintegľációs Ifiúságnevelési Gócpont
Ifiúsági közösségi Téľben (RING) ľészükľe szeľvezetttartalmas szabadidős pľogľamokba.

Két éve közös szaknrai munkát végeznek, egyrrrást kiegészítve az utcai és lakótelepi szooiális

munka és az óvodai és iskolai szociális segítő tevékenységetvégzó szakmai csoportok. A
szakmai munka cisszevonásának két fontos szempontja volt: mindkét speciális gyeľmekjóléti

szolgá|tatás preverrciós jellege, valamint az azonos célcsoport. Itt is fontos kiemęlrrĹink' hogy a

feladatokho z és az ellátottak köľéhez szükséges szakembeľek létszámának hiányával mindkét

csoport folyamatosan küzd. Azutcai és lakótelepi szociális munkát 2022. év nagy ľészében 1

fő végezte, akinek munkáját az ővodai és iskolai szociális segítők külon erre szóló beosztás

szerint minden nrunkanapon egy fővel kiegészítették mind az utcai és lakótelepi szociális
munka feladatainak' mind a RING Ifiúsági Kĺizosségi Térben tör1énő pľevenciós feladatok

(főként csoportfoglalkozások) ellátásában.Ez, az amugy is leterhelt óvodai és iskolai szociális
segítő tevékenysé get végző munkatáľsak szakmai dontésen alapuló vállalása volt. 202Ż. évben

az utcai és lakótelepi szociális munka keretében közterĹileten, valamint azIť1usagi Kozosségi
Téľben munkatársaik alapfeladatukon tii 25 csopoľtfoglalkozást tartottak osszesen 100 óľa

időtaľtamban.
Vállalásaiknak megfelęlően 2022. májusától az ovodai és iskolai szociális segítok részvételével

megkezdték a terepmunkát a kerĹilet két helyszínén (Harľer Közösségi Park és Békás Sziti
Skatepark) heti egy-egy délután. A RING Ifiúsági Kozösségi Téľben - a nyári időszaktól

eltekintve - hétfotől csütĺĺrtcikig minden délután színes programokka| várták a gyermekeket. A
tanítáSi szünetekben, valamint a tanítási idoszakban az iskolák nyitvatartásához igazodóan,
prevenciós szabadidős pľogramokat, kiľándulásokat, klubot és kľeatív tevékenységet

biztosítottak a fiatalok számtra.
Az ővođai és iskolai szociális segítő szakembeľekkel megvalósult közos munka segített abban,

hogy a pľevenció hangsúlyosabbá válhasson a fiatalokkal vé,gzett segítői tevékenységben' A
gyermekek a RING-ben intenziv és egyéni odafigyelésben részesĺiltek, kollégáik egyéni és

iematizá|t csopoľtos beszélgetés keľetében támogatták őket megküzdési és alkalmazkodási

stľatégiáj uk fej lődésében.
Az előző évek tapasztalatai szerint a legnagyobb érdeklődés 2022-ben is a külső, szabadidős,

élményprogľamokat kísérte, hiszen a kerĹileti hátrányos helyzetucsaládok csak nagyon nehęzen

tudják kigazdálkodni kciltségvetésükbol mind az útiköltséget, mind a belépok díját. Nyári
táboraikban is több Itúsági Közösségi Téľbe jáľó gyermek vett részt.

Kőrhá.zi szo ciális munka

A Család- és Gyeľmekjóléti Központ a Szent Margit Kőrházza| kötött szerzőđést a kőrházi
szociális segítőmunka feladatainak ellátása érdekében, melynek keľetében egy esetmenedzseľ

osztott munkakorben' heti 10 órában a szu|észeti, nőgyógyászati, újszülotr és fejlődés-

neuľo l ó gi a i o sztźúy án l átj a el tevé ke nys é gét.

Céljuk, Ĺogy u válsághelyzetbenlévő anyának, szĹilőnek és gyermekénęk segítséget nyújtsanak

a gyermeliet veszélyeztető tényezok megelőzésében, megszüntetésében, valamint a

gyermekelhanyagolás és gyeľmekbánta|mazás észlelése esetén jelzéssel éljenek feléjük a
to vább i b tnta\mazás me gakad á|y o zása é rdek é b en.

A Ż022-es évben kőrházi szociális segítő tevékenység keľetében 70 esetben keľült sor

intézkedésre. Ez hasonló a tavalyi 68-as tęvékenységi számhoz. Az esetekben jellemzően a
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pľoblémák halmozottan foľdultak elő. A je|z&endszeri megkereséseknek köszonhetően' már a

veszé|yeztetés kezdeti szakaszában kezdődhetett meg a szociális segítő munka, így sok esetben

elkeľülhetővé vált a hatósági intézkedés elrendelése. Az elmúlt évben nagyobb hangsúly került
a pľeventív munkára is.

Jogi tanácsadás

A tanácsadást2)22-ben obuda mellett már Békásmegyeľ teljes lakossága is a lakhelyéhez
közeli szolgá|tatási helyszínen tudta igénybe venni.
A Kelta utcai telephelyükĺin keddenként, a Yíziotgona u. 10-ben található telephelyükön
csütörtĺjkönként, cisszesen hetente 10 óľában, a Yárađi utcai székhelyükĺĺn pedig heti két
alkalommal, egy délelőtti és egy délutáni idősávban tudták fogadni az ügyfeleket.
A szolgáltatás tanácsadás jellegű, abban segíti a szolgá|tatást igénybe vevőket' hogy
eligazodjanak a fennálló problémáik jogi vonatkozásainak tekintetében' illetve tájékoztatást ad

a jogi problémák lehetséges megoldásairól, a vonatkozó jogszabályi ľendelkezésekről. A
tanácsadás révén az ůgyťél megfelelő felkészĹiltséget szerezhet ahhoz, hogy saját ügyében
eljárjon, s ĺlnmagát sikeľrel képviselhesse akár a bíľóság, akát akozigazgatási szervek előtt,
illetve tájékoztatást kaphat aľľól, hová és milyen feltételekkel fordulhat térítésmentes ügyvédi
képviseletéľt.
Ajogi tanácsadás igénybevétele előjegyzésutánvolt lehetséges,2022-benajogászok 255 főnek
nyújtottak tanácsadást 298 alkalommal.
Az ügyfelek által hozott jogi pľoblémákat típus szeľinti megoszlásban vizsgálva
megállapíthatjuk' hogy azügyfelek részéľől a hivatalos iratok értelmezése és a fellebbezésel<hez
történő segítségnyújtás mellett aházasság fęlbontása és szülői feliigyelet, valamint jáľulékos

kérdései ľendezése, élettáľsi viszonnyal, öľĺjklési jogga|, hagyatéki eljárással kapcsolatban'
valamint végrehajtási és munkajogi ügyekben mutatkozott a legtĺibb igény a jogi
segítségnyújtásra.
A szolgáltatást igénybe vevők többségében egy alkalommal foľdultak szakęmberükhĺiz,
azonban volt számos olyan eset is, ahol osszetettebb pľoblémával, vagy valamilyen
folyamaĹban lévő eljáľással kapcsolatban kéľtek segítséget, ami több találkozási alkalmat
igényelt.
A jogászok ezen kívül számos alkalommal nyújtottak segítséget segítő szakemberę1k szźlmára

eseteik jogi vonatkozásaival kapcsolatban, illetve folyamatosan figyelték az intézményi
tevékenységet éľintő jogszabályok változását, melyről tájékoztatták a segítőket.

Óvodaĺ és iskolaĺ szociális segítő tevékenység

Az óvodai és iskolai szociális segítők konkrét feladatait a1998. évi XXXI. törvény 39.$' (3a)

bekezdése, 40/A.s (2) bekezdés ag) pontja, az 15lI998. (IV.30) NM rende|et 25-Ż6. $-a,
valamint azEmberi Eľoforľások Minisztériuma áIta|2018. augusztus 15-én kiadott szakmai
ajánlása, majd ezt követve és kiegészitve 2022. október 10-én a Slachta Margit Nemzeti
SzociálpolitikaiLrtézet á|ta| kiadott módszertani útmutatój a szabáIyozza. (Az oktatási Hivatal
2O19.06.20-i lezáĺással útmutatót adott ki az óvodai és iskolai szociális segíto tevékenység
bevezetéséhęz és gyakoľlatához. Ez utóbbi szakmai iránymutatás még a mai napig hasznos
segítség a köznevelési intézmények számára')
Az ovodai és iskolai szociális segítő szo|gáltatás a gyermekveszélyeztetettségének megelőzése
érdekében, a szociális segítő munka eszközeivel nyújt támogatást a kĺjznevelési intézménybe
jfuő gyeľmekeknek, a gyermekek családjainak, valamint a koznevelési intézmény
pedagógusainak, és az ott dolgoző más szakembereknek' mint a jelzőręndszeľ tagjainak.
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Az óvodai és iskolai szociális segítők alaptevékenységüket a köznevelési intézményekben
végzik, ahol személyes jelenléttel, eloľe meghirdetett időpontokban ľendszeľesen biztosítják
elérhetoségüket mind a gyeľmekek és szülők, mind a pedagógusok, illetve az iskolában
tevékenykedő többi szakember számáľa. Amennyiben egy koznevelési intézmény gyeľrnek-
és ifjúságvédelmi felelőst foglalkoztat, az intézményt éľinto gyermekvédelmi feladatokat az
óvodai és iskolai szociális segíto a gyeľnrek- és ifiúságvédelmi felelossel Szerves

együttnrúködésben látja el.
Murrkatáľsaik a köznevęlési irrtéznrényekben folyó gyeľnrekvédelmi munka hatékonyabbá
tétele éľdekében törekednek aľľa, hogy az intézményekben un. gyermekvédelmi team-ek
jöjjenek létľe. Ezek tagjai azadoÍt intézményben dolgozó pedagógusok és szakembeľek, akik
megadott időszakonként áttekintik gyeľmekvédelmi szempontből az intézmény működését,
fókuszban tartva a prevenciós lehetoségeket' valamint a veszélyeztetett gyeľmekek
intézményen belül megvalósítható, a gyermekvédelmi alapellátással cisszehangolt
támogatásának megvalósulását
A2022. évben l0 fő szociális segítő és 1 fo (óvodai és iskolai szociális segítő tevékenység és

utcai, lakótelepi szociális munka kozĺjs szakmai csopoľt) szakmai vezető alkotta a szakmai
csoportot, azonban ez a létszám még mindig nagymértékben elmaľadt a jogszabályban
meghatározott, a szolgáltatásra előíľt létszámnormától, amely szerint minden 1000 fő, kęrülęti
köznevelésben tanuló gyeľmeknek, fiatalnak legalább l szociális segítőnek kell biztosítania a
szolgáltatást. Ehelyett jelenleg at|ag2100 ellátott jut egy szociális segítőľe.
Ż022-ben óvodai és iskolai szociális segítoik a keľĹiletünkben műkĺjdő 58 kĺiznevelési
intézményből50-ben' azoknak 77 feladatellátási helyén' együttmĹiködési megállapodás a|apján
végeztek aktív, segítő munkát személyes jelenléttel.
Az ivodai és iskolai szociális segítők egyéni' csoportos és közösségi szociális munkát
végeznek, valamint gyermek- és ifiúságvédelmi feladatokat látnak e|. Az elmúlt év soľán 5815
fłőt (20Ż0 . évben l 65 0 fő' 202I . évben 405 1 főĐ értek el tevékenységük keretében.
A köznevelési intézményekben megtartott prevenciós csopor1foglalkozások 2022-ben 232
(2020-ban76,202l-ben 96) alkalommalkerültek megszervezésre,főleg egy-egy iskolai osztály
részéľe, de egyre nagyobb azigény szülők, pedagógusok részéről is. A legtöbb figyelmet ebben
az évben az iskolai bullying és a pályaválasztással kapcsolatos témák kapták. Minden csoport-
és közösségi foglalkozás alapos előkészületet igényelt, mivel a foglalkozások cé|ját,

tematikáját, mind az érintett pedagógusokkal, szülőkkel előzetesen ismertetni kellett, a
foglalkozásokkal összefiiggő adminisztrációs feladatok ellátása mellett.
Az óvodai és iskolai szociális segítők az év folyamán alapfeladataikon túl a Váradi utcai
központban és a RING IĘúsági Kozösségi Térben, illetve az ę|lhez kapcsolódóan utcai és

lakótelepi szociális munka keretében' a kerület két játszóterén összesen 54 csopoľtfoglalkozást
taľtottak 160 órában'
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.ll.\$\il:

b.) Gyermekek napktizbeni ellátása - Óbr'daĺ Egyesített Btilcsődék

A bölcsődei szolgáltatás a szęmélyes gondoskodás keľetébe tartozo gyeľmeĘóléti alapellátás
része.
A gyermekek napközbeni ellátásának formái - a gyermekek életkorának megfelelően -

. a bolcsődei ellátás'

. a naPközbeni gyermekfelügyelet, és

. aZ alternatív napkozbeni ellátás.

obuda-gekásmegyer Önkormányzata, a Gyvt. 94. $ (3) bekezdés a) pontjában foglalt
kötelezettségének eleget téve az obudai Egyesített Bölcsődék intézményhálőzatának
fenntaľtásával biztosítja töľvény á|tal előírt feladatát: a családban nevelkedő 20 hetes - 3 éves
korú gyermekek napkozbeni e|látását, szakszeru gondozását, nevelését, haľmonikus testi-
szellemi fejlodésének segítését és korszerű étkeztetését.

Az intézmény az alapellátást a harmadik éviiket
bętĺiltő gyermekek számáta a bolcsődei gondozási
nevelési év végéig biztosítja. Azővodai nevelésre -
akár testi vagy szellemi érettség alapján- még nem
érett kisgyermekek számára - szülői kéľésre és a
hazí gyeľmekoľvos javaslatára a negyedik
életévük betĺiltését kovető augusztus 3 1-ig
biztosított az a|apellátás. Bolcsődéink hatéves korig

- szakértói bizottság szakvéleménye alap1án - a
sérült gyermekek koľai habilitációs és ľehabilitációs
célú gondo zását is ellátj ák.
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Sajdtos neveĺési igényĹi g1leľnlekek ellátása azintegrációt illetően báz\sil'ltézményként a Keľék
bolcsodében nrinden csopoľtban biztosított" de a keľĹilet többi bölcsődéjéberr is megtalálható az
integráció. A III. keľületi Pedagógiai Szakszolgálattal együttnrűködve, kcizösen segítik a
gyermekek fejlesztését. A fenntartó ĺjnkoľlrrányzaÍ ehhez külön státuszokat biztosít.

Személyi feltételek
A személyes goľldoskodást nyújtó gyerrrrekjóléti, gyeľmekvédelrni intézmények, valamint
személyek szakmai feladatairól és műkodésük feltételeiľől szóló 15/|998. (IV. 30.) NM
ľendelet 2017.januáľ l. napjával bevezette a bĺjlcsődékben a dajka munkaköft. A képesítési
követelmények eléľéséhez a joga|koto az alábbi * tobbszor módosított - határidőt szabta:

,,]7ő. s (3) A (2) bekezdés szeľint bolcsćídei dajka munkakÖrbe áĺsoľolt személynek 20]9.
december 3I-éigkelĺ meýleĺnie a 2. számú mellékleĺ II. Rész,,I. Alapellóĺások" cím 2.]. és
2.2. ponĺjában a baĺcsődei dajka munkakoľhĺlz megállapított képesítési követeĺménynek.
Azintézményben 2022-ben dajka munkakoľben foglalkoztatottak valamennyien megfelelnek a
képesítési követelménynek.

Jelenleg az intézmény a székhelyen és 9 telephelyen nyújt ellátáSt, ĺisszesen 996 feľőhelyen,
hétköznaponként ľeggel 6 és este 18 óra kozötti nyitvataľtási idon belül. A bölcsodék a kerület
különböző pontjain. a lakosság által jól nregközelíthető teľületeken helyezkednek el.
2018 szeptembeľében pá|yázati felhívás jelent meg ,,Bolcsődei /bjĺesztési pľogram" címen,
melynek keľetében a települési cjnkoľmányzat tulajdonában lévo bolcsődei ellátást nyújtÓ
intézmények fejlesztésének támogatásáľa nyílt lehetőség. A pá|yázat fo célja a bölcsődei
ferőhelybővítés. A szakmai előkészítő munka keretében tobb telephely megvizsgálásra került.
Műszaki szempontból a leginkább felújításľa szorult a Solymár Bölcsőde' amely alkalmas
feľőhelybővítésre is, így ennek az ingat|annak a fejlesztésével indult az Önkoľmányzat a
páIyázaton Az épület 2 db csoportszobáva| (28 férőhellyel) és azęzt kiszolgáló helyiségekkel
bővült. A konyhatechnológia átadása 2022. év elején, a bővítési munkálatok befejezése és az
źttadás a2021-Ż022-es nevelési év második felében töľtént meg.

Nevelés, gondozás
Az intézmény valamennyi bolcsődéjében szakképzett kisgyeľmeknevelők, egységes szakmai
elvek szerint végzik a kisgyeľmekek gondozását és nevelését, melynek soľán mindenkor a
gyermekek éľdekét tartják szem előtt. A beszoktatás fokozatosan' az anya/szu\o ľészvételével
és minden esetben az egyéni sajátosságok és igények figyelembevételével toľténik.
A bolcsődei ellátás fő fęladatai az egészségvédelem, az egészséges életmódľa nevelés, az

&ze|mí fejlődés, a szocia|izźrciő segítése,
valamint a megismeľési folyamatok
fej lődésének megse gít ése. Az egészsé gtudatos
nevelés mellett a környezeti nevelés és a
fenntarthatóságľa való tĺjrekvés egyľe nagyobb
szerepet kap mindennapjainkban. Az Obudai
Egyesített Bĺilcsodék szakmai szemléletének
alapkövei: biztonság, ľendszeresség, egyéni
bánásmód, mintanyújtás, kompetencia,
motiválás, empátia, szeretetteljes gondozás-
nevelés' nyitottság, és a szülőkkel való
partnerség. A támogatás ott Van a
kisgyermeknevelő cselekedeteiben,
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SzaktudáSában, minde n szav ában' éľintésében, nrosolyában.
Az intézmény szakmaiságának egyik fü iránya a biztonságérzetet nyújtó érzelemgazdag
köľnyezet kialakítása, melyben a gyermek saját képességei szerint fejlődhet' megízlelheti az
ĺinfeledt, aktíV játék orömét, mely képessé teszi a késobbi élet soľán a kreativitás további
fej l ő déséľe, é l mény- és f antáziavi lágának gazdago dásár a.

A napirend a gyermek jó szokásainak kialakulását segíti, a játékidő mellett az étkezések is
meghatározott időben töfiénnek. A szocializáciőt a deľűs légkör biztosításával, az egyéni
szĺikségletek kielégítésével, szeretetteljes kapcsolatok kialakításával éľik ęl a

kisgyermeknevelők. Vidám hangulatú, modern bútorokkal, korszerű játékokkal felszeľelt,
esztétikus berendezéstĺ csopoľtszobák várják a kicsiket, továbbá a gyeľmekek egészséges testi,
lelki fejlődése éľdękében nagy hangsúlyt fektetnek a szabad levegőn töltött' mozgásos
tevékenységľe, örömteli, szabad j áték lehetősé gének biztosítására is.

Étkeztetés
A kisgyeľmekek koľszerú táplá|ása kiemelten fontos, hiszen az egészségvédelemme| és az
egészséges életmódra neveléssel máľ kora gyeľmekkorban érdemes foglalkozni. Az egészséges
életmódra nevelés a bcjlcsődei gondozás, nevelés soľán a bolcsődei étkeztetésben je|enlk meg
leginkább. Az Óbudai Egyesített Bolcsődék minden bolcsődéjében saját konyha üzemel'
melyben a koľszerű táp|á|kozási elvek és a nyeľsanyagnorma figyelembevételével állídák elő
az életkornak megfelelő egészséges ételeket, továbbá az étę|al|ęrgiás gyermekek táplálását
dietetikus segíti. Amennyiben a bölcsődébe jelentkező kisgyermeknél ételalleľgia, intolerancia
áll fent, a 3712014. (IV.30.) EMMI rendelet ''a közétkeztetésre vonatkozó táplálkozás -
egészségügyi előíľásokról'' értelmében bĺilcsődei alapellátást a Szél Bölcsődébęn, illetve a
Medgyessy Bölcsődében biztosított. Leggyakoribb diéták a kĺjvetkezők: tejallergia, |aktőz-
intoleľancia, szőja alleľgia, tojás allergia' diófélék (különöSen a ťoldimogyoró) alleľgia,
gluténmentes étrend, illetve ezek kombináciőja pl. tej-szója alleľgia; tej- tojás-földimogyoró-
mustáľ-gluténmentes étrend; tejłojás_allergia. A csecsemők, diétát igénylők számára külön
étlap készül. Az összes főzőkonyha HACCP rendszer alapjźln műkodik, nagy figyelmet
fordítanak a higiéniára, élelmiszeľbiztonságra. A konyhai dolgozók ľendszeres
élelmiszerbiztonsági oktatásban ľészesülnek. A bolcsődében négyszeri étkezést biztosítanak a
gyermekek számáta, 2 ťoétkezés és 2 kisétkezést (ľeggeli, tizőrai, ebéd, uzsonna). Minden
foétkezésnek, bĺilcsődés gyeľmekek esętén egy kisétkezésnek (uzsonna) komplettnek kell
lennie' így teljes éftékű fehéľjét tartalmaznak. A bölcsodei étkezés a napi energiaszükséglet

7syo-źLtfedezi, amely 800-950 kcal-t jelent.
Az étrend osszeállításánál arratcirekszünk, hogy friss,
vá|tozatos, egészséges, idénynek megfelelő legyen és
a gyeľmekek minél tobb ételt ismerjenek meg. A
szülők a gyeľmekĺik napi étkezését figyelemmel
kísérhetik az átadőban elhelyezett étlapokon. Az
étlapon feltĺintetésre kerül a napi tápanyagérték
(energia, zsit, fehérje' szénhidľát) cukoľ- és
sótartalmat, illr. az alleľgén ĺisszetevĺĺket. A bölcsődés
gyermekekre jellemző, hogy viszonylag nagy a
tápanyagigényĹik, főleg fehéľje-és kalcium
vonatkozásban. Fontos kovetelmény, hogy a
foétkezések, illetve egy kisétkezés komplettek
legyenek, egyaránt tarta|mazzanak állati és növényi

eredetű fehéľjét is. Reggelireházi kľémeket (pl: petrezselymes túrókľém' házi húskrém,házi
májpástétom, brokkoli kĺém' tojáskľém, zöldségkrém) kapnak teljes kiorlésű kenyerekkel. A
gyeľmekek naponta t<jbbszĺjr fogyasztanak friss zöldséget, gyümcilcsöt, mivel jó energia, magas
C-vitamin és élelmi ľostťorrás. A zoldségfélék páľolással' habarással készülnek, illetve rakott
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foľmában hússal, tejjel, teiteľmékkel kiegészítve. Húsok kozül a soválry húsokat részesídĹik
előnyben, mivel ezek enrészthetősége konnyebb. Halat, l0 élelnrezési napban legalább egyszeľ
kapnak a gyeľekek' mivel a zsĺrsav <isszetétele nagyol1 iő' Az ételek csak kis mél'tékberr
keľülrrek sózásľa, kizáľőlag jódozott tengeľi só 

'felhasználásával 
a napi sónrennyiséget

(bolcsodés gyeľnrekeknél 1,5 g lehet) betar1ásával. Etelkészítéshez friss és száľított ftiszeľeket
használnak. Tizőraiľa gyümolcs, 100%-os gyümolcslé, cukoľ nélkĹili csipke, illętve lrárs tea
biztosított.

Sószoba
A gyeľmekek egészségvédelmét szem előtt
taľtva, a keľület minden bolcsődéjében
igénybe vehető sószoba hasznáIata. A
sószobákat a bölcsődei csoportok
délelottĺ;nként beosztás szerint napirendbe
iktatva használ1ák, de délután a bĺilcsődébe
nem jarő családok is élvezhetik azok
jótékony hatását előzetes bejelentkezés
alapján. A szolgáltatás biztosításával a
kisgyeľmekek immunrendszeľének
eľősítésę a cél' miközben a gyermekek
mozgásukat és kreativitásukat fejlesztő
j átékokkal j átszhatnak.

Élő nép'ene

Az e|óľe meghirdetett időpontokban 2011 óta
folyamatosan zajlő népszeľű program' játékos
foglakozás keľetében a gyermekek a magyaľ
népzenével ismerkedhetnek meg a népi
hangszereken keľesztĹil, amely nem csak
szőrakozás, hanem a korai zenei
fejlődésgondozás a nevelésnek és a
fejlesztésnek is egy új ęszkozę. A koľai
megfelelő zenei nevelés éppen olyan
jelentőséggel bir, mint a beszédkészség
fejlesztése a kisgyermek személyiségét i1letően.
A nyugodt, szeľetetteljes légkörben a
han gszerek me g szó lalt atása j átékra, aktivitásra
osztonzi a gyeľmekeket, támogatja az

egészséges és harmonikus személyiség kibontakozásźÍ, a pozitiv énkép kialakulását, és az
alapvető készségek (beszéd) fejlődését. Havonta minden bölcsődébe eljut az é|ő népzene, đe a
bölcsődébe nem jáľó kisgyermekes családok is egyľe nagyobb számbankíváncsiak rá.

2022-ben a 20ŻI-es veszélyhelyzet miatti szüneteltetés után folytatódhatott a progľam a
bo1csődékben.
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Alapellátáson túli díjktiteles szolgáltatások

Játszócsoport
Szolgáltatásként l997 óta nagy sikerrel működik játszócsopor1 a családok elismerésével. E'bben
a korban a szĹilővel való együttlét a legnagyobb öľ<imÍbľrás a gyeľnrek számára, ugyanakkor a
táľsakkal való együttjátszás nyújtja az első közösségi élményt. Az úgynevezett délelőtti
napköziben sza|<képzett kisgyeľnreknevelő hźziasszony,várja a kicsiket és kíséroikęt. A2022-
es nevelési évben a Széľűskeľt Bolcsődében műkodott játszócsopoľt, itt félévestől a 3 éves
gyermekekig mindenki megtalálja a neki való elfoglaltságot. A koľosztálynak megfelelően
berendezett, ingeľgazdag, osztonző' tágas termekben lehet kúszni,mászni, szaladgálni, játszani,
beszélgetni, énekelni ós táncolni. Megismerkedhętnek különboző játék-eszkĺizökkel,
nagymozgást segítő, a finommozgást fejlesztő jatékokkal. Tizőľaiľa rostos ivólevet kapnak,
utána következhet a sok játék és beszélgetés, az egyuttlét csúcspontja pedig a kĺizĺjs ebéd,
amikoľ a gyermekek egytitt teľítenek, és ebédelnek' megismeľkednek a kultúľhigiéniai
szokásokkal és szabályokkal.
Fő szempontok: az önkéntesség, a természetes anyagokkal' évszakokkal, ünnepekkel való
ismeľkedés, az ismeretnyújtás' a gyeľmek tevékeny részvételét kívánó, beszédre, cselekvésre
késztető játék. Gyurma, színes papírok, festés kézze|,talppal, ecsettel, ragasztás,rajzolás,fuzés,
olli használata. A tevékenységek közös öľömę mellett fejlődik azérzékelés, észlelés, figyelem,
gondolkodás, társakkal való kommunikáció, önismeľet.

A prevenciós szolgáltatás célja, feladata
o nö'veli a család, mint éľték elfogadását
o a szülő - gyermek interakciót segíti
o segítséget nyújt a szülői szerepvállalásban
o a szülői hatékonyságot fejleszti
. adaptív anyai mintákat nyújt, tanitja a kismamákat
o nĺiveli a szülői felelősségéruetęt
o mintanyújtással segíti a felnĺjvekvő geneľáció egészségesebb szocializáciőját
. a jó szokások beépítéséľe torekszik
. Segíti a kisgyeľmekes családokat a kľízis megoldásokban
. segíti a deprivált családok táľsadalmi integrációját

Időszakos gyeľm ekfelü gyelet
Nagy népszerűségnek örvend az időszakos gyeľmekfelügyelet szolgáltatás is, melynek
keľetében a bolcsődei ellátásban nem részesülo gyeľmekek szülei kérhetik szükség esetén _ a
kerület mindegyik bölcsődéjében - gyermekük alkalmi felügyeletét, naponta 8-16 óra kcizött'
térítés ellenében. A kisgyermekek érdekében, a bĺjlcsődei beszoktatáshoz hason|őan ebben az
esetben is a szülovel torténik a fokozatos beszoktatás. A gyeľmek mindig ugyanabba a
csopoľtba, ugyanahhoz a kisgyeľmeknevelőhöz kerül. A szülő a szo|gáltatás igénybevételekoľ
arľa vonatkozőan megállapodást kĺjt a bĺĺlcsődével.

Szĺilő- csecsemő és kisgyeľmek konzultáció
A szolgáltatás neve: Szeľetet-kapcsolat.
A szülő- csecsemő konzultáció, mint koľagyeľmekkori prevenciós és intervenciós módszeľ' egy
tudományosan megalapozott metódus a pszichés és pszichoszomatikus megbetegedések -
regulációs zavaľok _ gyógyítására, de legalábbis enyhítésére csecsemő és kisgyeľmekkorban. A
koragyeľmekkori viselkedésszabáIyozás problémái, a regulációs zavarok - ęxcesszív sĺľás,
kľónikus nyugtalanság, alvászavarok, valamint táplá|ási, tźtp|áIkozási és gyaľapodási zavaľok
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Ennek a komplex problémakörnek a megoldása (megelozés, koľai felismeľés, illetve speciális,
a kapcsolatra iľányuló inteľvenció) speciális szaknrai felkészültséget igényel.
Az Óbudai Egyesített Bölcsődékben ké,pzett szakembeľek - a védonokkel,
kisgyermeknevelőkkel kĺizösen együttműkĺjdve - segítik a szülő kisgyeľmek kapcsolati,
kotődési problémáit. A konzultáció egy folyamat, által'źtban i0 alkalomból tevodik össze, mely
alkalmanként 2-3 óľát vesz igénybe. A konzultáció a Szél Bölcsődében vehető igénybe'
előzetes, telefonos egyeztetés után.

Hu mán ki n ezi o ló gia, m i n t fej les ztő szo|gźůtatás
A humánkineziológia emberi mozgástant jelent.
A szolgáltatás, aKerék BoĺcsődébenveheÍo igénybe. Előzetes, telefonos bejelentkezés
szükséges. Az obudai Egyesített Bolcsődékben, az országban egyediilálló módon valósul meg
a humánkineziolőgia, mint fejlesztő mődszeľ. A terápia lényege a séľült gyeľmekek ťlz1kai
állapotának meghaÍározása és cé|zott fejlesztése. Cél, hogy minél több taktilis és kinesztetikus
inger éťe a gyermeket. A terápia támogatja
idegľendszeľĹik és intelligenciájuk fejlődését,
mozgáskoordinációjuk kialakulását. A foglalkozások
egyénľe szabottak és igazodnak a gyeľmek
mozgásfej lődési szintj éhez.
Az obudai Egyesített Bölcsodékben a
humánkinezio|őgia szolgáltatás keľetén belül a
szakember felméri a gyermekek mozgásállapotát,
majd sziikség esetén tanácsot äđ, illetve cé|zott
fejlesztést kezd meg. A fejlesztések célja, hogy a
mozgásfejlődési lemaľadást bęhozza a kisgyermek,
továbbá ortopédiai korrękcióľa is sor kerüljön. A fejlesztő foglalkozások során masszázsra,
átmozgatásta, majd célzott mozgásfejlesztő feladatokĺa keľül sor játékos formában a
kisgyeľmekek fejlettségi szintjének megfelelően. A szakember mindig egyénľe szabottan és a
stádiumhoz igazitja a foglalkozások feladatanyagar. A bölcsodébe járó SNI-s gyeľmekek
tészére ez a ťejlesztés is ingyenes.
A bölcsődébe nem járó, nem megťelelo izomtónussal rendelkezó családok téľítés ellenében
vehetik igénybe,

Eryiittműkiidés a táľsszakmákkal

Védőnői Szolgálat: A b<jlcsődei felvétel alkalmával a védőnők javaslattevők. Több
bölcsődében meglátogatjźk a kĺjrzetükbę tartoző gyerekeket. Az elmúlt évben is tĺibb esetben
éltek jeLzéssel az intézmény felé, így tudtak a szociálisan ľászoľuló gyeľmekek számáľa
bcilcsődei elhelyezést biztosítani.
20Ż2-ben a bölcsődei felvételhez szükséges védonői javaslatokat a személyes kontaktus
keľülése miatt nem tudtuk bekérni, de a védőnők elérhętőségei szerepeltek a jelentkezési
lapokon, így kapcsolatba tudtunk lépni velĹik szükség esetén.

Óvodák a kölcsönos együttműkodés tobb teľületen megvalósul. A nyári zárás óvodákkal való
<isszehangolásával a családok számáľa kívánjuk megkĺinnyíteni a gyermekek e|látását. a

fokozatos zárás mellett az ugyelet biztosításával is segítünk. A bolcsődéből óvodába készülő
gyeľmek szülei számtra.
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Intézményváltáskoľ több gyennek esetében szoktunk egyeztetni a gyermek óvodaéľettségéľől
és a további lehetőségekľől.
A sziilők előzetes hozzájárulásával a kisgyeľmeknęvelok a gyernrekekkel átlátogatlratnak a

közeli óvodába.

Óbudaĺ Családi Tanácsadó és Gyeľmekvédelmi Kłizpont: Az intézményvezető és a
bölcsődevezetok a koordinátoľi ér1ekezleteken meghívottként rendszeľesen részt vesznek, a
kapcsolattartás kölcson{is' a jclzések kćtiľányúak. 2022-bcn is több esetben került soľ
esetmegbeszélésre bölcsődébe jáľó gyermekek kapcsán, illetve jelzőľendszeri tagként éltünk
jelzési kotelezettségünkkel az intézmény felé, ehhez ľendelkezĹink a rnegfelelo
nyomtatványokkal. Bolcsodei vélemény rnegírásáľa is tobb alkalommal keľült sor a kcizpont
kéľésére.

A Jĺó Pásztoľ Anyaotthon kéréséľe 5, a Családok Átmeneti otthonából4 gyeľmeket vettünk
fel bĺjlcsődéinkbe.

obudai Biilcsisekért Alapítvány

dtr{trď
Az Óbuđai Bĺjlcsisekéľt Alapítvány, mint a bölcsődét támogató
civil szervezęt az elmúlt években kiadott négy lemezt Elő
népzene a bölcsődében, Népi bölcsességek címmel, a negyedik
CD kiadványunk a Nemzeti Kulturális Alap pályázatán nyert
osszegből valósult meg.
Két korábban kiadott ,,Süssünk, süssünk valamit, azt is
megmondjuk, hogy mit", egészséges táplálkozásról szőlo, b<jlcsis

recepteket tartallmaző kiadványunk 2020-ban egy harmadik,
reformételek ľeceptjeit tartalmazó ľésszel bővült, illetve kiadtuk
a ,,Gyermekszájľól száll a sző" címu gyermeki mondásokat
tartalmaző fü zetünket is. 2022 -b en a, É|o N ép ze n e p ro gramunk a
veszé lyhe ly zet után folytatódott.

c.) Gyermekek átmeneti gondozása

Családok Átmeneti Otthona
Személyes gondoskodást nyújtó ellátások kozétartozik a gyermekek átmeneti gondozása, melyet
keľületünk Családok Átmeneti otthonában' illetve Gyermekek Átmeneti otthonában nyújt.
A Családok Átmeneti otthona folyamatos munkarend szerint műkodő bentlakásos intézmény.
Az intézmény feladata a Gyvt. 51. $ és a személyes gondoskodást nyújtó gyeľmekjóléti,
gyeľmekvédelmi intézmények, valamint az Nmr. rendelkezése szerint a krízishelyzetbe került
gyermekek és szüleik számára átmeneti gondozás keľetében ellátás biztosítása. Az otthonban
biztosított gyermeĘóléti alapellátás legfobb cél1a az otthontalanná vá|t szülők és gyermekeik,
a családi krízis kovetkeztében védelmet keľeső szülő és gyermeke, a szociális kľízisbe került
gyermekes családok számára átmeneti időre otthonszeľtĺ elhelyezés biztosítása annak
érdekében, hogy a gyermeket emiatt ne kelljen e|választani szülőjétől. Az Ócsľcyvr
Yiziorgonautcal . szźtm alatti telephelyén 40, 10 Gyvt. l84' $ (1) bekezdése alapján bejegyzett
szolgáltatási helyén pedig 48 férőhely á|l arászorulók rendelkezésre.
A2022-es évbęn 45 családnak - összesen 161 főnek - tudtak lakhatási és egyéb támogatást
nyújtani. A fent hivatkozott családok ĺjsszetétele szeľint 69 felnőttből és 92 gyeľmekből állt.
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202Ż-ben27 ii1beko|töző család volt,2 család táľgyévben második alkalonrmal koltozĺjtt be az
ismétlodő kľízishelyzetükre tekintettel. Két éven belĹili isrrrételt felvételre 4 család esetében
keľült sor.
otthonukbanazátmeneti gondozás ideje maximum |2hónap, ami további 6 hónappal, szükség
esetén a tanév végéig meghosszabbítható. Azon családok, akik megbízhatőan ĺinálló
életvezetésre képesek a i0 szolgáltatási helyként nyilvántartott lakásba kertiltek. Amennyiben
a család ott is önállóan is megállta a helyét javaslattal éItek az onkormányzat felré bérleti
j ogviszony biztosításáľa.
A2022-ęs esztendo során a bekĺjltöző családok osszetételét tekintve az egyszilos családok és

a kétsztilős családok számaránya szinte kiegyenlített volt.

Családgondozás
Az otthonban végzett szaknrai munka rendkívĹil szerteágazó, a szakemberek folyamatos
egyĹittműkĺidését, kooperációját koveteli meg. Gyeľmekvédelmi alapellátó intézményként
egyik legfontosabb feladatuk - a család egyben tartásán kívül -' hogy a gondozásukban lévő
gyeľmekek egészséges testi, éľtelmi, érzelmi fejlődését biztosító szülői szokásokat, attitűdoket
alakítsák ki, amelybe beletartoznak a csecsemoápolási, - taplálási tanácsok, a
gyernrekneveléssel kapcsolatos útmutatások, napirend kia|akitása, az elfogadható és

célľ av ezeto fe gye lmezési módszeľek.
A 2022-es évben 3 családot támogathattak önkormányzati lakáspályáZaton, további 2 o|yan
család volt, aki ĺinállóan indult sikeresen lakźspźiyázaton.
A 2022-ben 1 család' továbbá 2 gyeľmek szülő nélkĺJl, az |ntézmény Gyeľmekek Atmeneti
otthonában került befogadásľa a gondozási ido lejártźĺt kĺjvetően. A többi család vagy
albéľletbe, vagy másik családok átmeneti otthonába kĺiltözött ki. A Ż0Ż2-es év folyamán egy
gyermek sem keľült szakellátásba.

A Családok Atmeneti otthonának partneľei
Az Önkormányzattámogatásával2022-ben is lehetőség nyílt azonhagyomány folytatására,
miszerint a bent lakó családok gyeľmekeinek személyľe szabott ajándékkal kedveskedhettek,
továbbá Szenteste napján hidegtállal is megvendégelhették őket. A családok e mellętt tartós
élelmiszeľ- és édességcsomagot és tisztítószereket is kaptak.
Szintén az Önkormányzatkozbenjárźtsával tĺjbb családnak is olyan tiszteledegyet adhattak át,

mely a Lumina Parkba szólt.
A tavalyi évben a már ,,hagyományos'' támogatóik - SOROPTIMIST, Élelmiszeľbank,
METRO, Lidl, Vöľöskeľeszt, Ete\t u, Életort Alapítvány, aFaház Étterem mellett az ()ľiana
KFT, az Adom Alapítvány, a Magyaĺ Tenisz Szövetség, továbbá a lakosság széles köre
csatlakozott.

Gyermekek Atmeneti Otthona
Az otthonban az, a családban élő gyeľmek helyezhető el' aki átmenetileg ellátás és felügyelet
nélkül maľad, vagy elhelyezés hiányában ezek nélkül maradna, valamint akinek ellátása a
család életvezetési nehézségęi miatt veszélyeztetett. Az alapellátás keretében a családban
nevelkedő, rászoľuló gyeľmeket ideiglenes jelleggel az életkortthoz, egészségi állapotához és

egyéb szükséglete|hez igazodó, teljes körtĺ ellátást biztosító átmeneti gondozásban kell
ľészesíteni. A Gyeľmekek Atmeneti otthonábanazęl|áttts a szülő és a gyermek kérelméľe Vagy
be|ee gy ezésével nyúj tható.
Az obudai Családi Tanácsadó és Gyeľmekvédelmi Központban mríködő Gyermekek Atmeneti
otthonának működési engedélye 12 férőhe|yre szól. A gyermekek obuda-Békásmegyer
kozigazgatási területén élő családokból kerĹilnek ki, e mellett az intézmény együttműködési
megállapodást kötott az I. kerületi, valamint a szentendręi ĺinkormányzattal.
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A gondozási tevékenység jellemzői
Az igénybe vevo szülok az otthonna| Ż\ZŻ.januáľ l. és decenrber 31. kozött 14 főre kotöttek
új megállapodást. osszesen 23 ellátottuk volt az évben,6 felnőtt és 17 gyermek.
2022. decembeľ 3l-én férőhelyre várokozók nem voltak. Minden esetben azonna| tudták
fogadni a rászoruló gyermeket.
Ż022. év soľán l2 gyermek hazakertilt, meft a szülő kérte a gondozás megszüntetését, illetve
nem kérte a lejárő megállapodás meghosszabbítását. Egy gyeľmek szakellátásba kerĹilt' A
gyeľmekük gondozásának megszűnésével 3 sztilő is távozott az otthonből2022-bęn.

Az otthon 2022. évi ellátotti adatai, havonta:
o 2022.januáľ: 11 fő ellátott ebbol 8 gyermek
o 2022. február: 11 fo ellátott ebből 8 gyeľmek
o 2022. március: l l fő ellátott ebből 8 gyermek
o 2022. ápľilis: 1 1 fo ellátott ebbol 8 gyermek
o 2022. május: 13 fő ellátott ebből l0 gyermek
o 2022.június: 12 fő e||źltott ebből 9 gyeľmek
o 2022.július: 10 fo ellátott ebből 7 gyeľmek
o 2022. augusztus: l4 fő ellátott ebbol l0 gyeľmek
o 2022. szeptembeľ 14 fí3 ellátott ebből 11gyeľmek
o 2022. októbeľ:10 fő ellátott ebből 9 gyermek
o 2022. novembeľ: 13 fő ellátott ebből l1 gyermek
o Ż022. december:13 fő ellátott ebből 10 gyermek

o.1 Óbuoa-Békásmegyeľ Onkoľmányzat Védőnői Szolgálata, mint a jelzőľendszeľ
tagia

ob,'ĺla-ľokásmegyeľ OnkormálryzatYéĺJőnői SzolgáIata, nrint a jelzóľendszer tagja jelentos
szerepet vállal a keľĹilet gyermekvédęlmi tevékenységében, így fontos, hogy a védőnők
tevékenységét is bemutassuk.

Óbuda-gekásmegyer Önkormányzata az egészségügyi alapellátás körében gondoskodik a
védőnői ellátásľól. A védőnők több mint 100 éve kulcsszeľepet toltenek be a nő,- anya,
csecsemő-, gyermek-ifiúság és családvédelemben. A védőnői szo|gálat az egészségügyi
alapellátás részeként a családok egészségének megőrzéséľe, segítésére irányuló megeloző
tevékenységet, valamint a betegség kialakulásának, az egészségromlás megelőzése érdekében
egészségfej lesztést v égez.
A védőnői ellátás mindenki számára ingyenesen hozzáférhető szolgáltatás. Két ľészből áll:
területi védőnői és iskolai védőnoi ellátáSból.
A védőnő tevékenysé gét egy földrajzi|ag meghatározott teľületen végzi a mindenkor érvényes
utcajegyzék alapján'

A Szolgálat nyolc telephelyen: hét védőnői tanácsadóban és egy intézményvezetői székhelyen
műkĺ'dik. Valamennyi tanácsadó akadálymentes, jól felszerelt, gyeľmekbaľát koľnyezetben,
szoptatásra és pe|enkázźsra alkalmas terekkel, baba-saľokkal várják a családokat. A
Vöroskeľesztu.9-l1. számalatti Védőnői Tanácsadóban a keľület iskolavédőnőinek helyet adó
Iskolavédőnői Kozpont is megtalálható.
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A telephelyeken az alapellátás keľetében aze\|átást terĹilethez kotott térryleges védőnoi ellátás,
a Gyenes utcai Kozpontban azintéznélryvezető és egy adlninisztľátoľ segítségéve| az operatív
tevékenysé g zajlik.
obuda-Békásrnegyeľ Védőnoi Szolgálata a 2022. évben 70 dolgozót foglalkoztatott, mely
létszán 2021. évhez képest egy fovel emelkedett egy új teľületi védőnői körzet kialakítása
miatt, amely a Vciröskereszt utcai Védőnői Tanácsadóban kapott helyet. A 202Ż. évben így a
védonői ellátás mćlr 4] terĹileti és 15 iskolavédőnői státusszal valósult tneg, melyekben a
fĺliskolai oklevéllel ľendelkęző védono szakdolgozók végezték egészségĹigyi tevékelrységüket.

ŕ\ STÄT{JSä Üti M ř'äĹ}säŁAsÄ \ś[ s$N*l
šÄ\ĺÄ*sĄmťĺľq sľ[RlNT A äsŽä. rvxrľt

i-:

13

fi

{l

!

6
s

1

I

,: .|\:.
. "r .t..ś .ś

,.ô1 .ir\'\
oi'

...Š

'r'!
..' J

-.;.
,.\

4

.\
.*'

!"

t\

A védőnők feladata

A teri'ileti védőnok a legťontosabb életszakaszoknál - a gyermekváľásnál' az ujszulott
ťogadásánál, a családi élet kialakításźtnál, a gyeľmekek óvodába, iskolába menetelénél vannak
jelen a család életében. E mellett ellátják az ővodákban az egeszségfejlesztési tevékenységet.
A teľületi védőnő fe|adatát az ellátási területén lakcímmel (III. kerületi bejelentett lakóhely'
taftőzkodtlsi hely) ľendelkezo személyekkel kapcsolatosan köteles ellátni. Ezen kívül a védőno
koteles a védőnői gondozás lehetőségét felajánlani a korzetében életvitelszerűen taľtózkodó
azon személynek is, akiľől tudomást szerez, és ellátása védőnői kompetenciájába taľtozik.
Ebben az esetben - a gondozásba vétel elfogadását követően - a védőnő haladéktalanul írásban
értesíti a bejelentett lakóhely szeľint illetékes védonőt a gondozásba vételľol. A védőnő' a
védőnői szolgźńtatáS nem választható. Munkáját a védőnői tanácsadóban, a családlátogatások
alkalmával a családok otthonában, valamint a korzetéheztartoző óvodákban végzi.
A területi védőno feladatai:
,/ nővédelem'
,/ a váľandós anyákgondozása,
,/ a gyermekágyas időszakban
segítségnyújtás és tanácsadás az egészségi
állapottal, az életmőddal, szoptatással, valamint a
családtervezéssel kapcsolatban;
'/ a 0-6 éves koľú gyermekek gondozása,
./ az ővodában a védőnoi feladatok végzése,

đ.

I
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,/ aZ oktatási intézménybe nem jáľó otthon gondozott tankoteles koľú gyermek gondozása

Gondozott svermekeVvárandó k szánra (202Ż. decembeľ 3l.):

o váľandósok száma: 605 fő
o 0-6 évesek: 6722 fi)
. 7-16 éves okt. int. nem járó otthon gondozott:2 fo
o oktatási intézrnérrybelintézlĺényekbe beíratottak száma 14.I43 fő

A védőnő előzetesen egyeztetett gondozási terv alapján a családlátogatás, védőnői tanácsadás
keľetében cé|zott és sztikséglet szerinti gondozás végez a hatályos jogszabá|yok szeľint. A
tanácsadóhoz tartoző terĹileti védőnők szetvezetten, külĺin időpontban végzik a körzetükhöz
tartozőkvárandós és csecsemő tanácsadását és azonál|ő védonői tanácsadásokat.

A gonđozás során a védőnő tájékoztaÍja a családokat a gyermekek után járó juttatások
rendszeréről, a rászoruló családokat pedig a további szociális juttatásokľől, az önkormányzat
álta|kináltlehetoségekről, valamint a segítségnyújtás egyéb foľmáiľól. A védőnők tájékoztatják
a családokat a kerületben műkĺidő civil szeľvezetek munkájáľől, elérhetőségéľől.

Tĺibb tanácsadóban szetvezetten is megvalósul a szociálisan rászoruló családok számáratĺjrténő
ruhagyűjtés, emellett folyamatosan érkeznek hozzájuk játékok, könyvek, amit szintén a
rászorulÓ családok szźtmára, valamint a kertilet anyaotthonai számźlra ajánlanak fel.

Az intézményünk védőnői a kerület több pontján, egyľę nagyobb számu, csopofios
egészségfejlesztési lehetőséget _ a baba-mama klubokat, szülésre felkészítő foglalkozásokat,
vagy a babamasszázs tanfolyamokat és baba-mama tornát - kínálnak a családok felé
ingyenesen, melyeknek közosségépítő,kozértérzetjavító hatása is jelentős az év során.
Az)zzmárciusától - a jtrványĹigyi koľlátozások megszűnése után - újra inđult a' ÓKK-bu.' u

Vĺir<jsváľi úti védőnők által szervęzett Baba-mama klub, melybe hetente várják a kisgyerekes
családokat. Továbbľa is zajlottak intézményünk szeľevezésében ugyanitt a baba-masszćlzs
tanfolyamok. 2022 őszétől a San Marco utcai Baba-klub mellett a Pęthe Ferenc téľi védőnők
részvételével a Kaszásdűlői és a Vöľöskereszt utcai védőnők részvételével a Vĺiröskereszt utcai
Baba-klubok is ismét elindultak.

Az intézmény honlapjának (www.obudaivedonok.hu) bővítésével a Digitális tanácsadás
menüben olyan hasznos, hiteles forrásokból származo szakmai anyagokat, oktató videókat
gyűjtöttünk öSSze, amelyek megtekintésével segíthetünk a szülőknek abban, hogy az
otthonaikban - a szakemberek, pl. házi gyermekorvos, védőnő kozvetlen jelenléte nélkül is _
kĺinnyebben eligazodjanak a gyermekek gondozásának számos területén - avátandósságtól az
óvodás koľú gyermekek ellátásig. A honlap a családok tájékoztatasát segíti, emellett a védőnők
napi prevenciós munkája során is hasznos. Így például a Védőnoi szurővizsgálatok menüben a

korhoz kotött kötelezo védőnői státuszvizsgálatok kéľdőívei is letolthetóek. Az Információk
közĺitt a családok számára megtalálhatók azok az oldalak ahol a gyermekek után járó
ellátásokľól, cinkormányzati segélyekről, orvosi ügyeletekről is tájékozódhatnak.

Óbuda-gekásmegyer Védőnői Szolgálata teľületi és iskolavédőnői az otosz _ ukrán háboľú
kezdete óta támogatják, segítik azLlkrajnthól menekült várandós és kisgyeľmekes családokat.
A menekültekkel kapcsolatban a Védőnői Szolgálat az alábbi fęladatokat tudja biztosítani:
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. kapcsolatfelvétel az önkormányzatokkal, menekülteket ellátó intéznrényekkel,
civil/kaľitatív, illętve egyházi szeľvezetekkel, hogy a védőnői gondozási korbe

tarÍoző menekĹiltekľol infoľmációt, adatokat kapjon a védőnő;
. a gyeľr'nekek és váľandósok kikérdezésénél az esetleges fertőzo betegség

feltéľképezése;
. tĄékoztatás a védőoltásokľól;
. ęllátási szükséglet felnrérése;
. akut, illetve kľónikus betegségben szenvędő gyermekek, váľalldósok ellátási

sztikségletének felmérése, szükség esetén nrielőbb báziotvosilházi
gyeľmekoľvosi, szakoľvosi vagy Ĺigyeleti ellátásba ftányitása; aZ előbbięk
elérhetoségeinek megadása;

. szĹikség esetén a váľandósok szülészeti osztályľa iľányítása;

. várandósok és kisgyeľmekes menekültek szánrára védőnői kľízis tanácsadás

biztosítása.
A teľületileg illetékes védőno - miután értesül a család itt tartózkodásáľól - a befogadó család

otthonában, Vagy a szálláslrelyen felkeľesi a menekĹilt családot és eseti ellátás keretében

megkezdi a szĹikséges gondozást. A védonő ilyenkor éľtesíti a köľzetileg illetékes házioľvost,
segíti a gyógyszerfelíľást, egészségügyi ellátáshoz jutást, közben Szoros kapcsolatot taft" az

önkormányZat, a gyermekjóléti szolgálat munkatársaival és a civil szeľvezetekkel egyaľánt,

hogy a tello inľoimációk' adornányók rnielőbb eljussanak az obrđźrn elhelyezett menekült

családokhoz.
Keľületi szinten hatékony együttnrrĺkodés alakult ki nrinden szeľeplővel, amitiól nrutatott, hogy

az obudtn született első menekült újszülĺĺtt számára az ĺjnkormányzaÍi intézmények, civil
szervezetęk és a lakosság á|ta| összegyűjtott adományokból ľövid idő alatt minden
rendelkezésľe állt, amiľe a kőůlázből a Máltai SzeľetetszolgáIat által mukodtetett menekült

szźt|lásr a hazaadták az q szulottet.
A védőnők a látókorĹikbe került menekült családok igényei, a gyermekek koľa' neme alapjtn a

védőnői tanácsadókban is folyamatosan gyűjtik és juttatják el a szükséges adományokat egy-

egy menekült szállásľa, a gylljtésben a védonők köľzętében élő kisgyeľmekes családok is

nagyon sokat segítenek.
Az intézmény védőnői az elsők kozött
csatlakoztak a Keleti pályauđvaľon, majd a

BoK csarnokban létľehozott

,,Gyeľmeksarok-'-hoz, ahol elsosorban a
gyeľmekekkel érkező menekülteknek
igyekeztünk segíteni a csecsemok,
gyermekek ę||átásźlhoz szükséges eszközok
(babakocsik, hoľdozókendők, pelenka,
babaruha, stb.) adományok átadásában. Itt

összesen 30 alkalommal' 35 védőnő vett részt
a kaľitatív feladatokban.

ü* "ĺ
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E'zze| egyidoben munkatáľsaink a
Magyaľ Máltai Szeľetetszolgá|at áIIal
rrrűködtetętt Piroska utca menekĹiltszál1ó
ügyeletébe is besegítettęk 6 alkalonrmal
2022. április hónapban.
Óbuda-gekásmegyeľ Védőnoi
Szolgálata védőnői onkéntesként a helyi
civil szervezetek munkáját is segítették'
így a Szent Erzsébet Karitász Központ
III. kerületi szervezetéhez csatlakozva a
BoK-ban a Katolikus Karitászná|,
valamint a Magyaľ Máltai
Szeľetetszo|gá|at Piľoska utcai menekültszállóján is vállaltak önkéntes szolgálatot. A BoK
csaľnokban a Magyaľ Karitász munkájához csatlakozva
intézményünk védőnői 5 alkalommal segítették a tartós
élelmiszerek és egyéb adományok osztását.
A III. kerületben tartózkodó kisgyermekes menekĹilt
családok ellátźsában, az adományok gyiĺjtésében is
aktívan egyiittműködtek valamennyi kerĹileti
önkormányzati és civil szervezettel. Hatékony
összefogással sokat tudtak tenni az itt élő menekült
családokér1. Mindig a családok egyéni igényei,
k<iľülményei alapján keľesték meg a legideálisabb
megoldást. A kerĹileti gyeľmekoľvosokkal
együttműködve kiemelten fontos volt a menektilt
gyeľmekek - magyaľországi védőoltási ľend szeľinti -
védooltásainak a beadása, pitláS' a megfelelo szakorvosi
ellátáshoz való segítés is. Az iskolavédőnők az
iskolaorvosokkal kozosen - a III. kerületi oktatási
intézményekben lévo menekült gyermekek
sztiľővizs g álatttt, cgć szsćgü gyi c l l átását v ć gz1k j el enle g

is.

A közosségi média használatźtval azintézmény segíti a helyi kisgyeľmekes kozĺjsségeket, ezért
az intézmény Facebook oldalán is rendszeresen tesznek kozzé olyan szakmai ajánlásokat,
cikkeket, amelyeket a kisgyermekes szülok szźtmára hasznosnak taftunk. Itt az intézményi
oldalon kívül kisebb zárt csoportjaik is vannak, ilyen például a Vöroske babaklub, Békásmegyeľ

- Ófalu kismamái, a Kaszásdűlői baba-mama klub is, melyekhez az adott teľületen élő
kisgyermekes családok csatlakozhatnak.

A Légzésťlgyelő béľlés szolgáltatást az intézmény a 2022. évben - a veszélyhe|yzet alatt is
biztosította a családok számára, a készülékek a Gyenes utcai Védőnői Kozpontban érhetők el.
Jelenleg intézményünknél ĺisszesen 30 db légzésfigyelő á|| a rendelkezésükľe.
A készülékeket a III. keľületi rászoruló családoknak egészségügyi indok alapján (pl.
koľaszülĺjtt' iker, egészségügyi probléma) lehet igényelni, melyet fél évre, ingyenes hasznáIatra
biztosítunk a családok számára. A védonők képezik a garanciát aľľa, hogy valóban ľászoľult
családokhoz kerüljenek a készĺ.ilékek.

Az Anyatejes táplálást támogató védonői tanácsadás címen az intézmény védőnője' - aki
egyben IBCLC laktációs tanácsadó - a2022. évben online, illetve személyesen fogadta azokaÍ

Srr'.;

47



aZ édesanyákat, akiknek kéľdésĹik, nehézségük van a szoptatással kapcsolatosatr. A honlapon
és a Facebook oldalon az év soľán tobb szaknrai cikkeket jelentettek meg a ténrában.

A Védőnoi Szolgálat szeľvezéséberr nagy sikerľel zajlanak a gyerrrreket váró páľok korébeľl
Baba elsosegély foglalkozások a Magyaľ Vörĺiskereszt Budapest Főváľosi Szervezet IIl.
kerĹileti Kiľendeltségének kozreműködésével. A víľushelyzet javulását kĺivetően 20ŻŻ. évben
májustól tudta intéZményünk újľaindítani a pandémia előtti tematika szeľinti oktatást,
Íbkozottan ügyelve a higiénés szabályok betaftásáľa.
A nagy éľdeklodés
miatt rnájusban és
júniusban havonta
két alkalmat
hiľdettünk meg, aZ
igényt a progľamra
jól mutatja, hogy a
meghirdettet
időpontokľa
legtĺibbszöľ páľ óra
alatt beteltek a
helyek, így minden
alkalomnra|te|thźLZ mellett - alkalmanként 15 várandósigyeľmekes pár, ĺisszesen 30-35 fovel

- kęľült sor a2022. évi baba-elsősegély oktatásra.
A 2022. évben ĺ)sszesen 9 ąlkalommal, kozeĺ 300íő ľészvéteĺével zajloĺt a képzłls.
A foglalkozás során a leendo vagy már gyakorló kisgyermekes szülők felkészülhetnek arra,
hogy egy esetleges vészhe|yzet esetén hogyan tudják elhárítani a kozvetlęn életveszélyt a
mentők kiérkezéséig, valamint higgadtan és szakszęrllen elsősegélyt tudjanak nyújtani a
gyeľmekkorban leggyakĺabban előfoľduló balesetek esetén.
Az ismeľetek elsajátítása elméleti és gyakorlati oktatással (csecsemő és gyermek AMBU
segítségével), szakképzett ęlőadőval, a Magyar Vöľöskeľeszt Budapest Fővárosi Szervezet III.
kerületi Kiľendeltségének egytittműkodve valósul meg, az előadő Baľabás Dénesné Jeanette, a
Magyar Vĺjľöskereszt munkatáľsa.
A progľam az oKK-ban, valamint a Békásmegyeľi Közösségi Házban kerĹilt megvalósításra a
jáľványĹigyi szabályok szigoľú betar1ása mellett.

obuda-gekásmegyeľ Védőnoi Szolgálata a 2022. évben - két év kényszeľű kihagyás után -

ismét megľendezte az Anyatej Világnapja és a Szoptatás Világhete alkalmából a Kisgyermekes
Családok Egészségnapj át.
A hagyományainktól eltéľően egy rendezvény helyett két kĹilon helyszínen és időpontban
vártuk az őbudai, illetve a békásmegyeľi családokat, 2022. szeptember 30-án az obudai
Kultuľális Kozpontban
(Bp. III. San Marco u.

8I.),20Ż2. október 11-
én a Békásmegyeľi
Kĺizösségi Házban (Bp.
III. Csobánka tér 5.).

I
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Mindkét ľendezvényt Dľ. Kiss LászIő obuda-gékásmegyeľ polgármesteľe nyitotta meg. a
programok egész délelőtt várták valanrelrnyi keľületi váľandóst, 0-3 éves koľú gyeľmekkęl
érkező anyukát' apukát és nagyszülőkel. Az egészségnaporr számos taľtalmas pľogľamot,
bemutatót, ingyenes sztĺľővizsgźiatot és tanácsadást kírráltlnk nrajd az obudai-békásnregyeľi
kisgyeľnrekes családok számára. Ujdonság volt a ľendezvényeken, lrogy a számos program
mellett néhány pľogramunkon, előadásunkľa, tanácsadásokľa egyénileg is lelretett regisztrálni
egy online ľendszer segítségével, amely során
sokkal céIzotÍabban. az egyéni igények szeľitrt
tudtak a családok a pľogľanrok kozött
válogatni.
Pľogľamokmindkét helvszínen

- laktációs tanácsadás' konzultáció IBCLC
laktációs tanácsadó védőnők segítségével,
egyéni tanácsadás

- baba-elsősegély oktatás

- szülésľe felkészítés: baba füľdetése, fogása'
koldokcsonk ápolás, babakelengye
gyakoľlati o ktatás kezdő szülőknek, találkozts
Schilling Kľisztina kőrházi védőnovel (Szent
Margit Kőrház)

szülés utáni ľehabilitáció: előadás és

tornabemu tató szétnyí lt hasi zom é s c sászárhe g
kezelés témában

- b ab amas százs -b emutatő

- hoľdozási tanácsadás

- korai fejlesztő intézmények bemutatkozasa,
konzultációs lehetőség' a Gézengiz
Alapítvány, BHRG és az obudaiFejlesztőház
szakembereivel

egyéni mozgásfejlődési konzultáció a
BIIRG-vel
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bölcsődei beszoktatás, szolgáltatások: találkozás aZ obudai Egyesített Bölcsődék
szakembeľeivel

- Hogyan lehetsz kiegyensúlyozottabb, boldogabb anyuka? Előadás aZ anya - buľnoutról, a
kiégés jeleiről

- egészségügyi szűľések a Szent Margit Rendelőintézette|

- az Egeszségfej lesztési lroda pľogľamj ai

- védőnői szűľések gyermekeknek (vérnyomás méľés, látás, szin|źńás, sztereoIátás, hallás)

- EPIPEN haszná|atának a megtanítása

- babakonyha, hozzátáplálási tanácsok

- bemutatók, tanácsadások
Az egészségnapok mindkét helyszínen nagy éľdeklődés mellett zajlottak a két ľendezvényen
kozel 500 látogatót fogadtak a keľület védőnői.

Az iskolavédőnők pľeventív tevékenységüket a kęrĹileti önkoľmányzati fenntartású és egyéb,
pl. alapítványi oktatási intézményeiben végzik a 6-18 évesek, valamint a 18 év ťeletti,
középfokú nappali rendszerű iskolai oktatásban ľésztvevők körében, jogszabály szęľint. Az
iskolavédőnők a munkájuk során nagy hangsúlyt helyeznek az iskoláskoľriak
egészségfejlesztéséľe, melyekre a tanítási órák keľetében, á|talában az osztályfonöki órákon,
biológia óľákon, illetve iskolai egészségnapokon nyílik lehetőségük.
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A koľonavíľus .iárvány után isnrét több
szenrélyes részvétellel zailő
egészségfejleszto pľogľamľa' iskolai
egészségnapľa nyílt lehetőség a tanóľák
keľetein belül.
Az iskolai óľákon kívi.il. tanítási időn kívül
kĹilonböző szakkör alkalmával segítették a
tarrulók iskolai veľsenyekľe való
felkészítését, elsősorban a kerületi
táp|álkozćlsi vetélkedőľe'
csecsemőgondozási és elsősegély-nyújtási
versenyekľe.
Csopot1os egészségnevelési alkalmak
száma tanóľán belül osszesęn:2l2 alkalom
osszes résztvevő tanuló szźĺma:413l tanulÓ
Csoportos egészségnevelési alkalmak
száma tanórán kívül ĺj ssze sen:. 22 alkalom
Összes résztvevő tanuló száma:702 tanulő

Egészségfej lesztő e lőadások
gyakorĺsága témakörök szerint a

2021'/2022. tanévben

Csecsemőgondozás

covlD-19

Elsősegélynyújtás,.'.

Biztonságos környezet

Személyi higiéné

Káros szenvedélyek

Egészséges tá plálkozás

02040 60 80

Az iskolavédőnok 2022. iúnius 27. és augusztus 19. közĺjtt is a gyeľmekek nyári napközis
táboraiban láttak el egészségügyi ügyeletet két helyszínen , az Obudai Nagy Lász|o Általános
Iskola Zápor utcai telephelyón (1032 Budapest, Zápor utca 90.) és a Dľ. Béres József Általános
Iskola Kevę-Kiserdő telephelyén (1039 Budapest, Királyok iftja 178le) 8 héten keľesztĹil.
Az iskolavédőnok a táboľoző gyermekek egészségügyi felügyelete mellett aZ
Egészségfejlęsztési Iroda munkatáľsaival együttműkodvę hetente taftottak egészségfejlesztési
alkalmakat a személyi higiéné, kézmosás, helyes táp|tůkozás' elsősegélynyújtás témakĺiľében,
cisszesęn 12 alkalommal. táborozása során is hangsúlý helyeznek a gyeľmekek egészségének
megőrzésére.

2022. decembeľben - hasonlóan a koľábbi éve|<hez évhez - az intézmény 450 000 Ft
támogatásban ľészesĹilt obuda-gékásmegyer Önkoľmányzattúől, mely segítségével a védonok
gondozási köľébe tartoző, szociálisan ľászoľuló családok számźra kaľácsonyi
ajándékcsomagokat állítottunk cissze. A Védonői Szolgálat dolgozói az cinkormányzati
támogatásból ĺjsszesen 99 család szźlmźlra - a családokban élő gyeľmekek száma alapján
cisszesen 2I3 fő, ebből 3 fo váľandós ľészéľe - tudtak kaľácsonyi csomagot eljuttatni - mosolyt,
vidámságot csalva ezze| agyermekek arcáľa azĺJnnep pillanataiban, mely a mostani pandémiás
helyzetben még fontosabb volt a számukľa.

Kapcsolat a jelzőrendszer tagiaival
A Védőnok a je|zőrendszer tagjaival és az obudai Családi Tanácsadó és Gyeľmekvédelmi
Központ munkatáľsaival folyamatos kapcsolatot tar1anak fenn. SzĹikség esetén közĺisen
gondozzák a veszé|yeztetett családokat, esetmegbeszéléseken vesznek részt, vagy
köľnyezettanulmányt készítenek.

A védőnő, a gondozási tevékenysége során különböző színteľeken keľĹil kapcsolatba a
gyermekkel, eltérő rendszeľességgeltĄa a kapcsolatot a jelzórendszeľ tagjaival: így:
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A Védonői Szolgálat a családok, gyeľmekek egészségének védelme érdekében fblyamatos
kapcsolatot tart fenn a' Óbudai Családi Tanácsadó és Gyeľmekvédelmi Központtal, obudai
Egyesített Bölcsodékkel, keľĺ'ileti óvodákkal, Pedagógiai szakszo|gá|atta|, az E'szak-Budapesti
Tankertilettel. Emellett a keľületi egészségügyi intézményekkel (alapellátás, Szent Margit
Rendelőintézet, Szent Margit Kőrház), a magźn egészségügyi intézményekkel (Sváblregyi
Gyermekgyogyintézettel' Gézengĺlz Alapítvánnyal, BHRG), az Egészségfejlesztési Iroda
munkatáľsaival és a keľületi civil szeľvezetekkel is folyamatos kapcsolatot tartanak fent. A III.

keľületben műkĺjdo intézmények, szetvezeÍ munkájának megismerését a védőnoi
rendezvényekľe (Kisgyeľmekes Családok Egészségnapja, Baba-mama klubok, nyári táboľok)
és munkaéľtekezletre töfténő meghívásokkal segítik.

Együttműktidés a gyeľmekjóléti szolgálattal
A gyermekjóléti szolgálat tagjaival a területi és iskolai védőnő rendszeľes kapcsolatot tar1 egy

- egy kĺjzösen gondozott család kapcsán. A kapcsolat minkét oldalról kezdeményeződik.
A védőnők a családok gondozása során észlelt veszélyeztető tényezőket a ,,Jelzőlapon'''
megadott szakmai szempontokalapján,intézményvezetoi ellenőrzés utánjuttatjákelaz óbudai
Családi Tanácsadó és Gyeľmekjóléti Kĺĺzponthoz. A visszajelzés elmulasztásáról egyetlen
esetben sem számoltak be a védonők.

A20Ż2. évben a védőnők által tett jelzések száma a gyeľmekjóléti szolgálat felé összesen: 82
alkalom volt, mely aŻ02|. évhez képest jelentősen emelkedett (Ż02I. évben 51 alkalom volt).
A jelzések formája szerint:

. jelzoľendszeľi megbeszélés: 12 alkalom

. esetészlelő lapon: 52 alkalom

. telefonon (sĹiľgős esetben): 18 alkalom
A jelzett esetek megosztása, jellegük szerint:

. anyagi: I alkalom

. jogi: ] ąlkalom

. párkapcsolati: 8 aĺkalom

. egészségügyi veszélyeztetettség: 6 aĺkaĺom

. gyermekbánta|mazás: 3 alkaĺom

. gyennekelhanyagolás: 5 ąlkalom

. vérandóS anya szociális válsághelyzetben (pl. titkolt teľhesség): 7 aĺkąĺom

. egyé.b 4 alkaĺom:
o Edesanya hirtelen tragikus haláĺesete miatt
o Kiskorú varandós, csaladsegítő által korábban támogatott bekalrczat család
o Anya menekĺilt a g1,,eľmekkel, válas, pszichológus bevonása. (Jelenleg szakértő

kiľendelése zajlik.)
o Kiskoľú várandós, Ideigĺenes hatóĺyú eĺhelyezés

A jelzőlapok továbbítása a védőnői szolgálat kĺizpontján keľesztül levélben és elektronikus
formában is megtörténik.
A tavalyi év során is számos esetben vettek részt a terrileti védőnők kĺjzös családlátogatáson a
gyermeĘóléti szo|gálat munkatársával. Ezeket a kozĺjs családlátogatásokat nagyon
hatékonynak ítélik a védőnők, hiszen általa közelebb hozza e két szakma - szociális és

egészségügyi - értékľendszerétaveszéIyeztetettség megítélése, mérlegelése soľán. Lehetőséget
ad szükség esetén azonnali cselekvésre, közös álláspont kialakítására.
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A védőnok válaszaik a\apján tobbnyiľe az esetekhez kapcsolódóan, jó egytittmĹĺködésľől
számoltak be a gyeľmekjóléti szolgálattal és a családsegítő szolgá|attal való kozös munka során.
Külonos SZoroS együttműkodésľől szánrolhatunk be a családok, gyeľmekek átmeneti ottlrona,
anyaotthonok lakói és munkatáľsai és az intézményt ellátó védőnők közĺitt. Ez esetekben az
intézményürrk is konkrét segítséggel, folyamatos jelenléttel igyekszik a családok
élethel yzetének j avításában.

A vćdőnők tcibb, gycrmckvćdclcmnrcl kapcsolatos továbbkćpzćsck vcttck tészt aŻ022. évben:
- Hintalovon Alapítvány továbbképzés, online, személyes
- Ászpn ülések
- KEF ülések

A családsegítő és a védőnő kozotti egység hatékonyan, eľednrényesen szolgálja a gyeľmek
éľdekeit. Az év kĺizben küldött uÍcajegyzékek, címlisták megkonnyítik akétintézmény közotti
kommunikációt.

Az iskolavédőnők a szutovizsgálatok során, az osztá|yfoncik, szaktanár je|zése alapján, illetve
a szĹilo megkeresésére éľtesülnek a gyermek veszélyeztetettségéről. Szükség esetén jeleznek a
tanuló gondozási korzetéheztartozo területi védőnonek, aki családlátogatás során bizonyosodik
meg a probléma súlyosságáľól. Munkájuk soľán a je|zorendszer tagjai folyamatosan
táj éko ztatj ák e gymást.

4. A felügyeleti szervek által gyámhatóságio gyeľmekvédelmi teriileten
végzett szakmai e||enőrzések tapaszta|atainak, továbbá a gyermekjólétĺ és

gye rm e kvéd el m i szol gá ltató tevékenységet v égzők el le nő rzésé nek
alkalmával tett megállapítások bemutatása.

2022. évben a felügyeleti szeľvek az obudai Egyesített Bĺjlcsődék intézményeit, az obudai
Családi Tanácsadó és Gyeľmekvédelmi Központot, valamint a Védőnői Szolgálatot
ellenőrizték.

Az obudai Egyesített Btilcsődékľe vonatkoző kozegészségügyi, az ivőviz-minőségi, a
hulladékkal és nem közművel összegyújtött háztaľtási szennyvizzel kapcsolatos
közegészségügyi, járványĹigyi vonatkozású követelmények, valamint a kémiai biztonságľa és a
dohányzőhelyek kijelĺilésére vonatkozó jogszabályi előírások megfelelése kérdésében a
szakfelügyeletet a Budapest Fővaľos Koľmányhivatala Budapest II. Kerületi Hivataĺa
Népegészségĺig,,i osztóĺya|átjael. A tárgyévben a Csillaghegyi Makovecz,Kelta, Mókus' Szél
és Vizioľgona 1. bolcsődékben tartottak ellenőľzést.
A pesĺ meglei Kormányhivataĺ, Elelmiszerlánc-biztonsógi, Állategészségügłi, Novény- és
Talajvédelmi Főosztály, Vendéglátós Ellenőrzési osztáĺyától Czupľákné Dobó Zsuzsanną 3
bĺ;lcsődében tartott ellenőľzést, intézkedłźst igénylő hianyosságokat a Medgyessy balcsődében
írtak le (keverő csaptelep hianya a húseĺőkészítőben). A NEBIH 4 bölcsődében tartotÍ

fĺízőkonyha élelmiszer-higiéniai, biztonsági és minős,lgi szemlét, három bolcsőde ,,jó", egy
,, kozepes'' minősítést knpott.

Belső eĺlenőrzés keretében 2022. évben a 2021. évi normatív źůlami hozzájárulások
elszámolható méľtékének és kötelező nyilvántartási rendszerének, valamint a bölcsődei
alapellátáson túli igénybevételek dokumentálása, díjainak beszedése - ktilönos figyelemmel a
kerületi/nem kertileti eltéľo díjakľa _ ellenőrzése történt meg'
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2022 novembeľében átfogó belso ellenoľzés voIt az intézményben, melynek Íárgya a
gépjáľműhasználat-utnyilvántaftás vezetésének és a koltségelszámolás szabźúyszerűsége volt.

Az Obudai Családi Tanácsadó és Gyeľmekvédelmi Ktizpontná| a 2022. év soľán kĹilso
ellenőľzés nem volt

Belső ellenőľzés keľetében 20Ż2. évben a20Żl. évi család-és gyeľmekióléti szolgálat. család-
és gyeľmekjóléti központ' valamint a gyeľmekek és családok átmeneti gondozásával
kapcsolatos feladatok támogatása igénybevételének' elszámolásának, továbbá azigénybevevoi
nyilvántaľtás vezetésének ellenőľzése töńént meg.

A Védőnői Szolgálat működési engedélye szeľint a teľĹileti és iskolavédonők szakmai
tevékenységét, jogszabálynak való megfelelését a szakfelügyelő védőno ellenőrzi.
Budapest Fováľos Kormány Hivatala II. Kerületi Népegészségĺigyi osztály képviseletében
oláh Tímeavezető védőnő végzi az intézményben dolgozó védonők szakfelügyeletét.
oľszágo s munkaterv alapj án elkészült munkatervi fe l adatok :

o Ą terĹileti védőnő 2021. évi gyermekvédelmi feladatainak szakfelügyeleti
vizsgá|ata véletlenszeľűen kiválasztott egészségügyi dokumentáció vizsgálatával
kapcsolatos adatok <jsszesítése
. A teľületi védőnők által évente egyszeľ jelentendő adatok körének validálási
vizsgálata 202I . évi adatok a|apján
. 2021. óvi demográťlai adatok gyűjtése, összesítése
. Területi védőnők2022.09.30. állapot szeľinti várandósok |étszámánakigazo|ása
valamennyi kĺirzetben
. 2021. évi terülęti védőnői adatszolgáltatás validálásjelentése
. 2021l2022.évi iskolavédőnői jelenésének szakfelügyelete és Iskolavédőnők
e gy eztetett munkaterve i nek szakfel ü gye l eti viz s gál ata
. 2021. évi településsoros jelentések validálása szakfelügyeleti vizsgálata
. Kiemelt munkaterui feladat volt a 20|9-2020-2021évben csecsemőhalálozások,
halvaszĹiletések szakfelügyelete

Védőnő i szakfelĹigyeletek számai 2022. évben :
. 63 esetben tĺjrtén teľületi védőnő ellenorzése, 2 esetben tortént utóellenőrzés a

hiányok pótlásáľa.
. 42 esetben történ iskolavédono ellenőrzése, 1 esetben tĺjrtént utóellenőrzés a

hiányok pótlásáľa
. 1 esetben történt panaszkivizsgálás

A vezető védőnő szakmai látogatásai 2022. évben egyedi módon tĺjľtént a területi védőnők
esetében. Tanácsadási idejükben' mint megfigyelő vett részt a vezető védőnő, megfigyelve a
védonők gyakorlati tudását, kommunikáciőjtĺ, menetét, dokumentációk kitöltését, további
látogatások me gszervezésének menetét.
A szakfelügyeletek megállapításai a|apjźĺn a védőnők munkájukat szabályosan látjtlk el,
munkájukban elmaraszta|ás nem tortént,intézkedés elrendeléséľe nem került sor.

A tęrülęti védonői ellátásľól szőlő 4912004. (V. 2I.) ESzCsM rendelet (a továbbiakban:
ESzCsM rendelet) 6/A. $-a alapján a védőnői tevékenység szakmai irányításának támogatását
ateľületileg illetékes kőrházakbanfoglalkoztatott kollegiális védőnői mentorok végzik. A2022.
évben megkezdte munkáját a kollegiális védőnői mentorrendszeľ.
Az ESzCsM rendelet 9. számu melléklet 2. pontja éľtelmében ,,Az országos Kóľházi
boigazgatőság szakmai iľányítás támogatásával létrehozott kollegiális védőnői mentorrendszer
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hatásköľébe taľtozo védőnok kcitelesek együttműködni aZ illetékes kollegiális védonoi
mentoľľal.''
A III. kerĹiletben Fazekas Anita megyei kollegiális védonoi mentoľľal kezdte meg a munkáját,
a 2022. évben nregisnrefte az intézmény működését, valamint az intézményben dolgozó
védőnoket is, kölcsönösenió együttműködés alakult ki.

5. Jiivőre vonatkozó javaslatok, célok meghatáľozása a Gyvt. előírásai
alapján (milyen ellátásokra és intézményekre lenne szĺikség a problémák

hatékonyabb kezelése éľdekében, gyermekvédelmi prevenciós elképzelések)

Óbuda-ľékásmegyer Védőnői Szolgálata

Informatikai pro eranrok használata
- Védőnők oľszágos Infoľmatikai Rendszeľének kialakítása (VOIR)

Az NNK (Nemzeti Népegészségügyi Központ) á|tal egy komplex, a gyeľmekellátásban
dolgozók szźtmára egységes védőnői pľogľam (VOIR) került kidolgozása, melynek
bevezetése 2022. évben megtoľtént. A védőnők oktatása - online köľĹilmények kozott -
a koľábbi években zaj\ott. A teľületi védőnoi munka soľán a védőnői adminisztráció
jelenleg nem egységes.
A VOIR pľogram bęvezetésével további informatikai eszkozök beszerzésę válik
szükségessé annak érdekében, hogy ne csupán a védőnői iľodában, az adminisztratív
munka végzése alatt, hanem a várandós, illetve cs€csemő tanácsadások soľán is
kĺjzvetlenül lehetőség nyíljon a program használatára. Nagy szükséges lenne a jelenleg
basznáIatban lévo, régi, elavult' lassú szttmítőgépek cseréjére is, mely segítségével
gördülékenyebb munk av égzés való sulhatna me g.

- Iskola-egészségügyi infoľmatikai pľogram (KRÉTA-IER)
Az iskolaoľvosok és az iskolavédőnők á|tal használt progľam bevezetéséve| a 2022.
évben a rRÉlł-IER Iskola-egészségĹigyi moduljtlval a III. kerületben egy egységes,
korszerű, adatvédelmi szempontból megbízhato,a szülők, az iskolák és azegészségügyi
dolgozók által is használható renđszeľ működése valósulhat meg, melynek feltétele a
ľendszer infoľmatikai alapkövetelményeinek (inteľnet, számítőgép) folyamatos
biztosítása valamennyi iskolában.

- Kommunikációs eszkĺjzök fej lesztése
Az iskolavédőnők mobiltelefonjai nagyon elavultak, sok esetben máľ nem mĹĺködnek
megfelelően. A munkájuk elvégzéséhez szükséges lenne 15 iskolavédőnó számára * a
terülęti védőnőkhöz hasonlóan - új mobiltelęfonok beszeľzése.

Műkodési feltételek j avítása
A Védőnői Szolgálat működési feltételeinek biztosításához a tanácsadók - ľendeletben előírt _

minimumfeltételeinek biztosítása mellett, a védőnők onálló tevékenységéhez szükséges
kellékek' infrastľuktúra folyamatos fejlesztésére tĺĺľekszünk. A megfelelő mennyiségű és

minőségű szűrőeszkozok (hitelesített mérőműszerek) biztosítása, a jelentésekhez szükséges
nyomtatványok beszerzése, az adatfeldolgozáshoz szükséges számitőgépes paľk további
fejlesztése egyaránt az intézményvezető feladata - a vonatkoző jogszabályok és az ANTSZ
szakfe l ĺigye l et s oľán j ava s o lt v á|to ztatáso k s ze rint.
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A védőnők munkakörülményeinek biztosítása, javítása, a tanácsadók balesetmentes,
gyeľmekbaľátberendezése, illetve modern prevenciós eszkozök beszeľzése fontos szempoľlt a
napi műkĺidés soľán.
Elsődleges hangsúly mind az ott dolgozók, mind a gondozott családok éľdekében a védonői
tanácsadó épületek klimatizálása lenne, mely nagyban javitana a jelenlegi
munkaköľülményeken.
A 2023. évben is a védőnői tanácsadók műkĺ'désének további javĺtása lenne a célunk. A
Voľösváľi út 88. szám alatti Védőnői Tanácsadó a kerület legnagyobb tanácsadója, ahol l l
teľületi védőnő végezi napi preventív munkáját. A védonoi tanácsadó jelenleg is zsúfolt, a
várandós és csecsemő tanácsadó helységek folyamatos, egymást kĺjveto használatamiatt egyéb,
négyszemkĺjzti találkozásra alkalmas helység szinte alig áll a védőnők rendelkęzésére.

A 2022. 12. 07-én elfogadott új egészségtigyi törvény * 2020. évi C. tcĺrvény - a|apján 20Ż3.
július 1-jétől az cinkormttnyzatok helyett az tll|am gondoskodik a védőnői ellátásľól.

obudai Egyesített Btilcsődék

Férőhelybővítés és konyhatechnológia modernizálása

Az i| lakóparkok a kerületben valószínűleg több kisgyeľmekes családnak adnak otthont a
jcivőben, ezérĺvárhatőan a belső óbudai részen az eddiginél több feľőhelyre lehet igény. E'zzel
egyidőben azttapasztaltuk' hogy évľől-évre egyre több a diétás étkeztetést igénylő kisgyermek.
Ezért a Szél Bölcsődében, mint diétás tagintézményben folyamatban van a ferőhelyek
bővítésére és a konyhatechnológia modernizá|ására iľányuló tervezés és a ptiytlzati anyag
összeállítása.

Bölcsőde udvarok

Bcjlcsődéink udvaľainak biztonságosabbá tétele atalaj egyenetlensége miatt - amit általában a
fák gyökereinek terjeszkedése és a roSSZ minőségű talaj okoz - és a füvesítés hatékony
megoldásáľa minden évben eľőfeszítéseket teszünk.
A kisgyermeknevelők munkáját nagyban megkönnyítené az IT eszkĺizok használata, ezek
be szerzésére keres sük az esetle ge s pály ázati ki íľásokat.

Az obudai Egyesített Bölcsődék célja a jövőben is az,hogy a b<jlcsődei ellátás olyan komplex
formájéń biztosítsa, amely szolgáltatásaival a kisgyermekek magas színvonalú napkozbeni
ellátásán biztosítsa, és támaszt jelentsen a kerületben élő családoknak.

obudai Családi Tanácsadó és Gyeľmekvédelmĺ Ktizpont

Azintézmény 2023. évi céljai:

I VEKOP projekt fenntaľtási
idejen szociális fodrászat és
szabadulószobtts játékok
megvalósítása.

2023.03.01
Szociális fodrászat, drogprevenciós és
áldozatvédelmi szabadulószobás j átékok
megvalósít tsa a Y íziorgona 1 O-ben.

Megvalósítási
hatáľidő

Tartalomssz. Cél
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Kľízis taľtós élelnriszer
csomagok eléľésének 3

telephelyen való biztosítása.
2023.0Ż.01

Mindháronr adományosztási telephelyen
eléľheto legyen a napi. a heti és a kľízis
tar1ós élelmiszerosztások biztosításai a
rászorulók számáľa.

2 WELLBASED
inteľjú és tréning

páIyázat
2023.06.01

Kvantitatív és kvalitatív
háztartás gazdá l ko d ás i
megvalósítása

interjú és
tréning

3 Közösségi
megvalósítása.

progľamok
2023.08.31

60 új csoportfoglalkozás és 4 nyáľi tábor
megvalósítása, 1 100 munkaórában

4 Gyeľmekváľó a Váľadiban. Ż023.0I.31 Plüss állatokkal, játékokkal cipőkkel és
konyvekkel.

5 Adományosztáshoz
kapcsolódó brand kialakítása,
eľősítése

folyamatos Adományosztó- és asszisztens teamek,
folyamatos intézményi tájékoztatás és új
tartós élelmiszeľosztások megvalósítása.

6
Péntek délutáni
kapcsolattartási tigyelet
(Kozpont-esetmenedzserek)

Ż0Ż3.
szeptembeľ 01

A szolgáltatással 1ehetőséget kívánunk
biztosítani a kapcsolattartása kötelezett és
érintett szülők számára a péntek délutáni
szülő-gyermek találkozásľa.

7 Pszichológiai támogatás
szenrélyi feltételeinek j avítása
(GYAO)

2023.06.30
Folyamatosan jelen lévo ľészmunkaidős
pszichológus munkatárs alkalmazása

I
Fogyatékosságügyi
tanácsadás szélesebb koľű
megismer1etése

2023. december
31.

Meglévő kapcsolatľendszeľ továbbépítése,
szorosabb egyĺittműködés a kerületi
fogyatékosságügyi szeľvezetekkel
valamint Budapest budai oldalán lévo
családsegíto és gyeľmekjóléti
központokkal.

9 NyĄi táboľ megrendezése
(csAo)

2023.06.r9-
2023.08.26

A bent lakó gyermekek életkoľának,
éľdeklődési köľének megfelelo tábor
szervezése.

10 A Kelta u. 7
állapotának iavítása

épület
(CSAO)

folyamatos A felmerĹilő pľoblémák jelzése
karbantartó' illetve a Vagyonkezelő fe|é.

a

11 esCsoportok szervezése
megtartása (CSAO)

folyamatos életvezetési
érdeklődési

A családoknál észlelt
nehézségekre' továbbá
körükľe reagálva.

t2 Az óvodai és iskolai szociális
segítők kötelező szakmai
továbbképzése

2023.08.31
1511998. (1V.30.) NM rendelet 25.$. (6)
bekezdés szerinti képzés elvégzése

13 RING - Húsvéti kézműves
foglalkozás (2 alkalom)

2023. március-
ápľilis

+Húsvéti dekorációk készítése
beszélgetés a húsvétról, népszokásokľól

t4 Váradi u. - Húsvéti kézműves
foglalkozás (2 alkalom)

2023. máľcius-
ápľilis

+Húsvéti dekoľációk készítése
beszélgetés a húsvétról' népszokásokról

15 Váradi u. - Kvíz, beszélgetés
+ kézműveskedés: kreatív
úirahasznosítás'

2023.04.17 Fold napjához (április 2Ż.) kapcsolódó
kvíz, beszélgetés + kreatív foglalkozás

t6 Yáradi u. - Anyák napjához
kapcsolódó kézmtĺves
foglalkozás megvalósítása.

2023.04.24. Anyák napjára egyedi ajándéktárgyak
készítése

17 Váradi u. - Kiľándulások az
óbudai hegyekbe (3 alkalom)

2023. április
június

Váradi utcában van a találkozópontľól
kiinduló szabadtéľi, szabadidos
foglalkozás
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18 Váradi u. - Vendégbabák
gyászfeldolgozó csopoľt (6
alkalonr) megvalósítása.

2023.
június

maJus- SzĹiletés kornyéki nlagzat, i lletve új szü lott
veszteség feldolgozásának elősegítése

19 Váľadi u. - ,,SZo' fon, nem
takács'' Kéznrűves Csoport (4

alkalonr) megvalósítása.

2023. június-
július

Nyáľi kéznrűves-foglalkozások
lányoknak, makramé' csomizás'
kumihimo kaľköto)

20 Váľadi u. - Nyáľi kézműves
napkĺĺzitáhoľ megvalósítása.

2023.június
Az Igazgyörrgy módszeren alapuló
készségfei l eszto ny áľi napközitábor

21
RING _ Nyáľi napközi
élménytáboľ megvalósítása.

2023.július

Azokat a gyermekeket fogjuk váľni ebbe a
táborba, akik nem tudnak szüleikkel
nyaľalni, azokat mindennapos
élménypro gramokkal vár| uk.

22 Váľadi u. - Nyári bakancsos
teľmészetjáľó napkĺizitáboľ
megvalósítása.

2023. augusztus A teľmészetjáľás élményónek
megszerettetése. A Budai-hegység és a
Pilis éľtékeinek megismerése.

23 Váradi u.

okosan...az
alkalom)

- Gazdálkodj
időddel! (3

2023.
szeptember-
október

Tanulásmódszeft an' időgazdálkodás

24 Váradi u. - Gyászfeldolgozó
csoport megvalósítása (6
alkalom).

2023.oktobeľ-
november

A csoport célja, hogy az adott célcsopoft
mindennapi pľoblémáinak megoldásaiban,
múltbéli veszteségeiknek, gyászaiknak
feldolgozásában adjon segítséget,
támogatást és útmutatást egy támogatott
ĺjnsegítő csopot1 keľetében.

25 Váľadi u.

kézműves
alkalom)

- Adventváľó
foglalkozás (2

2023. november Ünnepľe hangoló dekoľációs táľgyak
kószítése

26 RING
kézműves
alkalom)

Adventváľó
fog|alkozáS (2

2023. november Ünnepľe hangoló dekoľációs táľgyak
készítése

27 Váradi u. - Vár-Lak Kuckó
(19 alkalom)

2023. máľcius-
december

Kézműves foglalkozások suli után.

28 Kelta utca telephely
nyílászárőcseľéjének Ż.

üteme.
2023.09.30

Kelta utca teleph e|y ny ilászáľócseréj ének
2. üteme

29 Kelta utcai telephely
homlokzatának festése,
hiányző burkolatai elemek
pótlása.

2023.09.30
Kelta utcai telephely homlokzatának
festése, hiźtnyző burkolatai elęmek pótlása

30 Munkakĺjrhĺjz kotött
képzéseken v alő r észv étel.

2023.06.30.
Lehetőség szerint kihelyezett képzéseken
v alő részv étel biztosítása

31 Műkc'dési
biztosítása.

stabilitás 2023.12.31. A meglevő kollégák
engedélyezett álláshelyek
szakkép zett munkatársakkal

megtartása,
betöltése

32 Csapatépítés megvalósítása Ż023.12.3I. Kollégák rekreációjának biztosítása (akáĺ
több alkalommal is)

33 A család łs gyermeĘóléti
szolgálat szakmai
együttmtikĺidésének erősítése
azOSZSZI-vel

2023.12.31. Rendszeres szakmai megbeszélések a két
intézmény közĺitt
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34 ovodai és iskolai segítés
személyi feltételeinek
Iavĺtása.

2023.1Ż.31. A szakmai csopoľt Létszámának két fovel
való bovítése.

35 Drogpľevenciós társasjáték
(táblaj áték) fej lesztése.

2023. 12.31 A szabadulószoba arculatához és
tematikájához illeszkedő játszható
társasi áték előkészĺtése.

36 Kapcsolattafiási
bővítése

ügyelet 2023.12.31 Pénteki, munkaido utárri kapcsolattaľtási
ügyelet bevezetésę.

6. A bíĺnmegelőzési program főbb pontjainak bemutatása (amennyiben
a településen készült ilyen program), valamint a gyermekkorú és a

Íiatalkoľú bű nelkövetők számá na k az á|talu k el követett bűncselekm ények
számának, a bíĺ nelktivetés okain a k bem utatása.

A bűnmegelőzési program főbb pontjainak bemutatása
A jelenleg éľvényben lévő bűnmegelőzési stratégia elsődleges célja a kĺizbiztonsági és
bűnmegelőzési fi|ozőfia megfogalmazása, a stľatégiai célok és prioritások kijelölése.
Másodlagos cél, hogy a koncepció megfelelő keľetet nyújtson a szélesköľű összefogásta, a
közös feladatok eredményes ellátásra. Specifikus feladatként tartalmazza a gyermek- és

Íiatalkoľi bűnözés megelozését, illetve csökkentését.

Gyeľmek- és fiatalkori bĺĺniizés megelőzése, cstikkentése
Alapvető torekvés ezen geneľáció céliľányos preventív nevelésével a bűnözés utánpótlási
bázisánakcsökkentése,amát,,megtévedt''gyermekhelyesiľánybateľelése, azehhezszĹikséges
szakmai, személyi és intézményi igény biztosítása.
A gyeľmek- és ifiúságvédelem nem képzelhető el a ľendőľség, a gyźtmugy' a családsegítő és
gyermekjóléti szolgálat, a védonői hálőzat, valamint az oktatási intézmények ifiúságvédelmi
szakembereivel folytatott együttműkĺjdés nélkül. Az együttműködés eredményeként nem csak
amegelózésben éľhető el jó eredmény, hanem kevesebb ilyen jellegű cselekmény marad rejtve.
A kerületi Rendőľkapitányságon aZ Iskola Rendőre program' Iskolai Bűnmegelozési
Tanácsadói pľogľam, valamint azovi-Zsaru progľam műkĺjdik aktívan.
ll4int az ország közel 3000 iskolájában, úgy kerületünkben is mtĺkĺ'dik az un.,,iskola ľendőrę''
progľam' melynek lényege, hogy a pedagógusok, szülok nem kĺjzvetlenül a rendorséghez,
hanęm egy, az iskolával folyamatosan kapcsolatban álló rendőľhöz fordulhatnak kéľéseikkel,
kérđéseikkel.
A progľam keľetében az intézményekkel egy-egy rendőr áll napi kapcsolatban, aki ľészt vęsz
az osztźiyfőnoki órákon. Feladata többek kozott a közlekedésbiztonság és a bűnmegelőzés
oktatása. A tanév során az iskola rendoľe ľendszeres kapcsolatot tart az iskola nevelőivel,
diákjaival, a szülőkkel, tészt VeSZ a jelentősebb iskolai rendezvényeken. A pľogramon belül
oktatási tematika került kidolgozásra - kĺilcin alsó és felső tagozatos gyeľmekek részére -,
amelynek segítségével az iskolaľendőrök a gyermek életkoľának megfelelo előadásokat
tartanak a külonbĺjző - a gyermękeket érintő - bűn- és a balesetek megelozésének témakorében.
Fentieken túlmenően, azon iskolák számźtra, amelyek nem vesznek részt az ,,iskola ľendőľe''
programban az őketérintő témakorökben (kábítószer fogyasztás' internet veszélyei) a rendőľség
által, előadások nregtartásźra kerül sor.
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2022. évben a ľendőľségnek újľa megnyílt a lehetosége jelenléti bűnmegelőzési tevékenység
végzésére, és a kerĹileti iskolák a nyárí tźtboroztatás során is újľa számíthattak a ľendcĺľség
segítségéľe, akik részvételtikkel nagymér1ékben hozzájárultak ahhoz, lrogy a keľületi
gyeľmekek taľtalmasán tĺjlthessék a nyári szünetet.
A járványhelyzet elmúltával újraindult a - kifejezetten a középiskolás korosztályt megcélzó -

,,Szabadulás a FoGDÁBoL'' címet viselo szabaduló szoba a ľendĺĺľség épületében.

Keriileti szinten megvalósítandó beavatkozási teľületek
- mege|őzo vagyonvédelem,
- hasznos szabadido-eltoltés,
- konfliktusok és az erőszak megelőzése, kezelése,
- szenvedélybetegségekmegelőzése,alkohol-ésdľogpľevenció,
- a média és az internet veszélyei.

A célok megvalósításának eszkozei, a gyeľmek_ és ĺ-latalkoľúak ľészére szóľólapok'
beadványok eljuttatása a kerületi oktatási intézményekbe. Az írott és elektľonikus sajtóban,
helyi TV-ben való megielenéseink alkalmávalnagy figyelmet kell foľdítani aľra, hogy a fiatalok
is részesülj enek bűnmegelozési tanácsokban, aj ánlásokban.
A kerületi rendőľkapitányság korzęti megbízotti a|osztá|y beosztottjai, a Család-és
Gyermekjóléti Szolgálat, és a Gyámhivatali előadó, felévente egy alkalommal kozos ellenorzést
tartanak az iskolakęľülő gyermekek, a fiatalkorúak kiszűrése érdekében a csopoľtképzó és a
fr atalok tůtal láto gatott he lyszíneken, közterül eteken.

',A szülők és családok a rendőľség kiemelt paľtnerei akábítőszer-bűnozés megelőzésében'' c.
programtervben meghatározottak a|apján rendhagyó szüloi éľtekezletęket kell tartani a
pľogramban ľésztvevo iskolák felső tagozatos osztályaiban, illetve kozépiskolai tanulók szülei
szttmára.

obuda-Békásmegyeľ Kábítószeriigyi Egyeztető Fórum
A szenvedélybetegségekkel kapcsolatos munkában a helyi közösségek, civil szervezetek és
szakemberek segítő osszefogása vęzethet eľedményre' hiszen a külonböző társadalmi
problómák abban a közĺisségben kezelhetők leghatékonyabban, ahol keletkeznek. Budapest
Főváľos III. KerĹilet obuda-Békásmegyeľ Önkormányzat vezetése fontosnak tartja a helyi
szintű kĺizĺisségi és szakmai összefogást,támogatźlsáról biztositjaakábítőszer-megelőzéssel és
a kezeléssel foglalkozó helyi szervezeteket. obuda-Békásmegyer Kábítószerugyi Egyezteto
Fórumának munkájával (a továbbiakban: KEF) ezeket aZ intézményeket fogja ossze,
koordináló, egy eztetó tevékenysé get v égez.
A KEF a fenti kooľdináló tevékenységét a 2020-ban lejáró nemzeti és helyi Drogellenes
Stratégia iránymutatásai, valamint a tagok által megfo ga|mazott és elfogadott cselekvési teľv
a|apjánvégezte. Uj Nemzeti Dľogellenes Stratégia híján jelenleg a korábbitapasztalatok alapján
műkĺidik. Tervezték a kerületi stratégia újragondolását, melyhez a tagszervezetek részéľe
kérdőívet küldtĹink, azonban a Budapesti Kábítószerügyi Egyezteto Fórum újra alakulásával
felcsillant a remény fővárosi szintű együttműködések lehetőségéľe,ezértvźĺrjáka Fővárosi KEF
által megfogalmazott célkitűzésęk gyakorlati megvalósulását, azok kommunikálását.

A KEF kiemelt feladata azinformációáramlás elősegítése, a ľendszeres kommunikáció elérése
a tagok között. Ennek éľdekében műkodik a levelezolista (obudakef@lev-lista'hu), melyen a
keľületben működo külonböző szervezetek aktuális progľamjaiľól, aktualitásokról' felmerülő
problémákľól oszthatunk meg dokumentumokat, információkat, véleményeket, továbbá
pályázati lehetőségekľol, továbbképzési programokľo| tájékoztatják a tagokat. A hatékony
együttműkodés érdekében a tagokat arľa ösztönozik, hogy egyre nagyobb létszámban' illetve
tudatosan képviseljék szervezeteiket a KEF különböző fórumain, melyet a KEF elnökének
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javaslatára nyilvánossá és eléľhetové tették a lakosság ľészéľę is online foľmában. A
pľogramokat az aktualitásokat elotérbe lrelyezve alakítják' hogy az elméleti és gyakoľlati
tapasztalatokkal gazdagodva egyľe lratékonyabban tudjon minclen ľésztvevő eljáľni egy-egy
fiatal' csopoft vagy akár településľész pľoblémája tekintetében.

A KEF rnunkáját és a fórumokat az aktualitásokat szem előtt taľtva, éves munkateľv alapjárr
szervezi. Magas szintű szakmai hátteret biztosít a tagszervezeteknek és a tagiainknak nemcsak
a kábítószeľek okozta pľoblénrák vonatkozásában, hanem minden szenvcdćlybctcgsćg'
fiiggoség megelőzése tekintetében, konrplex módon megkĺizelítve a problémát. A tagok
folyamatosan tar1ották egymással a kapcsolatot, egyeztettek, segítették egynrás munkáját.

A KEF acéljai megvalósítása érdekében20Ż2. évben 4 alkalommal teľvezett tilést.
2022.O3.O9-én 10.00 és 15.00 óra k<jzött a, Obudai Kulturális Központ Békásmegyeľi
Kcĺzcisségi Házban Bűnnregelozési Szakmai Napot szetvezett obuda-Békásmegyeľ
Kábítószerügyi Egyezteto Fóľuma és Áldozatsegítő Szakmai Együttműkĺjdési Rendszere a

kerületi szakembeľek és a lakosság részéte.
Dľ. Kiss Lász|ő polgármesteľ, KEF elnok nyitotta meg a ľendezvényt' ahol hangsúlyozta, hogy

',büszkék 
vagyunk, a kerülettink intézményei közotti valódi egytittmĹĺködésre, amely mind

szakmai fejlődésben, mind a napi feladatok megoldásában tćtmasz, és az eredményes
bűnmegelőzést szolgttlja. Kĺiszonom minden kolléga munkáját, aki azért dolgozik, hogy
keľületünk biztonságos hely legyen, és mi biztonságban érezhessük magunkat.''
A szakmai napon az áldozatvédelem és a bűnmegelőzés keľületi gyakorlatát a ľendőrség
szempontjaiból Szikszó Sándor kapitányságvezetó, majd a polgáľoľség oldaláról megkĺizelítve
Szücs János elnök mutatta be. Ezt követően az egyittműködés fontosságáľól dr. Győrffy
Zsuzsanna, az Alapvető Jogok Biztosának Hivatala fióreferense beszélt a gyeľmekvédelmi
ügyek vonatkozásában.
Ezek után a Települési Önkoľmányzatok oľszágos Szövetsége Legjobb Önkormányzati
Gyakorlatok202I. évi pá|yázatánII. helyezést elért Bűnmegelozési labirintus đisztźh|ájának
tinnepélyes felavatására keľült sor.
A délutáni programban Keľpel-Fronius Gábor fopolgármesteľ-helyettes, a Budapesti
Kábítószerügyi Egyeztető Fóľum elnöke a fovárosi KEF elképzeléseiről, terveiľol beszélt'
továbbá aľról, hogy milyen lehetőségeket lát a kerĹiletek és a füváros kooperáciőjára a
külcinböző területeken. Ezt követően Szalai-Komka Noľbeľt, az obudai Családi Tanácsadó és

Gyeľmekvédelmi Kozpont jelenlegi pľevenciós tevékenységeiről és az intézmény további
terveiről beszélt.
A konfeľencia záľásaként a BRFK Bűnmegelozési osztályźlnak munkatársai a Mobil
Bűnmegelőzési Centľum kisbuszát mutatták be az udvaron'

2O22.O5.29-én, aGyermeknapon Óbuda Fo teľén a polgáľorséggel és a rendőrséggel kiteleptilve
bűnmegelőzési, drogprevenciós és á|dozatvédelmi céllal biztosítottak külonbozo lehetőségeket
az onkormányzatullkstúráhozlátogató gyermekek részéľę. Többek közĺjtt tuzoltő autót lehetett
kivágni és összeragasztani, a polgáľőrség logóját lęhetett kiľakni, a ,,Íészeg szemüveggel''
bójákkal körbekerített úton kellett végighaladni, a polgárőľség autőjźtba és motorjaiľa lehetett
felülni és sok apró, éľđekes feladat várta még a gyeľmekeket és családjukat. Az ügyes
gyermekek, amennyiben osszegyűjtotték mindháľom szervezet vidám pecsétjét
(onkormán yzat, P olgárőrség, Rendőrség)' j utalomban részesültek.
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A résztvevőknęk helyes feladatrnegoldás után ajándékot osztottak, nrelyet a kerĹileti obudai
Rehabi1itációs és Foglalkoztatási Központ ellátottjai készítettęk fejleszto foglalkoztatás
keľetében. A gyeľmekeket egészséges élelmiszeľekkel is (müzli szelet' gyĹimölcslé' kekszek,
apró sütemények, v íz) v árták.

2022.06.2l-érr obuda-Békásmegyeľ KEF a kábítőszeľ elleni küzdelem nemzętkozi napjához
kapcsolódóan szetvezte ĺinnepi ülését. Dr. Kiss Lászlő polgármesteľ, KEF-elnök megnyitóját
kovetően Sárosi Péteľ emberi jogi aktivista és drogpolitikai szakéftó, a Drogľiporteľ alapító
szeľkesztője előadását hallgathatták meg a résztvevok. Beszédében hangsúlyozta; hosszú ideje
igyekeznek minden fórumon hangot adni annak, hogy a ',segítsd, ne bĹintesd'' elve mennyivel
hatékonyabbnak bizonyul a dľogproblémák kezelésében bármi másnál. A szakenrbeľ kiemelte:
kutatások sokasága bizonyitja, hogy ha azokat az etóťorftlsokat - vagy akát egy részüket -,
amelyeket az egyes oľszágok büntetésre, büntetés-végľehajtásra, elrettentésľe fordítanak, a
megelozésbe és a támogatásba fektetnék, sokkal eredményesebbek lennének hosszú távon.
A KEF ülést ezúttal ľendhagyó színháziprodukció zálla, a Huszonhetesek társulat Drog & Rock
című dľogpľevenciós, zenei-színházi eloadása' nrely a legendás Huszonhetesek Klubját
tematizáIja' vagyis azon rockzenészeket, akik nrűvészetük ľévén már életükben halhatatlanná
váltak, szerhaszná|atta|, ftiggőséggel kapcsolatos problémáik kovetkeztében rĺrégis tľagikusan
fiatalon haltak meg.
Az előadők e legendás zenészek borébe bĹrjva, ľövid színdarabok foľmájában tárgyal1ak a
dľogfiiggőséghez vezető okokat, korülményeket, illetve az abből való kiút lehetőségeit'
ekozben pedig legnagyobb dalaik is megszólaltak.

A Budapesti KábítószeľĹigyi Egyezteto Fórum (BKEF) egyik elsődleges célja, hogy összefogja
a fóvárosi dľoghelyzet kezelésében Szerepet vállaló államí, önkormányzati, civil és egyházi
szervęzetęk' intézmények tevékenységét, amelyhez elengedhetetlennek tartja a szoros
együttműkodést az éľintettekkel. Ennek éľdekében 2022. évben 2 alka|omma| szervezett
egyeztetést, melyen a III. kerület is képviselte magát.

A KEF műkodését az onkormányzat költségvetési soron ťlnanszírozza.Ezęntúlmenően 2022.
évben is szeľettek volna páIyázatot benyújtani' azonban a kábitőszeľügyben illetve
szenvedélybetegségek megelőzése és kezelés ügyében a Főváľosi illetőségű szervezetek,
intézmények és onkoľmányzatok tészéľę nem került hazai palyazat kiíľásľa, amellyel a
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működési költségeket lehetett volna kiegészíteni. A pályázatokból fľiss tájékoztaÍő kíadványt
teľveztek készíteni, melyre több tagszervezeÍ ľészérol éľkezett igény' tovább szakmai
műhelyekkel és továbbképzésekkel, szeľetnék a helyi szakembeľek ismeľeteit, szakmai
tapasztalatát, kapcsolatrendszerét szakszeľűen bővíteni.

Ób,'da-gekásmegyer KEF a munkája soľán magas szintii szakmai hátteľet biztosít a keľületi
szervezeteknek' szakembeľeknek, a koľábbi megállapításokat' tudományos tényeket és

tapasztalatokat Íigyelelrrbe véve. Folrtosnak tatják a továbbiakban is a megÍ-elclo tájćkoztatást,
a tudományos megalapozottságú információáramlás elősegítését, együttműkodési lehetoségek
erősítését, szakmai tudás és háttér biztosĺtását.

A gyermekkoľú és ̂  
fiatalkoľú bűnelkłivetők számának az általuk elkiivetett

bűncselekmények számának, a bűnelkövetés okainak bemutatása

Kábítószerľel kapcsolatos btincselekmények - terjesztói magataľtások tekintetében hasonló
számban regisztľált a202l. évhezhasonlóan 202Ż. évben is a kerĹileti ľendőľkapitányság.
A Rendőľkapitányság bűnmegelőzési tevékenységét a 2022-es évben is a kięmelkedő
szakmaiság és elhivatottság jellemezte' köszĺinhetoen annak, hogy ezt a feladatkort továbbra is
a pľevenció iránt elhivatott kollégák toltik be.
A kábítószeľ-keľeskedelmet folytató személyek elfogásában továbbra is elkĺitelezett a kerületi
Rendőrkapitányság.
A lakosság szubjektív biztonságéľzetének nĺivelése éľdekében több alkalommal is igényelte a
ľendőľség a kertilet frekventált területeinek közteľületi ellenőľzésére' a bűnügyi akciók
megeľősítésére, és egyes alkalmakkoľ konkľét bűncselekmények elszapoľodásának
megakadályozáséra.

Az onkormányzat á|tal - Rendoľkapitányságunk kezdeményezésére és tevékeny
kcizreműködésével - megalakított obuda-Békásmegyer Aldozatsegítő Szakmai
Együttműkodési Rendszer (ASZER) továbbra is hatékony fóruma volt a keľületi á|dozatsegitő
tevékenység összefogásának. Az á|đozatvédelmi feladatok kapcsán alapvetoen elmondható,
hogy 2022. évben is aktív kapcsolat volt jellemzo az ASZER tagjai kozcitt.

7. A telepiilési łinkoľmányzat és a civil szewezetek ktiziitti
e gy ii ttm íĺ köd és ke retében m ilyen felada to k, szo|gá|tatáso k ellá tásá ba n

vesznek részt civil szervezetek (alapellátáso szakellátás' szabadidős
programok, dľogpľevenció stb.)

Óbuda-gokásmegyeľ onkormányzataaŻ022. évben is számos helyi civil szqvezetÍel műkodött
együtt' akik aktív szereplői a szabadidős programok szervezésének, részt vtilalnak a
dľogprevenció és bűnmegelőzés feladataiból, de akadnak olyan szervezetek is, amelyek
tevékenységükkel a gyermekvédęlmi alapellátás valamely formáját valósítják meg.

Gyermekj ogok - gyeľmekvédelem

Hintalovon Gyermekjogi Alapítvány
A képviselo-testület 66212020. (X. 9.) határozatában felkéľte polgármestert, hogy készítsen elő
és teľjesszen elo elfogadásra a Hintalovon Gyermekjogi Alapítvánnya| kĺizép- és hosszú távú
együttműködést szolg áIo szerzódést, amelynek megköté sérę 2020. november 19-én keľült soľ.
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A Hintalovon Gyeľmekjogi Alapítvány 20|5 őta azért dolgozik, hogy felhívja a figyelmet a
gyerekek jo gaira. Céljuk, hogy a felnott-táľsadalonr az élet minden teľületén vegye figyelembe
a gyeľekek érdekeit és szempontjait. Azélt dolgoznak' hogy Magyatországjobb hely legyen a
gyerekek számáľa,jó legyen itt gyereknek lenni, és a családok, az iskolák, a sportegyesületek,
akőĺházak' a tanárok, a döntéshozők, a politikusok és az egész táľsadalom odafigyeljenek a
gyeľekekre.
Munkájuk kiemelt területei

. a gyerekek eľoszaktól való védelme

. a gyęrekekjoga az oktatáshoz

. a gyeľekek joga a részvételhez minden őket éľinto, rájuk vonatkozó tigyben
(gyeľekľészvétel)

Az Alapítvány tagtra a gyermekvédelmi iľányelvek nemzetkozi standardjait lefektető Keeping
Children Safe szervezetnek. Irányelvük a szęÍvęZet á|tal meghatározott alapelveknek
megfelelően, az Alapitvány céljaival ĺisszhangban, a gyeľekek legfobb érdekének biztosítása
érdekében született.
Az Iľányelv aZ a|apítvány minden munkatáľsára, megbízottjára, onkénteséľe és más
képviselo.j éľe kĺjtelezően vonatkozik.

Budapest III. kerület obuda-Békásmegyeľ onkormányzata azzal a céllal műk<jdik együtt a
Hintalovon Alapítvánnyal, hogy szakmai támogatást nyújtson egy olyan komplex pľogram
kidolgozásában, amely a gyermekekkel szembeni bttntalmazás esetek megelőzését és hatékony
kezelését szolgálja. 2022-ben a koľonavírus okozta nehézségek máľ jóval kisebb mértékben
akadźůyozták az éľdemi munkát. Az online találkozokat és képzéseket tobbnyiľe felváltották a
személyes találkozók.

2022-ben az alábbi tevékenységek valósultak meg:
- kutatás folytatása: fükuszcsopoľtos kutatás szakembeľekkel, szülőkkel
- gyermekjogi fogadóóra havi rendszerességgel (12 alkalom)
- a kertileti bĺilcsődék kĺizös gyermekvédelmi irányelvének kidolgozása
- jelzőrendszeľi képzések óvodáknak, jelzőrendszeri tagoknak (konfliktuskezelő,

éľ zékeny itő, kĺízi skommunikációs)
- képzések bolcsődei vezetőknek és nevelőknek a gyeľmekvédelmi irányelv kidolgozása

és bevezetése kapcsán
- szakmai konzultációk, esetmegbeszélésen, szakmai eseményeken való részvétel
- edukációs és érzékenyito' figyelemfelhívó anyagok
- ĺinkormányzati fenntaľtású intézményekben igény szerint képzések taľtása

gyermekbá ntalmazás, konfl iktuskezelé s é s kľízi s intervenc ió témákban
- egész évben konzultációs lehetőség a keľĺileti szakembereknek személyesen' telefonon,

vagy e-mailen
- aZ onkormányzat kommunikációs larta|mainaktámogatása: érdekes, figyelemfelhívó,

infoľmatív kreatív anyagok készítése
- a kerületi kozösségnek szóló figyelemfelhívó, tájékoztatő online (e-mail-kurzus) és

pľint anyagok gľafikai és taľtalmi előkészítése (6 darabos plakátkampány)

2023-bankiemelt cél a lakosság szélesebb korű elérése, az edukálás és információátadás mellett
fontos cél a jelzőľendszer, a gyermekvédelem megismeľtetése a helyi lakosokkal, a biza|om
növel é se a gyermekvédelmi szolgźĺltatások fel é.
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Bosco Szent János Ifjlisági' Nevelési és oktatási Alapítvány
Az Alapitvány 2010-ben indította el a keľiiletben élő hátľányos helyzetu, rászoruló gyeľnrekek
ingyenes ételosztás útján történo segítését. 20l6-ban tértek át a ľeggeliztetés helyett
vacsoráztatásra, meft úgy vélték' hogy további pľogľanrok biztosításával hatékonyabb
segítséget tudnak nyújtani. Az Óbuda Tanoda program az iskolai lemaradás megakadályozását
célozta meg. A kiscsoportos tanodai ťelzárkőztató foglalkozásokhoz kapcsolódó ,,VacSoľáZáS''
progľamon l0-l5 kerülęti gyermek részérę biztosítanakaszalézi szeľzetesek élelmiszeľeket és

a lelkiséget, jókedvet, melyben fęlnőtt tjnkéntes segíĹők is kcĺzľernűködrrek.

Az Alapítvány a 2022. évi tevékenységéľől 2023. július 15. napjáig számol be aZ

onkoľmányzatnak.

Magyaľ Máltai Szeretetszolgálat
A Gyvt. alapján a gyeľnrekek napközbeni ellátását valósítja meg a ,,Jatszva megelőzni''
Játszőház - Játszotér Program, amely egy innovatív jellegű ellátási forma.

A ,,nráltai játszóterek'' mindegyike olyan kęrítéssel köľbekerített játékpark, melynek teľületén
egy kb. 100 nm-es téliesített faház is áll. Az épületek 1 vagy 2 játszőhźnzal, gyerek és felnott
mosdókkal, pelenkázó-helyiséggel' iľodával és konyhával, telefonnal' elsősegély-
felszereléssel, félautomata ujraélesztő készülékkel (AED) és helyenként mozgásséľültek
szźtmárakialakított mosdókkal vfuják a látogatókat. A játszőteľeken a téli időszakban átlagosan
350-400 fot' nyáron 1500-2000 fot fogadnak. A játszóházbeťogadóképessége egyszeľre 20-50
fió.

A látogatók kĺiztil is kiemelkednek az oktattsi-nevelési intézményekbol érkező csopor1ok.

Tanítási időbęn' kora délután tĺibbnyire 7-20 csopoľt is érkezik, mely egyszerľe akár 150-200
gyereket isjelent.
A programok népszeľűsítését legfőképp online végz7k, a Játszőterekhez kapcsolódó zárt
csoportokban,a7 játszóteľet összefogó facebook oldalon és a releváns keľĹileti csoportokban.

Az emberi Erőforľások Minisztériuma ''Hiszek 
benned sport program'' keľetęin belĺil 2021-bęn

kiírt pályázat megvalósítását tovább folytatták' a ptůyźzat céljait sikeľesen teĘesítették.
2022-ben i$ pály ázaton nem nyertek.

Játszóteľek helyszínei :

Budapest' III. keľület, Gyűrű utca
Budapest, III. kerület, Zemp|én Győző utca
Budapest' III. keľület, Keľék utca
Budapest, III. kerület, Huszti út
Budapest, III. keľtilet, Lajos utca
Budapest, III. kerület, Silvanus sétány
Budapest, III. keľület, Solymár utca

A játszóterek lehetőségei a Magyar }r4áltai Szeretetszo|gá|at történetének legszélesebb
rétegeket érintő programja, amely nem csak a hétkoznapi értelemben vett játszóterek

intézményét, hanem a koré szerveződo komplex gyermekjóléti ellátási formát jelenti. A
program a szabadidős, a kulturális és a gyeľmekvédelmi infrastľuktúra hiányának pótlására
helyezi a hangsúlyt, és egyben a lakótelępi ĺivezetek rehabilitációjára is irányul. Fő feladata a

harmađlagos szocializációs kozeg létrehozása' annak irányitása a tanulás, fejlesztés fe|é. Ezt a

legktilcinfélébb módszerekkel próbálják eléľni egyéni szükségletek szerint' a kézműves
foglalkozásoktól a komplex, bonyolult társasjátékokon át a spoľtig.
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A játszőterek mind nyitott' nind zárÍ pľogľamban bovelkedtek 2022-ben. Folyamatosan
szeľveztek kľeatív' fejlesztő pľogľamokat, ilyenek például a legkisebbeknek szóló.,MasZatoló",
és a szülőklubok. Nyáľon tematikus napokat, kĺjzos főzéseket' kiľándulásokat szeľveztek.
A Játszotęres nyáľi táborok alapvetően a közösségfejlesztésľe helyezik a hangsťrlý, a tábor
tematikáj a a fenntartható fej lodés.

2022-bęn csaláclokat megszólító pľogľam volt a,,Fogaclj örökbę egy keľék-ágyást" pľogram és
a Jtúszőtéri Közosségi Kert. A progľamok cé|ja az volt, hogy a szülők és a gyermekek kozösen
tanuljanak a felelosségvállalásról' valamint a kĺjzos munkán keľesztül kozos élményeket
szerezzenek.

Önkéntesség
A játszőteľeken évek óta kiemelkedően fontos az onkéntesek fogadása, bevonása a teľek
életébe. Jellemzően kétféle önkéntes munka jelenik meg. A tenni' segíteni akaro, kívĹilľől jovő
önkéntesek és a játszótérre jźrő családok. Mindkét csoportot egy-egy munkafolyamatba lehet
bevonni, legyen ez akár az évszaknak megfelelo dekoráció készítése, homokszitálás' fűnyíľás
vagy kisebb felújítások' festések. Emellett azujszulottel otthon lévő anyukák szívesen tar'tanak
csopoľtokat' foglalkozásokat a tereken, ha Van báľmilyen szakirányú tudásuk (pl.
babamasszázs,hordozós klub stb.) vagy a látogatók élére állnak és szeľveznek maguknak egy
jó délutáni progľamot. Ebben természetesen a máltai dolgozók is segítségĹikľe vannak.

Gézengilz Alapítvány
Az elozó évhez viszonyítva az Alapitvźlny nĺivekvo számban látta el az obuda-Békásmegyeľ
onkormányzatateru|et&ől érkező kisgyeľmekeket. Az egyĹĺttműködés keľetében2022-ben394
(2021-ben 370) kisgyermeknek és családjaiknak tudtak segíteni. Az év során havi átlagban 5

gyeľmek kapott teljes köľĹĺ ingyenes ellátást, családi helyzetükre való tekintettel.

2022. évi esetszámok a III. keľületi lakosok korében
- ellátás: 5003
- UH: i3
- összesen:50l6

Azalapitvány komplex ellátási modell (Gézengűz inteľvenciós Modell) szeľint működik, amely
a sziiletéstől kezdve az oktatási intézménybe való bekerĹilésig végigkíséľi a diagnosztikai és
teľápiás szakellátás terén a rászoruló gyeľmekeket és családjaikat. A hiánypótló tevékenység
végzése során szakmai felelősséggel vállalnak részt abból az źilrami feladatból' amelyet a
Szakértői Bizottságok által meghatározott teľápiás ellátási javaslatok a|apján a Pedagógiai
Szakszolgálatok, az EGYMI és a köľnyékbeli koľai intervencióval foglalkozó társintézmények
egyĺittesen is csak ľészben tudnak ellátni az e|téró fejlődésmenetű gyermekek fejlődésének
megsegítése éľdekében.
A szoľosan együttműkĺjdő Budaka|ászi és Óbudai Intézetükben 202Ż-ben is rendszeres
gyermek neurológiai és ultľahang szakorvosi vizsgálatot, speciális szurővizsgálatokat,
pszichológiai és gyógypedagógiai felméréseket végeztek. Gyeľmek neurológiai vizsgálataikon
törekedtek a bekerülési időt egy hónap alatttartani, amely azá|lamilrag eléľheto lehetőségekhez
képest gyorsabb ellátást biztosított. Ezá|ta| a korai, legjobb eľedményt hoző terttpiák időben
elkezdődhettek. Ennek keretében egyéni és csoportos gyógytornát (csökkentett létszámmal),
neuro-hidroterápiát, győgytlszást, gyógy-és fejlesztő pedagógiai foglalkozásokat,
pszichoterápiát biztosítottak. Neuro-hidroteĺápiát, győgyilszást Budakalászon a Cseppek
Házában, a Kaszásdűlői Szértĺskert Tanuszodában és a Csillaghegyi Áľpád ForľásfĹirdoben
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végeztek. Nagy lrangsúlyt helyeztek a megelőzésľe és tanácsadásľa.
2O22-ben folytatták az \ngyenesen biztosított ''Deľű és biztonság a családban'' elnevezésű

szűľőpľogľamjukat kétlreti ľendszeľességgel Budakalászon, a Cseppek Háza Központi
Intézetükben. A szűľésen megjelenő családoknak több mint a fele III. kerĹileti lakos volt.

Ezen kívül forrtos és hiánypótló tęvékenységĹik a Szociális Információs Szolgáltatásunk
/sZIsZl betegút kooľdinálása, a családok segítése a külörrböző állami és magán ellátási
rcndszeľekben való eligazodásban és átmenetekben, továbbá információ és Ĺigyintézési segítség

nyújtása (online és telefonos eléľhetőséggel) a séľültséggel igénybe velreto ál|arrri szociális
támogatások ľendszeľéről.

Egyéb aktivitásuk a helyi szakmai és civil életben
Z)ZŻ-ben kiemelt szakmai és civil par1neľük volt: Szent Margit Kőrház Fejlodés-neuľológiai
()sztá|ya, Szent Maľgit Rendelő Intézęt, Főváľosi Pedagógiai Szakszolgálat III. Kęrületi
Tagintézménye' obuda-gekásmegyeľ Védőnői Szolgálat, obudai Egyesített Bolcsődék,
Folyatékos Śzemélyek Esélyegyenlőségééľt Kozhasznú Nonprofit Kft. (FSZK), az obudai
Kulturális Központ.

Dľogprevenció és ellátás, utógondozás
A keľületben a helyi KábítószerĹigyi Egyeztető Fóľum aktívan működik' így a dľogprevenciós
lehetőségek biztositástthoz rendszeres tájékoztatást nyújt a pźĺlyázati kiíľásokľól és a
megvalósítható lehetőségekről.

Kék Pont Ambulancia és Konzultációs Központ
A Kék Pont Ambulancia és Konzultációs Kozpont 2006-ban nyílt meg a III. kerĹiletben,

Békásmegyeren. Célja a dľoghasznáIat árta|mainak csökkentése (különös tekintettel az illegális
drogokra) a szerhasználő egyén, a család és az egész társadalom vonatkoztatásában. Ennek
megfelelően az áľta|omcsĺjkkentés drogpo|itlká1ához illęszkedve' a SzeľVezet elsősoľban

al acsonyktiszöbű, könnyen eléľhető szo|gá|tatźtsokat nyúj t.

A Budai Felépülési Kozpont autógondozás feladatát látja el. Munkájában 9 fo és 2-4 önkéntes

vesz részt (pszichiáter, addiktológus, teľapeuta, szociális munkás).
Koľábban, 1996-2007 kozött, az a|acsony küszobtĺ szo|gáltatáS nem szęthasználóknak szóló
részeként, az alapítvány hagyományos iskolai prevenciós fog|a|kozásokat is tartott. Ezt 2008-

ban az ',Egészség 
Iskola'' pľojekt váltotta fel, melynek alapjain 2073-ban megalakult a

Biopolitikai Műhely. Az alapítvány ezen szervezeÍi egysége foglalkozik a fiatalok elérése'

felépülői közösségek generálása, támogatása, illetve támogató közösségek épĺtése és körükben
a felépülést segítő vagy pľevenciós célú szabadidős elfoglaltság biztosítását céIző,l|letve az

infoľmáció nyújtást, szakmai és táľsadalmi páľbeszédet elosegítő projektek és pľogramok

tervezésével és szeľvezésévęl.
A Biopolitikai Műhely (BPM) 2022-ben is elsősoľban a mértékletesség eszméjének

népszerűsítésére, innovatív, prevenciós és infoľmációs programok kidolgozására, illetve az

ezekkel, és a felépülés-centrikus addiktológia népszerűsítésével kapcsolatos kommunikációra
koncentrált. A hatékony munka érdekében a bevonás alapú progľamok és a megelőző cé|u

tájékoztatźls közel azonos artĺnyban volt jelen.

Sportegyesületek - kiizreműködés a gyeľmekek egészséges életmódľa nevelésében
Óbuda külĺinleges adottságokkal ľendelkezik ftĺldľajzi fekvésének köszönhetően. A Duna
pĄa, a hegyvidék, számos lehetőséget nyújt a spoľtolni vágyók számára, ehhez nyújtanak

segítséget az e terťileten műkĺjdő civil szervezetek Evről évre egyre tobb ingyenes, illetve
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kedvezményes sportolási lehetőség várja a kerületben élő gyermekeket. A spoľtegyesiiletek
szeľepet vállalnak az egészségmegőrzés, egészségnevelés feladataiból is. A keľületben
korülbelül 70 sportszervezet VeSZ részt a gyermekek mindennapos testmozgásának
szerv ezésében, lebonyolításában.
Aktívan részt vesznek a keľület sportéletében, kiemelt figyelmet fordítanak a spoľt
kö'zosségformáló, közosségmegtartó szerepére, és hogy a keľületi gyeľmekek minél szélesebb
körben megismeľkedjenek a sport adta oľĺĺmökkel, a csapat által nyújtott biztonság élményével.

Óuuda-gekásmegyer, 2023. május 5.
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