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Az előterjesztés tárg,lalása az Mötv. 46. s (1) bekezdése alapjón, nyilvános iilésen történik.
Döntéshozatal módja: az Mön' 60. s-a alapján, egyszeríí többség.

ELÓTERJEsZTÉs
a Szociáliso Egészségügyi és Lakásügyi Bizottság2026. májusi ülésére

Tárgy:

EIőterjesztő:
Előterjesztés elkészítéséért felelős:

Előterj esztést készítette:

Meghívandó személy:

Döntés Óbuda-gekasmegyer Védőnői Szolgálata 2025. évi
szakmai beszámolój ának elfogad ásár ől
Zábó Attila alpol gármester
Károly Katalin, a Szociális, Közrrevelési és Kulturális Főosáály
vezetője
Dr. Konczos Anikó' a Szociális, Köznevelési és Kulturális
Főosáály Egészségü gy i o sztá|y ának v ezetője
Schadek-B ír ő Év a, Óbuda-nekasmegyer Védőnői Szolgálatának
intézményvezetóje

Tisztelt Bizottság!

Az Önkormányzat Szervezeti és Működési Szabá|yzatáről szólő 2312024. (XI. 7.) önkormányzati rendelet 2.
mellékletének 4.2.14. pontja értelmében a Szociális, Egészségügyi és Lakásiigyi Bizottság dönt az
egészségügyi ellátásban részt vevő intézmények, nonprofit szervezetek szakmai beszámolójának
elfogadásáról.

obuda-Békásmegyer Védőnői Szolgálatának inÍézményvezetője benyújtotta a Bizottság részére 2025. évi
szakmai beszámolóját.

A beszámolő tartalmazza az intézmény működésének jogszabályi kereteit, tárgyi és személyi feltételeit, az
elvégzett szakmai feladatokat, számszakilag rögziti aZ intézmény gazdálkodását és az ellátások
számszerűsíthető hányadát. Tartalmazza továbbá, hogy az iskolavédőnők a jogszabályban meghatározott
feladataik (tanuIók védőnői szűrése, iskolaorvosi vizsgálatok előkészítése, iskolai egészségnevelési
foglalkozások tartása' kötelező védőoltásokkal kapcsolatos szervezési tevékenység, stb.) teljesítésén túl milyerr
programokkal (pl. baba-elsősegély oktatás), illetve szolgáltatásokkal (légzésfigyelők bérlési lehetősége,
védőnői honlap működtetése' tanulók egészségügyi felügyelete nyári napközis táborokban, stb.) segítik a
kerületi családokat. A beszámoló kitér az intézmény szakmai együttműködési kapcsolataira, az utánpótlás
képzésben betöItött szerepére, valamint fejlesáési céljaira is.

Megállapítható, hogy a Védőnői Szolgálat a tavalyi évben az Alapíto okiratának megfelelően végezte
munkáját.

Kérem a Tisztelt Bizottság döntését a Védőnoi Szolgálat 2025. évi szakmai beszámolójára vonatkozóan.



Határozati iavaslat:

A Szociális, Egészségíigyi és Lakásügyi Bizottság úgy határoz, hogy Ób,'au_nénísmegyer Védőnői
Szolgálatán ak 2025. évi szakmai beszámolóját elfogadja.

Melléklet:

Óbu da-g ekásme gyer Vé dőnő i S zolgálatának 202 5' évi beszámo l ój a

Budapest, 2026.,,náys 0' -

Zábő Atti|a

V UJL
TWo Á0. r"nao.oa. |6.

o



M ELLÉKLET

oIt{J DÁ- B * xÁs*,t Lcy* tl'

Y*DÜNÜI $ZÜLGÁLATA

Óg UDA-B ÉrÁs MEGYER VÉDŐxoI
szoLGÁLATA

2025. Évt SZAKMAI BE szÁuolÓrn

Készítette:
Schadek-Bíró Éva
intézményvezető

fr.iÉ

t!& .{E\;

\:aá s.3



t:*
a* {4

&-fi
ln u nn_ t} * t<*SMHÜYll 11

VÉnŐxol szÖtŰÁLATÁ 2Q25. évi szakmai beszámoló

Az ls(olÁvÉDŐNŐl tuuNra uurnrlr 
^2024/2025, 

Éu lsKotÁVÉDlNlt tr$ffiÉs fiAplÁtl I
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v'ED*Nol SzoLüÁLATA 2a25. é:vi szakmai beszámoló

Az INTÉZMÉNY ÁLAPÍTÓ oxlnAT szERINTI AIÁpÁDATAI

Az Í,mt*zménv glapa.sqÍai

' Neve: luaa-aa*,rtsmeg),efVédőnőiSrolgúIata

Címe: L032 Budapest, Gyenes utcti 16,

i Az intézniénv fenn[fl,rfi$i{

Az intézmény fenntartója Budapest ltr. kerület Óbuaa-Bénesmegyeí Örrkormányzata.

A költségvetesi szerv irányító szerve Budapdst Főváros III. Kerület, lbuda-ner,*meryer

Önkormányzat Kepvise1ő-testtilete.'

Azinlezménypénzüsylés gazdasági feladatait az Önkormányzat Költségvetési Szerveket

Kiszolgáló lntézménye látja el.

A&Intézqénv műktidési formáÍa

A Képviselőtestiilet 578/ÖKl2003. (X' 30.) sz. határozatÍhan megalapítoua lbuda_

Békr{smegyer Védőnői Szolgálatát, melry 2004. januúr liétőt részben tinálló költségvetési

intézmény keretei között m{ikt'dik.

Az intéznénv alaptevékgnvsége

Az egészségügyi alapellátásrÓl szÓló 2015. évi C]oilil, tiinén}' 5. $ (1) bokezdés e)

pontja szerinti védőnői ellátrís biztosítása:: 
5. s,G) Á teleplilésÍ önkarmúnyeat az egéstségtigti atapetlótós körében gondoskadÍk:

e) az ískota-egésuégügli ellátdsrót,

I

Áz lskola-egésaségiigyi ellótúsrll srótó 26/199?. (IX's) NM rendeletszerint

_ tanulókvédőnőivizsgálata2évenként

_ ] tanulók személyi higiénéjének ellenórzése

- védőoltásokszorv$zéseoelőkószítése,nyilvántartása

. egészségnevelés, részvótel az egészségÍan oktatásában

_ részvétel az ískolai }relyíségek, a környezet és az étkeztetés bigíénós

ellenőrzésében.

Az egészségrigyi alapellátás ós a szerves részét képező védőnői ellátr{s jelentős

áíalakításon ment kereszttil' A helyi önkormányzatak kötelező feladatként 2023. jtinius 30-ig

_-- !f )),\,'/Á

&#
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&trl VÉDlNÓl SZÖLcÁLATA ?025. évi szakmai beszr{molÓ

bietosítottrík a védőnői ellátást, ezt kövétően a feladat az irínyttő vármegyei intozményekhez

keriil át. A feladatrátadás szabályait az egyes egészségiigyi üárgyu tórvények módositásáról szóló

2022. éuíLXXLII. törvénnyel módosított, az egészségugyr alapellátásrólszóló 2015. óví Cxxru.

törvény (a továbbiakban: Eatv.) tartalmazza.

Az egészségügyi szolgálati jogviszonyban foglalkozüatott vódőnő és a védőnói elláfás

körében foglalkoztatott személy tekintetében a munkáltatói jogokat 2023. júlíus l-től a védőnői

kijrzetszerint tertiletileg illetékes inínyító vrirmegyei intézmény gyakorolja, amely intézmény

Budapest ILI. kerület esetében az Észak-budai Szent János Cenbumkórház. A Centrumkórház

lan . 0? .0l -jével csak a tertileti védőnőkkel köttitt mrrnkaszerződést, igy az iskola-egész.ségiipli

ellátós topábhra is * 2025. évben is - az iinkormányzati fenntartású iauda-nékdsmegler

Védőnői Szolgdlata intézményÍ kereteí alatt műktidík tovtúbb.

Áz INTÉZMENY szoLGÁLTÁTÁsAIHoz KAPcsollno
FoNTosABB JocszÁnÁr,vor

Jogsp4bdlvi keq.*.Í-pk

A védőnői tevékenység egószségiigyí filiskolai végzettséghez ktitött, mellyel valamennyi

alkalmaásunkban álló vódőnő rendolkezik. Munkájukat szigoru jogszabályi keretek kőztitt

végzik, melyek a következők:

e 2aI5. épi CffitIII. töwény at egésaégügti alapetlótósróI

: 4)fl0a4. ff. 21.) aszCsM rendelet a teríiletí védőnől ellátósróÍ

: 2611997. (IX. 3.),NM. rendelet ae iskola-egésuégiigyÍ elhrttásról

e 5IlÍ997. (Xll.ls.) NM tendelet a beugségek megeÍőaését és karai felísmerését

s*o lgdlő szfr rőviesgálatokról

: 43/1999. (III. 3.) Korm. rendelet az egészségt)g3ti szolgáltatasok Egészségbiztosítúsi

. Atapból történő linanszírozdsának résaletes szabáIyairól

r 60/2003. (X. zO.) ESzCsM rendeletet, ami az egészségügyi szolgáltatiások

, nyújtÍná.ttazsziikségesszakmaiminimumfeltételeketszúiiyozza.

t 1992. évilXff'ttirvény a szemétyes adatok védelmérőI és a közérdeÍgi adatok

nyilvúnasságóról

: I997.éviXlVil.torvény az egészségügli és a hozzajuk kapcsolódó szeméIyes

adatok kezeléséről és védelmérőI

, 
. 1997. évi LXXXffi. órvény.a lajtelező egészségbiztosítás ellótasairóit, egységes

szerkezetben a végrehajtásróI szoilo 2l7/Igg7. (frI. t') Korm. Rendelettel
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1997. évi CL[V. törvény az egészségiiglről

l E H,q$zs,B.piigvtip g ví il { o n n vnl ka aq so l a to s, i o g qpn b áIY o h

' Az Eszjw. hatálya alit tartozó egészségiigyi szolgáltatÓnál foglalkoztatoLt közalkalmazott és

munkavállaló jogviszonya 2021. múrctus L-jén alaku| át az Eszjw. szerinti egésrségiigyi

srolgúlatijogvisaonnyáa2fi20. évi C. törvény,$.z egészségtigyí szolgálati jogviszonyróli'szóló

törvény rendelkezései alapj an

JogszabáIyí hóttér:

l a 2020, évÍ C. tiirvény az egéswégiigli szolgdtati jogvíslonprót

. az 52812020. (X. 28.) Korm. rendelet az egeszségiigli szolgáIatí jogviszonyrót szótó

2020. évi. C. töruény végrehajtasáróI'

c fi0/2a20, (K. 28') Korm. rendelet az egészségiigli dolgozók és egészségiigben
' dolgozók jogvíszonyával Íapcsolatos egles kérdésetrriÍl

Az Intézm énv dq.ku 4t.9.,[rtá c! ói. sze rző {{qRi

. 2a25. évben meghosszabbítasra került lbuda_gékásmegycr Védónői Szolgálata

egészségiigyi szolgáltatói Fetelősségbhtositósa.

. 2025' októberben megújításra kerÍilt intézményiink tnüködési engedélye a BFKH II.

kertileti Hivatal Népegészségügyi oszlaÍyán.

: 2a25. október 31-i nappal beziíróan megkötésre kertiltek aa iskolavédőnői körzetek

alapján atYEátr srcrződések,mely alapján a Védőnői Szolgálat 2026. éves iskolavédőnői

finanszírozására történik

szoLGÁLTÁTÁsoK IRÁNTI IGÉI{YEK
szolcÁlr*rÁsoNKÉNr

Áz iq,hplpv{d őn{,k fel ada*ai

Az iskolai védőnők feladafukat éves munkaterv alapján végzik tekintettel a nevelési-

o]Etatási intézmény egészségnevelési programjában nreghatározottakra az iskoiaorvossal

együtfmtíködve. Feladata sztirővizsgólatok keretében a gyermekek, talrutók egészségi

állapotának vizsgálata, követése kétévenként a2; 4.6' 8' 10. 12. évfolyamokban.

A sztirővizsgá1atokon tul az iskolavédtinők felada ta az azorvosi vizsgálatok előkészítóse,

a védőoltásokkal kapcsolatos szervezési, előkészítési feladatok elvégzése, a krónikus betegek,

Atdal6l22
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VEDÓN(}I szÖLsÁLATA 2025. évi szakmai beszámoll

magatartási zavarokkal küzdők életvitelének segítóse, kapcsolattartás a szülőkkel pl. sailői

prtekezletek alkalmával, azelvégzettfeladatok dokumentácirjfuak vozstése'

Rendelet szeríq# feiadpjp, k
- Á tanalök védőnűi virsgóIuta6 éven feliiliek|eset ében kétévenként vizsgálata:

r a testmagasság, testtömeg, a testi fejlettség és uipláltsági áliapot hazai standaÍdok

szerinti órtékelése, a nemi fejlődés é*ékelése

l a psáchés, motoros, mentalis, sÉociális fejlődés és magatartásproblémrík feltarrása

. érzékszervek működésének vizsgálata (látas, kancsalság' hallás) és a színlátás vizsgálata

a 6' évfolyamban

' mozgásszervek vizsgálata: ktilönös tekintettel a lábstatikai problémákxa és a gerinc-

rendellenességekre

. vérnyomasmérés

. pajzsmiÍigy tapintasos vizsgálata a 4. évfolyamtól

- KötsIező védőoltá.sok megszervezése, előkészítése

- Á gtermekak, tanulók saemélyi hísí.énéjének ellenőrúse

- EtsősegéIynyújttűs

- Á krónÍkus betegek, magatartási zavwokkat ktzaa* éIetvitelének segítése. (Pl. a srilyos

uíplálkozlási allergiás _ mogyoró allergia _ gyermekek állapotának nyomon követése, Epípen

használatának tanítr{sa a tantestiilet tagsai sz*rnára)

* Részvétel az egészségtan oWatúsúban elsősorban az a|ábbitémríkban:

, az egészséggel kapcsolatos alapismeretek (személyi higiéne, egészséges életmÓd,

betegápolás, elsősegélynÉjüás)

. családteryezés, fogamzásgr{tlás

sziilői szerep' csecsemőgondoziís

. önvizsgálattal kapcsolatos ismeretek

szenvedélyb etegs égek megelőzése

- Pályaválasztás segítése

Az iskolavédönők a munkájuk során n*gt hangsúIyt helyeauek az iskolóskarúak

egész*ségfejlesztesére, melyekre a tanítási ónák keretében, általában az osztályfőnöki lrákon,

bioiógia órákon, illetve iskolai egeszségnapokon nyílik lehetoségiik.
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w VÉDÖNÖI sZoLCÁLArA 2025. évi szakprai beszámoló

Statisztikai a$atok 
,

'i

2025. szeptember j$-i léíszőm alapjún az iskolavédőnők által ellátott iskoláskorűak
.j

(óItalónos iskolai, valamint ginnóxíumi, szakközépiskolai, szakiskolai tanulőIp,) szóma a IIL

keriileti oktűtflsí intézményekbten iissz,esen: Ij-9(1 íiÍ f x* niv*l *melhedet1 Ga24. évben

13.88l fő volt) :

E llótotÍ intéanények suörua:J4 ebből

- éúrtlános iskola: Z4intézmény

- gimnársum,technikum:4 intézmény

4,6,8 évfolyamos gimnrízium: ó intezmény

Az iskalevédőnó'& preventív tevékenységiiket a kerületi önkormányzati fenntartású és

egyéb, pl. alapitvlányí oktatasi intézményeiben végzik a 6-t8 évesek, valamint a 18 év feletti,

középfokú nappali rsndszefií iskolai oktatásban résztvevők körében, jogszabály szeiint.

' Egy ískolavedőnő általában 2-3 iskolát lát el, az e\|á*ott létszám fiiggvényében, mely

iskóla védőnőnkéntárlta1ában800 * 1200 fő között alalail.

Áz iskolaúédónői trrunka mr{táttűt,-a' 20?4/2025. éví iskplavódőnőÍ ielentés aIa&ién

1. SzÚirővizsgálatok

" IrÍzámú tábldzat

Az iskolaí ktitelező

védőnői saírések

során a pi{ros

évfolyamokon

(2,,4.;,6,,8., 10. és 12.

oszh{lyosok) a

vizsgáll tanulók

száma és a kisz{Írt

eiváltozások ap , 1,

számú tÍbtázet szerint

alakultak. 
.

Áe Ís${glaYédönsi sziir*n*k $*ráfi m*gvksg*{t
tar:*lÓk sz;*mn {fői a lriszrirt e}v*ltozá**k

arárry;ában a 2*3"4l?025. tanévben
10000

8000

600n

4o0o -

983' '60 -

2000

0 ffi
q$$ 

tts'b- suoÉ *-- 
s*tru"" ",".c

&Megvizsgá|tak tsKiszűrtek

A megvizsgált tanrilók közüt a leggakoribb kisz(irt elváltozások akövetkezők:
- 32% Qzaq fti) mozgásszervi elváltozasok (hanyag tartás, gerincferdülés, lúdfalp) { 1 ,:,,-it,tl

l,ljÁ/'r tit it '."{)^'J i't,Ít,': l,1Í,.'r't
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Rw1 VÉDÖNŐI szCILcÁLATA

:

2025. éviszakmai beszámoló .

- 15% (848 fő) látásélesség csökkenese * megeglezik a 2024. ni arányokkat

- l4%(9s3 fő) kóros testsúly (elhízás, kóros soványs*el* 2%-k*í nritt 2$t4. ú*,Ílez kéllt.s't,

a kisrli* tanulók 85' Yo-a tulsúlyos (90 percentil folött), 15 oÁ-a kórosan sovr{ny (3

percentil alatt)

- t0a1o (699 ffi) magas vómyomás

2. Egészségfejlesztés

2. szómú táblázat

},z iskolavódőnők

preventív

tevékenységiiket a

kertileti 
:

önkomranyzati

femtartású és egyéb,

pl. aiapítvanyi

oktatás1

intézmónyeiben

végzik a 6-18

évesek, valamint a

trgészségí*j}esutés témxkorei *x isk*lxvr4dönők
ált*l nr*gtartott ískalxi f*glalkozások gz*mg alapjárr

a ?{}2412*25" *vben {alka!*m}

10:Cs*ese mőgotrd*zás
TápÍálkozás

ÁktíV 1É$tnrszg*-c
$*r*s szenveel*lyek
Tálr*as kap**c*}atok

$:*mélyi hífii&né
[#*$Z$ég*s környez-el

&ar*tság. *tgrel*m
€la$seg*lynyújt,**

Véds*ltásrk, r PlPEÍ'.}

tt )tl

.17,

64

6$

87

1CIS

28

:

{1L' *ti $Ű 10$ 'lpil

18 év feletti' ktizópfokú nappali rendszer{i iskotai oktatásban resztvevők körében, jogszabály

szerint. Áz iskolavédőnők a munkájuk során nagy hangsúlyt helyeznek az iskolaskoruak

egészségfejlesztéséreo melyekre a tanítási órák keretében, általában az osztályÍónöki órrikon,

biológia órakoir, illetve iskolai egészségnapokon nyílik lehetősógÍik.

Áz iskolai órrákon kíviil, tanitási idön kívül kiitönbiiző szakkrir alkalmával segítették a

tanulók iskolai versenyekre való felkészítését, elsősorban a kertileti táplálkozási vetélkedőre,

csecsemőgondozási és elsősegéIy_nyujtási versenyekre.

A foglalkozások gyakoriságát a témakörök alapján a 2. számú táb;Iázat tartalmazza^

Á 20_?4/2025. tanév iskolavédőnői jelentés mutatói alapjanl

' Iskolai csoportos egészségnevelési alkalmak számaTANÓRÁN BELUL összesen: 405 slkalom
Foglalkozrásokon rósztvevő tanulók száma: 7 435 Íő

Iskolai csoportcs egészsógnevelósi alkalmak száma TANÓRÁN KÍVUL tisszesen: 43 alkalom
Foglalkozásokon rószfuevő tanulók száma: 521 fő
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Á szolcÁr,rarÁsox nnÜxÖnTETÉsI (TÁRGYI) KERETEI

Műltödési feltételek ellen {í rzése

Az iskolavedőnői ellátlás jogszabályi keretét az iskola_egészségiigyi ellátasról 26/1g97.

(IX. 3.) NIu! rendelet szabályozza,

i gz iskola-egészségugyi feladatok ellátiísiára lótrehozo$ iskolaorvosi rendelő minimális

alapfelszerelésének tételes felsorolását az iskola_egészségügyi ellátásról szóLó 26/1997' rendelát

]. stómú melléklete tartaLmazza ' ' '

A jogszabály saerint előírt mtiködési feltétsket az intézmény vezettí.ie a BFKH
Népegészségtigyi osztály vezető védőnöjével együftmíiködve ellenörzi a védőnői

, szakfelügyeletek soriín.
I

Az irtténnény vezeÍője az év sonín az intézmény elfogadott költségvetése alapjrán

. folyamatosan bixosítja, meghibásodás esetén pitolja a rendeletben meghatr{rozott, vódőnői

szfuésekbez basznrílt eszktizökot.

rÁRsyl rrrrÉrpr BnBNŐnzÉ sB
Védőnői Szolgálatok (tanácsadók) tárgyi in*astrukturális feltételeinek szakfelügyeletei a 3.

kerület ősszes iskolai körzetében megtörfént.

MeEryalósulás: A minimumfeltételek az oktatr{si intézményekben rendelkezésre áltnak.

A 2a25. évben 2 iskolavédőnői körzet kialakítasában történt módosítás, melyet a NEAK
finanszirozás feltételeinek vall megfelelés, valamínt finanszirozátsi érdek indokolt.

TECHNIKAI FELTÉTELEK
, ' , k iskolavédőnők által az oktatasi intézményekben használt xnÉre-mn védőnői programhoz

sztikséges technikai feltételek biaosltottak.

Ön kormínyzati pqzkiÍzb eszqrzéseli

' Intézményünk iskolavédönÍ5i sz*mára a 2025, évben 2 db hallúsvizsgd.tó készíiték
(audiometer}, I db laptop és 4 dh mabíItetefon keriilt beszerzésre, melyek segítségével az
iskolavódőnői munka, akötelezó védőntíi szíird'vizsgálatok és a családokkalvaló kommunikácíó
is biztonságosabb, modernebb eszközökkel végezhető el.

ÖLóaÍM l?.?



t' 7j

'&#' lrrunn-nÉrÁsuncvnt

&ff VEDoNÓl SZCILCÁLATA 2025. évi szakmai besaámoló

i.

Nagvobb beruházások. felúiítások

Áz Intézményben 2025.'évben nagyobb felújítasra, beruházásra nem keÍült sor

Á szor,cÁr'rarÁsor nnijrcÖnTnrÉsl (szEMÉtYI) KERETrcI

Státuq?qk-száma SZMSZ szerint '

' 
Intézménytink a2a25. évben I8 fővelmtiködött, melyet 15 Íőúlusú tskalevédőnő, 1 fő ,

vezető,l adminisztrátor és l fő technikai dolgozó alkot.

Szerződóses io,#víszonv (milven felqdlrtra. milven időtartamban}

2025. évben a kíilső' srcrrődéses partnerek saóma.. 3 (hatr{rozat1utidejií)

_ Foglalkozrís-egészségügyi szolgáltauís

-Tuz_ és balesetvédelmi elöadó

- Honlap kaÍbantartás

Az int4zménv létszá,$ra. ellátási teríiJete 
'

A SzolgálaÍ a Gyenes utca 16. szám alatt _ a korábbi székhelyén - miiködik, aho1 az

intézmóny irányítása mellett az iskolavédőnök is ellátjrík a munkaiigyi, admínisztratív

feladataikat. (Az inténnény korábbi hét védőnői telephelye a Szent János CentrumkÓrház

számárakeriilt átadésraaz ellátáshoz szükséges vaiamennyi ingÓsággal egyutt. )

Á státuszok megoszlása 2025. december 31-én:

1 fő vezetői státusz
15 szakmai státusz

(15 fő iskolai védőnó)
2 Íli technikai stáfusz

(1 Íoadminiszfrátor 1 fií kézbesítő-takarító)
fisszesen: ls fő

@t folvt4tók sz.{,mar eve. hppzép vprh*!á
befeÍezése

Intézményiinknél alkalmazásban lév<í iskolavédőnők köziil jelenleg nem folytat senki

másoddiplomás egyetemi tanulmányokot
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Üres állóso.\ g,pámq.2025. évben

A Szolgálatunkian a2a25. évben december31-i állapot szerint azintézményben csupán

1 iskolavédőnői str{tusz maradt betöltetlen annak ellenére, bogy év közben több str{tusz tartÓs

helyettesítéssel volt ellátva, ill etve megi'i1esedett.

2025. évben i iskolavédőnő nyugdíjba vonult. 2025. év szeptembereben Bgy ft!, korábban

GYED-en lévő iskolavédőnő kezdte meg munkáj át, ezze! is biztosíwa az iskolavédőnői ellátás

tovább i zav artalan műkö d ését.

Üres átlások szr{ma 2025. deceúber 31-én: 1 státusz (1 véd,őn{íí).

Ki{!in tet *s elr'."{ ic s é r e t plr

A magyff egészségtigy tinnepén, semáelweis Ignác sztiletésének napján lbuda-
Békásmegyhr Önkonrrányzata, a Szent Margit,Rendelőíntézet és Óbuda-Béloásmegyer Vódőnői

Szolgálata ktizös szervezésü tinnepségén köszintik meg e III. keriiletben élők színvonalas

egészségügyi ellátrása érdekében dolgozÓk áldozatos, kitartó munkráját.

A Semmelweis nap keretében Intézményvezetőidieséretben részesült Csontosné Devai

iva iskolavédőnő, aki 43 éve kezdte védőnőí pályafutását, Óbudán, a III. keriileti Védőnői

Szolgálatrrál 28 éve dolgozott. Kezdetben a Pethe Ferenc teri Védőnői Tanácsadó teriileti

védőnőjeként, majd 2006-tÓl az Óbudai Gimnázium és a Szerrt-Györgyi Albert Ákabnos Iskola

iskolavédőnőjekéat folytatta preventív tevékenységil. ?a25. évben vonrrlt nyugdiiba.

A szolcÁr,rarÁsox nnuxopTETÉsl {szÁKMAI} KERETEI
VédőnőÍ honlan

' Óbuda_Békrísmegyer Védönői szolgálata intézményi honlapja

(rrv*w-obudaivedonok.hu) a védőnöi ellárást érintő átszervezést ktÍvetöen is folyamatosan

frissül az intézmény vezetőjének írányítása alatt. Friss informáciÓkat tarta1maz a III' kenileti
teriiteti és az ískolavéd<ínői ellátiással kapcsolatosan egyaránt, célja továbbra is, hogy hasznos,

hiteles fcrrásokból szrármazó szakmai anyagokkal, oktató vidoókkal lássak el a kisgaenrrekes

: lakosságot, sogítsék a szütőket köruryebben eligamdni a gyermekek gondoaísának szrímos

' teriiletén - a vfuandósságüól az óvodás korú gyennekek ellátásig. Á bonlap nemcsak a családok
tájékoztatását segíti, a védőnők napí prevenciós munkáját is hasznosan egészíti ki. Így például a
Védőnői sr{lrővizsgálatok menüben a korhoz kötött kötelezd védőnői stráfuszvizsgálatok

kérdőívei is;letölthetőek. Az Információk közötl a család'ok szám*t* megtalálhatók azok az
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oldalak, aholagyermekekutánjárl ellátásokról, önkormányzati segélyekről, orvosiügyeletekröl

is tájékozódhahrak.

A III. kefiileti területi védőnők és iskolávédőnők elérhettisége, a körzetek változásait

követve a2025. év sorá^n is folyamatosan módosult, így a lakosság számfua jeLenleg is biztosított

a legfrissebb, aktrrális információk elérhetősége a védőnői ellátís teljes területén obuda-

Békásnregyer Védőnői Szolgáldt honlapján.

' I;éeZés íigvel ők,.bér!és e

A Légzésfigyelő bérlés szolgáltatrástazntézttény aAa2S.óvben*a védőnői áúszeruezést

követően is - biztosította a családok számára, a késnilékek a Gyenes utcai Védönői Szolgálaton

kereszttil érhető el. Jelenieg intézménytinknél összesen 30 db tégzésfigyelő áll arendelkezésÍikÍe.

A készülékeket a III. kerületi rászoruló családoknak egészségügyi indok alapján (p1'

korasztilött, iker, egészségiigyi probléma) lehet igényelni, melyet fel évre, ingyenes használatra

biztosífunk a családok számf,xa, A védőnök ké:peúk a garancíát ana, hogy valóban níszorult

. családokhoz keniljenek a késziilókek.

' 
R.pbP slsíqp.gétv foqlatkpzáeok

htézmónytinknél továbbra is töretlen népszeriiségnek örvend az ingyenes Baba_

elsősegély oktatás, mely 2019. óta segíti a kisgyermekes családok felkésztilését a legvríratlanabb

' helyzetekre, a mentti megérkozéséig.
'1 Óbuda-Békásmegyer Védőnői Szotgálat szervezésében nagy sikeffel zajlomk a 2025.

évben is a gyermeket váró pfuok körében Baba elsősegély foglalkozások a Magyar Vőröskereszf

Budapest Fővarosi 9zeruezet III. kerületi Kirendeltségének könemtiködésével' Az igényt a
programnr jól rnutatja, lrogy a meghirdettet időpontokra néhány nap alatt beteltek a he|yelq így
minden alkalommal teiltház mellett * alkalrnanként 45_50 f(ível * került sor a 2025. évi baba_

elsősegély oktatr{sra.

A2025- évben összesen 5 alkalommal, 250 fő részvételével zajlott a képzés.
A foglalkozás során a leendő vagy már gyakorló kisgyermekes szrilők felkészü|hetrrek

; ' arra" hogy egy esetleges vésá:helyzet esetón hogyan tudják elhárítani a közvetlen életveszélyt a
mentők kiérkezéséigo valamint higgadtan és szakszeriíen elsősegélyt fudjanak nyujtani a
gyermekkorban leggyakrabban előforduló balesetek esetén.

Aziimeretek elsajátítása elnéleti és gyakorlati oktatrfusal (csecsemö és gyermek AMBU
segítségével), szakképzett előadóval, a Magyar Vöröskereszt Budapest Fővfuosi Szervezet III'

, kenileti Kirendeltségónek egyrittmiiködve valósul,mog' az előadl Barabiís Dénesné Jeanette, a
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Magyar Vöröskereszt munkatársa, a Védőnői. Szolgálat részéről Schadek_Bíró Éva
' intezményvezető védőnő közremiiködésével történik a gyakorlati ismeretek elsajátítasa'

A program helyszíne az Óbudai Kulfurális Központ. Az eseménytk az intézmény

hontapján és Facebook oldalán kerülnek meghirdetésre.

Yé{ őg ő h allg a tó k oli#"n#J*,s a.. na gy",sv 4ko r!aÍ. 4 tlamYí?s,ga

A Semmelweis Egy$em Egészségtudományi Kar Egészségfejlesztési és Klinikai

, MódszeÍtani Intézet Családgondozási Módszertani Tanszék és az intézmény több évtizedes

együtkn{íködése kapcsr{n a II'- il - IV. éves föiskolai hallgatók ala2l.évben is a III. keniletben

ti'ltiitték le a nagygyakorlati idejriket 1r-s iret területí védőntli és iskola védőnői gyakorlati.

A IV. évfo1yamos, végzős védőnő hall$atók gyakorlati záróvizsgája a korábbi évek

i hagyomanyai alapján idén is a III. kerületi védőnői tanácsadókban zajlottak. Az Hgyetem

felkérésére $chadek-Bíró Éva intézményvezető asszony mind a keriiletiinkben zajló gyakorlati

államvizsga, mind az elméleti iillamvizsga során a vizsgabizottságának tagjaként közremilködött

a hallgatók sikeres államvizsgájrín.

Nvárí táborok

A nyríri tanítási sztÍnetben az iskolavédönők, tumusonként 1-1 fti védőnő részvételével az
őnkon:rányzat által biztosított nyr{ri napközis taborokban látfr{k el a í{borozó gyerekek

egészségügyi feliigyeletet két helyszínen, az Óbudai Nagy Lr{szló Általános Iskola Zápor utcai
telephelyén (l032 Budapest, Zápor utca 90.) és a Dr. Béres József Általános Iskola Keve-Kiserdő
telephelyén (1039 Budapest, Királybk útja 1?8/e) 8 héten kereszttil.

Az iskolavédőnők a uíborozó gyermekek egészségÍigyi felúgyelete mellett nagy
hangsúlyt helyeztek a gyerrnekek egészségének megőrzésére' Felkérésre egószsógfej1esztési
programokat tartottak a személyí fugiéné; kélmosás, helyes tráplálkozás, elsősegélynyujtás
témak<irében.

#,qqh$ai tqyábbképzépek

Áz iskolavédőnők a 2025. évben részt vettek az ö:rkormán yr-at Íúta]szervezett KEF,
, ÁszEn tiléseken, Emellett kolléganőink fővárosi szakmai továbbképzéseken, Így a Fodor József

Iskolaegészsésugyl Trársaság éves szakmai kurzusain, a Magyar Egészségügyi szakdolgozói
Karnara által, illetve a Magyar Véd{ínök Egyesülete által szervezett tovibbképzésen is
szólesÍtették tudásukat a hatéko:ryabb' minőségi egészségügyi ellátás érdekében.
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EGYÜTTnniiropÉ s xnnETEI
Önkormánvzat

Az Önkonn ányzat munkatiírsaiüal,, ezen beltil elsősorban a Szociális Főosztály

munkatrírsaival, illetve más önkormÍnyzatl intézmények tagiaival is rendszeres szakmai

kapcsolatban állunk, egytittmiiködiink az onkormányzat áltbl képviselt átfogó kerü1eti cé1ok

megvalósításában.

A III. kerületi
' teriileti védőnőkkel M

átszorvezést követően is

fontosnak érez,zűk a

közös szakmai napok

megÍartását, ahol

lehetőség van a közös

szakmai kapcsolatok

fennüartására, kertileten

beltili egészsógügyi

partnerekkel való

együttmiiködés

erősítésére, Ennek

ksreÜsben tartottunk

2025. ápritis 16-an

délutrán Egy kiizös

szakmal napot, ahol a

területi védőnők &z

iskolavédőnökkel

közösen vettek résá a Dr.

Faragó sándor

Gyermelrr_endelőben Dr.

Wilde Annamr{ria

gyermek

obudai Í*kota_egé*reéEiigyi továbbkápzéo
3s15. óptitis 1$" *:erda a.0* -'l*'0&
H*tw{ín: lb{d.l c*[tddi !&sá*iEdó *s GyBrm*lŐ'.'d'tÍni ](litp*nt

8*,lspB*r' lll. Vlíftíi u' 9.t l. {bÜJóÍ{t { snsytopun }.sms?td. a 
'ódpul6lb6n!

PÍo*{eííl

Í.0{ - í''{ *tk{Is{

sjo -10.00

l!*düs ó*llto{álli deílü$í{*t{rl *'.*dr.t{d.áliatáí9.{*kó.óp|'k{l{*dlstÖ*

'&fébnn' 
Úl .''n&irrtma*'k ae9!seál*' p9cqr síe:}

,gwt t ehlíqtta 6.ftltd&4bt &dp&Íer&ldi biaffi€Ésldíésl{áröx{dó -sFP(Ít *sc sí.
! 0.{X' " ''o. Í s 8!üÍ6r {Y$l/é, p{sí6${l

t0,t$- tt"'$

8rsllotüBr/s!atgkkol káp6Ölalot rkr!6lllaiÖk

l&rárÁ$neivn&alá véd.litftl' " &Faí'.'. al' *e }jép€ds2{dsíi*t4s3öd'

' ck.nctrstr;ldrcxiillidfíd.ú3€''ÍÉ'fi€rÍs. _&;á,{-lídíisa*,*.'döÖFgs'íffi*ff&''

í:.@.'3'o9 6béd'2sror

r3,0c{$,{5

lÉ*o{B} d{rÓküfiyhó p.o8ísnEt bffi utol{rl
író*'s áea' t&ín* r&{'í'l íö&íúídÍptrdé*'áy, fd4ác$8dd*. lcsl6}vr

í$'4{."l4.űü sÍgncl

'4'sÚ"1s9# 
- T***Lg1}vtrór{ó* 3lÁt{Á&Á NVl!{}Í' Pft {*s*é

&r' s*E&Ó 9*sd3' €yÉ8s'gtn*.{ö l}í }:'koíd!déi*naki{ríil''{a4' &!s91
. {isáqiBínrÖi{' téidl{e'íkó*e r'b*ló{a''l s''iryct' átataű{

Í3: {''l!:i? áí\r|}.1.:j';} tla:i4:ryéÍJlr-{#rÍAl4#ili&* s{'r,r l_.{:'.1:r} iifi?.4|*r};{rfíí

'8.004ö.d0
lot**:tráft?l.](ttrllt*sqt(

sc'K/f*'&íd 6* i{rÉ.ed*y*cr*. d*rl**.B*káxft*stríyddódri$sÍddlstá

ii;::.:;:- r _"'.'. -;';;;1e-.T. '"'. . rt;:ff.*"::" -. ; ;'.T-- - . :
LÍ$c'NÍe' Óivdn"&d{$!4!{sqÍ l4ds#óÍsí6'd.iibi&, s{''sds&"8*$ tva br|ót,rrór?y*wtó
{:ffij* i *.í]'_aIa ü}:j*3*i*:rs.*. }$" fis&J'i ?d/Gsg-* 
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gasetroenteroligus előadásrán"

Oldal 15 / 22



"fi'B
u # oruaA-BüKÁsuecyLlt
'Kf1 VÉDÖNÓI sZOLGÁLATA 2025. évi szakmai beszámoló

:I

Á Magyar'Védőnői Szolgrálat 1l0.

évfordulója alkalrnábÓl megtartott

Yédőnők Napja ünnepségen 2025.

június 5-én, a Szent Jr{nos Kórházhoz
''tartozó, a 1II. kerületben, dolgozó

tertiloti védőnőket az

intézménytinkhöz i tartozó

iskolavédőnökkel ktizösen

ktiszönttitttik' melyet szakmai

továbbképzéssel, állófogadással és az önkotmáxyrattéú kapott ajandékokkal {kuÍacs, notesz)

tettiink emlékezetessó a számukra.

Mgp1or védőnői há!{pmÍ.

A tenileti védőnői elláüísról szóló 49/2004. (V. 21.) ESzCsM rendelet (a továbbiakban:

ESzCsM reídeío$ 61A" $-a aWán a védőnői tpvékenység szakmai irányítasrának tánrogatását a

teriiletileg illetékes kórházakban foglalkoztatott kollegiális védőnöi mentorok végzik.

Áz ESzCsM rendslet 9. számr! melléklet p. pontja értelmében ,lz országos Kóirhózi

Főigazgatóság szakmai irányítas túmogatásóval létrehozott trotlegiátís védőnőí mentawendszer
' 

h'atastujrébe tartazó védőnők k)telesek effittműködni az illetékes trblleghitis védőnői'
'mentarral,"

A III. kerületben Fazekas Anita megyei kollegiális védőnői mentor mellett Gál Adríenn
* intézményiink korábbi védőrrője - immár varosi védönői mentorként segítette munkánkat, aki
az iskolavódőnők muxkájrának szakmaí írr{nyíiásáért felelős. A védőnöi mentor a2025. évben is
*szt vett a szakmai értekezleteinken, szakfeltigyeleteken, az év son{n kölcsőnösen jó
együtfrniiködés volt a jellemző.

Egé$zil-{eügvi szotgáttatóI(. o ryq$ok

Inté:zménytink kiemelten fontosnak tartja, hogy a keriilet egószségiigyi szereplőivel

egyiittmiiködve mind szélesebb körben tudja információld<al ellátni az áltatunk gondozott

családokat. Ennek érdekében a Szent Margit Rendeltjintézet á|t^l k{nált

gyermekszakrendelésel$ől, a Viziorgona utcai új szolgálüatásokil, az év közben megrendezett

.lakossági sziirővizsgáIatokxól, egyéb aktuális ismeretekről folyamatosan tájéko ztat1llk a
kis gyerrnekes csal ádokat.
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A Szent Margit Rendelőintezet . alkalmazásában á1lő iskolaorvosokkal napi

j munkakapcsolatban vannak az iskolavódőnőink, a szorosabb együttrniíktidés órdekében a tanév

során aziskolaorvosokkal közös munkaértekezletek tartunk.

Az egészségügyi alapellátás más szakembereivel, főként a gyermek hiíziorvosokkal,

gyennek fogszakorvosokkal, valamint a várandósok gondoása soriá^n a felnőtt háziorvosokkal is

szofo$an együttmiiködiink.

Folyamatos kapcsolatot tartunk a Szent Margit Kórház osztalyaival , a magán

egeszségiigyi intézményekkel, íw a, Svábhegyi Gyermekgyógyintezettel, Gézeng1rz

Alapítvánnyal, BHRG_vel és más magrán, ill. civil szervezetekkel.

. Az Észak-budai Szent János Centrumkórbaz irányítrísa al| tattoző, III. kertiletben

dolgozó, óbudai családokat ellátó teriileti vedőnőkkel rendszeres munkakapcsolatot tartunk fent

azÍúszewezés Ótla is, intézmónyiink kézbesítő munkatársa segíti akeriileti védőnői tanácsadók _

ótlkarmányzat * János KÓrház köztitti postb eljutását. smellett szakmai továbbképzések,

értekezletek, lakossági prograrnak (baba_mama klubok, sztilésre felkészítő foglalkozások) során

is egyiittmiíködünk.

Epészségfei Iesztósi Iroda

Az Egészségfejlesztési kodaprogramj aitazitntézménytink védőntii is segítik eljuttatrri az

óbudai családok számára az intéurlény kommunikációs csatornáin keresztiil. A jobb

egyiittmtiködés érdekében az Iroda munkatrírsai a védőnői értekezleten is tájékaztat1ák a

védönőket a programjaikról.

A nyári napközis táborokban az koda munkati{rsaival közösen szervezett

egészségfejlesztési programokon vesznek részt a táborozl tanulÓk.

SzocíálÍq és oktat{si Ínté!"ilFénvek

Intézménytink a családok, gyermekek egészségének védelme érdekébel folyamatos

kapcsolatot tart 'fenil az Óbudai Családí TanácsadÓ és Gyerme*védelmi Központtal, Óuud*i
Egyesitett Bölcsődékkel, kerületi óvodákkal, Pedagógiai Szat<szolgál *ttal, u,Észak-Budapesti
TankerüIettel.

az ÓcsrcyVK mtíködése alá tattoző fogyatékosügyi tanácsadókkal 2a?5. évben

együttmiiködttink i skol ai egészségnapok megvalósítás a során.

Az Óbudai Rehabililációs ós Foglalkoztatási Központ által a foglalkoztatottjaik *zánéra
szervezett sporhrapjrán részvételi'inkkel évek óta segltjtik a rendezvény megvalósulását.
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Cívil szervezetek

' A Szent Erzsébet Karitr{sz Köqpont vezet{íivel, a Hintalovon Alapíwány munkatlársaival

évek óta jÓ szakmai együttmtiködésben állunk. '

A Magyar Vöröskereszt III. kerüldti Szervezetóvel intézményiink kiemelten

egyiittmiíködik * Baba-elsősegely oktatások alkalmával, valamint a szociálisan rászoruló '

családok támogatásai miatt rendszeresen segítik egymrís munkáját.

A m. kertiletben működő civil szervezet munkájának megismerését segítjük a
' kisgyermekes családok felé a védőnői rendezvények, Baba-mama klubok, értekezletre töÍténő ,

meghívasokkal.

FINAN s zÍxoz Á-sI KERETEK
Az intézqqR"v költségvetése

Az Egészségbiztosítási Alapból történő finanszírozas részletes szabályairól szóló

43/1999. (III. 3.) Korm" rendelet alapján ttirténik az iskola-egészségtigyi ellátas finanszírozása.

A Vjdőnői Seolgálat folyamatos ÍindnszÍrozása érdekében a szeÍződések módosítrísát a

Védőnöi Szolgálat intézményvezetöje 2025. október 3l-i hataridővel megktildte az Nemzeti

Egészségbixosítási Alapnak.

2025. évben az tisszes NEÁK Íinanszírozás összege: 166 314 900 Ft volt'

Ómaa-Békásmegyer Vedőnői Szolgálatának miiködését az Önkormanyzat L
Kópviselőtesttilet által elfcgadott költségvetési terv alapján támogatja.

Ay intézmény elfogadott költségvetés éve! az önkormányzat biztosítja az intézmény

m{íködéséhez sziikséges feltételekst, segítségével történik az intézményhez tartozó

iskolavédőnői ellátáshoz sziikséges eszkö'zök beszerzése, minimum felszerelések birtasitása, az

egószségtigyi nyomtatványok, tisztítószerek beszerzéss és ae év közben felmenilő karbantartási

munkálatok megvalÓsÍtása egyarránt.

BevÉtelsk,és liias,Éeok alaEu]ása

Ae intézrnény pérrziigyi * gazdasÍryi feladatait ellátó, onkorm.ányzat KöltsÓgvetési

Szerveket Kiszolgáló Intézményétől kapott'adatok alapján a Védőnői Szolgálat költsógveÉse
2025" évben az alábbiak szeintalakult:
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Kiadások
2023. dec. '31'Í

tetjesÍtós rlapján

2024. tlec.31-í

teljesítés al*pján

2025. dec.31-í

teljesítés alapján

Személyi juttatrísok 384 583 951 Fr 169132716F1 183 158 379 Ft
Munkáltatót

járulékok

terhelő

56 s69 353 Fr 23 058 957 Ft 24 016961 Fí
Dologi kiadások 32 454 237 Ft 5 823 09ó Ft 7 21434681

Felhalmozási kiadások 698 807 Fr '1 272 795 F1 625 89ó F|

ebből trírgyi eszközök 554 242Ft t 002 200 Fl 492832F

felújítás 0Fr 0Fr OF

Kiadások iisszesen 473 9A6 348 Ft 199 287 564 Fr 215 015 582 Fl
ebből intézrnényi (saját)

hatásktírti kiadások (netti) 9 569 091 Fr 6 027 362Fr 7 364 547 F1

Bevétslek
2s23. dec. 31-i téljesítés

alapján

2024. dec.31-í

teljeeítés alapján

2025- dec.3L*Í

teljesítés alapján
Tb. pti. alap. míiködési

célú fuámogatás 377 513 800 Ft

t
I

t6z 378 800 Fl r663t4 900 Fl
E.lőző évi

maradvány

kv-i

10 092 158 Fr 499 066 Fl 630 6S0 Ft

Kp_i irányító szervi

működési célir támogatás 93 310 972Ft 32 5A7 378 Fl 4ő236 398 Fl
Egyób mriködési bevétel 1 730 869 Fr 4 533 000 Fl 840 000 rt
Egyób kamat, ktizvetített

szolgáltatas 7t6377 Ft

Bevételek iisszesgn 483 364 1?6Ft r99 918 244F1 2I5124 758 Fl

xÜr'sŐ És nrr"sŐ nr,r'rcNŐnzÉsnK
egészségügyi ai*pellátásról szóló 2015. évi CxXm. törvary 2023. 06.0l-tőlhau{lyos

módosításável változott a védőaői el1á*ásra vonatkozi feliigyelet és szakmai irrányítr{s.
i 14. $ (1) Az egészségügyi államigazgatási szetv jogszabályban foglaltak szerint járási'
vármegyei, valamint országos batáskörrel védőnői hatósági felügyeleti tevékenységet 1át el.
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(2) Az egészségiigyi szolgáltatÍ.t irányításáért felelős szorv' az orsa{gos szakmai vezetb

vé$őnő irr{nylaísával a véd9ndí szolgáltatás szakmai kfutyitását, feliigyeletét és

megfelelőségének ellenőrz ésértvégna kollegiális védőnői mentorrendszeren kereszttil a védőnői

el látás egységes színvonalú biztosítása érdekében.

A jogszabályváltozás éftelmében a védőnői ellátás szakmai irrányítasa a Népegészségtigyi

osztályok vezető védőnőitől az olffŐ_höz tartgző mentor védönők feladatkörébe került át, a

vezető védőnők a továbbiakban csak a védőnői szakfelügyeletek elláíásríra jogosultak.

i; 'ii

k#

Belső eltenőrp{"s' 
,

A Vódőnői Szolgálatnál Belső ellenőrzés a 2a25. (*bennem zajlott.

MPntor védőnő 
i

' A tertileti védőrrői ellátasról szóirő 49/2004. (V. 21.) ESzCsM rendeÍet (a továbbiakban:

ESzCsM rendelet) 6/A. $-a alapjáa a védőnői tevékenység ssakmai irányítrísárrak támagatását a

területileg illetékes kórhrízakban foglatkoztatott kollegiális védőnői mentorok végzik. Az

' ESzCsM rendeiet 9. sámú melléklet 2. pontja értelmében ,$zarsrigos Kórházi Főigazgatóság

szakmai írányítás aímoga&ísával Iétrehozott kollegiális védőnői mentorrendszer hakískörébe

tartazó védtinsk kötelesek a8,}ltitbnííkö dni azilletékes kollegiális védőnői mentotTal.,,

A m. kerületben a Szent Jrános Centrumkórhaz alka\mazátsában álli Fazekas Anita
' megyei kollegiáüs védlínöi mentorral és Gál Adrienn városi kotlegiális védőnői mentorral

Óbuda-Békásmegyer Védőnői Szolgálata intézményvezetője a 2025. évben, a védőntíi

, átszewezést követően is re:rdszeresen, hatókonyarr egyiittmőködik a III. kerületi védőnői ellátás

zav artalan biztos jtása érdekében.

BFKH. 
""lI. keriitqÍi Néeegészséeüg.vÍ oqztát'v

Á védőnők lcúlsö szaknrai felügyeleÍét e BFKH II. keriileti Hivatala NépegÉszségtigyi

osrtáLya által kijeltilt helyettes vezető védőnő, Tösér Ágnes látja el. A vezstő védőnövel a2

iskolavédőnők az év során tartott értekezletelq szakfelügyeletek során t*lálkoztak az elmúlt év

során, hatékony szakmai egyiittmtiködés keretében.

A szakfeltigyeletek megállapírásai alapján az áIta?aszakfelügyelt védőnök munkájukat

szabályosa.rr ,átják eL, muakájukban elmarasztalás nem történt, intézkedós elrendelésére nem
kerüIt sor.
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INTÉzMÉNyI rnŐssÉGEK
Intézménytink a védbnői ellátrás során számos területen bizonyította már akorábbi

években a sákmaí erősségeit. A vé{őnői alapel'lá!ást érintő átszervezések alapjaiban v*\toztattÍk

meg intózménytink miiködését; az intézrnényünk dolgozóit az alábbi erősségek segítették át

ezeken a nghéz, bizonytalan időszakon:

. Rugalmasság

r szakmaielhivaüottság

o Szakmaiegyüttrniiködés

o Csapatmunka

Fontosnak teÍtom kiemelni az tntézményen belüli csapamunkát, egysógét, egymrás

segítóse, támagatásairánti elkötelezödést, mind szakmaí, mid emberi szinten, melyet az elmúlt

év kihívásai még inkább megerősítettek.

FEJLpszTÉsI Ct*Lox, FELAI}AT0K
Ótuda-géldsmegyer' Védőnői Szolgálata irányitÍsa adatt maradt iskolavédőnők

feladatainak hatékony elláÍísa érdekében u jöuőb.n az alá*lbi fejlesztósi elképzelósek

fogalmazódtak mog: 
'

In form atilraÍ,p{oera m ok h4,$ználatához gzü ksé ges eszközqk biztosítás q

Az iskolaorvosok és az iskolavédőnők által használt program Iskola-egészségügyi

informatikai program 6nÉre-rcn; bevezetésre kertilt a ltr. kerületben, melynek kösztinhetően

egy egységes, korszeríi, adatvédelmi szempontbÓl megbízható, a sztilők, az iskolr{k és az

egészségíigyi dclgozók általis használható rendszer miikódése valósulhat meg. Ennek feltétele

a rendszer informatikai alapkövetelmélyeinek (interne! szrímítógép) folyamatos biztosí&ása

valamennyi iskolában.

Műkiidési feltételek iavítása

Áz iskolavédőnők munkájuk elvégzése sorr{n rendszofesen használt kommunikációs
eszktize, a mobiltelefon. Az elav'ult készülékek sok esetben nem miiködnek megfelelően, amely
nehezíti a szülőkkel, munkatársakkal, jolzötagokkal vali kapcsola_tÍarb{st. A mobiltelefonok
cseréje 2024-2a25. évben megtörtént. A jövőben ezen kommunikációs eszközök műktidésének

a biztosításrt a cél az iskolavédőnŐi ktirzetekben.
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A védőnők a gyermekek fejlődése során'több, mint szaz éve vannak jelen a családok

életében, a vódőnői hivatr{s eralatt számos fejiődési szakaszon ment káreszttll" az adott kor'
kihívrásainak megfeleleíen. A szakmánkat érintő szervezeti átalakulások óta új kihívrásokkal

szembestiliink a Védönői Szolgálat életében, melyek során igytksziink mindig a dolgozóink es ' 
,

az óbudai kisgyermekes családcik, iskoláskoruak érdekeit szem előtttartani.

Munlcínk során az vezérel benntinket, hogy védőnői munkánk végzése sonán továbbra is

aiegiobb tudásunk szerint segítstik, tiimogassuk az óbudai kisgyermekes családok, a felnovekvő

generációk, az i$úság egészségét, egészséges életkezdetét.

Budapest, 2026. május 05.

jÁ"exs,u
Schadek-Bíri Éva

Ótuca-norusmogyer Védőnői Szolgálata

intézményvezető

&
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